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zdjecie MACIEJ ZIENKIEWICZ

Przebdj miesigca

5 98

Pij na zdrowie!

W kuchni jest zawsze najcieple;

— wiedza to domownicy i bywalcy doméwek. Tu rozmowy sa mniej

oficjalne, bardziej weiagajace. I zawsze jest co jesé. A ze aura, jaka jest,

kaidy widzi, chqtniej niz liscie salaty (nawet z najlepszym dressingiem) ﬁ ﬁs
wybieramy co§ rozgrzewajacego. Wlasnie dlatego do styczniowej i '-th-:npl".l'\l:!l
»Kuchni” zaprosilismy Samar Khanafer-Gniadek, specjalistke od &

......... korzennychi)rzypraWSamar z mlodziericzg beztroskg miesza ' i
smaki. Mnie szczegélnie zaintrygowala nasza swojska czerwona kapusta E
w soku z pomaranczy, z orzechami i kozim serem, doprawiona chilli ;
i cynamonem. Proste i genialne danie (skqd ona ma te pomysly?). S. 44
Gdy sie juz rozgrzejemy i wréei nam ochota do zycia, mozemy zaprosié iy ol At

Takich zachodnich wymystéw jak fondue na pewno nie znajdziemy
g ed i S R il et AT -
w poczciwej 5,,,KUC1’11’11 pOlSkleJ ; ksigice obecnej niemal

w kazdym domu w latach 70. XX wieku. Techniczne zdjecia, w tym
wiele kolorowych, byly ewenementem w czasach PRL-u. Niby mialy

ufatwiaé prace, a mnie wydawalo sie to wszystko sto razy bardziej
skomplikowane i strasznie powazne. Profesor Stanistaw Berger,
ktéremu powierzono redakcje pierwszej powojennej ksiazki kucharskiej,
w rozmowie ze Stanistawem Tekieli opowiedziat nam, jak ona S 5 8

powstawata. ,Kuchnia’ma tez dla Was nowa propozycje . .
Historia

§wiezo wyciskane z warzyw i owocéw. Polecam z dwéch powodow

— swietnie dzialaja po kazdej karnawatowej zabawie i sa pyszne!

: ZOBACZ WIECEJ
NA SWOIM

SMARTFONIE

» Pobierz bezptatng aplikacje Viuu na smartfon
lub tablet z App Store albo Google Play.

» Uruchom aplikacje, skieruj urzgdzenie na strong
KUCHNIA ze znakiem Viuu i obejrzyj dodatkowe materiafy.
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zdjecie na oktadce: M&K Duklas/duklas.pl

w styczniu

spis tresci

003  wstepniak
004 wspolpracownicy
006 kalendarz co si¢ dzieje w styczniu
- 008 kalejdoskop nowosci, trendy, informacje
1 GOTUJ
014 koszyk najlepsze produkty miesigca
SANG-HOON DEGEIMBRE 016 przebgj stycznia przyprawy. Rozgrzewajace — wytrawne
Bohater styczniowej Ligi Mistrzow to szef kuchni i stodkie — dania z chilli, imbirem, kardamonem,
belgijskiej restauracji LAir du Temps z dwiema cynamonem, gatka muszkatolows i zielem angielskim
gwiazdkami Michelina, potozonej na farmie 024 | wolno o poranku styczen, od nowa. Congee ryzowe
60 km od Brukseli. Pochodzi z Korei Potudniowej, 2 orzechami, natka i miodem na dobry poczatek
ale @z?howafsie; w Belgii. ank rozpoznawcyy jego 026 | liga mistrzéw znak czaséw. Sang-Hoon Degeimbre, szef
kuchni to deshlaty z wargyw i owocow. kuchni belgijskiej restauracji LAir du Temps i jego
e kuchnia bazujaca na roslinnych destylatach
034 | w rytmie wege pierogi wedlug Marty Dymek — z soczewica
1 Zurawing
036 | klasyka koncentraty bulionowe. Zrébmy je samodzielnie,
to Swietna alternatywa dla sklepowych gotowcéw! Podkreca
smak zup, soséw i gulaszy
2 "-# 044 | przy okazji utop to! Przygotowujemy karnawatowe fondue
SAMAR KHANAFER-GNIADEK party z francuskim k_ucharzem Da.videm Gaboriaud
Zzawodu graficzka. Gotowanie to jej druga pasja 052 konkurs flo wygrania T%lermor.mx!
— uczestnicgyla w programie ,, MasterChef”, 053 sztuka znikania byt sobie... drink
prowadzi warsztaty kulinarne, wtasnie wydata
ksigzke ,, Hummus, za’atar igranaty”. Dla nas
praygotowata dania z przyprawami korzennymi. 056 kulinarny karnet Tessy o wloskim karnawale
2 ze §winiobiciem opowiada Tessa Capponi-Borawska
058 historia kuchenna biblia PRL-u. Opowies¢ o niezwyklym
zyciu prof. Stanistawa Bergera, wspétautora i redaktora
»Kuchni polskiej”
062 podréz Lima — fuzja smakéw. Kulinarne oblicze stolicy
Peru odkrywa Agnieszka Bielecka
i 070 wywiad artysta i klasyk. Z szefami kuchni Aleksandrem
AR Baronem i Pawlem Suwala, ktérzy wlasnie wydali wspélna
AGNIESZKA BIELECKA ksigzke, rozmawia Monika Jankowska-Kapica
Skoricyla studia latynoamerykariskie 075 mysli na czubku widelca Ludwik Lewin
na Uniwersytecie Cambridge. Thumaczy o §wigtecznym obzarstwie
z hiszpariskiego i portugalskiego. Podrozuje 076 akademia wina Ewa Wielezynska: rioja
w poszukiwaniu nowych smakéw. W styczniowej 078 na dwa glosy Marek Bienczyk i Tadeusz Piéro

,»Kuchni” opowiada o kulinarnych odkryciach

w stolicy Peru - Limie.

o targach rybnych

zdjecia od gory: PAULINA JAKOBIEC, ARCHIWA PRYWATNE rysunek AROBAL
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buszujacy w pokrzywach Lukasz Luczaj
o owocach rézy
ksigiki przeczytalismy, polecamy
Zosi Rézyckiej tarta
czekoladowa z karmelizowanymi bananami

KUPUJ

spizarnia bok choy

w sklepach zakupy spozywcze oraz gadzety na sylwestra
plus minus Lukasz Klesyk o nowych polskich wédkach
tadne, bo polskie koronki Willow Hand Made

Pij na zdrowie sok z buraka

indeks przepiséw —od A do Z

W nastepnym miesigcu

pPrenumerata

ORAZ DODATEK:

zeszyt z przepisamil
na kluski

JESTESMY NA INSTAGRAMIE
zajrzyjcie na konto magazyn_kuchnia!

Znajdziesz nas tez w internecie
www.magazyn-kuchnia.pl

2 Dostepne w
o App Store
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OSTRY ROSOL Z KACZKA

1 MAKARONEM Z MARCHWI | CUKINII

Oprécz tradycyjnych przypraw Samar dodata do rosotu
Swiegy imbir, cynamon i chilli. Lyskat na lekkosci
dzigki Swiezym warzywom podanym jak makaron
Przepis na stronie 18
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a mistrzow

ang-Hoon Degeimbre

W 2016 ROKU NAJMODNIEJSZA
BEDZIE KUCHNIA KOREANSKA.
DLATEGO W TYM MIESIACU
PRZEDSTAWIAMY SLYNNEGO
KOREANCZYKA Z BELGII. JEGO
RESTAURACJA L'AIR DU TEMPS
MA DWIE GWIAZDKI MICHELINA,
A BELGIJSKIE WYDANIE
PRZEWODNIKA GAULT & MILLAU
WLASNIE WYBRALO GO

NA SZEFA ROKU

przepisy SANG-HOON DEGEIMBRE
zdjecia PAULINA JAKOBIEC







KONCENTRAT
BULIONOWY DROBIOWY

Przepis na stronie38 Y

N
.'#},
—

35

r F Ma niezwykle intensywny zapach.
P Gdy wlozymy go juz do stoikow,

nie zapomnijmy ich szczelnie zakrecic. "




JESLI MYSLICIE, ZE TRZEBA JE DLUGO
PRZYGOTOWYWAC, MYLICIE SIE. JEST SPOSOB,
BY W GODZINE ZROBIC KONCENTRAT, KTORY
USZLACHETNI SMAK KAZDEJ ZUPY, GULASZU | SOSU.
A POZA TYM BEDZIECIE ZNAC JEGO SKLAD

przepisy HO NORATA PIWOWARSKA

zdjecia NATALIA NOWAK-BRATEK (KREWIMLEKO.WORDPRESS.COM)

KONCENTRAT
BULIONOWY WARZYWNY
Przepis na stronie 38
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Sery roztapiamy na matym gazie,

bo na podgrzewaczu trudno je dobrze wymieszac.

Nie zostawiamy ich nawet na chwilg
bez mieszania, bo masa tatwo sig przppala.

044
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Utop TO!

ZELAZNY PUNKT PROGRAMU ALPEJSKIEGO APRES-SKI:
FONDUE. SWOJA WIEDZA O JEGO PRZYGOTOWANIU
| RODZAJACH DZIELI SIE Z NAMI MIESZKAJACY W POLSCE

przepisy i przygotowanie potraw DAVID GABORIAUD

stylizaca JIOANNA WOYDA/MIOD MALINA STUDIO
zdjecia LUKASZ KOZYRA/MIOD MALINA STUDIO

Fondue serowe

DLA 4 OSOB - PRZYGOTOWANIE: 30 MINUT

I zabek czosnku

125 ml wytrawnego biatego wina
200 g startego sera gruyére

200 g startego ementalera

30 ml kirschu (ew. éliwowicy)

1 lyzeczka skrobi kukurydzianej
czarny pieprz

Sos winegret:

1 lyika octu bialego

4 lyiki oliwy z oliwek

1/2 szalotki (drobno posiekanej)
1/2 lyieczki suszonego estragonu
s6l i pieprz

Oraz:

I bagietka pokrojona w kostke
(najlepiej z poprzedniego dnia)

ziemniaki ugotowane w mundurkach

korniszony

salata frisée (umyta i wysuszona)
Wszystkie sktadniki sosu winegret
mieszamy i odstawiamy. Zgniecionym
czosnkiem smarujemy zeliwny garnek
do fondue. W osobnym garnku
doprowadzamy do wrzenia biate

wino. Wsypujemy obydwa starte sery

i mieszamy drewniana tyzka, az sie
stopia. Ucieramy kirsch ze skrobiq
kukurydziang i wlewamy do masy
serowej, mieszajac. Przyprawiamy
pieprzem. Przelewamy do garnka

do fondue, ustawiamy na palniku (mo-
ze by¢ ogrzewany pasta, ptynem lub
spirytusem). Nabijamy kawatki bagietki
na widelczyki i zanurzamy w masie
serowej. Podajemy z ziemniakami,

korniszonami i satatg z winegretem.



..................

URZADZENIE
DO FONDUE
Sktada sig z garnka
(kociotka), dopasowanej
do niego podstawki i palnika
~ (podstawk i palnik ustawia
Sig 2azWwyczaj na drewnianej
pbtce). Poza tym niezbedne
sq dlugie widelczyki
! 22-3 zgbkami, by dobrze
proytrymywaty sktadniki.

FONDUE SEROWE
ngstej masie zanurzamy nabite
na dlugie widelczyki kawatki lekko
sczerstwiatej bagietki. Nie nabieramy
masy z wierzchu, tylko szorujemy
pieczywem po dnie garnka, bo ser fatwo
sig przypala. A poza tym z dna i Scianek
zbieramy aromat czosnku, ktérym
wysmarowalismy garnek.

KUCHNIAi 045
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OPOWIESC O NIEZWYKEYM ZYCIU
WSPOLAUTORA I REDAKTORA ,KUCHNI
POLSKIEJ” - PROF. STANISEAWA BERGERA




Kuchenna
biblia PRL-u

NAJCENNIEJSZYM (FINANSOWO) PREZENTEM SLUBNYM MOICH RODZICOW BYL

WEGIERSKI EKSPRES DO KAWY, LECZ NAJWIEKSZY WPLYW NA ZYCIE NOWOZENCOW

MIAL INNY DAR - EGZEMPLARZ ,KUCHNI POLSKIEJ", DZIELA, KTORE OD 1954 ROKU
WYDAWANO NIEMAL ROKROCZNIE W STUTYSIECZNYM NAKLADZIE, AMIMO TO
W 1963 (SLUB MOICH RODZICOW) BY£A TO RZECZ PRAKTYCZNIE NIE DO ZDOBYCIA

Do roku 2000 ukazato
sie prawie 50 wydan, ktérych faczny naktad

zblizyt sie do 5 milionéw (tym samym jest to
prawdopodobnie najpoczytniejsza z wyda-
nych kiedykolwiek w jezyku polskim ksiazek,
by¢ moze z wyjatkiem Biblii). Mozna powie-
dzieé¢, ze w PRL-u kilka pokolen Polakéw
uczylo sie na niej gotowaé, tak jak kilka
wezesniejszych generacji uczylo sie tej sztuki
na ksigzkach Lucyny Cwierczakiewiczowej.
Najwiekszym paradoksem ,,Kuchni polskie;j”
jest jednak fakt, ze jej autor, czy doktadniej
redaktor zawiadujacy gronem autoréw, dzis
92-letni profesor Stanistaw Berger, trafit do
$wiata kulinariéw przez przypadek.

Urodzit sie w Lublinie, w rodzinie inteli-
genckiej (ojciec prawnik, matka nauczycielka) o niemieckich
korzeniach. Kuchnig w domu rodzinnym zawiadywata stuza-
ca Antosia — maly Stasio jadl, co mu podano, zapamietat je-
dynie, ze nie lubit kapusniaku i pomidorowej. Potem przy-
szfa wojna, tajne komplety i matura w legalnie za Niemcow
istniejacej szkole rolniczej w podkrakowskim Czernichowie.

Nastepnie stuzba w AK w Lubelskiem, nadejscie Armii

Czerwonej i rozkaz przedzierania sie przez kontrolowane
przez wladze ludowe terytorium z pomoca walczacej Warsza-
wie. Doszedt do Otwocka, a tu...

— Na ulicy zatrzymat mnie patrol ludowego wojska. Spytali,
ile mam lat, powiedzieli, ze méj rocznik zostaje zmobilizo-

wany i wzieli prosto do koszar.

ranny. Po rekonwalescencji wyjechal na wies pod Lublin,
gdzie pracowal przez pare miesiecy w Abramowicach,

w bylym majatku znajomych rodzicéw. Jeszcze w 1945 roku

Ugory: wydaniez1998 .
Po lewej prof. Berger z pierwsyym
wydaniem ,,Kuchni polskiej” 21954 1.

zapisal sie na studia na nowo utworzony
w Lublinie Uniwersytet im. Marii Curie-
Sklodowskiej, na Wydziat Rolny.

W 1949 roku zostal magistrem, prace pisat
pod kierunkiem prof. Henryka Malarskie-
go, specjalizujac sie w fizjologii zywienia.
Pod koniec studiéw, gdy byl asystentem
Malarskiego, dostal z jego polecenia skie-
rowanie do pracy w Panistwowym Zakladzie
Higieny (PZH) w Warszawie.

— W PZH pracowalem u profesora Aleksan-
dra Szczygta. Podejrzewam, ze to jemu Pan-
stwowe Wydawnictwo Gospodarcze chciato
zlecié pisanie ,Kuchni”, ale on, jako lekarz,
nie bardzo sie do tego palit i ktéregos dnia
spytal, czy ja bym sie za co§ takiego nie za-

i bral. Tez poczatkowo nie chcialem, ale naciskany przez
profesora Szczygta w koncu ulegtem.

Byt rok 1953, umart wlasnie Stalin. Gruba jak cegta ksiazka
i kucharska nie miescita sie w czotéwce ideologicznych prio-
rytetow wladzy ludowej, ale ktos przekonal decydentow, ze
trzeba da¢ ,,socjalistyczng odpowiedz” na trzymane wcigz po

domach ,,burzuazyjne” przewodniki kulinarne Cwierczakie-

wiczowej. I tak powstala ksigzka, ktora miata na kilkadziesigt
lat stac si¢ absolutnym bestsellerem.

Stanistaw Berger (wtedyjeszcze doktor) zebrat grono auto-
réw. Wykorzystal do tego swoje kontakty akademickie, czesé
i autoréw zasugerowalo samo wydawnictwo. Niewatpliwie
i wybijajaca si¢ postacia w tym gronie byla niezyjaca juz He-
Wraz z II Armiag LWP dotart pod Budziszyn, tam zostal i

lena Kulzowa-Hawliczkowa, autorka wszystkich zawartych

i wksigzce przepiséw (z wyjatkiem przetworéw, ktére opraco-
waly Helena Stobnicka-Szczygtowa i Ludmita Nowicka).

Profesor moéwi otwarcie, ze Kulzowa-Hawliczkowa byla

styczeri 2016 KUCHNIA

059



GENIATER  podro: -

MOWI SIE, ZE TYPOWA POGAWEDKA W STOLICY PERU ZACZYNA
SIE | KONCZY NA TEMATACH ZWIAZANYCH Z JEDZENIEM.
W TAKSOWCE StYSZALAM ZA KAZDYM RAZEM: ,JAK CI SIE
PODOBA NASZA KUCHNIA?" | NATYCHMIASTOWA ODPOWIEDZ:
L,JEST NAJLEPSZA, PRAWDA?". NIE MOGLAM ZAPRZECZYC

tekst AGNIESZKA BIELECKA




Kapelusze i kolorowe
tkaniny to codzienny
stréj mieszkaricow
gorzystego interioru.
Obok: w Perurosnie
ponad 50 odmian
kukurydzy. Z tej

. najciemniejszej

. wyrabia sie stodlki
napoj chicha morada.




ALY < wywiad

070

ROZNIA ICH STYLE GOTOWANIA, £ACZY - TALENT DO SMAKOWANIA ZYCIA ORAZ
WYDANA WSPOLNIE KSIAZKA ,SUWALA, BARON | INNI. PRZEPISY | OPOWIESCI".
OTO DWAJ SZEFOWIE KUCHNI - ALEKSANDER BARON | PAWEL SUWALA

roxmawiala MONIKA JANKOWSKA-KAPICA zdjecia ALBERT ZAWADA

MONIKA JANKOWSKA-KAPICA: Wasze
kulinarne kariery majqg wiele wspélnych
mianownikéw: obaj, zanim trafiliscie do
kuchni, pracowaliscie w obstudze, obaj zdo-
bywaliscie szlify na emigracji i czesto zmie-
nialiscie lokale. W koncu obaj, po wielu
zawirowaniach, osiqggneliscie sukces - pro-
wadzicie cenione restauracje. Czy to przy-
padek? Czy moze wiasnie te podobienstwa
sprawity, ze wydaliscie razem ksigzke?
PAWEL SUWALA: Faktycznie nasze zawo-
dowe biografie s3 dos¢ podobne, ale to
kwestia okolicznosci historycznych — takie
byly wtedy czasy. Kiedy zaczynali§my swo-
je kariery, wiekszo§¢ kucharzy byla zmu-
szona podazaé tg droga.

Bez dobrej praktyki

nie mozna zosta¢ porzadnym kucharzem.
Tymczasem 10 lat temu i dawniej edukacja
kulinarna w Polsce byta na fatalnym po-
ziomie. Solidne doswiadczenie zawodowe
moglismy zdoby¢ jedynie za granica.
P.S.: Jest jeszcze jeden wspSlny mianownik
— nasze style gotowania wigzg sie z tym,
od czego wyszlismy, z nasza edukacja.
Ja z wyksztalcenia jestem filologiem kla-
sycznym, wiec moze dlatego gotuje bar-
dziej tradycyjnie, cenie klasyke. Aleksan-
der studiowal rzezbe na Akademii Sztuk
Pieknych, a teraz wciaz szuka w kuchni wy-
zwan i tworzy nowatorskie kompozycje.
Sztuka kulinarna Barona to kontynuacja
jego studiéw artystycznych.

KUCHNIA styczer 2016
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Zmienitem tylko materie, w ktérej rzezbie... Dodam, ze
laczy nas jeszcze poszukiwanie najlepszych produktéw,
bo to w gotowaniu jest najwazniejsze. A wszelkie réznice mie-
dzy nami sg zaletg, dzigki nim ksigzka jest bardziej atrakcyjna.
Wasze przepisy promowane sq jako , prawdziwie meska
kuchnia”. Co wedtug was kryje si¢ pod tym pojeciem?

Czy zgadzacie sig z podziatem na kuchnie meskq i kobiecq?

P.S.: Méwimy o meskiej kuchni, bo jest tworzona przez face-
tow. Ale przeciez my nie gotujemy wylacznie dla siebie, lecz
takze dla kobiet.

W ksiazce jest duzo miesa i tzw. piatej éwiartki, czyli tego
wszystkiego, co zostaje z klasycznego rozbioru zwierzecia na
cztery ¢wiartki. Ten miesny charakter przepiséw moze sie ko-
jarzy¢ z meska kuchnia. Ale dla mnie taki podzial nie istnie-
je- Dla przyktadu — u mnie w lokalu krwiste steki czesciej za-
mawiajg kobiety niz mezczyini. Dlatego slogan wydawnictwa
traktuje jako prowokacje do tego, by zaczaé¢ odchodzié od ste-
reotypowego myslenia o kuchni meskiej i kobiecej, by o tym
rozmawiac. W ksigzce — zapewniam — kazdy moze znalezé cos
dla siebie, nie tylko mezczyzni.

Jest w niej taki stereotypowo meski wagtek: nie ukrywacie
stabosci do uzywek, w waszych opowiesciach przewija sie
motyw kaca. Aleksander poleca na te przypadtosé solianke.
Cos jeszcze sie nada?

Na kacu odczuwamy nadwrazliwo$é na doznania, silniej
czujemy zapachy i smaki. Wiele rzeczy moze nam smakowaé,
ale najbardziej sie sprawdza kwasne zupy oraz wszystko, co
zawiera w sobie kwasowos¢. I fish and chips, zwlaszcza to, ktore
mozna zjes¢ u Pawla w jego restauracji Butchery & Wine.
Dla mnie to najlepsze na ratunek potaczenie tluszczu,
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Gnocchi




Kluski sg pyszne, ale tuczg...
CQ) rge C@)wlSC e ? Dietetycy poddajq ten fakt

w wgpliwosc. 100 g domowego makaronu to 108 keal, a wigc

niewiele. To, co dostarcza nam niechcianych kalorii, to thuszcz,

ktorym krasimy kluski. I ten warto ograniczyc. Natomiast

weglowodany, ktore sq glownym sktadnikiem knedli, pyz,

slgskich czy ktadzionych dziatajg antydepresyjnie. Nic tak nie

poprawi humoru, jak solidna porcja klusek. A zatem do dxieta!

Indeks przepisow
Zmakiijajek

Czeskie knedle z boczkiem s. 11
Farfelki s.9
Francuskie kluski ktadzione

z grzybami s.7
Kluseczki kukurydziane s.5
Kluski ktadzione s.7
Kluski ktadzione drozdzowe s.7
Kluski ktadzione gotowane

na serwecie s.7
Kluski ktadzione z grzybami s.7
Kluski ktadzione z kapustg wioskg 5.9
Kluski ktadzione zmaka

ziemniaczanag s.7
Kluski lane s.5
Kluskilane smazone s.5
Kluski na parze s.11
Kluski na proszku do pieczenia s.9
Knedle z ciasta ptysiowego s. 11
Eazanki s.5
Makaron domowy s.5
Spatzle s.7

Wtoskie pignatelli
Wykwintne kluseczki wiedenskie
Zacierki

Zydowskie kluski kapusciane
Ziemniaczane

Cepeliny

Czarne kluski

Fioletowe gnocchi

Gnocchi

Kluseczki do bulionu

Kluski slaskie

Kluski slaskie z burakami
Kluski zakopianskie

Kluski ze sliwkami

Kluski ziemniaczano-jeczmienne

s.11
s.11
s.9
s.9

s.17
s.13
s.15
s.15
s.19
s.19
s.19
s.19
s.19
s.19

Kluski z surowych ziemniakéw i butki s.13

Knedle po chtopsku

Knedle podolskie

Knedle ze sliwkami
Kopytka

Kopytka z maka z cieciorki
Pikantne kopytka

s.15
s.15
s.15
s.13
s.13
s.13

Pyzy

Pyzy z farszem miesno-warzywnym
Pyzy zmiesem

Pyzy z ptatkami owsianymi

Pyzy ze szpinakiem

Ruskie kluski ktadzione

Serowe

Kluski serowe ktadzione

Kluski twarogowe z dodatkiem bulki
Knedle twarogowe z owocami

Kulki serowo-ziemniaczane

Leniwe

Z kasza, ryzem, fasolg
Batkanskie kluski z fasoli

Kluski grysikowe

Kluski grysikowe IT

Kluski ktadzione z ryzu

Owsiane kluski ktadzione

Rzymskie kluseczki

s. 17
s.17
s. 17
s.17
s.17
s.13

s.21
s.21
s.21
s.21
s.21

s.23
s.23
s.23
s.23
s.23
s.23

KUCHNIA



