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Wydawca magazynu ,Magnolia” ostrzega

PT. Sprzedawcéw, ze sprzedaz aktualnych
iarchiwalnych numeréw czasopisma po cenie
innej niz wydrukowana na okfadce jest
dziafaniem na szkode wydawcy i skutkuje
odpowiedzialno$cia sadowa.
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doniczkowe, ktdére wniosg
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ODMIANA
MIESZAKCOWA -
‘BRIARROSE!.

Chcesz zaskoczyt $wiatecznych gosci? Zaprowadz ich /.
do ogrodowego zakatka, w ktérym zakwitt ciemiernik. <
Zachwyt na twarzach zapewniony!

ekoracyjne, stale zielone lis- 1 CIEMIERNIK Dokladna data tego wydarzenia jest
cie i skromne wymagania BIALYjestby- ; yeouly niespodzianka, bo w duzym

. — juz to wystarczy, by Zflli— ::)r:lzt?hzl:::?azéﬁ stopniu zalezy od pogody. Gdy tempera-
czy¢ ciemiernik (Helleborus) do roslin  Kwitnie zima tura jesienig dlugo utrzymuje si¢ powy-
wyjatkowych. Jeszcze niezwyklejsze  lub na przed- zej zera, kwiaty ciemiernika (glownie
jest to, ze moze rozwija¢ paki zima. VoSN bialego) podziwiamy juz w grudniu.

8e MAGNOLIA«GRUDZIEN 2015
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Nasz ekspent

Nowinki
ziolowe moga
by¢ cennym

uzupelnieniem

: naszej diety. - o : . _ ) CHANG SHAN
L . & — DICHROA

Z aliczana do 50 gtownych
chifiskich ziot Dichroa febrifuga,
Zwana tez chinska chining,
wygladem przypomina hortensje.
Dawniej stuzyta za zioto przeciw
malarii. Ostatnio wykryto w nigj
halofuginon blokujacy tworzenie sie
biatek sprzyjajacych powstawaniu
ognisk zapalnych i pomocny

w chorobach autoimmunologicznych.
Jest nadzieja, ze halofuginon przyczy-
ni sie do opracowania leku op6zniaja-
cego starzenie i przyspieszajacego
spalanie tluszczu. Na razie dichroa
polecana jest w chorobach autoimmu-
nologicznych tarczycy, reumatoidal-
nego zapalenia stawow i tuszczycy.

CHANG SHAN — mfody
kwiatestan, po lewej

— sproszkewany

korzen. -

Ekstrakt z korzenia:

90 kapsutek

po 400 mg,

kosztuje ok. 80 zt. o .

Na rynku pojawito sig kilka
nowych ziot, ktorym przypisuje
sie wyjatkowe wtasciwosci.

Co doktadnie o nich wiadomo?

prowadzane z odleglych rejondéw $wiata nowosci
ziolowe dla podkreslenia ich rangi w handlu
bywaja nazywane ziololekami. Podobnie rekla-
muje si¢ tez gatunki dawniej stosowane, potem za-
pomniane, ktérych zalety odkrywa sig teraz na nowo.

Zeby ziola staly sie zarejestrowanymi lekami, trzeba || SEEEE " "N | 8 KUDZU — kwiatostan, ‘ : ‘. \
dokladnie ustali¢ rodzaj i sposob dzialania ich substan- W F S - ; po lewej — ciety suszony Korzen. & v
qji czynnych oraz na podstawie badan potwierdzi¢ moz- ol A Za sproszkowany korzen: 90 kapsutgk
liwos¢ leczenia nimi chorob. Zajmuje to sporo czasu i jest Mk ' po 500 mg, zaptacimy ok. 45 zt.

kosztowne. Zdarza si¢ zatem, ze z zi6l produkuje si¢ latwe
do dozowania kapsutki lub tabletki, ktére trafiaja do sprze-

/4
dazy nie jako lek, 1 d dodatek do 7
Mo one mpeinint braii wasmpeh dia orgmimm oo, IKORZEN KUDZU — PUERARIA

stancji, ale nie nalezy przekraczac zalecanej dawki, by nam Kudzu, czyli opornik fatkowaty ( Pueraria montana, inaczej P. lobata), to pna-
nie zaszkodzily. Natomiast przypisywane im przez medycyne cze z rodziny bobowatych rodem z potudniowo-wschodniej Azji. Roénie jako
naturalng wlasciwosci lecznicze nie zawsze potwierdzaja sie chwast, osiagajac ok. 20 m dugosci. Jego korzen zawiera izoflawonoidy (m.in. dai-
w badaniach naukowych. Chociaz, jesli tylko gleboko wie- dzeine), ktore moga zmniejszac sktonno$¢ do alkoholu, pomagaja przy migrenie,
rzymy w ich moc, i one potrafia uzdrawiac. ° menopauzie i alergii. Na rynku bywa tez skrobia z kudzu, ale to tylko zagestnik.
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Dbajmy wigc

o ich zdrowie

ywoplot z ligustru otacza méj ogréd
z trzech stron. W tym roku, po cig-

ciu odmladzajacym i wzmocnieniu
Septovitalem 200 SL, pomimo suszy mial
zdrowe i duze przyrosty. Dopiero jesienia
na jednym krzewie pojawil si¢ bialy ma-
czysty nalot, ktory dotad nie wystgpowal,
podobnie jak inne choroby oraz szkodniki
— pewnie nie mialy skad ,,przywedrowac”.

Zauwazylam jednak, ze na innych zywo-
plotach z ligustru miode licie czesto zwijaja
si¢ w ruloniki — to skutki zerowania mszyc.
Trzeba je zwalcza¢, podobnie jak zwoiki ze-
rujace w gniazdach utworzonych z kilku lisci
czy opuchlaki objadajace liscie na brzegach.
Niekiedy tez liScie sa pofaldowane wskutek
zerowania zmienikéw, a latem wystepuja na
nich plamistosci.

Z kolei male dziurki w liSciach wygryzaja
larwy i doroste owady brosznicy jesionow-
ki, pozostawiajace smolowate plamy. Przy
upalnej pogodzie takze na moim zywoplo-
cie z ligustru szybko rozwijaja si¢ przedzior-
ki. Wowczas rosliny opryskuje Magusem
200 SC lub Envidorem 240 SC.

Zywoploty niszcza réwniez inne choroby
oraz szkodniki, o ktérych pisalismy w tym
roku w ,,Magnolii” nr 101 11.
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BIALY MACZYSTY NALOT
na lisciach karagany.
Przyczyna: maczniak
prawdziwy.

CHOROBY

MACZNIAK PRAWDZIWY

Objawy: Od potowy maja do konca sierpnia na roslinach
(gtownie na lisciach) widat biaty maczysty nalot.
Choroba szybko opanowuije cate krzewy.

Podatne: Berberys, karagana, mahonia, tawuta.
Zwalczanie: Jesienia grabimy i palimy opadte liscie.
Wiosna, po zauwazeniu pierwszych plam, wykonuje-
my 2-3 opryski co 10-14 dni, stosujac naprzemiennie
2 preparaty z nastepujacych: Amistar 250 SC, Baymat
Ultra AE, Discus 500 WG, Score 250 EC. Zabiegi powta-
rzamy, gdy choroba ponownie zaatakuje.

SZARA PLESN

Objawy. Przez caty okres wegetacji, szczegblnie pod-
czas diugotrwatych opadow, widoczne sq brazowienia

i zamieranie czesci lici, igiet lub catych pedow.
Pokrywaja sie one szarym pylacym nalotem.

Podatne: Cyprysik, jatowiec, $nieguliczka, Swierk,
zywotnik.

Zwalczanie: Chore cze$ci wycinamy i palimy. Rosliny

ZBRAZOWIALE IGLY
i szary pylacy nalot na pedach
Jatowea. Przyczyna:
szara plesn.

Nawet zimg
warto
kontrolowaé¢
stan zdrowia
zywoplotow.

PRZEBARWIONE £USKI

Przyczyna: zamieranie
pedow.

wzmacniamy (Biosept Active lub Septovital 200 SL).

Po przewlektych opadach opryskujemy je Srodkiem
Teldor 500 SC, Rovral Aquaflo 500 SC lub Switch 62,5 WG.
ZAMIERANIE PEDOW

Objawy: Na krzewach lisciastych choroba nasila sie

od potowy kwietnia do potowy maja, na jatowcach

—w kwietniu, a na zywotnikach — we wrzeéniu i paz-
dzierniku. Objawia sie plamami na lisciach, igfach i pe-
dach. Porazone pedy zamieraja i gubia ighy (tylko u jatow-
cow nie opadaja) lub liscie. Na pedach powstaja przewe-
zenia (obraczki) powodujace ich wytamywanie.

Na porazonych czeSciach tworza sie owocniki grzyba
(czarne punkty] wywotujacego infekcje.

Podatne: Berberys, bukszpan, cis, cyprysik, forsycja,
grab, jatowiec, ligustr, $wierk, zywotnik.

Zwalczanie: Chore pedy wycinamy i palimy, a rosliny
opryskujemy 2-3 razy co 10-14 dni, stosujac jeden

z preparatow: Topsin M 500 SC, Rovral Aquaflo 500 SC,
Domark100 EC lub Switch 62,5 WG.

| PLAMY na pedach zywotnika.
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Zamiast

walczyé
z bobrami,
zabezpieczmy (§
drzewa.

je za niezwykle pozyteczne zwierzeta. Potrafig

one znakomicie przeksztatca¢ srodowisko w swo-
jej okolicy. Oczywiscie przez to, ze buduja tamy, za po-
moca ktérych spietrzaja wode w rzeczkach.

Na to zalewanie narzekaja, rzecz jasna, rolnicy, kto-
rym bobry od czasu do czasu podtopia lake, ale patrzac
na robote tych zwierzat przez pryzmat suszy, ktora gne-
bi nasz kraj, wydaje si¢, ze to zatrzymywanie wody i za-
lewanie, cho¢ uciazliwe miejscowo, w gruncie rzeczy
jest pozyteczne i pozadane.

Dzi§ woda w lasach czesto jest juz tylko tam, gdzie zyja
bobry. Ponadto przez budowanie kanatéw i rycie w brze-
gach bobry renaturalizuja wyprostowane przez czlowieka
rzeczki. W rezultacie spowalniaja splyw wody i tworza
miejsca do zZycia dla wielu zwierzat.

Zaczne od tego, ze bardzo lubie bobry i uwazam

sbx._bOb
IDZIE Z WIZYTA...

...Zwlaszcza do naszego ogrodu, mamy problem,
| to catkiemn powazny. Ale zdecydowanie
odradzam podejmowanie radykalnych krokow.

¥

POZYTECZNY INTRUZ
Tam, gdzie sa bobry, sa i plazy oraz ryby, a co za tym
idzie, rowniez wydry, tchorze, bociany czarne. Do te-
go w obumarlych od nadmiaru wody drzewach, kt6-
rych pelno na bobrzych rozlewiskach, uwielbiajq wy-
kuwac dziuple dzigcioty, w tym tak rzadkie jak dzigciot
bialogrzbiety. Dlatego nigdy nie powiem, ze bobrow
jest za duzo. Przeciwnie, uwazam, ze w tak wysychaja-
cym kraju jak Polska jest ich zdecydowanie za malo.
Niestety, jezeli bobr zawita do naszego ogrodu, sprawa
nieco sie¢ komplikuje. No c6z, nielatwo pogodzi¢ sig
ze Scinaniem z trudem wyhodowanych albo od lat pie-
legnowanych drzew. Wigkszos¢ wlascicieli ogrodow nie
jest tak tolerancyjna — i trudno si¢ dziwi¢. Ale stanow-
czo odradzam prowadzenie odlowu na wlasna reke
lub szczucie bobréow psami.

MAGNOLIA «GRUDZIEN 2015



28
dom e PARAPETOWKA

-

Tekst o dr MAGDALENA NARKIEWICZ :

Cyklameny, poinsecje, azalie :
: o i . 1. CYKLAMEN PERSKI
I grudniki razem mogg tworzyc . (CYCLAMEN PERSICUM)
Swigteczny wystroj domu, ale . Popularnie nazywany flolkiem al-
. L. . . ¢ pejskim. Tworzy spora bulwe, ktéra
pielegnowac je trzeba inaczej. . pod koniec wiosny wchodzi wstan
¢ spoczynku, péznym latem tworzy
t ‘ ie tylko gwiazda betlejemska dodaje uroku : liczne miode liscie, a jesienia i zima
grudniowym dniom. Towarzysza jej czesto : — wspaniale kwiaty Hodowcy ciagle
kwitnace azalie, cyklameny i grudniki. Na okres i tworza jego coraz to nowe ,krea-
$wiat mozemy udekorowa¢ nimi stoly lub inne miejsca {  cje”. Bardziej zywotne sa odmiany
oddalone od okna. Zeby jednak rogliny diugo kwitly, jak | o éredniej wysokosci (15-20 cm)
najszybciej powinni$my postawi¢ je tam, gdzie beda i pojedynczych kwiatach niz minia-
dobrze si¢ czuly — czyli na parapecie jasnego okna, bo turki (okolo 10 cm) albo olbrzymy ODMIANE ‘SILVERADO WHITE’
zimga dotkliwie brakuje im swiatla. Pamietajmy tez, ze torf (do 40 cm) czy okazy o wymysl- zdobia kwiaty i wyrazne
w ich doniczkach szybko wysycha, trzeba je wiec czgsto  : nych platkach, np. z falbankami. wzory na liéciach.
podlewac. Ale poza tym rosliny te maja rézne potrzeby. @

b
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