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Spis Tresci

Ego | cze$¢ VIII | str. 8 |

Podczas lotu do Singapuru narracje przejmuje Ego - wyodrebnione ,ja’, ktdre staje sig
gltownym bohaterem i przewodnikiem po wlasnych mechanizmach. W lustrze historii miasta-
paristwa - od Temasek po cyfrowq potege — Ego testuje swoje strategie przetrwania, kontroli
i dominacji, ujawniajqgc iluzje tozsamosci oraz mechanizmy obronne. To psychologiczna
podréz przez projekcje, racjonalizacje i walke o spéjnosé, stawiajgca pytanie: czy Ego to
naprawdg ,ja’?

Sultanaty i Imperia (XIII-XIX w.)
Miasto Lwa
Mahmud Shah II
Suttanat Johor
Plan Rafflesa
Rzeznicy
Kolonia i Wojna (1819-1945)
Syonan-to
Malayan Emergency
Lee Kuan Yew
Malayan Dream

Narodziny Narodu (1945-1990)
Republika
Aparat bezpieczenstwa
Boom
Kryzys Azjatycki
Cyberpanstwo
Cyberpanstwo i Jazn (XXI w.)
Cyberwojna
Profesor Johnson
Prawda Ego
Singapur

Jazn | czes¢ IX | str. 68 |

Jazni byta zawsze - cicha, ukryta gleboko we mnie, czekajgca, az jg uslysze. Teraz ujawnia sie
nocg — przez sny, pamiec ciata i wyobraznie. Przenika czas, przestrzen i iluzje, odkrywajgc
prawdziwg mnie. Pozbawia leku przed Swiatem, przywraca sens i kierunek. I wzywa do
podrézy. Chee, abym znalazta stowa skradzione ludziom. ,,Zdejmij z nich kajdany, ktére
sami pozaktadali sobie w drodze” - mowi.

Swiatlo i Cien Afryki
Swiatlo
Nadzieja
Dolina Laski



Chrzest
Glebia
Wolnos¢ i Zniewolenie
Freetown
Wolnoséé
Przemiana
Ponad Ego
Absolut

Droga Przebudzenia
Droga
Przebudzenie
Wiara
Tchnienie

Jednos¢ i Prawda Jazni
Duch
Obted
Wolni
Ja

Intuicja | czes¢ X | str. 128 |

Przemiana duchowa zmienila mnie catkowicie. Nie mam juz ciata - jedynie eteryczng
postaé. Zniknely tez dawne traumy i schematy, ktore dotgd kierowaly moim zZyciem.
Teraz musze utkac si¢ na nowo: w prawdzie i mocy jazni. To nie jest tatwa misja, gdyz
w zbiorowej nieswiadomosci wcigz czyhajg na mnie cienie przesztosci — gotowe, by odzyskac
wladze. Jestem jednak petna wiary, bo przez meandry wlasnego ,,ja” prowadzi mnie intuicja.
A ta zabiera mnie wprost do Peru...

Sladami béstw
Pasterz
Bogowie
Interwencja
Axis Mundi
Oczy
Zycie
Prawda

Pamiec¢ Jazni
Porwanie
Pamiec
Serce

Cien i Madros¢
Brama Storca
Cien
Bogactwa
Madro$¢



Ziemska pelnia i ego
Sens
Przebtysk
Pelnia
Czlowiek

Mpysli | czes¢ X1 | str. 192 |

Po duchowej przemianie moje serce nie potrafi odnalezé sie w Swiecie ego. Kazdy dotyk,
spojrzenie czy diwigk rodzi mysli, ktore przygniatajg je cigzarem dawnych dramatow.
Przybytam wiec do Irlandii, by swiety kamie# Lia Fdil zestroit je z ziemiq i duszq. Wtedy
pojawia si¢ Cormac mac Airt, Wielki Krol ze Wzgérza Tara, ktory wzywa mnie w droge...

Pojawienie si¢ mysli i zanurzenie w historii
Wielki Krol Tary
Wtadza
Ztudzenia

Rozpoznanie mysli i ich zwiazek z emocjami
Swiety Patryk
Ogien Wielkanocny
Prawo brehonéw

Nasilenie, ucieczka i rozpad myslenia
Wikingowie
Turgesius
Swiatto
Brian Boru
Hologramy
Ucieczka
Obrazy

Zestrojenie, przebudzenie serca i powrot
Serce
Ufnos¢
Wybory
Przebudzenie
Powrét
Uwolnienie
Tajemica









Czesc VIII
Ego



Kim jestesmy?

Drobny, gesty deszcz zbudowal za oknem bialy parawan.
Trudno dojrze¢ cokolwiek, wigc nawet nie probuje. Po prostu
leze, wstuchujgc si¢ w delikatny szmer kropli muskajacych
parapet. Nie mam ochoty wsta¢, zjes¢ $niadania ani spakowac
ubran do walizki. Cho¢ czas nagli, Zycie wzywa. Za kilka godzin
musze¢ by¢ juz na lotnisku. Singapur czeka. Ale ta poduszka jest
zbyt kojaca, aby moc podnies¢ glowe, zas muzyka spadajacych
kropel - dziwnie wciagajaca. Wydaje mi si¢ nawet, ze deszcz
o czyms$ opowiada.

Wstawaj! - dono$ny glos dochodzi z przestrzeni.

Kto mowi?

Twoja zgdza, stawa, ambicja i lek. DZwiek tysigca emocji!

Przestan si¢ wymgdrza¢ — niechetnie odwracam glowe na
drugi bok. - Jeszcze spig. Nic z tego nie rozumiem. Kim jestes?

Twoim Ego. Bytem ukrytym miedzy iluzjg a rzeczywistoscig,
obledem zmystow swiata i jego wartoscig.

Miarg dobra i zta. Lustrem, w ktorym odbija sig strach.

A moze i twoje pragnienia? Czym jeszcze? Ja sam nie wiem.

Przestan! Dlaczego mowisz rymem?

Takim mnie stworzytas. Zamienitas stowa w lukrowane
cukierki, pikantne chili i gorzkie kakao.

By ukry¢ zal, tesknote i bol. Wiec c6z mi pozostato innego?
Musze znosic te stowne katusze.

Chyba zwariuje, nim zrozumiem cokolwiek. Czyli ja cig
stworzytam?

Doktadnie. Zgodnie z marzeniami i oczekiwaniami tego swiata.

Czyli jak? Opisz siebie.



Nie wiem, czy przetkniesz ten gorzki kielich prawdy.

Mow!

Jestem twojqg ciekawoscig wyzbytg granic; chorg obsesjg, ktéra
wszystko ma za nic:

Reguty, nakazy, morale i prawa. Byle tylko wiedziec — bo przeciez
dla ciebie wiedza to sprawa Zycia i Smierci. I cho¢ nie miesci sig to
w ludzkich glowach, prawde chcesz znad, dotrzec do Zrédla i ssaé
z niego zachtannie. Bardzo przesadnie.

Bo przeciez ambicjg wyrastasz ponad chmury, perfekcjg wnikasz
w najdrobniejsze szczegoty.

Kim jeszcze jestem? Chcesz wiedzie¢? Twoim wagnerowskim
cierpieniem, namigtnoscig van Gogha, idealng zloscig, bolem
i mitoscig.

Dosyc! Nie posuwaj sig za daleko!

Niby dlaczego? Przeciez jestem twoim Ego! I moge wszystko.
Znikng¢ lub byc, rozsqdkiem rzezbic¢ dni doskonale, ale tez odejs¢
nagle w nieznane. Jak cieni, jak sen albo marzenie.

Wiesz przeciez, ze beze mnie nic nie znaczysz. Jestes nikim!
Sztucznym, bezbarwnym tworem.

Jakims pozorem! Bez celu i sensu istnienia

Nie! Nie do pomyslenia sq takie stowa. Ktére ranig i mamig jak
toksyczne przestanie.

Wiec, kochanie, lez na tej sofie lub blgdz posrod mgly.

Ja zas wyruszam do Singapuru, aby spetniac sny!



Suttanaty i Imperia (XIII-XIX w.)

MIASTO LWA

Samolot oderwal si¢ od ziemi i poszybowal w przestworza. Lekko
i pewnie, jak ptak niesiony instynktem, mimo Ze wazy czterysta ton,
a kierujag nim nowoczesne technologie. Za dwanascie godzin dotrze
do Singapuru, czyli niewielkiego panstwa-miasta polozonego na
potudniowym krancu Azji Poludniowo-Wschodniej, ktére dzisiaj
uznawane jest za jedno z najbogatszych i najnowoczesniejszych miejsc
na $wiecie.

Tymczasem ja, ludzkie Ego, zanurzam si¢ w tej rozkosznej chwili,
lecagc wraz z innymi pasazerami do $wiata marzen. Dumna jak paw
badz odkrywca prawd niedostepnych zwykltym ludziom. Wybranka
losu. Przyznam, ze zagubilam sie w jakim$ dziwnym poczuciu wolnosci,
zapominajac nawet o swojej zaleznoséci od czlowieka, ktdry przeciez
mnie stworzyt.

Zaraz, zaraz... To ciekawe. A moze wcale nie potrzebuje go do zycia?
Przeciez umiem sama o siebie zadbaé. Wiem, czego chcg. Potrafie wyrazi¢
swoje zdanie. Swiat niczym mnie juz nie zaskoczy, gdyz mam wilasne oczy
i rozum.

Bez czlowieka zginiesz marnie - jaki$ glos odpowiada na moje
rozwazania.

Kto mnie podstuchuje? - zaskoczona rozgladam si¢ dookota i oto
dostrzegam w powietrzu czyjes Ego. Jak przezroczysta chmura klebi sie
nad glowa stewardessy rozdajacej pasazerom stuchawki do poktadowych
ekranéw. Ma nieregularne, miekkie kontury, jakby prébowalo pogodzi¢
sie z ciaglym napieciem miedzy uprzejma perfekcja a lekiem przed
krytyka.

Dlaczego zgine? - pytam, przygladajac mu sie z zaciekawieniem.

Jestesmy tylko Ego — cichy glos otula mnie cieptem stowa. — Istniejermny
dzigki cztowiekowi. Bez niego rozplyniemy si¢ w nicosci. Staniemy sie
pustkg pozbawiong mysli, uczuc i sensu istnienia. Czlowiek ksztattuje nas
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bezustannie. Lepiej go znajdz, nim skoriczysz marnie.

Oh! Bardzo mnie przestraszylas. A ja uciektam przed nim w nieznane...
Nawet nie wiem, gdzie teraz jest.

Z pewnoscig gdzies na poktadzie. Krgz ponad siedzeniami i oglgdaj
pasazerdw.

Ale ich jest tak wielu! Kilkaset, siedzqg w roznych przedziatach. Co
bedzie, jak go nie zobacze, nie ustysze lub zgubig?

Chodz wreszcie, Ego — méwie do ciebie po raz kolejny. - Czas wracac.

Czlowiek? Moja druga potowa? Gdzie jestes? Skqd wolasz?

Sploszona wpadam do pierwszej klasy. Rozgladam si¢ dookota. Sg tu
luksusowe fotele, biznesmeni z laptopami, znudzeni artysci i bogacze.
Nie, raczej nie czuj¢ z nimi wigzi, cho¢ wyczuwam pewien blichtr, ktéry
unosi mnie do gory. Z jednej strony czyni mnie kims wyjatkowym, kim§
ponad swoja miare; z drugiej jednak strony wcale nie jest mi tutaj dobrze.
Ciekawe, dlaczego? Przygladam sie sobie, gdy nagle kto$ zagradza mi
droge. Jest to wielka, napuszona chmura Ego.

Nie widzg tu miejsca dla ciebie! — wota do mnie z odraza. — Wynos sie
z tej kabiny!

Czy to jakies kpiny?! — burze si¢ zirytowana. — Przeciez przestrzen ta
jest dla kazdego, kto zaptacit za bilet.

Zalezy ile! Ha, ha! - gromki, szyderczy $miech wypelnia luksusowa
przestrzen. - Zartujesz sobie?! Miejsce tutaj kosztuje dziesig¢ albo
pietnascie razy wiecej. Wracaj do przecigtniakow, nim doigrasz sig
siniakéw. Ha, ha!

Wiec odchodzg. Sploszona, a raczej wyproszona. Z miejsca, w ktérym
by¢ i tak nie chcialam, gdyz poczutam sie dziwnie mata. Niedoskonata.

Ale dlaczego tam zaglgdalas? — wtem pojawia si¢ moje Ja, czlowiek. -
Zamiast szuka¢ mnie w ekonomicznej. To nielogiczne. Nie bywam wsrod
nadetych Ego, ktére pienigdzem maskujq braki. Taki styl zycia mi nie
odpowiada.

Przepraszam, czuje sie teraz naprawde mata. Jak dobrze, ze znalaztas
mnie w ttumie.

Nie rozumiem. Myslatas, ze mogtabym tam byc? Po co? Spéjrz, jak
tu jest wspaniale! Mam mite towarzystwo. Profesor Johnson z Harvardu
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HOLOGRAM

To wyjatkowa podroéz po poszukiwaniu sensu Zycia, zaglebianiu
sie w aktualng wiedze i teorie naukowe. Kazda czes$¢ serii to
eksploracja tego, co wiemy o $wiecie i ludzkosci w dobie XXI
wieku.

Planeta Ziemia i Cztowiek

Bohaterka przeszukuje internet w poszukiwaniu
aktualnych informacji ze $wiata nauki. Chce wiedzie¢:
skad wzial sie czlowiek i jaki jest sens jego istnienia.
W odpowiedzi z komputera wylaniajg si¢ hologramowi
naukowcy, ktorzy prezentuja jej najnowsze odkrycia
i teorie naukowe oraz dzielg sie swoimi problemami.

Genetycznie Idealne Istoty

W podrézy do wnetrza ludzkiego organizmu bohaterka
odkrywa mroczny $wiat genetycznych modyfikacji. Na jej
oczach naukowcy prébuja stworzy¢ Genetycznie Idealng
Istote. Jednak zamiast ludzi bez wad powstaja mutanci,
a wladze nad $wiatem stopniowo przejmuje sztuczna
inteligencja, eliminujac Homo sapiens.

Energia Zycia

Przemieniajac sie w foton energii zycia, bohaterka wyrusza
w podroz przez czasoprzestrzen. Stajac sie $wiadkiem
wydarzen od czaséw pradawnej Pangei po wspolczesnosc,
doswiadcza zjawisk kwantowych, ktore odslaniajg przed
nig tajemnice istnienia i struktury rzeczywistosci.



OWY SWIAT

Przez polaczenie elementéw science fiction z refleksjg nad ludzka
naturg, seria ta zaprasza do zanurzenia si¢ w glebie naszego
zrozumienia $wiata i wszech$wiata.

Molekuty Nowej Ery

Za horyzontem zdarzen Sagittariusa A powstaje lepszy
$wiat. Tworzony jest nowy uklad stoneczny i nowa
Ziemia, ktore stang si¢ poczatkiem wspanialtego zycia. Ma
narodzi¢ sie lepsza ludzkos¢, ktora zastapi zlo dobrem,
a nienawi$¢ miloscig. Przemieniona w atom wegla,
bohaterka podejmuje misje utworzenia pierwszego genu
dla nowej ludzkosci.

Swiadomosé Wszechswiata

Podréz po tajemnicach $wiadomosci prowadzi
bohaterke przez fizyke kwantows, filozofie i metafizyke.
Przemieniona w Qubit Swiadomosci, przenosi si¢ do
malowniczej Japonii, gdzie odkrywa, jak $wiadomo$¢
moze manifestowaé sie zaréwno w mikroskopijnych
czastkach, jak i w wielkich strukturach kosmosu.

Pamieé Wszechswiata

Podréz po tajemnicach $wiadomosci prowadzi
bohaterke przez fizyke kwantows, filozofie i metafizyke.
Przemieniona w Qubit Swiadomosci, przenosi sie do
malowniczej Japonii, gdzie odkrywa, jak $wiadomo$é
moze manifestowaé sie¢ zaréwno w mikroskopijnych
czastkach, jak i w wielkich strukturach kosmosu.



HOLOGRAM

Hologramowy Swiat to zaproszenie do przekroczenia granic
poznania i spojrzenia na rzeczywisto$¢ z perspektywy, w ktdrej
nauka splata si¢ z duchowoscia, a czlowiek staje si¢ czgscia
kosmicznej catosci.

Zmysty

Przemieniona w fluid energii, bohaterka otwiera drzwi
do $wiata zmystow — tam, gdzie percepcja nie zna granic.
W tej czesci stawia pytania: co si¢ stanie, gdy zmysty
stang sie nieskonczone? Jak zmieni si¢ nasze postrzeganie
rzeczywistosci? To podroz w gltab $swiadomosci, gdzie
kazda wrazliwo$¢ moze odmieni¢ losy $wiata.

Ego

Gdy s$wiadomo$¢ zostaje poddana proébie, bohaterka
zmierza si¢ z cieniem ego - jego iluzjami, pragnieniami
i pulapkami. W tej odstonie staje sie $wiadoma
obserwatorka samej siebie, probujac rozpoznaé, co
naprawde ja definiuje, gdy przestaje wierzy¢ w konstrukty
zbudowane przez umyst i spoteczenstwo.

Jazn

Bohaterka odbywa podr6z do samego zrddla istnienia
- tam, gdzie konczy si¢ umysl, a zaczyna prawdziwa
$wiadomo$¢. Staje twarzg w twarz z czysta tozsamoscia,
wolng od iluzji i masek. To mistyczne spotkanie z esencja
zycia, ktora scala wiat wewnetrzny i zewnetrzny w jedna,
harmonijng catos¢.



OWY SWIAT

Kazda strona odkrywa przed czytelnikiem tajemnice ludzkiego
istnienia, ukazujac, ze sens zycia moze kry¢ si¢ w samym akcie
poznawania wszechs$wiata i siebie.

Intuicja

Kiedy ciato milknie, a ego znika, zostaje tylko subtelny
glos istnienia — intuicja. W tej cze$ci bohaterka odkrywa,
co pozostaje, gdy tracimy kontrole zmystéw i mysli.
To opowies¢ o tym, co prowadzi nas nieswiadomie ku
przetomowi - o zaufaniu do niewidzialnego, ktére moze
zmieni¢ wszystko.

Mysli

Po duchowej przemianie moje serce nie potrafi odnalez¢
sie w $wiecie ego. Kazdy dotyk, spojrzenie czy dzwiek
rodza mysli, ktére przygniataja je ciezarem dawnych
dramat6w. Przybylam wiec do Irlandii, by wiety kamien
Lia Fail zestroit je z ziemia i dusza. Wtedy pojawia si¢
Cormac mac Airt, Wielki Krol ze Wzgoérza Tara, ktory
wzywa mnie w droge...



[wona Gajda
Pisarka, Publicystka. Relacjonuje Swiat.

Autorka opowiadan i ksigzek, w ktorych laczy
rézne gatunki literackie, m.in. fantastyke, literature
naukowa, reportaz, bajke i powies¢. Jej tworczosé
skupia si¢ na opisywaniu i interpretowaniu
rzeczywisto$ci.

W swoich ksigzkach zabiera czytelnikéw w podroz
po terazniejszosci i przesztosci narodow, a takze
zacheca do refleksji nad przysztoscig cywilizacji
oraz kondycji planety.

Jej bibliografia obejmuje blisko trzydziesci
pozycji ksiazkowych,w tym cykl OKTALOGIA,
ktory sklada sie z dwoch serii:  Raport
Ziemi (tom 1-5) i Granice Ziemi (tom 6-8).
Ksigzki pisane sg technikg strumienia $wiadomosci
i oscyluja miedzy jawa a snem, prezentujac
oryginalng wizje rzeczywistosci. W dorobku
autorki znajduja sie takze trzy tomiki poetyckie.

Zawodowo zwigzana jest z branzg I'T. Wyréznienia:
Strong Women in IT 2021 - Global Edition;
Strong Women in IT 2023 - Global Edition.
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Hologramowy Swiat II

To unikalne polaczenie nauki, historii i duchowosci. Spoéjna, rzadko
spotykana wizja czlowieka — wielowymiarowa podréz w glab
$wiadomosci widzianej z perspektywy wspoltczesnej wiedzy XXI wieku.
Seria nadal poszukuje odpowiedzi na najstarsze pytania: czym jest $wiat,
w ktérym zyjemy, kim jest cztowiek i jaki jest sens istnienia.

W drugiej czesci cyklu uwaga przenosi si¢ z natury wszech§wiata na
wewnetrzny $wiat czlowieka — jego ego, jazn, intuicje i mysli. To podréz
przez warstwy ludzkiej §wiadomosci, w ktérej doswiadczenie historii,
kultury i duchowosci splata sie z refleksja nad naturg umystu.

Rzeczywisto§¢ ukazana jest tu ponownie w trzech

uzupelniajacych sie¢ wymiarach:

o Swiat - kontekst rzeczywistoéci, w ktorej powstaje
ludzkie doswiadczenie.

o Historia — wedréwka przez miejsca i epoki, ktore
odstaniaja przemiany ludzkiej swiadomosci.

e Ja- podréz w glab czlowieka, jego ego, jazni, intuicji
i mysli.

Z tej perspektywy cztowiek ukazuje sie jako czes¢

wigkszej calosci — zanurzony w historii, kulturze i energii
wszechs$wiata.

Hologramowy Swiat II obejmuje cztery ksigzki i stanowi
kolejny etap projektu — opowies¢ o ludzkiej §wiadomosci

i jej miejscu w strukturze rzeczywistosci.

Zanurz si¢ w podroézy, w ktdérej poznawanie $wiata staje sie
poznawaniem samego siebie.

Iwona Gajda - Pisarka. Publicystka. Poetka. Relacjonuje Swiat.

www.iwonagajda.com



