Wstep:
czyli o postawie szukania i radosci
odnajdywania Boga we wszystkim

sercu ignacjaniskiej duchowosci lezy postawa szu-

kania i znajdowania Boga we wszystkich stworze-
niach. Podazajac Sciezka wyznaczona przez Ignacego Lo-
yole kazdego dnia na réine sposoby, staram si¢ odnajdy-
waé zywego i obecnego Boga w otaczajacym mnie $wiecie.
Zapytasz czy jest to mozliwe? Albo, czy szukanie Boga we
wszystkim nie jest jaka$ religijna utopia, albo fantazjq roz-
targnionego serca? Przyznam si¢ zupetnie uczciwie, ze nie
potrafi¢ jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie, wiem
jednak i tego jestem pewien, ze mnie osobiscie taka posta-
wa pociaga i inspiruje. Szukanie Bozej obecnosci w §wiecie
usposabia mnie do pozytywnego patrzenia na swoje zy-
cie, ludzi z keérymi si¢ spotykam, wydarzenia, w ktérych
uczestnicze, itp.

Idea tej niewielkiej ksigzeczki, ktéra trzymasz w swych
rekach, zrodzila si¢ podczas krétkich odwiedzin przyja-
ciela w Dublinie, w Irlandii. Co prawda, mysl o spisaniu
wybranych przemysleri i doswiadczert zwiazanych z roze-
znawaniem miejsc obecnosci Boga w ludzkim zyciu towa-
rzyszy mi juz od wielu lat. To wiasnie za sprawa wydawa¢
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by si¢ mogto zupetnego , przypadku” podjatem decyzje, by
w koricu zasiag$¢ do pisania. Umiescitem stowo przypadek
w cudzystowiu, bo nie wierzg w $lepy los czy bezduszny
determinizm. Lubi¢ przy réinych okazjach powtarzac,
ze nie ma przypadkéw, a jak co$ wydarza si¢ z tzw. przy-
padku, to sa to Boze przypadki, tzn., ze to co$ przypada
z woli Bozej. Méwiac jeszcze inaczej, jedyne przypadki to
te, o kedrych wie Bdg i zgadza si¢ na nie. Boze przypadki
to takie zdarzenia, ktére przypadajg za wiedza i wolg sa-
mego Boga, co oczywiscie nie implikuje zatozenia, ze Bég
recznie steruje dziejami cztowieka i $wiata.

Istnieje w kazdym z nas pokusa doskonatosci. Na réz-
ne sposoby i ja jej doswiadczam. Z jednej strony pokusa
ta pozwala mi czesto przenosi¢ si¢ w $wiat idealny, swiat
pewnosci, ze to co robig jest dobre i doskonate, z drugiej zas
niesamowicie op6znia dzialanie, odwleka w nieskoriczono$é
efekt konicowy zamierzonych przedsigwzigé, ktédre ostatecz-
nie i tak nie s3 tak cudowne, jak bym tego chciatl. Pokusa
doskonatosci podszyta pycha, roztozyta mnie na topatki juz
wielokrotnie. Po latach przekonuje sie, ze pokusa ta dosko-
nale zakamuflowana, nie pozawala patrze¢ na siebie z mito-
Scig i pokora. Bég stworzyt cztowieka z mitosci i dla mitosci
a nie po to, by byt jakims uosobieniem doskonatosci, ktéra
marzy si¢ Stworzycielowi. Bég nie robi nikomu wyrzutéw
z tego powodu, ze nie jest doskonaly. Cierpi natomiast, kie-
dy wybieramy zlo i nie kochamy. Mysle, ze brak doskona-
tosci pozwala cztowiekowi stanaé w calej swej nedzy przed
Bogiem i zda¢ si¢ na Niego. Nie przychodzi to tatwo, ale jest
konieczne, jezeli chcemy otrzyma¢ petni¢ daréw bozych.

Wracajac do idei niniejszych rozwazan, chciatbym wy-
ttumaczy¢ pokrétce tytul, ktdry zdaje si¢ odzwierciedlaé
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jeden z najwazniejszych aspektéw myslenia ignacjariskie-
go. Jak juz wspomnialem, goszczac w niewielkiej wspdlno-
cie jezuitéw mieszkajacych przy Leinster Rd. w Dublinie,
wpadta mi do rak niewielka ksigzeczka autorstwa irlandz-
kiego jezuity Briana Grogana zatytutowana Finding God in
All Things. Na kilka chwil zanurzytem si¢ w jej lekturze nie
spodziewajac si¢, ze noszone od lat w sercu mysli i prze-
zycia ukfadajq si¢ w pewna catos¢, ktdra trafnie wyrazata
whasnie ta prosta, a zarazem jakze wymowna i inspirujaca
ignacjafiska maksyma.

Rozeznawanie duchowe to podstawowa or¢z kazde-
go jezuity. Pamigtam taki czas jeszcze z czaséw nowicjatu
w Starej Wsi, kiedy przesigknieci ideg rozeznawania du-
chowego, wraz ze wspétbraémi rozeznawalimy niemal
wszystko. Rozeznawali$my pore i czas modlitwy, rozezna-
wali$my ile zjemy na podwieczorek i czy go bedziemy jes¢
razem czy osobno, rozeznawaliSmy jaka ksiazke bedzie-
my czytaé, jaki film warto ogladna¢ i jaki temat poruszy¢
w dyskusji. Zapytal mnie pewnego razu jeden, czy nie
chciatbym przejs¢ si¢ z nim po ogrodzie w ramach rekre-
agji, zastrzegajac mi wolno$¢ wyboru w stowach, zebym
rozeznal czy chee péjé¢é, czy nie. Nastgpnie mieliémy usta-
la¢ czas i trase wedréwki. Tak, rozeznawanie stato sie do-
skonatym zabezpieczeniem wolnosci i uszanowaniem dru-
giego. Prawdziwa wolno$¢ wyplywajaca z przeswiadczenia,
ze realizuje si¢ wol¢ Boza, wspomagata nasze poczucie
bycia ludZzmi rozeznania. Dzi$ z lekkim u$miechem przy-
pominam sobie te wszystkie chwile, ktére z perspektywy
lat wywotuja nostalgic. Z pewnoscig byt to czas waznych
zyciowo lekgji, czas introdukcji w glebszy proces rozezna-
wania duchowego, ktéry to pozwalal zy¢ obecnoscig Pana
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w codziennych matych i duzych, takich czy innych wyda-
rzeniach nas dotykajacych. Nie rozeznaje woli Bozej ten,
kto nie ma przekonania, ze wszystko to, co go spotyka,
pochodzi od Boga.

Szukanie woli Boga stanowi wazny moment w procesie
rozeznawania duchowego. Szukanie i znajdowanie Boga
w kazdym stworzeniu stanowi podstawe wszelkich innych
praktyk i postaw duchowych.

Myslenie $w. Ignacego Loyoli dobrze wyraza jego list
do $w. Franciszka Borgiasza w ktérym pisze: ,,Osoby, ktére
wychodza z siebie, azeby przej$¢ w swego Stworce i Pana,
zyja w ciagltym skupieniu, uwaznosci i pocieszeniu we-
wnetrznym; widza bowiem, jak Bog, nasze Dobro wieczne,
jest obecny we wszystkich stworzeniach, dajac im istnienie
i utrzymujac je w sobie przez caly swéj byt nieskoriczony
i swoja obecno$¢ (...). Wiemy tez, ze tym, ktdrzy calym
sercem miltujg Boga i Pana, wszystko pomaga i stuzy do
wigkszego zjednoczenia w goracej mitosci ze swoim Stwér-
cg i Panem, mimo ze stworzenie czgsto przeszkadza dzietu,
ktérego Pan pragnie w nim dokona¢™.

To wiasnie obecnos¢ Boga w stworzeniu gwarantuje
mozliwo$¢ odnalezienia go w samym sobie, drugim czlo-
wieku i $wiecie. Tylko ten, kto uwierzy, ze Bdg jest, i ze to
on jest autorem wszelkiego stworzenia, moze wyksztalci¢
w sobie prawdziwg postawe otwartosci na jego czgsto
ukryta i subtelna obecno$é.

Ksigzeczka, ktora trzymasz w swoich rekach, jest bar-
dzo osobista z réznych powodéw. Cheg Ci w niej powie-
dzie¢ o sprawach waznych. Ostrzec Cig przed zbyt tatwym
traktowaniem zycia. W poszczeg6lnych rozdziatach znaj-
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dziesz tematy, kt6re rozwazam, gdyz uwazam je za niezwy-
kle wazne dla kazdego, kto powaznie chce traktowaé swoje
zycie.

Zycze Ci, aby lektura ksiazki wytracita Cig z réwno-
wagi. Moze nawet pewne sprawy w swym zyciu bedziesz
musial , postawi¢ na glowie”, aby przywréci¢ im wihasciwe
miejsce i sens. Owszem, wiem réwniez, ze mamy w sobie
tendencj¢ do zachowywania wlasnego szatus quo, a poprzez
to tendencj¢ do trwania w utartych $mierciorodnych sche-
matach.

Wierze w potege i moc stéw. Pigknie napisat kiedys
Phil Bosmans: ,,Jedno stowo moze staé sie narodzeniem,
kawatkiem chleba, gwiazda spadajacg z nieba™’. Pisz¢ t¢
ksiazke z mysla o Tobie. Ksiazka to zbiér rozdziatéw, kedre
gromadza w sobie akapity pelne zdan. Zdania zawieraja
w sobie stowa, ktére za$ odpowiednio ztozone nadajg wy-
powiedzi wlasciwy jej sens. Zapraszam Ci¢ wiec do od-
krywania owych znaczeni. Nie boj si¢ zatem rodzacych sig
w Twoim umysle i sercu mysdli i uczué, kedre beda towa-
rzyszy¢ Ci podczas czytania kolejnych stronic. Odwaznie
odnos do siebie to, co przeczytasz. Pozwdl, by tresci, ktére
Ci ofiaruj¢, budzity w Tobie prawdziwe zycie.

Zapraszam Ci¢ w ciekawg podréz po drogach czgsto
kretych i moze nie do korica w pierwszej chwili dla Cie-
bie zrozumialych. Chee Ci¢ zacheci¢ do tego, bys od-
waznie wejrzal w glab wlasnego serca i odnalazl w sobie
calg swa pelnic. Czy jeste$ gotowy wyruszy¢ w podréz
w trakcie trwania ktérej mozesz zrobi¢ co$ waznego dla
siebie, dla wlasnego wnetrza? Chceg Ci jeszcze powiedzied,
ze pomimo wielu zewngtrznych przeciwnosci, wewngtrz-
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nego trudu, do$wiadczenia nocy i pustyni w zyciu mozesz
pigknie zy¢ petnig whasnych sit w komunii z Bogiem i in-
nymi ludZmi.

Zapraszam Cig wicc do odwaznego wejrzenia w siebie,
chee, aby$ dos$wiadczyl pigkna spotkania si¢ z Bogiem,
ktéry nie jest jaka$ enigmatyczng odpowiedzia na egzy-
stencjalne pytanie cztowieka utrudzonego ale kims bardzo
bliskim i realnym, kt6ry na miar¢ naszych ludzkich moz-
liwo$ci pozwala si¢ nam odnalez¢. Tak, wszystko ma swoj
sens, swoja prawde i miejsce.

W rozwazaniach towarzyszy¢ beda mi moi bliscy i zna-
jomi. Ci z najblizszego kregu i ci, ktérych osobiscie nie
poznatem, a ktérych znam poprzez ich pisma, artykuly
czy ksiazki. Towarzyszy¢ mi beda w sposéb mniej lub bar-
dziej posredni tacy mysliciele, jak Jaspers, Frankl, Levinas
i kilku jezuitéw, ktérych niezwykle cenie, a wéréd keérych
znajduja si¢ C. Valles czy A. De Mello.

Nie przedtuzajac niepotrzebnie stéw wstepu oddaje
stowo $w. Ignacemu, ktéry w charakterystyczny dla siebie
sposdb, tj. syntetycznie i tresciwie, na tamach Konstyrucji
w trzeciej cze$ci w rozdziale zatytutowanym Zachowanie
w tym, co si¢ odnosi do duszy i postgpu w cnotach wyjasnia,
jak nalezy postgpowaé wzgledem oséb przygotowujacych
si¢ do bycia jezuita: ,, Trzeba ich tez czgsto zachgcaé, aby we
wszystkim szukali Boga, uwalniajac si¢ w miar¢ moznosci
od mitosci wszelkich stworzen, tak by cata mitos¢ przeniesé
na ich Stwércg, Jego mitujac we wszystkich stworzeniach,
awszystkie stworzenia w Nim wedtug najswigtszej i Boskiej
Jego woli”*. Przytaczam ten fragment nie dla propagandy,
nie po to, aby kogo zachgca¢ do bycia jezuita. Myslg, ze
adresatem przytoczonych stéw jest kazdy, kto na powaznie
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zdecyduje si¢ spotka¢ ze swoim Stworzycielem, ktéry daje
si¢ znalez¢ w réznych miejscach, w réznym czasie ludzkie-
go zycia, ktére na rézne sposoby potrafi zaskoczy¢.

I juz tak zupelnie na koniec tego krétkiego wprowa-
dzenia powiedzmy sobie uczciwie, szukanie Boga i odczy-
tywanie jego obecno$ci pomimo uwarunkowarn najrozma-
itszych, z racji tego, ze jest przede wszystkim stanem taski,
nie musi oznacza¢ koniecznosci nadludzkiego wysitku,
potrzeby opanowania jaki$ specjalnych technik, itp.

Cyprian Kamil Norwid daje pickne $wiadectwo taski
spotykania Boga poprzez proste codzienne wydarzenia,
miejsca i ludzi. W utworze zatytutowanym Modlirwa tak
oto zwraca si¢ do swego Boga:

»Przez wszystko do mnie przemawiales — Panie,
Przez ciemno$¢ burzy, grom i przez switanie;
Przez przyjacielska diori w zapasach z $wiatem,
Pochwala wreszcie — ach! — nie Twoim kwiatem...
I przez t¢ rozkosz, ktéra uraganie
Siédmego nieba tchna¢ si¢ zdaje — latem —
I przez najstodszy z daréw Twych na ziemi,
Przez czute oko, gdy je tza ociemi;
Przez cata dobro¢ Twa, w tym jednym oku,
Jak cate niebo odjasnione w stokul...
Przez cata Ludzko$¢ z jej starymi gmachy,
BLukami, ktdre o kolumnach trwaja,
A zapomniane w proch wlamujac dachy,
Bujnymi z nowa lis¢mi zakwitaja.
Przez wszystko!...”



