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Nasz pierwszy przewodnik: Grecja. Najlepsze trasy dla zeglarzy ukazat sie w roku
2014 i byt pierwszg tego typu pozycja napisang w jezyku polskim i przez polskich
zeglarzy. Wysoki poziom merytoryczny przewodnika zostat dostrzezony nie tylko
przez czytelnikdw. Ksigzka otrzymata dwie prestizowe nagrody: Nagrode redak-
cji ,Zagli” im. Leonida Teligi za rok 2015 za najlepszg publikacje o tematyce ze-
glarskiej oraz Nagrode Magellana Magazynu Literackiego ,Ksigzki” w konkursie
,Najlepsze publikacje turystyczne roku 2015”.

Od roku 2016 zaczeliSmy przygotowywac¢ nowy, rozbudowany i dokfadniejszy
przewodnik, sktadajgcy sig z 4 tomow.

Tom 1 — Zatoka Saronska, Zatoka Argolidzka i Cyklady (ukazaty sie juz dwa wy-
dania).

Tom 2 — Morze Jonskie i Potudniowo-Zachodni Peloponez.

Tom 3 — Sporady Pétnocne, Dodekanez i Evia.

Tom 4 — Grecja Poétnocna, Sporady Wschodnie i Kreta.

Poniewaz skonczyt sie juz naktad tomu drugiego, postanowilismy przygotowac
nowe, uaktualnione wydanie, w wersji jeszcze bardziej rozszerzone;.

Niniejszy przewodnik jest efektem naszej fascynacji Grecja, kiedy to w pierwszych
podrézach po tym kraju odkrywali$my jego magie. Bedac zeglarzami zaczelismy
nastepnie poznawac Grecje od strony morza i robimy to juz od ponad 25 lat. Tylko
w ten sposéb moglismy dotrze¢ do miejsc, w ktérych nie ma turystéw i zobaczy¢
Lprawdziwg Grecje”.




Whplywajgc do malenkiego portu, na malenkiej wyspie, najlepiej poza sezonem
turystycznym, spotka¢ mozna sympatycznych i otwartych ludzi. Tylko tak mozna
pozna¢ prawdziwe znaczenie stowa ,filoksenia” — greckiej goscinnosci, zgodnie
z ktérg kazdy nieznajomy jest gosciem. Duzg role odgrywa dla nas kuchnia grecka,
co widac¢ po ilosci miejsca przeznaczonego dla niej w przewodniku. Uwielbiamy
najprostsze tawerny, w ktérych brak jest menu, a dania przyrzgdzane sg z produk-
téw, ktore akurat sg dostepne. Tylko w takiej tawernie wtasciciel zaprasza gosci
do kuchni i pokazuje co sie akurat w tym dniu przyrzgdza. Tylko w Grecji, przycho-
dzgc po raz drugi do tej samej tawerny gosc staje sie jakby przyjacielem. Nie wy-
nika to jednak z ,przedsiebiorczosci” czy kalkulacji, ze skoro bede dla gosci mity,
to beda tylko do mnie przychodzi¢. To okazywanie sympatii to wtasnie przejaw
filokseni, jednak jest to tawerna, wiec za jedzenie nalezy zaptaci¢.

Zeby zweryfikowaé starsze, posiadane przez nas informacje bardzo duzo zeglu-
jemy i podrézujemy po Gregciji, co i tak nie jest w stanie ustrzec nas przed btedami.

Z gory przepraszamy za to, jesli niektére podane przez nas wiadomosci okazg
sie nieaktualne lub niesciste. Obszar Grecji, tysigce wysp i ciggta rozbudowa por-
téw, jak rowniez czas przygotowywania i druku przewodnika powodujg, ze nie ma
mozliwosci podania petnej i aktualnej informacji na dzien wydania przewodnika.

Mamy nadzieje, ze wykazecie wyrozumiatos¢, a przewodnik bedzie doskonatg
pomocg przy planowaniu rejséw i zeglowaniu po tym pieknym rejonie.

Do zobaczenia w Greciji.
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< WSTEP

Grecja’st krajem bardzo specyficznym, wywotujacym u odwiedzajqcych ja po raz pierwszy
rozne, skrajne reakcje, od euforii do rozczarowania. Wynlka to najczesciej z réoznych (czasem

oy niewtas ch) oczekiwan co do tego kraju. Grecja to nie tylko sliczne biate domki z niebieskimi
! dacham stallczm*zyste morze, lecz takze jak wszedzie codzienne, normalne zycie z typowymi
\H #r ludzkimi problemami i nalezy o tym pamietac. W chwili obecnej jest to kraj dotkniety powaznym

. kryzys! konomicznym, ktory dzieki cechom charakteru mieszkancow nie jest odczuwalny dla
b LHP turystowa_ =,
F- g ; Lud e dzielg sie na Grekow i na tych, ktorzy chcieliby byc Grekami... Cytat z doskonatego filmu
i ie greckie wesele najtrafniej oddaje intencje autora tego przewodnlka

Ten piekny kra@j-pomimo z#l‘nle oferuje zeglarzom doskonatych marin ani bogatej infrastruktury
i W swoich portaeh bardzo popularny wsréd wodniakéw z catego swiata. Dzieje sie tak gtdwnie
sprawg przepieknyCh, widokow, krysztatowo czystego morza i niesamowicie sympatycznych
tgartych ludzi. Grecjam jdtuzszg wsrod krajow europejskich linie brzegowa. Nie bez znaczenia

ez historia i zwigzane znig zabytki, duzo prawdy jest w stwierdzeniu, ze w Grecji kazdy kamien

rnym”. Nic wiec dziwnego, ze coraz wiecej zeglarzy
na miejsce swi vymarzonego i oczeki o rejsu wybiera Grecje. Celem tego przewodnika
jest zachecenie do @dwiegzeniateqo kraju, a dl yc@ ktorych zachecac nie trzeba, préba pokazania
najciekawszych, wartych ob*;etf’ie ia.w czasie rejsu miejsc.

=
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Znaki stosowane na mapach

Part lotniczy —
Kapliczka, koscidd, klaszior —

Port rybacki lub jachtowy
lub nazwa miejscowosci

Marina jachtowa — &

skrot od Ormos (zatoka) — 0.

Stacja paliw dostepna
od strony wody

Zabytek — —

skrdt od Nisos (wyspa) = N.

‘ T Plawa
xq- — Zakaz kotwiczenia

Swiatho nawigacyjne np. czerwone
okreslajgce wejicie do portu

Kotwicowisko
@ — o
. —— Swiatlo nawigacyjne, latarnia morska

<2 "5+ Gigbokosé podana w metrach




|. INFORMACJE PODSTAWOWE

Grecja to idealny rejon do czarteru jachtu, se-
zon jest tu dtugi i trwa od marca do pazdziernika,
a zeglowa¢ mozna przez caty rok. Niewatpliwg
zaletg Grecji sg niskie optaty portowe (lub ich
catkowity brak), nagromadzenie wspaniatych za-
bytkow i pieknych krajobrazéw oraz ,klimatycz-
ne” tawerny z doskonatym i tanim jedzeniem.
Linia brzegowa Grecji ma az 15 tys. km, a pra-
wie 20% jej powierzchni zajmujg wyspy. Liczba
jachtow przeznaczonych do czarteru jest bar-
dzo duza i mozna wyczarterowac tu toédke za-
réwno od prywatnego witasciciela, jak i od firmy
czarterowej posiadajgcej w swojej ofercie kilka-
set jachtow.

Na Morzu Jonskim sg dwie gtdwne bazy czar-
terowe, skad rozpoczynajg sie rejsy. Pierwsza
tomarina Gouvia nawyspie Korfu (wigcejinforma-
cji na s. 109), druga to marina Levkas na wyspie
Levkas (wiecej informacji na s. 96). Coraz cze-
$ciej mozna tez wyczarterowac¢ jacht w Prevezie
(wiecej informacji na s. 161). Sporadycznie tra-
fiajg sie tez czartery z mariny Kalamata na pot-
wyspie Peloponez (wiecej informacji na s. 137)
oraz z portu Zakinthos na wyspie Zakinthos (wie-
cej informacji na s. 74).

B GDZIE NAJLEPIEJ |
WYCZARTEROWAC JACHT

Czarterujgc jacht warto skorzysta¢ z ustug pol-
skiego, sprawdzonego agenta. Najlepiej przed
podpisaniem jakiejkolwiek umowy sprawdzic¢ fir-
me, z czym w obecnych czasach nie ma zad-
nego problemu (chociazby korzystajgc z po-
mocy doswiadczonych w czarterowaniu zegla-
rzy, na jakimkolwiek forum zeglarskim). Agencje
czarterowe nie powinny dolicza¢ sobie zadnych
dodatkowych opfat, a koncowa cena musi by¢
taka sama jak bezposrednio u armatora (wystar-
czy sprawdzi¢ cene, choéby na jego stronie in-
ternetowej). Istotna réznica pomiedzy armato-
rem a agentem polega na tym, ze armator oferu-
je tylko swoje jachty, natomiast dobry agent jest
przedstawicielem kilku armatoréw, czyli ma duzo
wiekszy wybor. Szukajgc dobrej oferty warto po-
$wieci¢ na to troche czasu, bo nieraz mozna na-
trafi¢ na prawdziwg ,peretke”. Planujac rejs duzo
wczesniej, warto dokonac¢ rezerwacji z wyprze-
dzeniem, bo wigze sie z duzg znizka. Inna moz-
liwo$¢ uzyskania duzej znizki to tzw. oferta spe-
cjalna, ktéra pojawia sie najczesciej krotko przed
terminem czarteru.

® UMOWA CZARTERU

Po wybraniu terminu, portu i jachtu agent spraw-
dza dostepno$c¢ jachtu i przesyta na wskazany

adres umowe. Po podpisaniu umowy nalezy do-
konaé pfatnosci, zgodnie z warunkami zawar-
tymi w umowie. Zazwyczaj jest to 50% zaliczki
i reszta do miesigca przed rejsem. Po uiszcze-
niu catosci agencja przesyta na adres wskazany
w umowie komplet dokumentéw, czyli umowe,
karte poktadowa, czesto plan dojazdu do mariny
i ewentualnie inne przydatne informacje. Po wy-
braniu jachtu, terminu i portu pozostaje juz tyl-
ko zatroszczyé¢ sie o transport do miejsca, skad
jacht ma zosta¢ odebrany (wiecej informacji na
s. 26 ,Jak dotrze¢ do Grec;ji”).

B PRZYGOTOWANIA
DO CZARTERU

BAGAZ

Nie nalezy pakowac¢ bagazu do walizek lub
sztywnych toreb, bowiem na jachcie bedzie kto-
pot z ich schowaniem (najlepsze sg miekkie,
specjalne torby).

UBRANIA

Jesli termin czarteru to lato, wystarczy zabrac
cienkie koszulki i spodnie. Konieczny jest stroj
kapielowy i srodki do opalania z maksymalnie
wysokim filtrem, pamieta¢ nalezy tez o nakry-
ciu glowy (uwaga, czapki bardzo czesto sie gu-
big, wiec warto zabra¢ kilka). Nawet przebywa-
jac w cieniu biminitopu (daszku rozpietego nad
kokpitem) ze stoncem w Grecji nie ma zartéw, na
wodzie nie czu¢ prazgcego stonca, a jego skutki
mogg by¢ bolesne i widoczne nastepnego dnia,
a nawet juz wieczorem. Z ubran koniecznie na-
lezy zabra¢ co$ cieplejszego, np. polar (po ca-
todziennym przebywaniu na stoncu wieczorem
mozna odczuwacé chtéd). Obowigzkowe sg buty
na miekkiej, niebrudzacej poktadu podeszwie
(armatorzy wiasnych jachtéw najczesciej cho-
dzg po poktadzie boso, jest to jednak dosc¢ nie-
bezpieczne — mozna zrani¢ sie o wystajgce na
poktadzie okucia). Warto zabra¢ tez specjalne
buty do kapieli, czesto w pigknych skalistych za-
toczkach tylko w takim obuwiu mozliwe jest wyj-
Scie na brzeg. Stanowig one tez dobrg ochro-
ne przed jezowcami. W sezonie letnim zamiast
odziezy sztormowej wystarczy zabra¢ zwykig
kurtke przeciwdeszczowa, ktéra i tak pewnie nie
bedzie uzywana. W sezonie wiosennym i jesien-
nym oraz przy dtuzszych trasach konieczna jest
lekka odziez sztormowa. Przy rejsach zimowych
obowigzkowy jest porzadniejszy sztormiak.
Osoby noszgce okulary powinny zabraé ze sobag
co najmniej 2 pary, bo okulary, tak jak czapka na-
lezg do najczesciej gubionych przedmiotéw, na-
wet mimo zastosowania ,smyczy”.



Grecja dla zeglarzy.

Na greckich jachtach posciel i reczniki sg za-
zwyczaj wliczone w cene czarteru, ale doktadnie
precyzuja to warunki czarteru, trzeba wiec na to
zwréci¢ uwage, by unikngé niespodzianek.

Kazda linia lotnicza ma swoje limity wagowe oraz
ograniczong liczbe sztuk bagazu. Informacje te
nalezy sprawdzi¢ na stronie internetowej prze-
woznika. Decydujgc sie wylgcznie na bagaz
podreczny nalezy pamietac, ze nie zabierzemy
ze sobg na poktad samolotu np. nozyczek, pil-
niczka, scyzoryka, a nawet kosmetykéw o po-
jemnosci powyzej 100 ml. Najlepiej zapoznac sie
z tymi obostrzeniami przed wylotem.

DOKUMENTY

Grecja nalezy do Unii Europejskiej, wiec doku-
mentem uprawniajgcym do przekroczenia gra-
nicy jest dowdd osobisty, oczywiscie mozna za-
bra¢ paszport. Uwaga, nalezy pamietac, ze dzie-
ci rowniez muszg posiadac paszport lub tymcza-
sowy dowdd osobisty (nie obowigzujg juz pasz-
porty z wpisanymi do nich dzieémi). Warto za-
bra¢ prawo jazdy, ktére przyda sie przy wynaj-
mie samochodu lub skutera. Jako cztonkowie
UE, Polacy majg zapewniong bezptatng pomoc
lekarska, jednak przed wyjazdem trzeba we wta-
Sciwym dla miejsca zamieszkania NFZ uzyskac
stosowne informacje. Dobrze jednak przed wy-
jazdem wykupi¢ dodatkowe ubezpieczenie, pa-
mietajgc, zeby zawierato uprawianie zeglarstwa
morskiego (wiekszos¢ firm ubezpieczeniowych
traktuje zeglarstwo jako sport wysokiego ryzy-
ka). Aby wyczarterowac jacht w Gregciji skiper po-
winien posiada¢ co najmniej patent jachtowego
sternika morskiego lub ,starego” sternika jach-
towego (w niektérych firmach czarterowych wy-
starczy patent Zzeglarza jachtowego, ale wska-
zane jest wczesniejsze uzyskanie potwierdze-
nia tej informacji). Ponadto na pokfadzie powin-
na by¢ jeszcze jedna osoba, tzw. co-skiper z pa-
tentem minimum zeglarza lub z umiejetnosciami

m 2. Morze Jonskie...

zeglarskimi pozwalajgcymi samodzielnie dopro-
wadzi¢ jacht do portu. W praktyce oznacza to, ze
co-skiper moze zosta¢ poproszony o zaprezen-
towanie swoich umiejetnosci zeglarskich. Przy
braku odpowiednich kwalifikacji lub umiejetnosci
armator moze odmowi¢ wydania jachtu lub uwa-
runkowac jego wydanie od skorzystania z ustug
proponowanego przez siebie skipera. Koszt wy-
najecia takiego skipera to najczesciej ok. 150
euro dziennie plus koszty utrzymania.

LEKI

Nalezy pamieta¢ o zabraniu zazywanych regu-
larnie lekéw. Warto zabra¢ tez podstawowy ze-
staw lekow, czyli srodki przeciwbolowe, plastry,
co$ na niestrawno$¢. Na jachcie znajduje sie ap-
teczka, ale leki moga by¢ opisane po grecku,
wiec pozytek z niej moze by¢ zaden. W niemal
kazdym porcie znajduje sie apteka, oznaczona
zielonym krzyzem i napisem ®appuakeio, a jej
pracownicy majg podstawowe przeszkolenie
medyczne i potrafig dobra¢ leki na najczesciej
spotykane dolegliwosci (w wiekszosci przypad-
koéw moéwig po angielsku). Apteki czynne sg w ta-
kich godzinach jak sklepy, wiec w soboty i w nie-
dziele sa zazwyczaj nieczynne. Wigcej informacji
na stronie 28 ,Zdrowie i bezpieczenstwo”.

PIENIADZE

W wiekszych portach i miastach bez problemu
mozna pobra¢ gotéwke z bankomatu. Nalezy
tylko pamieta¢, ze wyptacanie matych kwot jest
nieoptacalne, wiekszos¢ bankéw pobiera prowi-
zje od wyptat z bankomatéw, przy czym prze-
waznie zawsze ustalona jest jakas minimalna
prowizja niezaleznie od kwoty. By unikng¢ prze-
liczania kursu warto wyrobi¢ w kraju karte ptatni-
czg w walucie euro. Wiekszo$¢ bankéw oferuje
subkonta w tej walucie.

Na mniejszych wyspach dostep do bankoma-
téw jest utrudniony lub nawet niemozliwy, trzeba
wiec posiadac na poktadzie troche gotéwki. Nie
wszystkie tawerny i markety przyjmujg ptatnosc¢
kartami, rowniez zaptata za paliwo z autocyster-
ny kartg jest czesto niemozliwa.

KAUCJA

Po dotarciu do miejsca skad wyptywamy, na-
lezy odnalez¢ biuro lub osobe z firmy, z kté-
rej wyczarterowany jest jacht. W zaleznosci od
wymagan, przed lub po odbiorze jachtu, nale-
zy wptaci¢ armatorowi ustalong wczesniej kau-
cje. Kaucja jest zwracana czarterujgcemu, jeze-
li odda jacht w terminie okreslonym w umowie,
bez uszkodzen i brakéw oraz jesli nie wyrzadzi
jachtem szkdd osobom trzecim. Istniejg trzy spo-
soby zaptaty kaucji (zeby nie byto przykrych nie-
spodzianek na miejscu, warto to uzgodni¢ juz
w momencie rezerwacji czarteru). Pierwsza, to
wptata gotéwka (najmniej popularna), wigze sie
ze zdeponowaniem u armatora znacznej gotow-
ki (czesto 1000-3000 euro), ktoérg armator zwra-
ca dopiero po zdaniu jachtu. Druga, zabezpie-



Informacje podstawowe

czenie kaucji na karcie kredytowej (tylko karta
wypukia), nalezy pamietaé, zeby w kraju spraw-
dzi¢ wszystkie limity karty, w tym dzienny i ptat-
nosci internetowe oraz telefoniczne. Mozliwosé
trzecia — ubezpieczenie kaucji, to najkorzystniej-
sza opcja. W przypadku uszkodzenia jachtu lub
zgubienia czesci wyposazenia (np. odbijacza)
nie ponosi sie zadnych kosztow, poza oczywi-
Scie kwotg ubezpieczenia kaucji. Opcja ta wia-
ze sie z bezzwrotng zaptatg ok. 200-500 euro.

CHECKIIN

Czarterujgc jacht nalezy przygotowac sie do
przejecia go od przedstawiciela armatora (tzw.
check in). To nic skomplikowanego i gtownie
od czarterujgcego zalezy ile czasu to zajmuje.
W pierwszej kolejnosci nalezy zapoznac sie z li-
stg wyposazenia jachtu, ktéra czesto jest sporza-
dzona w kilku jezykach. Oczekujgc na pracowni-
ka firmy czarterujgcej warto poréwnac¢ wyposa-
zenie jachtu z listg. Sg rézne szkoty sprawdza-
nia, niektérzy skrupulatnie liczg wszystkie widel-
ce i tyzki, inni robig to pobieznie. Warto spraw-
dzi¢ poziom paliwa (po czarterze trzeba oddaé
jacht z petnym zbiornikiem), wody (w niekto-
rych portach sg ktopoty z uzupetnieniem zbiorni-
kow), stan oleju w silniku (nalezy pamietac, zeby
w czasie rejsu tez w miare czesto go kontrolo-
wac). Grecy, w wiekszosci, podchodzg do prze-
kazania jachtu na luzie, lecz i tu moze sie zda-
rzy¢ skrupulatny pracownik. Warto przed rejsem
przyswoi¢ sobie angielskie nazewnictwo zeglar-
skie, gdyz nawet znajgc bardzo dobrze ten je-
zyk, mozna mie¢ ktopot z nazwaniem okreslonej
pozyciji z listy. W przypadku jakichkolwiek watpli-
wosci, lepiej trzy razy spytac¢, bo nawet najmniej-
szy drobiazg moze zepsu¢ rejs. Chcgc drobia-
zgowo sprawdzi¢ jacht przed przejeciem naleza-
foby sprawdzi¢ naprawde wszystko, co jest nie-
wykonalne.

Po przejeciu jachtu i wptacie kauciji, skiperowi zo-
stang przekazane dokumenty jachtu. Nalezy tez
sporzgdzi¢ liste zatogi (crew list). Jacht i zatoga
powinni przej$¢ przed wyptynieciem odprawe w
Port Police LIMENARKHIO (gr. AIMENAPXEIO).
Czynnosci tej dokonuje najczesciej przedstawi-
ciel fi rmy czarterowej. Moze sie rowniez zda-
rzy¢, ze ftrzeba bedzie podpisa¢ angielsko-
jezyczng wersje wczesniej przestanej polsko-
jezycznej umowy. Po dokonaniu odprawy jachtu
jest czas na rozlokowanie sie na nim.

ZEGLOWANIE W GRECJI

Obowigzkowa jeszcze niedawno odprawa, kto-
rg trzeba byto zrobi¢ w kazdym porcie zostata
na szczescie zlikwidowana. Zdarza sie jeszcze
nieraz, ze po zacumowaniu do jachtu podcho-
dzi funkcjonariusz Port Police i prosi o przyjscie
z dokumentami do ich biura. Jest to formalnos¢,
jednak dosc¢ kfopotliwa, szczegdlnie dla urzed-
nika, ktéry musi zrobi¢ kserokopie dokumentéw
jachtu i wypemni¢ mase papierkéw. Skiper musi
jedynie wypetni¢ formularz listy zatogi i zaptaci¢

opfate portowa (sposob naliczania optat na stro-
nie 22 ,Porty i mariny”). Teraz, duzo czesciej, za-
miast urzednika Port Police, jacht odwiedza pra-
cownik portowy, ktory inkasuje naleznos¢ za po-
stéj. Uwaga, bywa Zze po zacumowaniu moz-
na zosta¢ poproszonym o przestawienie jach-
tu w inne miejsce lub o catkowite odejscie od
kei, gdyz miejsce to byto wczesniej zarezerwo-
wane dla innej jednostki. Wptywajac do mariny
lub portu, w ktérym funkcjonuje obstuga, warto
wczesniej uzgodni¢ miejsce postoju przez VHF.
Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu cu-
mowania. Wiecej informacji na temat zeglowa-
nia w Gregcji na stronie 22.

ZAKONCZENIE CZARTERU

Niestety przychodzi moment, kiedy czarter do-
biega konca i jacht nalezy odda¢. Do obowigz-
kéw czarterujgcego nalezy m.in. uzupetienie
paliwa. O dostawe paliwa najczesciej zadba ar-
mator, jednak nalezy liczy¢ sie z tym, ze trzeba
bedzie poczekac na przyjazd autocysterny, wiec
jesli zatoga bardzo sie $pieszy, warto zatanko-
wac paliwo wieczorem.

CHECK OUT

Przekazanie jachtu, check out, nie trwa dtuzej
niz check in. Bardzo wazne jest poinformowa-
nie przedstawiciela armatora o wszelkich znisz-
czeniach, usterkach lub awariach. W przypadku
wykupionego ubezpieczenia kaucji nie wigze sie
to z zadnymi kosztami. Przy wptaconej kaucji,
warto$¢ ewentualnej szkody zostanie potrgcona
z kaucji (mowa oczywiscie o szkodach, do warto-
$ci wptaconej kaucji, powazne pokrywa ubezpie-
czyciel jachtu). Ukrycie i niezgtoszenie szkody
moze skutkowaé pdzniejszymi ktopotami, wiec
lepiej doj$¢ od razu do porozumienia. Zdarzajg
sie tez niestety nieuczciwe firmy czarterowe, kto-
re zerujg na klientach i potragcajg kaucje za szko-
dy, ktére byly dokonane wczesniej (a ktérych nie
zauwazono przy check in). Bywa nawet, ze jach-
ty nie sg naprawiane specjalnie, zeby za te samg
usterke czy uszkodzenie mozna byto zainkaso-
wac kaucje od kilku klientéw. Dlatego tez, bar-
dzo wazne jest, aby jachty czarterowa¢ tylko od
sprawdzonych firm (korzystajgc, jak juz wspo-
minano wczesniej, z pomocy doswiadczonych
w czarterowaniu zeglarzy, np. na jakimkolwiek
forum zeglarskim). Jesli skiper zamierza sta-
ra¢ sie w przysziosci o wyzszy stopien zeglar-
ski, warto sporzgdzi¢ kar-
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nie z rejsu, ktérg skiper powinien wystawi¢, wiec
warto zabra¢ ze sobg kilka drukow.

INNE UWAGI

e w przypadku powstania jakichkolwiek usterek
w trakcie rejsu, warto niezwtocznie powiado-
mi¢ o tym armatora,

e przejecie jachtu nastepuje najczesciej po go-
dzinie 17.00, a zdanie do godziny 9.00,

e firmy czarterowe zalecajg lub wrecz nakazuja
powrét do bazy dzien wczesniej, wieczorem,

e firmy czarterowe bardzo czesto zabraniajg
wychodzenia z portéw przy sile wiatru powy-
zej 6°B,

e nalezy pamietac¢, ze bardzo czesto przy zda-
niu jachtu dno oglada ptetwonurek.

B GRECKA KUCHNIA

Kuchnia grecka uznawana jest za jedng z naj-
smaczniejszych i najprostszych na Swiecie. Jej
istotg nie sg skomplikowane przepisy, lecz do-
skonate jakosciowo, $wieze produkty fgczone
ze sobg w taki sposéb, zeby wydoby¢ z nich
bogactwo smaku. Grecki kucharz nie trzyma
sie $cisle przepisow, lecz tworzy swoje wia-
sne odmiany popularnych dan. Gotuje spon-
tanicznie i intuicyjnie, a podstawag jego twor-
czos$ci nie jest ksigzka kucharska, lecz prze-
kazywane z pokolenia na pokolenia przepi-
sy. Kuchnia hellenska nie jest tak zréznicowa-
na wewnetrznie, jak np. kuchnia wtoska, gdzie
dania z Sycylii zdecydowanie réznig sie od
tych z potnocy Wioch. W Grecji odmiennosci
wynikajg z dostepu do produktéw, inne potra-
wy serwowane sg na wybrzezu, ktére obfituje
w ryby i owoce morza, a inne w gtebi kraju.

m 2. Morze Jonskie...

SKLEPY | MARKETY

Grecja to chyba ostatni kraj europejski, ktéry
opart sie zalewowi tak popularnych wszedzie
supermarketéw i hipermarketéw. Oczywiscie
w Atenach, Salonikach i innych duzych mia-
stach istniejg centra handlowe, nadal jednak
wiekszos$¢ zakupow robi sie tu w matych, lokal-
nych sklepikach. W miastach $redniej wielkosci
dziatajg od niedawna markety sieci Lidl,
Sklavenitis, AB i inne. Jednak w matych miejsco-
wosciach, na wyspach istniejg tylko mate mar-
kety, w ktorych mozna kupi¢ wszelkie towary.
Poza ogodlnymi marketami w Grecji sg jeszcze
sklepy z warzywami i owocami, miesne, rybne
oraz piekarnie, nie ma tu natomiast typowych
sklepow monopolowych — wszelkiego rodzaju al-
kohol jest dostepny w sklepach ogdélnospozyw-
czych. Wiekszos¢ sklepikow prowadzonych jest
przez catg rodzine z pokolenia na pokolenie, co
zapewnia mitg obstuge. Planujgc zakupy nalezy
pamietac, ze wiekszos¢ sklepdw jest zamknie-
ta w porze sjesty. Warto, jesli jest taka mozli-
wos¢, pieczywo kupowa¢ w piekarniach, a wa-
rzywa i owoce w sklepach z tym asortymentem.
Wode i stodycze mozna kupi¢ w kioskach czyn-
nych od rana do p6znych godzin nocnych. Ceny
podstawowych produktéw spozywczych nie sg
duzo wyzsze niz w Polsce.
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Ceny podstawowych produktow w roku 2021
ksztattowaty sie nastepujgco:

chleb 0,5 kg 0,6—1 euro
Coca-cola, Fanta, Sprite 1,5 litra 0,7-2 euro
herbata ekspresowa 25 torebek 2-3 euro
jogurt naturalny 200 g 1-1,5 euro
jogurt owocowy 200 g 1-2 euro
kawa rozpuszczalna 200 g 3-6 euro
kietbasa z marketu 1 kg 10-14 euro
makaron 0,5 kg 0,5-1 euro
masto prawdziwe 250 g 2-3 euro
mleko 1 litr 1-2 euro
papier toaletowy 8-pak 3-6 euro
parowki 200 g 2-3 euro
piwo miejscowe 0,33 litra 0,5-1 euro
ptyn do naczyn 0,5 litra 0,5-1,5 euro
reczniki papierowe 3-pak 2—4 euro

salami z marketu plastry 100 g 1,5-2,5 euro
ser zOtty w plasterkach 150 g 1,52 euro
sok owocowy 100% 1 litr 1,5-3 euro
wino karton 5-litrowy —12 euro
woda niegazowana 1,5 | 0,3-0,5 euro

W TAWERNIE

Zeglujgc w Grecji warto skorzysta¢ z mozliwo-
$ci doskonatego i taniego jedzenia w tawernach.
Wigkszos¢ tawern tak jak markety prowadzonych
jest przez catg rodzine. Zapewnia to rowniez
duzg dbatos$¢ o gosci, ceny sg bardzo przystep-
ne, a jedzenie wysmienite. Czesto zakup sktadni-
kow i przyrzadzenie positku we wlasnym zakresie
moze okazac¢ sie drozsze. Na wyspach tawerny
usytuowane sg nieraz przy samej kei i zdarza sie,
ze obstuga lokalu odbiera od zatogi cumy, przy
okazji czgstujgc ouzo lub frappe. Mozna wtedy
zrewanzowac sie jedzac u nich kolacje.

Wybierajgc tawerne nalezy kierowac sie kilkoma

zasadami:

e Jadac tam gdzie jadajg miejscowi.

e Unikac¢ tawern potozonych w typowo turystycz-
nych miejscach, jak gtéwne deptaki, ulice, cen-
tra miast lub lokale potozone w centrum duze-
go portu. Oczywiscie sg wyjatki od tej reguty,
czesto w matym porcie rybackim jest tylko jed-
na tawerna, w ktorej stotujg sie zeglarze i miej-
scowi, a jedzenie jest rewelacyjne.

e Unikac lokali, w ktérych sg normalne obru-
sy (standardem sg papierowe) i gdzie meble
i miekkie poduchy majg przyciggna¢ turystow.

e Unika¢ miejsc, w ktérych menu jest kil-
kustronicowe i oferuje kilkadziesigt dan.
Niektore tawerny nie majg menu, serwujg
produkty sezonowe, co oznacza, ze menu
musiatoby by¢ zmieniane bardzo czesto.
Niestety, dla nieznajgcych jezyka greckiego
ztozenie zamowienia jest wtedy trudniejsze.
Jednak w takich lokalach praktykowane jest
zapraszanie goscia do kuchni i pokazywa-
nie mu co sie wiasnie gotuje, a to zawsze
gwarantuje swieze i wysmienite jedzenie.

e Unikac tawern zatrudniajgcych ,naganiaczy”.

e Bardzo czesto cena ryby podawana jest za

kilogram lub 100 g, wiec najlepiej przy zama-
wianiu spytac¢ o cene lub zamawiac¢ rybe, kto-
rej cena podana jest za porcje.

Bardzo powszechny jest w Grecji zwyczaj zama-
wiania kilku dan ogolnie dla wszystkich, ktore kel-
ner stawia na srodku stotu i biesiadnicy sami sie
obstugujg — co$ na zasadzie szwedzkiego sto-
tu. Tym sposobem mozna sprébowaé wszystkich
dan. Uwaga, aby unikng¢ podania wszystkich
dan od razu, warto zaznaczy¢, ze najpierw prosi-
my o podanie mezedes, a pdzniej dalszych dan.
Ale przechodzac do konkretow, w typowej tawer-
nie kolacja wyglada nastepujgco:

W pierwszej kolejnosci kelner rozklada na stoli-
ku papierowy obrus i czesto na stét podawana
jest woda — nero, koszyk z pieczywem — psomi
i mata przekgska (np. kilka oliwek — nawet jesli
nie zostaty zamowione), warto upewnic sie, czy
sg gratis. Jesli nie mamy na nie ochoty lub nie
zamierzamy za nie ptaci¢, wowczas mozna po-
prosi¢ o ich zabranie.

Z matymi wyjgtkami, mozna porozumie¢ sie po
angielsku, ale warto znac¢ kilka zwrotéw i nazw
dan w jezyku greckim i nie ma co przejmowac
sie poprawnoscig jezykowa, bo i tak zostanie to
przyjete z sympatig i uznaniem przez obstuge.
Jesli tawerna dysponuje menu w jezyku angiel-
skim (tak jest w 90%), takie zostanie przyniesio-
ne. Zdarza sie bardzo rzadko, ze menu jest tez
w jezyku polskim.

W Grecji do kolacji pije sig gtdwnie wino.
Najlepiej zamawia¢ wino domowe, ktdre jest do-
bre i najtansze. Zamawiamy je, proszac o kilo-
gram wina:

Ena kilo krasi levko (aspro), parakalo — jeden ki-
logram biatego wina prosze.

Ena kilo krasi kokino (kokini), parakalo — jeden
kilogram czerwonego wina prosze.

Miso to pot kilograma, dio to dwa.

Domowe wino podawane jest w glinianych lub
szklanych dzbankach, w aluminiowych, specjal-
nych kubkach, w réznego rodzaju karafkach,
a biate jest przewaznie zawsze mocno schto-
dzone. Oczywiscie mozna zamowi¢ piwo — bira,
dostepne sg wszystkie znane marki, ale warto
sprobowac miejscowego piwa.

Zgodnie z greckim zwyczajem w pierwszej ko-
lejnosci nalezy zamawia¢ mezedes (ang. star-
ters — przekaski) i salates (ang. salads — satatki).
Horiatiki (ang. greek salad — satatka grecka) —
pokrojone w dos¢ duze kawatki pomidory, ogor-
ki, cebulka, oliwki, ser feta, nieraz kapusta lub
satata, skropione oliwg i cytryng lub octem win-
nym, ewentualnie balsamicznym.

Tzatziki — grecki naturalny, gesty jogurt z utarty-
mi, surowymi ogorkami i czosnkiem.
Tiri-saganaki (ang. saganaki cheese) — smazo-
ny w gtebokiej oliwie ser typu kefalotiri lub kaseri.
Melitzanosalate (ang. aubergine dip — satatka
z baktazandéw), rozgnieciony i obrany ze sko-
ry grillowany lub duszony bakfazan, zmieszany
z sola, czosnkiem i pieprzem.



Dolmadakia (ang. dolmades) — mate gotgbki
zrobione z lidci winogron, w $rodku ryz lub ryz
z miesem, podawane najczesciej na zimno.
Taramosalate (ang. taramo salad) — pasta z ikry
rybiej z chlebem, oliwg, cebulg i sokiem cytry-
nowym.

Chtapodisalate (ang. octopus salad — safatka
z osmiornicy) — duszona o$miornica pokrojona
w cienkie plastry i polana oliwkg z octem balsa-
micznym.

Skordalia (ang. greek garlic dip) — pasta z ziem-
niakéw, czosnku, oliwy i cytryny.

Pantzaria (ang. beet salad) — gotowane buraki
z octem winnym i oliwka.

Melitzanes tiganites (ang. fried aubergine) — ba-
ktazany w ciescie, smazone w gtebokim oleju.
Kolokithea tiganites (ang. fried courgettes) — j.w.
tylko cukinia.

Keftedes (ang. greek meatballs) — klopsiki w so-
sie pomidorowym grillowane lub smazone.
Tomato keftedes (ang. tomatoballs) — klopsiki
z pomidoréw smazone w gtebokiej oliwie. Danie
popularne na Santorini.

Revithia keftedes (ang. garbanzo beans, chick-
peas balls) — smazone kulki z ciecierzycy, po-
dobne do arabskich falafeli.

Kolokithea keftedes (ang. courgettes balls) —
smazone kulki z cukinii (mogg by¢ z fetg).

Gigantes (ang. greek beans in tomato sauce) —
biata fasola w sosie pomidorowym lub winegret.
Tiropita (ang. cheese pie) — ciasto zrobione
z ciasta filo, nadziewane serem.

Spanakopita (ang. spinachi pie) — ciasto zrobio-
ne z ciasta filo, nadziewane szpinakiem.

Horta — danie niezbyt popularne wsrod turystow
— niestusznie, bo jest bardzo zdrowe. Rozne,
dziko rosngce rosliny, zblizone wygladem do na-
szego mniszka lekarskiego (tzw. mlecza), kto-
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re sg gotowane, a nastepnie podawane z oliw-
ka i cytryna.

Fava — najczesciej spotykana na Cykladach:
pasta z miejscowego gatunku grochu, ktory jest
mniejszy od tego znanego w Europie, ewentual-
nie z grochu.

Revithia (ang. garbanzo bean soup, chick pea
soup) — gulasz z ciecierzycy z cebulg i rozma-
rynem, szczegolnie popularny na Sifnos, danie
wielkopostne.

Czesto mezedes to po prostu kilka plasterkow
pomidora i ogorka, kilka oliwek, kawatek sera lub
sardynka z puszki czy choc¢by potowa jajka na
twardo. Mezedes bywajg podstepne, zamawia-
jac duze ilosci przekasek, mozemy nie da¢ rady
zjes¢ dan gtownych. Nalezy pamieta¢, ze kazdy
region Grecji ma swoje charakterystyczne prze-
kaski i nie wszystkie z wymienionych bedg wsze-
dzie dostepne.

Wybdr dan gtéwnych jest bardzo duzy (bywajg
w menu rowniez jako przystawki).

Kalamari tiganites (ang. squids fried) — smazo-
ne w oliwie krgzki kalmaréw lub pokrojony caty
kalmar.

Chtapodi skaras (ang. octopus grilled) — o$mior-
nica z grilla.

Sardela skaras (ang. sardine grilled) — sardyn-
ki z grilla.

Marides, gawros lub gopes tiganites (ang. small
fish fried) — mate rybki smazone w oliwie ( gaw-
ros — bez gtéw i wnetrznosci, marides i gopes
w catosci).

Garides tiganites (ang. fried shrimp) — krewetki
smazone w gtebokiej oliwie.

Garides saganaki (ang. saganaki shirimp) — kre-
wetki zapiekane w sosie pomidorowym z fetg
i czosnkiem.

Garides skaras (ang. shrimp grilled) — grillowane
krewetki.

Ksifiasi skaras (ang. swordfish grilled) — miecz-
nik z grilla.

Tonnos skaras (ang. tuna grilled) — tunczyk
z grilla.

Kakavia (ang. greek fish soup) — doskonata zupa
rybna. Kakavia bywa podawana na dwa sposo-
by: osobno zupa i osobno gotowana w tej zupie
ryba z warzywami, lub wszystko razem.

Ryby i owoce morza sg w Grecji wysmienite, ale
koniecznie trzeba sprébowac tez innych specja-
tow, jak:

Mousaka — zapiekanka z ziemniakéw, baklaza-
na, cukinii i mielonego migsa zapieczonego pod
beszamelem i utartym serem kefalotiri lub kaseri.
Papoutsakia — skftadniki mousaki, ale podane
w przecietym na p6t i wydrgzonym baktazanie.
Kolokithakia papoutsakia (ang. papoutsakia co-
urgettes) — jw., ale podana w wydrgzonej cukinii.
Gyros — znany doskonale réwniez w Polsce, jest
w Grecji podawany na dwa sposoby, jako pita
gyros (mieso zawiniete w placku, zwanym wia-
$nie pita, z pomidorami, cebulkg, tzatzykami)
serwowany jest czesto w czyms$ w rodzaju fast
food’d6w oraz gyros piato (takie same mieso

ale podane na duzym talerzu z dodatkami jw.).
Uwaga, porcja jest czesto gigantyczna, wiec nie
zamawia sie do tego starteréw, gdyz gyros piato
zawiera juz wszystko w sobie.

Souvlakia (ang. souvlaki) — szasziyk z jagnieci-
ny, wieprzowiny lub kurczaka, podawany podob-
nie jak gyros w formie souvlakia pita lub souvla-
kia piato.

Kleftiko — migso, najczesciej jagniecina, natarte
lub naszpikowane przyprawami (rozmaryn, ore-
gano, bazylia, mieta, tymianek, cynamon i czo-
snek), zawiniete szczelnie w posmarowany oli-
wa pergamin lub folie aluminiowg i pieczony do
miekkosci.

Paidakia arni (ang. lamb chops) — grillowane ze-
berka jagniece.

Stifado — rodzaj duszonego gulaszu z szalotka-
mi lub inng cebulg, przyprawiony podobnie jak
kleftiko + dodatkowo anyz, li§¢ laurowy i kmin
rzymski. Zwyczajowo przyrzadza sie je ze zwie-
rzat hodowanych w okolicy, np. z wieprzowiny —
chirino stifado, z wotowiny — wodino stifado, z ja-
gnieciny — arni stifado lub popularne na Krecie
z krolika — kuneli stifado.

Pastitsio — zwane tez makaronia pastisio, jest
odpowiednikiem wioskiej lasagne, réznica po-
lega gtéwnie na rodzaju zastosowanego maka-
ronu. Do lasagne uzywamy ptatéw makarono-
wych, a do pastitsio najlepsze bedzie tagliatelle.
Pitsa (ang. pizza) — pizza, ktdéra wbrew powszech-
nej opinii nie pochodzi z Wtoch. Poczatki pizzy
siegajg starozytnej Grecji, tam po raz pierwszy
wypiekano okragte, ptaskie placki, ktére skrapia-
no oliwg z oliwek i posypywano ziotami. Dopiero
gdy coraz popularniejsze placki dotarty w rejony
dzisiejszych Wioch (Neapol), zaczeto dodawac
do nich pomidoréw i nazwano pizza.

Gemista (ang. stuffed tomatoes and peppers) —
pieczone pomidory lub papryki nadziewane ry-
zem z przyprawami (z miesem lub bez).
Kokoretsi — grillowane podroby w jelicie jagnie-
cym.

Loukaniko (ang. sausage) — to po grecku kiet-
basa.

Warto jeszcze zapamigta¢ greckie nazwy rodza-
jow mies:

Chirini (ang. pork) — wieprzowina.

Katapoulo (ang. chicken) — kurczak.

Arni (ang. lamb) — jagnigcina.

Moscharaki (ang. veal) — cielecina.

Vodino (ang. beef) — wotowina.

Kuneli (ang. rabbit) — krolik.

Katzikaki (ang. goat) — kozlina.

Po zjedzeniu kolacji, wypiciu wina nalezy popro-
si¢ o rachunek logariasmo parakalo, przed po-
daniem ktérego, bardzo czesto obstuga przynie-
sie owoce lub jakie$ stodkosci, ew. kieliszek cze-
go$ mocniejszego na trawienie (gratis od tawer-
ny) oraz zaproponuje lody lub kawe (juz ptatne).
Grecy nie wyobrazajg sobie kolacji bez kawy
i deseru. Na gorgce dni doskonata jest frappe —
rozpuszczalna kawa zmieszana z zimng woda,
lodem i w zaleznosci od upodoban z mlekiem —
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me gala, z cukrem — gliko. Jednak po kolacji naj-
odpowiedniejsza jest kawa po grecku — elliniko
kafes (podawana w malenkich filizankach i bar-
dzo gorgca — zaparzana w tygielku), bez cukru
— sketo, z jedng tyzeczkg cukru — metrio, bar-
dzo stodka — gliko. Tawerny nie dysponujg naj-
czesciej ekspresami do kawy, wiec zeby napic
sie kawy espresso trzeba po kolacji poj$¢ do ka-
wiarni. Nalezy tez pamietac, ze w Grecji do kawy
najczesciej podaje sie szklanke lub matg butel-
ke wody, ktora jest gratis. Jednym z najpopular-
niejszych deseréw jest baklavas — sporzadzo-
ne z ciasta filo (bardzo cienkie, prawie jak pa-
pier) przekladanego nadzieniem wykonanym
z miodu, migdatéw i orzechow, ktére jest bardzo
stodkie, lub chalvas, ktéra znana jest doskona-
le i u nas. Warto sprébowac tez innych deseroéw,
np. sporzgdzonego z mleka i ryzu — rizogalo.
Oprécz tawern, w Grecji sg tez inne lokale ga-
stronomiczne:

Estiatorion — drozsza i bardziej elegancka od-
miana tawerny.

Kafeneon — serwujgcy kawe, greckie alkohole
i drobne przekaski. Znajduje sie¢ czesto w cen-
trum wioski lub miasteczka. Najczestszymi gos¢-
mi lokalu sg starsi mezczyzni, spedzajgcy w nim
caty dzien.

Ouzeri — serwuije sie tam gtéwnie ouzo, ale row-
niez inne alkohole. Od kafeneonu rézni sie tym,
ze w ouzeri podaje sie wigkszy wybor przekasek.
Psarotaverna — tawerna specjalizujgca sie w ry-
bach i owocach morza.

Psistaria — lokal, ktory specjalizuje sie w daniach
z grilla.

Kantyna — rodzaj przydroznego samochodu lub
przyczepy gastronomicznej, specjalizujgcej sie
np. w souviakach. Lokal taki ma bardzo okrojone
menu i z powodu nie najlepszych warunkéw sani-
tarnych jest coraz rzadziej spotykany. Jednak naj-
lepsze souviaki mozna zje$¢ najczesciej wtasnie
w prawdziwej kantynie. Nalezy pamietac, ze kan-
tyny sg czynne od godzin rannych do ok. 16.00.
Tzw. gyrosownie, grecki fast food. Mozna tam
zamowi¢ jedzenie na wynos lub zje$¢ cos na
szybko na miejscu. Gtéwnie serwowane sg tam
gyrosy, souvlaki, nieraz dodatkowo kurczaki
z rozna, kietbasy.

Kilka przyktadowych cen w roku 2021
kawa lub herbata

2-3 euro

m 2. Morze Jonskie...

grillowana o$miornica 7-9 euro
frytki 2-3 euro
gyros plaka 7-10 euro
gyros pita 2,5-3,5 euro
satatka grecka 4-6 euro
pizza 5-10 euro
mousaka 6-8 euro
kleftiko 7-10 euro
stifado 7-10 euro
melitsanosalate 2-4 euro
wino domowe 5-10 euro za 1 kg
tzatziki 2—4 euro
talerz grillowanego miesa 10 euro
piwo 2—4 euro
kieliszek ouzo lub raki 1-2 euro
talerz grillowanych sardeli 7-9 euro
zupa rybna 5-8 euro
pieczone kalmary 7-9 euro
duszona jagniecina 7-9 euro
grillowane kotlety jagniece 7-10 euro
woda 1 litr 1-2 euro

* ok Kk

koniec darmowego fragmentu
zapraszamy do zakupu petnej wersiji




