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Stygmaty — szczegolny przywilej

Co to sa Stygmaty i jak je mozna najkrocej zdefinio-
wac? Otoz sa to znaki meki Jezusa Chrystusa, w postaci
ran na rekach, nogach, boku, glowie, i niekiedy tez na
ramionach, udzielone przez Zbawiciela niektorym, wy-
branym osobom.

Rany owe charakteryzuja sie tym, ze krwawig kazde-
go piatku, nie podlegaja infekcji i nie mozna ich przy
uzyciu medycznych Srodkéw i sposobéw wyleczyé. Cze-
sto wydziela sie z nich mily dla powonienia zapach.

Stygmaty na ogol pojawiaja sie podczas ekstazy —
tego szczegblnego przezycia mistycznego, samego w so-
bie stanowigcego wielka i intrygujaca zagadke.

Rany stygmatyczne u niektérych osob ukazujg sie raz
i sa widoczne przez calte zycie, aby znikna¢ dopiero po
$mierci, nie pozostawiajac po sobie zadnych blizn, u in-
nych za$ formuja sie za kazdym razem, w kazdy piatek,



od nowa, by po ustaniu krwawienia w sobote sie zabliz-
nic.

Chociaz wspoélczesna materialistyczna medycyna
uznaje stygmaty za przejaw zwyczajnej choroby psy-
chicznej, to — co mozna stwierdzi¢ z cala stanowczoScia
i odpowiedzialno$cia za stowo — jest w bledzie.

OczywiScie niektére formy pseudostygmatow moga
mie¢ podloze histeryczne (albo parapsychiczne — a za-
tem rowniez niemozliwe do wyjasnienia), tak jak tego
chca psychiatrzy, wszakze uzyskanie stygmatow przez
mistykoéw, z rak samego Zbawiciela, podczas ekstazy
(chociaz nie jest to bynajmniej warunek bezwzglednie
konieczny) krancowo rézni sie od znamion pojawiajg-
cych sie na skorze niektérych oséb, a spowodowanych
szczegblnymi i odpowiednio intensywnymi przezyciami
psychicznymi. W tym miejscu wspomnie¢ nalezy row-
niez i o tym, ze réznia sie one i od znamion diabelskich,
ktorych doszukaé sie mozna na cialach ludzi opetanytch
przez demony.

Bardzo czesto pojawieniu sie stygmatéw i powtarza-
jacym sie cyklicznie ekstazom, podczas ktorych stygma-
tycy przezywaja Meke Chrystusa Pana, towarzysza zja-
wiska i zdarzenia chyba jeszcze trudniejsze do wyjasnie-
nia niz samo powstanie i utrzymanie sie ran na rekach,
nogach, boku i glowie.

Zjawisko stygmatyzmu zdaje sie by¢ tak stare jak
samo chrzescijanstwo. Istnieje bowiem uzasadnione do-
mniemanie, ze znaki Meki Panskiej otrzymat juz $w. Pa-
wel. Wniosek ten mozna — chyba — wysuna¢, opierajac
sie na zdaniu Apostola Narodow, wyjetym z jego “Listu
do Galatow”, gdzie wyrazil sie w ten oto sposob:



“W konicu niechaj mi nikt nie sprawia trudnosci, bo ja

blizny Pana Jezusa na wlasnym ciele nosze.”
(Gal. 6, 17)

Jednak od czas6w apostolskich, az do 1224 roku, czyli
do chwili otrzymania ran stygmatycznych z rak Serafina
przez $w. Franciszka z Asyzu, nic na temat owego zjawi-
ska nie byto stychac.

Stygmaty tego wielkiego Sredniowiecznego Swietego
sq pierwszymi, jakie zostaly oficjalnie uznane za zdarze-
nie nadprzyrodzone przez KoSciot Katolicki.

OczywiScie nie oznacza to, ze od czaséw $w. Pawla do
czasOw $w. Franciszka nie zyli tacy ludzie, ktérzy na
swym zywym ciele nosili znaki Meki Panskie;.

Jest raczej wiecej niz prawdopodobne, ze owszem,
zyli, tyle ze nie dochowaly sie na ich temat zadne prze-
kazy i dokumenty.

Gdyby jednak nawet i przyjaé, ze pierwszym stygma-
tykiem byl dopiero §w. Franciszek, to i tak wystepowa-
nie owego fenomenu ma bardzo starg metryke, bo licza-
cq prawie osiemset lat.

Stygmatyzm i stygmatycy — to dluga i ciekawa histo-
ria. Historia, ktora rozpoczela sie wieleset lat temu
i ktéra wciaz jeszcze trwa...

Ludzi naznaczonych znakami Meki Panskiej zylo
w ciggu stuleci bardzo wiele i nawet samo ich wymienie-
nie zajeloby sporo miejsca. Nie jest tak bowiem, iz styg-
matyzm jest czym$ absolutnie wyjatkowym i niezmier-
nie rzadko spotykanym, ale przeciwnie — wérdd katolic-
kich mistykéw nawet stosunkowo czestym.

Oczywi$cie na podstawie tego, co napisalem wyzej,
nie nalezy bynajmniej wyciaga¢ pochopnego wniosku, iz
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