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OD AUTORA

Istnieje wiele drzew, krzewow i pnaczy, zaréwno dzikich, jak
i uprawnych, ktoére dostarczaja warto$ciowych, jadalnych
owocodw. Owoce te (a wielokro¢ i inne czeSci roslin, na przy-
klad kwiaty) poza zastosowaniem kulinarnym, maja takze
czesto wlasciwosci lecznicze.

Nalezy zatem zwr6ci¢é na te roSliny baczniejsza uwage
i w wiekszym stopniu wykorzystywac¢ je w domu. Niestety,
nie zawsze jest to latwe, bowiem w przypadku roslin dzikich
ich pozyskiwanie jest klopotliwe, a czesto wrecz niemozliwe
(szczegdlnie dla mieszkancow wielkich aglomeracji miej-
skich). Przyczyna tkwi w tym, iz owe gatunki badz nie rosng
w najblizszej okolicy, badz dostep do nich jest utrudniony. Co
sie za$ tyczy owocoéw roslin uprawnych, lecz malo rozpo-
wszechnionych, to je$li ich sadzonek nie wyprodukujemy
sami, w ogole nie bedziemy mogli ich zdoby¢.

A zatem celem tej ksigzki jest zachecenie do uprawy na dzial-
kach i w ogrédkach przydomowych zaréwno dzikich, jak
i malo popularnych czy rzadkich roslin uprawnych, rodza-
cych jadalne owoce. Dzieki urzadzeniu takiego ,sadu”, be-
dziemy mieli staly i latwy dostep do owych plodow, co wyj-
dzie na dobre nie tylko naszym podniebieniom, lecz i zdro-
wiu. Dodatkowa zaleta omawianych ro$lin jest to, iz maja one
czesto duza warto$¢ dekoracyjna.

OczywiScie mozna mi zarzucié¢, ze w niniejszej ksigzce znala-
zlo sie zbyt wiele roslin, ktére maja niezbyt wielkie znaczenie
pomologiczne - i to zaréwno tych szlachetnych, jak i dzikich.
Trzeba jednak pamietaé¢ o czym$ niezwykle waznym, miano-
wicie o tym, iz opisane tutaj rosliny maja - mimo wszystko -
nie tylko znaczenie dietetyczne, ale i znaczenie lecznicze, a to
juz jest cos.

Nie wolno takze zapomina¢ o ekologii, a w pewnym sensie
i ekologia znajduje sie w opisach zamieszczonych na kartach
tej pracy. Chodzi tutaj przede wszystkim o plody dzikich ro-



§lin, ktére mozna zakwalifikowa¢ do zdrowej zywnosci, pod
warunkiem wszakze, iz wydaja je rosliny rosngce daleko od
zanieczyszczonej gleby, zanieczyszczonego powietrza i zanie-
czyszczonych wod gruntowych. Ponadto takze, iz dzikie rosli-
ny nie s3 zasilane nawozami chemicznymi i chronione che-
micznymi §rodkami przed chorobami i szkodnikami.
Doskonale rozumiem, ze dzi§ az nadto moéwi sie o ekologii,
sprzedajac zdrowa zywno$c¢, jednoczesnie oszukujac ludzi,
ktorzy chea odzywiac sie zdrowo.

Bo czyz nie jest oszustwem handlowanie z6ltym serem, ktory
mozna kupi¢ w kazdym sklepie spozywczym, Smierdzacym
twarogiem, mlekiem w ktérym znajduje sie tyle konserwan-
tow, ze nie moze sie skwasi¢? Albo chrupkami pszennymi
badz kukurydzianymi, nafaszerowanymi ,,witaminami” i ,,mi-
kroelementami”?

OczywiScie nie wszyscy producenci ,,zdrowej zywnosci” oszu-
kuja nas, ale jest sporo takich, ktdrzy to czynia, byle jak naj-
wiecej zarobié.

I dlatego chyba najlepiej bedzie wyprodukowaé na wlasnej
dzialce czy w ogrodku przydomowym owoce, co do ktoérych
mamy absolutna pewnosc iz sq rzeczywiScie zdrowe.

I to chyba jest najwazniejsze w tej ksigzce.

Weczednie wspomnialem, ze opisane na kartach tej ksigzki
maja takze znaczenie lecznicze. W zwigzku z tym , koniecznie
trzeba - chocby krotko - napisaé co$ na temat postaci lekow
ziolowych:

Napar. Jest postacig najczeSciej stosowang, najprosciej go
przygotowa¢ i chyba kazdy z nas robil juz to w swym zyciu,
parzac jesli nie ziola, to przynajmniej herbate chinska (ktora
nawiasem mowigc takze jest ziolem). Przygotowuje sie go
w ten sposob, iz odpowiednia iloé¢ zidlek zalewamy wrzat-
kiem, przykrywamy i czekamy okolo 10 - 15 minut, az ,nacia-
gna” i wowczas lek jest gotowy do uzycia.

Odwar. Jest to plyn powstaly w wyniku gotowania przez
5 - 20 minut (czasem wyjatkowo dluzej) surowca zielarskiego



(najczesciej klaczy, korzeni lub kory) Podczas gotowania, do
wody przedostajg sie substancje, ktore w wyniku parzenia nie
mogly by sie tam znalez¢.

Macerat. To rowniez wyciag wodny, tyle ze przygotowany na
zimno. Aby go uzyska¢ ziola zalewa sie chlodna, przegotowa-
ng woda i pozostawia zwykle na kilkanascie godzin.

Nalewka powstaje przez zalanie zi6l spirytusem badz wodka
(rzadko winem) i pozostawienie ich w szczelnie zakreconym
naczyniu przez okre$lony czas, podczas ktorego substancje
lecznicze przejda z surowca zielarskiego do alkoholu.

Syrop natomiast uzyskuje sie w wyniku odparowania bardzo
mocno oslodzonego wywaru, albo przez gotowanie Swiezych,
mocno rozdrobnionych, zi6l w syropie zlozonym z wody i cu-
kru, a pozniej przecedzenie przez gaze, aby oddzieli¢ czysty
plyn. Syrop moze roéwniez powsta¢ w ten sposob, iz Swiezy
surowiec zielarski zasypuje sie cukrem.

S o k powstaje przez wyci$niecie go ze Swiezego surowca zie-
larskiego.

Na ogo6l lek ziolowy kojarzy sie nam z niesmacznym napa-
rem, odwarem itp., podczas gdy nie zawsze i niekoniecznie
musi mie¢ taka postaé. Z niektorych roslin leczniczych mozna
przygotowywaé smakowite przetwory: napoje alkoholowe
(nalewki i wina), soki, syropy, miodki, konfitury, cykate...
Niejednokrotnie stanowia one prawdziwe delicje i warto je
sprowadzic je na nasze stoly, laczac przyjemne z pozytecznym
- czyli uczte dla podniebienia z kuracja tej czy innej choroby
(lub tez z profilaktyka)...

Ksigzka skierowana jest glownie do ogrodnikow amatorow
i dzialkowiczéw. Oproécz wskazowek dotyczacych uprawy opi-
sanych tutaj drzew, krzewdw i pnaczy, zawiera ona omoéwie-
nie ich wlasciwoSci leczniczych, a takze ich przydatnos¢ kuli-
narng. Cytowane sa oryginalne, i stare, i nowe, przepisy na
potrawy z plodéw roslin oméwionych na kartach tej ksigzki.
Mam nadzieje, ze okaza sie one przydatne w kuchniach Czy-



telnikow i stosunkowo proste (cho¢ nie zawsze!) w zastoso-
waniu.

Na zakonczenie pozostaje mi tylko zyczy¢ sukcesow w upra-
wie!

OGOLNE ZASADY UPRAWY DRZEW, KRZEWOW
I PNACZY OWOCOWYCH

ROZMNAZANIE ROSLIN SADOWNICZYCH

Chociaz najlatwiej po prostu kupi¢ w szkolce czy w sklepie
ogrodniczym gotowa sadzonke, nie zawsze jest to mozliwe.
Poza tym wielu ogrodnikéw amatoréw chcialoby rozmnazaé
ro$liny we wlasnym zakresie, bo to i wieksza frajda dla hob-
bysty i - co takze nie jest bez znaczenia - o wiele taniej. Dlate-
go w miare krotko przedstawie w tym rozdziale sposoby roz-
mnazania roSlin.

Roéliny rozmnaza sie dwojako: generatywnie, czyli z nasion,
lub wegetatywnie, to znaczy z nadziemnych badz podziem-
nych ich czeéci. Nie w kazdym przypadku mozna zastosowaé
obydwa sposoby. Niektore rosliny da sie rozmnazac¢ wylgcz-
nie generatywnie, inne wegetatywnie, jeszcze inne i tak, i tak.
Poniewaz przy kazdej z opisywanych w tej ksigzce roslin zo-
stal opisany sposob jej rozmnazania, dlatego teraz przedsta-
wie wylacznie ogolne zasady.

ROZMNAZANIE GENERATYWNE

Nasiona roélin pochodzacych z chlodniejszych stref naszego
globu - klimatu umiarkowanego i przej$ciowego miedzy
umiarkowanym i subtropikalnym - maja rézne wymagania.
Niektore muszg by¢ wysiane jak najszybciej, inne moga by¢
przez dtuzszy czas przechowywane na sucho, jeszcze inne do
skielkowania potrzebujg zabiegu zwanego stratyfikacja. Pole-
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ga on na zmieszaniu nasion z wilgotnym piaskiem i przetrzy-
maniu przez najczesciej kilka miesiecy w temperaturze bli-
skiej 0°C.

Aby przyspieszy¢ wschodzenie nasion przechowywanych na
sucho, najpierw je moczymy jedna, dwie doby w wodzie
o temperaturze pokojowej i wysiewamy po lekkim podsusze-
niu (aby sie ze soba nie sklejaly). Wysiewamy je na uprzednio
przygotowane grzadki o wyjatkowo starannie uprawionej zie-
mi. Drobne nasiona wysiewamy rzutowo, grube - w rzedach
lub punktowo i nakrywamy warstewka ziemi trzy razy grub-
sza od ich $rednicy (taka przynajmniej jest zasada, ktorej nie
zawsze udaje sie przestrzegac).

Kielkowanie nastepuje u poszczegblnych gatunkéw w réznym
terminie. Gdy rosliny wzejda i oprocz liscieni wyrosng im
pierwsze liScie wlasciwe, przystepujemy do ich przerywania
(o ile rosna nazbyt gesto).

Idealnie byloby, gdyby na grzadce siewki rosly oddalone od
siebie co 15 cm, a szeroko$¢ miedzyrzedzi wynosila 30 cm.
Ulatwi nam to dalsza pielegnacje (pielenie, spulchnianie zie-
mi) i nie zmusi do przesadzania w inne miejsce, w wiekszej
rozstawie, gdy rosliny wzeszle z nasion, przeznaczone na
podktadki, beda po osiagnieciu grubosci pnia rownej mniej
wiecej $rednicy olowka okulizowane albo przeszczepiane in-
nymi metodami (co przewaznie - w przypadku roélin opisy-
wanych w tej ksigzce - ma miejsce w drugim roku od wscho-
dow).

ROZMNAZANIE WEGETATYWNE

Do rozmnazania wegetatywnego uzywa sie czesci rosliny - pe-
dow, lisci, korzeni, klaczy, bulw lub cebul. Ten sposéb pod
wieloma wzgledami jest korzystniejszy od generatywnego:
uzyskujemy nowe egzemplarze zawsze i pod kazdym wzgle-
dem identyczne z matecznym oraz (co jest niezmiernie istot-
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ne w uprawie drzew i krzewéw owocowych) niepomiernie
skracamy okres oczekiwania na zdolno$¢ do kwitnienia.
Odroznia sie trzy najczesciej stosowane sposoby rozmnazania
wegetatywnego. Pierwszy polega na wykorzystaniu sposobéw
spotykanych w naturze, a wiec rozmnazaniu przez odrosty,
klacza, cebule, bulwy i rozlogi. Zalicza sie do niego i podzial,
chociaz w tym wypadku niezbedny jest udzial cztowieka, gdyz
ten sposo6b rozmnazania samoistnie nie wystepuje w przyro-
dzie.

Drugi spos6b to rozmnazanie ro$lin przez sadzonki pedowe,
lisciowe, odklady i kopczykowanie (bedace odmiang
odkladu). Wykorzystuje sie tu ich zdolno$¢ do odtwarzania
tkanek i calych organow, co zwie sie restytucja.

Trzecim sposobem jest szczepienie i okulizacja, polegajace na
wykorzystaniu faktu, ze zaszczepione i zaokulizowane tkanki
do$¢ tatwo sie zrastaja.

Najprostsze, chociaz malo wydajne, jest rozmnazanie przez
podzial i odrosty korzeniowe. Polega ono badz na oddzielaniu
odrosli wyrastajacych wokdt ro§liny matecznej (z jej organéw
podziemnych), badZ na rozdzielaniu starszych, silnie rozro-
$nietych egzemplarzy.

Nastepny sposob - rozmnazanie z sadzonek, ktore dzielimy
na pedowe, liSciowe i korzeniowe - jest bardziej skompliko-
wany. Poniewaz rozmnazania z sadzonek w przypadku roslin
opisywanych w tej ksigzce w zasadzie nie polecamy, nie bede
sie nim zajmowal (jezeli jednak opisujemy gatunki, ktore
najlatwiej, najprosciej, lub tylko i wylacznie rozmnaza sie
z sadzonek, oczywiScie ten sposob - przy danej roélinie - zo-
stanie oméwiony).

Sposobem opierajacym sie na zjawisku odtwarzania przez ro-
$liny brakujacych organéw sa odklady ziemne (plaskie, zwy-
kle, powtarzane) i powietrzne oraz kopczykowanie, stanowia-
ce rodzaj odkladu. Gdy galazki sa elastyczne i latwo daja sie
przygina¢, stosujemy odklady ziemne plaskie. Wokot egzem-
plarza matecznego nalezy wykona¢ rozchodzace sie promie-
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niscie, niezbyt glebokie (10-15 cm) rowki. Uklada sie w nich
dlugie pedy, mocujac je do podloza. Po wyro$nieciu z nich
pionowych przyrostow rowki zasypuje sie ziemig, w pierwszej
lub drugiej jesieni - w zalezno$ci od gatunku - je$li roélina
jest dostatecznie zakorzeniona, wykopuje sie ja i rozdziela.
Sposobem opierajacym sie na zjawisku odtwarzania przez ro-
$liny brakujacych organéw sa odklady ziemne (plaskie, zwy-
kle, powtarzane) i powietrzne oraz kopczykowanie, stanowia-
ce rodzaj odkladu. Gdy galazki sa elastyczne i latwo daja sie
przyginac, stosujemy odklady ziemne plaskie. Wokot egzem-
plarza matecznego nalezy wykopa¢ rozchodzace sie promie-
niscie, niezbyt glebokie (10-15 cm) rowki. Uklada sie w nich
dlugie pedy, mocujac je do podloza. Po wyro$nieciu z nich
pionowych przyrostéw rowki zasypuje sie ziemia, a pierwszej
lub drugiej jesieni - w zalezno$ci od gatunku - jesli roslina
jest dostatecznie zakorzeniona, wykopuje sie ja i rozdziela.
Zwyklymi nazywa sie takie odklady, przy robieniu ktérych
mozna wykorzystywac¢ krotsze pedy. Nagina sie je, mocuje,
obsypuje ziemia, a pdzniej postepuje w ten sam sposob, jak
w przypadku odkladéw plaskich.

Odklady powtarzane sg pewna odmiang odkladéw plaskich.
Stosuje sie je najcze$ciej przy pnaczach. Roznica polega na
tym, ze pedy - zamiast w rowku - umieszczamy w rowno od-
dalonych od siebie dotkach.

Jesli galazki s sztywne lub kruche i nie daja sie przygia¢ do
ziemi lub rosna wysoko nad ziemig, mozemy zdecydowac sie
na odklady powietrzne. Przygotowujemy je nastepujaco: na
wybranych pedach usuwamy pierscienie kory (jednak na tyle
ostroznie, aby nie skaleczy¢ znajdujacego sie pod nig drewna)
szerokoS$ci 2-3 cm i miejsce to na odcinku 10-15 cm obklada-
my wilgotnym mchem Iub wléknistym torfem $cisle obowia-
zujac go folig (pozniej - oczywiscie musimy czuwac, aby 6w
mech, czy torf, byly stale wilgotne, jesli grozi im wy-
schniecie, mozemy przez folie dostarczy¢ im wody, na przy-
klad wstrzykujac ja tam).
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Zamiast usuwania kory mozna nacina¢ galazke, wkladajac
w szczeline odrobine mchu. Po pewnym czasie, roznym dla
poszczegbdlnych gatunkoéw, wyrastaja korzenie przybyszowe.
Gdy korzenie rozwing sie dostatecznie, przerastajac mech lub
torf, odcinamy pedy i sadzimy je do osobnych doniczek, ktore
ustawiamy w cieplym, zacienionym miejscu i czesto zrasza-
my, a przesadzamy do gruntu dopiero po przyjeciu sie (by¢
moze, ze nowoposadzone do doniczek rosliny beda wymagatly
dodatkowo oslony z folii, badZ choéby nakrycia ich sloikami).
Ostatnim z mozliwych sposobéw rozmnazania jest wykorzy-
stanie zdolnoéci spokrewnionych roélin do zrastania sie ze
sobg. Rodzajow szczepienia i okulizacji (oczkowania) jest
wiele. Dla nas przydatne bedzie szczepienie przez zblizenie
(ablaktacja), przez stosowanie, w klin, na przystawke boczna,
za kore i okulizacja metoda odwréconego T.

Przez zblizenie szczepimy tylko te gatunki roélin, ktore trud-
no zrastaja sie ze soba. Stosujac ten sposob, czesci naszcze-
pianej - pedu szlachetnego - nie oddzielamy od egzemplarza
matecznego do czasu calkowitego zro$niecia sie z podktadka.

Do szczepienia przystepujemy w okresie pelnej wegetacji, gdy
kora tatwo oddziela sie od drewna. Na roélinie matecznej i na
podkladce zdejmujemy waskie paseczki kory, dlugie na
3-5 cm. Obie pozbawione kory powierzchnie stykamy doklad-
nie ze soba, zwigzujac obie czesci rafig lub nawet elastyczna
wloczka i smarujemy mascig ogrodnicza. Jesli nig nie dyspo-
nujemy, zakladamy szczelny opatrunek z folii polietylenowe;.
Do odlaczenia zrazu od egzemplarza matecznego nie mozemy
przystapi¢ wezesniej, az zros$nie sie on caltkowicie z podkladka
i, co wiecej, wyda przyrosty. Wowczas dopiero odcinamy go
od miejsca zro$niecia.

Nastepnym ze sposobdw jest szczepienie za kore (,kozuchow-
ka”). Mozna sie nim postuzy¢ wtedy, gdy wegetacja jest
w pelni, a zrazy (zupehlie odciete) sa bardzo cienkie. Pod-
kladka wymaga skrécenia o okolo 1/3. Nastepnie nacina sie
na niej kore rownolegle do osi pionowej, odchyla ja i wsuwa
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Sciety ukos$nie zraz (plaszczyzna ciecia musi by¢ niezwykle
rowna i jak najdluzsza). Miejsce szczepienia obwigzuje sie
mocno rafig albo elastyczng wloczka i smaruje mascia ogrod-
nicza. MaScig smaruje sie rowniez gorne plaszczyzny cie zra-
zu i podkladki.

Szczepienie przez stosowanie wykorzystywa¢ mozna tylko
wtedy, gdy podkladka ma te sama grubo$é co zraz. Zraz
w dolnej jego czesci $cinamy sko$nie i jak najbardziej gladko,
starajac sie uzyskaé jak najdluzsza powierzchnie ciecia. Na-
stepnie zraz bierze sie w wargi i podkladke $cina w dokladnie
taki sam sposob - skoénie i réwno. Zraz przyklada sie teraz
do podkladki, tak aby miejsca ciecia mozliwie jak najscislej
dopasowaé do siebie. Nastepna czynnoscia jest obwigzanie
i w ten sposob spojenie ze soba obydwu komponentéw (naj-
lepiej rafig), a wreszcie dokladne zasmarowanie miejsca
szczepienia mascig ogrodnicza.

Szczepienie na przystawke ma zastosowanie wtedy, gdy pod-
kladka jest znacznie grubsza od zrazu. Zraz tnie sie najpierw,
tak jak do stosowania, a potem w gérnym koncu ciecia tnie
prostopadle do plaszczyzny pierwotnej ciecia i usuwa od gory
zbedne drewno. W ten sposob uzyskamy dwie plaszczyzny:
jedna prostopadla do osi pedu, druga uko$nie podtuzng Na-
stepnym etapem jest przygotowanie podkladki. Te ostatnig
traktujemy najpierw jak do szczepienia przez stosowanie
(uko$nie), a nastepnie - mniej wiecej w polowie ukos$nej
plaszczyzny ciecia - prostopadle do osi pedu podktadki. Oby-
dwa komponenty - naszczep i podkladke; zespalamy teraz ze
soba za pomoca w1qzan1a i miejsce szczepienia dokladnie za-
smarowujemy mascia ogrodnicza.

Szczepienie w klin podobne jest do przystawki bocznej. Pole-
ga ono na wycieciu w podkladce (po zdjeciu paska kory) troj-
katnego, klinowego zaglqblema i wpasowaniu w nie takiego
samego ,zastruganego” trojkatnie zrazu. Obydwa komponen-
ty zwigzujemy ze sobg jak najsciélej i miejsce szczepienia za-
smarowujemy mascia ogrodnicza.
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Okulizacja rézni sie od poprzedniego sposobu rozmnazania
tym, ze jako naszczepianego elementu nie uzywa sie kawatka
pedu, lecz pojedynczego paka (oczka). Znane sa dwa sposoby
okulizacji: w "Spiace oczko" i w "zywe oczko".

Wybranie ktérego$ z nich zalezy gléwnie od tego, czy chcemy,
aby szlachetny ped wyrost jeszcze w roku okulizacji (co
w przypadku roélin opisywanych w tej ksiazce jest nie do
przyjecia), czy tez w nastepnym sezonie. Oczkujemy "$piacym
oczkiem", gdy podkladka znajduje sie w pelni wegetacji
(mozna pozna¢ to po latwym odstawaniu kory od drewna).
Najczesciej optymalng pora wykonywania tego zabiegu jest
polowa sierpnia.

Ze wszystkich rodzajow okulizacji omowiony zostanie tylko
jeden, zwany metoda odwroconego T, najlatwiejszy do wyko-
nania przez amatoréow. Z rosliny, ktérg chcemy rozmnozyc¢,
bierzemy mlody, ale calkowicie juz wyksztalcony, jednorocz-
ny ped. Odcinamy z niego liscie, pozostawiajac ich ogonki.
Jesli na zrazie znajduja sie kolce, usuwamy je.

Oczko, ktore sie nie przyjelo, brunatnieje, marszczy sie
i mimo przywigzania do podkladki wyraznie od niej odstaje.
Gdy zabieg sie nie uda, mozna go powtorzy¢, okulizujac po-
wyzej lub ponizej poprzedniego miejsca, ale dopiero w roku
nastepnym.

Najlepiej zaklada¢ od razu kilka oczek, przez co wzrasta szan-
sa, ze ktore$ sie przyjmie. Jesli zrosng sie wszystkie, zosta-
wiamy jeden, dwa najsilniejsze pedy z tych, ktére wybija.
Moze jednak sie zdarzy¢, ze wszystkie zostang odrzucone. Do
oczkowania shuzy specjalny néz ogrodniczy, zwany okuliza-
kiem, ale mozna go z powodzeniem zastapic zyletka i nozem
kuchennym o waskim ostrzu i spiczastym czubku.

Po wyro$nieciu szlachetnego pedu musimy zadba¢, aby rost
on prostopadle w gore i dal sie z czasem uformowac w korone
W tym celu najlepiej jest przywigzac¢ go do jakiej$ podporki,
ale dopiero wowczas, gdy wyro$nie na tyle, ze nie bedzie mu
grozilo wylamanie przy probie przygiecia do pionu. Ped pozo-
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stawiony sam sobie do$¢ czesto zamiast ku gorze ro$nie
w bok i chociaz z czasem samoistnie wyksztalci sie zen koro-
na, to jednak bedzie ona niesymetryczna. (por.: Andrzej
S ar w a, Egzotyczne rosliny uzytkowe w domu i w ogrodzie,
Warszawa 1989, s. 21-36).

PROWADZENIE SZKOEKI

Jesli decydujemy sie na rozmnazanie drzew, krzewéw i pna-
czy we wlasnym zakresie, jesteSmy zmuszeni do zalozenia
niewielkiej szkoltki, w ktorej rosngé beda mlode egzemplarze.
Bedzie to konieczne, oczywiscie, gdy grzadka, na ktorej siali-
$my rosliny, okaze sie zbyt mala i nie bedzie mogla by¢ jed-
noczes$nie szkotka.

Pod szkdélke wybieramy ziemie - o ile to jest akurat mozliwe -
tylko taka, w ktoérej moglyby rosna¢, jesli nie wszystkie, to
przynajmniej zdecydowana wiekszo$¢ gatunkéw przeznaczo-
nych do uprawy na naszej dzialce, czy ogrodku.

Nie powinno sie wybiera¢ miejsc o ziemi lichej - suchych, ja-
towych piaskéw czy zlewnych, ciezkich glin, chyba, ze nie
mamy innej mozliwo$ci. Najlepsze bedzie przeznaczenie na
szkotke czedci ogrodu o ziemi od lat starannie uprawianej,
o duzej migzszoSci humusu (wierzchniej warstwy prochni-
czej), zyznej i urodzajne;j.

Gdyby nie bylo to mozliwe, wskazane jest wybra¢ kawatek
dzialki, obficie nawiez¢ wiosng i przez lato uprawiaé tam wa-
rzywa, a dopiero po ich usunieciu zakladac¢ szkotke. Gdy i ta-
kiej mozliwo$ci nie ma, jesienia na wybranym kawaltku grun-
tu nalezy rozrzuci¢ dobrze rozlozony kompost zmieszany
z odkwaszonym torfem (w stosunku 1:1) w dawce okoto 10 kg
na 1 m* i gleboko przekopaé.

Miejsce pod szkotke musimy przekopaé jak najwczeé$niej, naj-
lepiej tuz po zbiorze warzyw, o ile takowe tam rosly. Gdy po
przekopaniu ziemia sie nieco ulezy, wyrownujemy j3a i wyty-
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czamy linie oddalone od siebie o 50 -70 cm. Wskazane jest,
by linie te (p6zniej posadzimy tam rosliny) biegly w kierunku
pohoc-poludnie, co zapobiegnie wzajemnemu zacienianiu
sie ro$lin. Odstepy pomiedzy sadzonymi w liniach "dziczka-
mi" winny wynosi¢ okolo 30 cm.

W nastepnym roku - az do momentu uszlachetnia poprzez
przeszczepianie - cala opieka nad szkotka polega jedynie na
systematycznym odchwaszczaniu ziemi i spulchnianiu jej
(plytkim i ostroznym, zeby nie uszkodzi¢ korzeni), a w razie
konieczno$ci, gdy lato jest wyjatkowo suche, takze i podlewa-
niu. W sezonie wegetacyjnym nie ma potrzeby dokarmiania
roslin nawozami.

Gdy drzewka przeszczepiamy w sierpniu (pod warunkiem
oczywiscie, iz pienki rnaja odpowiednig grubo$¢), mozemy
z nimi postapi¢ dwojako. Albo najblizszej jesieni sadzimy je
na miejsca dla nich przeznaczone, albo pozostawiamy na
jeszcze rok w szkolce. Bez wzgledu

jednak na to, na ktory wariant postepowania by$my sie zde-
cydowali, wiosna nastepnego roku, na przelomie lutego
i marca, zaokulizowane ro$liny ucinamy ponad miejscem
oczkowania, co umozliwi wybicie sie szlachetnego pedu. Nie
dotyczy to oczywiScie drzew przeszczepianych przy zastoso-
waniu innych metod.

ZAKLEADANIE SADU

Na poczatku nalezy wspomnieé - choéby krétko - o rodzajach
ziem, ostonach i podziale ogrodu.

Niezbyt czesto spotyka sie takie ziemie, na ktérych wogdle
nie daloby sie uprawia¢ zadnych ro$lin sadowniczych. Jedy-
nie ziemie absolutnie jalowe, badz to suche, piaszczyste, badz
odwrotnie - bardzo ciezkie, gliniaste i zlewne, nie beda mogly
wyzywi¢ ro§lin, ktdre sa opisane na kartach tej ksigzki.
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Co do innych gleb, zwykle udaje sie znalez¢ dla nich, jesli nie
wszystkie, to przynajmniej niektore gatunki. Dlatego tak bar-
dzo istotne jest przebadanie ziemi, na ktérej mamy zamiar
zalozy¢ nasz sad.

Niezmiernie istotnym bedzie zbadanie nie tylko humusu
(czyli wierzchniej, czesci gleb, decydujacym o ich urodzajno-
Sci), ale i podglebia, od ktorego takze zalezy czy, i jak beda
plonowa¢ uprawiane ro$liny.

Przy badaniu ziemi z naszej dzialki, czy ogrodka przydomo-
wego powinno sie bra¢ pod uwage, nie tylko jej wlasno$ci
chemiczne, lecz rowniez fizyczne, miazszo$¢ humusu i stan
jej wilgotnosci. Badaniem gleby zajmuja sie wyspecjalizowa-
ne stacje naukowe, ktore potrafia nam odpowiedzie¢ na pyta-
nia: co mozemy uprawiac, jak nawozi¢ itp. Chociaz takie ba-
danie troche kosztuje, to warto w nie zainwestowac, bo juz na
samym poczatku, jeszcze przed zalozeniem sadu, bedziemy
wiedzieli co bedzie roslo na naszej dzialce, co ewentualnie
moze rosnaé, a co nie bedzie rosto na pewno. Zatem nie po-
dejmiemy pracy niejako ,w ciemno”.

A teraz - tak mi sie przynajmniej wydaje - najlepiej zrobie,
jesli zacytuje fragment dziela prof. J6zefa Brzezinskiego, kt6-
re chociaz powstalo przed kilkudziesieciu laty, w tej akurat
kwestii, szczegoélnie dla dzialtkowiczow, jest wcigz aktualne
i uzyteczne. Oto opisy poszczegdlnych gleb i przydatnosci dla
uprawy roznych gatunkéw roslin:

»,Czarnoziemy i lekkie glinki. Ziemiami najlepszymi pod sady
sa niewatpliwie te, na ktorych wszystkie prawie rodzaje
drzew mniej lub wiecej sie udaja. Do takich naleza przedew-
szystkiem zyzne gliniaste czarnoziemy, a takze ziemie glinia-
ste lub mulkowate, dostatecznie przepuszczalne, a przytem
glebokie. Do tej kategorii naleza przedewszystkiem ziemie,
tzw. popielatki (czyli lessy - wystepujace glownie w Sando-
mierskiem, Lubelskiem i Krakowskiem - przyp.: A.S.). Sa to
lekkie glinki, bardzo gleboko jednolite, a przytem przepusz-
czalne i przewiewne, a zatem doskonale sie nagrzewajace. Do
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doskonalych ziem nalezag namuly wodne, pospolite w doli-
nach rzek, jezeli tylko sa dostatecznie glebokie.

Majac taka ziemie, mozemy na niej sadzi¢ wszelkie drzewa
(krzewy i pnacza - A.S.) owocowe, a w ich doborze kierujemy
sie tylko mniejsza lub wieksza wilgotnoScia gleby, wzgledami
na klimat miejscowy (...). Na takich gruntach, zaleznie natu-
ralnie od ich polozenia i wilgotnoSci otrzymywa¢ mozna réw-
nie dobrze piekne gruszki wszystkich odmian , jak jablka,
Sliwki i wi$nie (oczywiscie na czarnoziemach i lessach mozna
uprawia¢ wszystkie z opisanych w tej ksiazce roslin, bez
wzgledu na to czy beda to drzewa, krzewy i pnacza szlachet-
ne, czy dzikie - A.S.)

Ziemie gliniaste, ciezkie i silnie wode zatrzymujace, nie nada-
ja sie dla czeres$ni i gruszek, a szczego6lniej dla delikatniej-
szych odmian grusz (a takze prawie wszystkich opisanych tu-
taj roslin). Dobrze udawa¢ sie na nich moga za to jablonie
i Sliwy. Bardzo ciezkie ziemie gliniaste i itowate, nieprzepusz-
czalne, do hodowli (poprawnie: uprawy - A.S.) drzew (krze-
wow i pnaczy - A.S.) malo sie nadaja. (...)

Ziemie lekkie, piaszczyste. Przeciwienstwo do ziem ciezkich
i wilgotnych stanowig grunta mniej lub wiecej piaszczyste
i zbyt przepuszczalne, ale za to latwo sie nagrzewajace i cie-
pte. Na gruntach bardzo piaszczystych i jalowych zadne drze-
wo (krzew i pnacze - A.S.) owocowe (...) hodowanym by¢ nie
moze. Na ziemiach piaszczystych, lecz o tyle, o ile jeszcze
spojnych i zyznych, udaja sie wszystkie drzewa owocowe
(i wszystkie rosliny opisane w tej ksiagzce), ale wymagaja sil-
niejszego nawozenia niz na czarnoziemach lub glinkach (les-
sach - przyp.: A. S.). Im klimat jest wilgotniejszym (...) tym
ziemie piaszczyste, pomimo swoich wad, zyskuja wiecej na
wartoSci z punktu hodowli drzew owocowych (...)

Ziemie wapienne i kredowe, zawierajace znaczny procent
wapna, nie nadajg sie dla drzew ziarnkowych, a szczego6lniej
dla gruszy, ktéra na nich zle ro$nie (...). Dobre sa za to dla
drzew pestkowych i winoro$li; czere$nie i winoro$l rosng na
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