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Przedmowa

Co r¢ka zdradza, a co przemilcza

»,Doswiadczenie jest najlepszym nauczycielem” — to prastare
przystowie jest dzisiaj rownie prawdziwe jak dawniej. Dlate-
go tez wlasnie doswiadczenie stawiali$my przy analizie dioni
na pierwszym miejscu. Analiza taka jest suma wszystkich
praktycznych do$wiadczen, jakie zdobylismy w ciagu wielu
lat badania dtoni, kiedy to wykonalismy doktadne i r6znorod-
ne analizy ponad 200 000 dtoni ludzi ze wszystkich kregow
1 warstw spotecznych.

Czytelnik tej ksiazki moze korzystac¢ z wiedzy bedacej do-
robkiem naszego zycia. Pokazemy, ze pieczotowite studiowa-
nie zebranego przez nas materialu umozliwia opanowanie trud-
nej sztuki analizy dtoni.

Poznasz, drogi Czytelniku, praktyczne mozliwo$ci nauko-
wej analizy. Wskazemy Ci takze popetniane przez dyletantow
btedy. Zademonstrujemy, co potrafi odkry¢ i powiedzie¢ anali-
za dloni. Ale dowiesz si¢ takze, gdzie jest granica poznania —
czego analiza odstoni¢ nie moze.

Czy posiadasz talent muzyczny, malarski albo predyspo-
zycje do innej dziatalno$ci artystycznej czy tworczej? Na to
pytanie odpowiedza Twoje wilasne dlonie.

Czy zdajesz sobie sprawg, ze dtonie odzwierciedlaja Two-
je predyspozycje i Twoj temperament? Ze Twoje Zycie ero-
tyczne nie ukryje si¢ przed kims, kto potrafi czyta¢ ,,mapg”
Twoich dtoni?

Czy wiedziates, ze postgpowanie meza odbija si¢ na dio-
niach jego zony? Ma to miejsce przede wszystkim wtedy, gdy
kobieta jest bardzo niesamodzielna.
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Ze dton zdradza takze doktadna liczbe dzieci w rodzinie?
Wprawdzie niekoniecznie liczbe dzieci najblizszej rodziny —
najczesciej moéwi o wszystkich tych, ktore w jakis sposob ta-
cza si¢ z Twoim zyciem.

Ze podroze, zagraniczne badz po kraju, sa zaznaczone na
Twoich dloniach? Albo nawet takze miejsce zamieszkania?
Odpowiedz znowu brzmi: tak.

Ze Twoje dlonie wskazuja na rodzaj zajecia, do ktorego
wykonywania najbardziej si¢ nadajesz?

Ale — reka nie jest zwiastunem przysziej choroby.

Nie moze przepowiada¢ ani niespodziewanej Smierci w nie-
szczeSliwym wypadku, ani samobdjstwa. Jedynie gwaltowna
goraczka we wcezesnym dziecinstwie zawsze pozostawia na
dtoni znak.

Czy Twoja energia zyciowa utrzyma si¢ na podobnym
poziomie przez cale zycie? Czy tez podasz si¢ rezygnacji juz
w mtodym wieku, osiadziesz na laurach i bedziesz juz tylko
czekac¢ na $mierc?

Czy bedziesz miat przyjaciot i czy czeka Ci¢ pogodna
staro§¢? A moze, skazany na opieke spoteczna, bedziesz mu-
sial wie$¢ zycie samotne?

Twoje dlonie odpowiadaja na wszystkie te pytania. Wni-
kliwe przestudiowanie wszystkich informacji zawartych w tej
ksiazce umozliwi Ci rozpoznanie i odczytanie tych odpowie-
dzi zakletych w liniach dtoni.

Wszystkie istotne dane dotyczace dloni sa przedstawione
na fotografiach, rysunkach linii i odciskach dloni wzigtych
z naszej praktyki. Wprawdzie posiadamy odciski dtoni wielu
stawnych osobistosci, ale wigkszosci z nich celowo nie ujeli-
smy w tej ksiazce. Zamiast nich wlaczylismy fotografie dtoni
»pracujacych”. Na tych przyktadach chcemy pokaza¢, dlacze-
go kazda z tych dtoni szczegodlnie nadaje si¢ do zawodu, ktory
wlasnie wykonuje.
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Ofiarowujemy Ci t¢ analiz¢ dloni. Mamy nadzieje, ze po-
moze Ci ona odkry¢ prawde o sobie, co moze uczyni¢ Twoje
zycie szczesliwszym i bardziej interesujacym; tak dla Ciebie,
jak i dla ludzi, ktoérych kochasz.






Wstep

Uczymy si¢ analizowaé

Analiza doni jest nauka. Jednakze nie mozna jej porowny-
wac z naukami $cistymi, takimi jak np. matematyka, w ktorej
2+2 zawsze da 4. Albo z chemia, ktéra mowi, ze dwie czeSci
wodoru i jedna czes$¢ tlenu zawsze tacza si¢ w wodg.

W nauce $cistej zaymujemy si¢ faktami okreslonymi,
ustalonymi i niezmiennymi. Przy analizie dloni natomiast
mamy do czynienia z istota ludzka — z pewna niewiadoma,
gdyz nie ma dwoch identycznych osobowosci. Ale badz co
badZz okreslone cechy pozwalajgq rozpozna¢ podobienstwa
u ludzi nalezacych do tego samego typu podstawowego —
zarowno pod wzgledem powierzchownosci, jak i sposobu
bycia.

W Stowniku pojec filozoficznych Hoffmeistera sztuka
czytania z dloni zdefiniowana jest jako domniemana sztuka
przepowiadania losu cztowieka z linii dfoni. 1 w tym jestesmy
catkowicie zgodni z Johannesem Hoffmeisterem — takze nie
wierzymy, ze czyjkolwiek los i przysztos¢ moga by¢ przepo-
wiedziane bezbtednie i doktadnie (mimo ze ciagle usituje si¢
to robi¢). Mezczyzni lub kobiety twierdzacy, ze to potrafia, sa
szarlatanami i oszustami.

Twierdzimy jednak, ze ogodlne tendencje, potgga istnieja-
cych predyspozycji, ktore wptywaja na przysztos¢ cztowieka,
moga zosta¢ odkryte przez analiz¢ dtoni. Innymi stowy: do-
ktadna analiza dtoni jest w stanie wskaza¢ ogdlny kierunek,
w ktorym cztowiek powinien podazac, aby jak najlepiej prze-
zy¢ swoje zycie. Przebadanie wielu tysiecy dtoni starych lu-
dzi wykazalo jednoznacznie, ze zwykle postgpowali oni we-
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dlug ,,planu” rozpoznawalnego na ich dloniach. Dlatego
omingly ich korzysci, jakie mogliby odnies¢, gdyby postu-
chali ,,przestania” zapisanego na swej dioni. Ekspertowi
wszystkie dlonie ukazujg pewne fakty bardzo klarownie. Mo-
wia mu o temperamencie, charakterze, zyciu uczuciowym,
ludzkim cieple. Ujawniaja mu mozliwosci zawodowe bada-
nych. Z dtoni cztowieka mozna odczytaé cata skalg ludzkich
mocy i stabosci. Dlonie sg takze zwierciadtem zdarzen prze-
sztych — tych przypadkow w zyciu kazdego cztowieka, ktore
wywarty na niego dlugotrwalty wptyw.

Na czym opieramy nasza wiedz¢ o analizie dtoni? Na
wieloletnich do§wiadczeniach. Analiza dloni, jak kazda inna
nauka, jest mozliwa dzigki obserwacji i systematycznej elimi-
nacji, dzigki przegladowi tysigey akcji 1 reakcji, dzigki wni-
kliwemu studiowaniu przyczyn i skutkow.

Jesli tuzin rak wykazuje te same sktonnos$ci, mozna to na-
zwac przypadkiem. Ale gdy tysiac, dziesigé tysigcy, ba — sto
tysigcy rak z tym samym wzorem podstawowym i tymi samy-
mi cechami posiada te same charakterystyczne oznaki, wtedy
trudno nie stwierdzi¢ oczywistego i bezposredniego zwiazku.
Wielu ludzi, ktérzy podjeli studia nad analiza dloni — badz to
gwoli rozrywki, badz to w celach zawodowych — popehia
btad, zajmujac si¢ nie dos¢ doktadnie cata ta dziedzina. Czgsto
nie sq gotowi do poswigcenia wymaganej ilosci czasu i podje-
cia wysitkow koniecznych do wypracowania podstaw analizy.
Obie te rzeczy sa jednak nieuniknione, jesli nie chcee sig prze-
oczy¢ kilku najwazniejszych spraw, ktore nalezy wiedzie¢,
zanim si¢ zrozumie catkowicie t¢ opowies¢ o dtoniach.

Niestety, zwykle cztowiek zainteresowany analiza dloni
probuje zacza¢ zaraz od jej najwyzszego stopnia — od linii dto-
ni. To jest oczywiscie droga falszywa. Kt6z by oczekiwat, ze na
pierwszej swojej lekcji gry na pianinie zacznie sig uczy¢ grac¢
sonatg? Kazdy wie, ze najpierw trzeba opanowac gamy i wza-
jemne relacje nut, a dopiero potem mozna pomysle¢ o zagraniu
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kompozycji bardzo skomplikowanych; instynktownie rozu-
miemy, ze bez niezbednej techniki i bez znajomosci muzycz-
nych podstaw nigdy nie zagramy tej sonaty doskonale.

To samo odnosi si¢ do analizy dtoni: jesli chcemy by¢ spe-
cjalista w tej dziedzinie, to musimy podazac ustalonym kur-
sem studiow. Przed analiza linii dloni wymagane jest gruntow-
ne zapoznanie si¢ z trzema nastepujacymi tematami: 1. reka,
2. keiuk, 3. palce.

Szybko uznasz, drogi Czytelniku, ze ksiazka ta jest zna-
komitym przewodnikiem, pomagajacym osiagna¢ kolejne,
nastgpujace po sobie stopnie i wreszcie stac sig, stopniowo
oczywiscie, do§wiadczonym ekspertem analizy dtoni. Jesli
przy tym bedziesz powoli i starannie posuwat si¢ naprzdd,
obserwowat i1 zapamigtywat doktadnie wszystko to, co jest
godne uwagi, to w koncu bedziesz potrafit dokonac petnej
i doktadnej analizy dloni — obojetne, czy dla zabawy, czy tez
w celu wykonywania zawodu.

Podzielili$my te¢ ksiazk¢ na czternascie rozdziatow, kto-
rych tytuly sa kluczem do rzeczowe;j struktury analizy dtoni.

Rozdziat 1. Reka
Rozdziat 2. Kciuk
Rozdziat 3. Palce
Rozdziat 4. Topografia dtoni
Rozdziat 5. Linie gléwne
Rozdzial 6. Linie drugorzedne
Rozdzial 7. Wzgorza
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Rozdziat 8. Linie akcji albo wplywu
Rozdziat 9. Paznokcie

Rozdziat 10. Specjalne znaki na dtoni
Rozdziat 11. Typowa analiza dtoni

Rozdzial 12. Rece czynne

Rozdziatl 13. Sprawdz swa wiedzg o rece
Rozdziat 14. Przyktady analizy czterech dtoni
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Zawsze nalezy powtarzac i przypominaé, jak wazne jest
przy analizie dloni uwzglednianie kazdego, nawet najdrob-
niejszego szczegodhu.

Nigdy nie wolno opiera¢ si¢ wylacznie na jakims$ jed-
nym, rzucajacym si¢ w oczy znaku, aby ostatecznie i nieod-
wracalnie zaklasyfikowa¢ osobg, na ktorej dtoni si¢ znajduje.
Czesto inne znaki na dtoni zmieniaja catkowicie wynik, ktory
przed momentem zdawat si¢ by¢ charakterystyka przekony-
wajaca.

Analiza dtoni bytaby bardzo tatwa, gdyby wszystkie one
nalezaty do jednego, okreslonego typu. Ale tak nie jest. Dlonie
r6znia si¢ pod wieloma wzgledami — sa réwnie skomplikowa-
ne, jak ich wiasciciele; na kazdej i w kazdym z nich natykamy
si¢ na jakie§ osobliwosci i sprzeczno$ci. Dlatego trzeba sig
nauczy¢, w teorii 1 w praktyce, wszystkie te rozpoznawalne
elementy dopasowywac¢ do jednego okreslonego typu. Wias-
nie owa réznorodno$¢ dtoni sprawia, ze nauka ich analizy jest
tak pociagajaca i zajmujaca i w koncu wynagradza caty ten
czas 1 trud, jaki poswigcamy rozwigzywaniu napotykanych
trudnosci.

Dodajmy jeszcze parg ogolnych rad dla tych wszystkich,
ktorzy zamierzaja poswigcic sig analizie dtoni zawodowo.

To Wam, jako praktykom, pozostanie zadanie u§wiada-
miania ludzi, z ktérymi nawiazecie kontakt. Badzcie swobod-
ni i szczerzy w swej analizie, ale mowcie zawsze tylko to, co
widzicie rzeczywiscie. Nigdy nie dopomagajcie sobie sita
swej wyobrazni!

Wielu ludzi bedzie w Was widziato tylko ,,wrdzbite”
i ,,przepowiadacza przysztosci” i jako tacy bedziecie musieli
broni¢ si¢ przed wszystkimi ewentualnymi prosbami o progno-
zy 1 wrézby. Przecigtny czlowiek czgsto nie rozumie faktyczne-
go celu i rzeczywistej warto$ci naukowej analizy dloni.

Fakty zapisane na dtoni — wyzlobione linie — mowia same
za siebie. Mozna zrezygnowa¢ z doszukiwania si¢ czego$



