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absuchen – przeszukiwać, 
przetrząsać; ablaufen 
(pot.), abklappern (pot.)

Abteilung, -en (f) – podział, 
przegródka; Bereich, 
Zweig, Sachgebiet

abtrennen – oddzielić, od
łączyć; ablösen, abmachen

Abtrennung, -en (f) – od
łączenie, odcięcie; Tren
nung, Teilung, Spaltung

abtreten – przekazywać, 
ustępować, odstępować; 
abgeben, abnutzen, abdan
ken

abwandern – wyemigro
wać, wywędrować; weg
gehen, auswandern, weg
ziehen

abwärts – na dół, na bok; 
bergab, herunter, hinunter

abwaschen – obmyć, umyć; 
abspülen, säubern, spülen

abwertend – ujemny, nega-
tywny; abfällig, pejorativ, 
abschätzig

abwesend – nieobecny; feh-
lend, fort, weg

abwiegeln – bagatelizować, 
uspokajać; abschwächen, 
bagatellisieren, beruhigen

abzüglich – po potrąceniu; 
minus, ohne

achten – szanować, powa
żać; Acht geben, anerken
nen

achtlos – niedbały, nieuważ
ny; unachtsam

Achtung, -en (f) – uwaga; 
Vorsicht

Acker, -(Ä) (m) – rola, po
le; Feld, Feldstück, Boden

Ackermann (m) – rolnik; 
Bauer

Adaptation (f) – adaptacja, 
dopasowanie (się); Anpas
sung

adaptieren – adaptować 
(się), dopasowywać (się); 
anpassen

Ader, -n (f) – żyła, żyłka; 
Gabe, Begabung, Talent

adjustieren – adjustować; 
(Werkstücke) zurichten, 
eichen, fein einstellen 

administrativ – administra
cyjny; bürokratisch, be
hördlich

Adressat, -en (m) – adresat, 
odbiorca; Empfänger

Adresse (f) – adres; An
schrift

Affekt, -e (m) – afekt; Erreg
ung

Afrika (f) – Afryka; Schwar
zer Erdteil, Schwarzafrika

A
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E
ebenbürtig – równy uro

dzeniem; gleichwertig, 
gleichrangig, ranggleich

Ebene (f) – równina, płasz
czyzna; Flachland, Nie
derung, Tiefland, Fläche, 
Platte

ebenfalls – również, także; 
genauso, auch, gleichfalls

ebenmäßig – symetryczny, 
kształtny; gleichmäßig, 
regelmäßig, symmetrisch, 
harmonisch, proportio-
niert, ausgewogen, stim-
mig

ebenso – tak samo, rów-
nie; ebenfalls, geradeso, 
genauso, gleicherweise, 
gleichermaßen

Ebenmäßigkeit (f) – regu
larność, symetria; Eben
maß, Gleichmäßigkeit, 
Regelmäßigkeit, Proportio
niertheit, Harmonie

Echo, -s (n) – echo; Wider
hall, Nachhall, Wider
schall, Rückschall, Wider
klang

echt – prawdziwy, szczery; 
natürlich, rein, ursprüng-
lich, ungekünstelt, origi-
nal, fein, kostbar, erlesen, 
exquisit, richtig, ursprüng-
lich, authentisch, genuin

Ecke (f) – kąt; Winkel, 
Rand

eckig – kanciasty; kantig, 
spitz, scharf

edel – szlachetny; wertvoll, 
kostbar, erlesen, erstklas-
sig, hochwertig, qualitäts
voll

Edition (f) – edycja; Aus
gabe, Druck

Editor (m) – edytor, wy-
dawca; Herausgeber

Effekt, -e (m) – skutek, 
efekt; Ergebnis, Erfolg, 
Wirkung

effektiv – skuteczny, rze
czywisty; wirksam, wir-
kungsvoll

egal – równy, jednakowy; 
gleichviel, identisch, 
gleichgültig, einerlei, un-
terschiedslos, analog

E
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egoistisch – egoistyczny; 
selbstsüchtig, eigennützig, 
eigensüchtig

ehe – zanim; bevor, vorher, 
früher

Ehe (f) – małżeństwo; Ehe
band, Ehestand, Zweisam
keit, Verbindung, Partie, 
Heirat, Mariage

Ehefrau (f) – małżonka, 
żona; Frau, Gattin, Gemah
lin, Ehepartnerin, Lebens
gefährtin, Lebenskame
radin, Weib, Eheliebste, 
Angetraute

Ehelosigkeit (f) – bezżen
ność; Zölibat

Ehemann, -(ä)e (m) – mąż, 
małżonek; Mann, Gatte, 
Gemahl, Ehepartner, Le
bensgefährte, Lebenskame
rad, Ehewirt, Angetrauter

Ehepaar (n) – para małżeń
ska; Eheleute, Paar, Ver
mählte, Verheiratete, Ehe
gespann, Mann und Frau, 
Lebensgefährten

eher – wcześniej; früher, 
zeitiger

Ehre (f) – honor, cześć, za
szczyt; Ansehen, Gunst, 
Lob, Wertgefühl, Stolz, 
Würde, Wert

ehren – czcić, poważać; 
verehren, achten, anerken-
nen, schätzen, bewundern, 
würdigen, respektieren

ehrenamtlich – honorowy; 
unentgeltlich, freiwillig, 
unbezahlt, ehrenhalber

ehrenhaft – honorowy, ucz
ciwy; ehrenwert, honora
bel, achtbar, loyal, fair, 
honorig, unbestechlich, 
rühmenswert

Ehrgeiz (m) – ambicja; 
Streben, Ambition, Ruhm
sucht, Ehrsucht

ehrlich – uczciwy, poczci-
wy; aufrichtig

ehrlos – bez honoru, bez 
czci; charakterlos, ver-
ächtlich, nichtswürdig, 
würdelos, ehrvergessen

Eid, -e (m) – przysięga; 
Schwur, Gelübde

Eiferer (m) – zapaleniec, 
fanatyk; Fanatiker, Zelot

eigen – swoisty, niepow‑ 
tarzalny; speziell, exklu-
siv, besonders, in jedem 
Einzelfall

eigenartig – osobliwy, od
rębny; merkwürdig, selt-
sam, sonderbar

E
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Q
Qual (f) – męka, ból; Leid, 

Schmerz, Pein
quälen – męczyć, dręczyć; 

bekümmern, misshandeln, 
schikanieren

Quälerei (f) – znęcanie się, 
męczenie; Belästigung, 
Misshandlung, Schmerzzu
fügung

Qualifikation (f) – kwalifi-
kacja; Fähigkeit, Eignung, 
Talent, Vermögen, Befä
higung, Begabung, Gabe, 
Können

qualifiziert – kwalifiko-
wany; fachmännisch, 
gebildet

Qualität (f) – jakość; Güte, 
Wert, Niveau

Qualm (m) – dym; Rauch, 
Dampf, Dunst

qualvoll – męczący, dręczą
cy; quälend, nagend, 
martervoll, peinigend, 
schmerzvoll 

Quell (m) – zdrój, krynica; 
Bach

Quelle (f) – źródło; Quell, 
Born (poet.), Bach, Beleg, 
Brunnen

Querulant, -en (m) – zrzę
da; Nörgler, Wieder
spruchsgeist, Mäkler, 
Zankteufel, Kritisierer

quetschen – zgniatać, miaż
dżyć; drücken, kneten, 
klemmen, pressen, zer-
malmen

quietschvergnügt – wesoły, 
roześmiany; lustig, froh, 
fröhlich

Quintessenz (f) – kwinte
sencja; Ergebnis, Wesen

quittieren – pokwitować; 
bescheinigen, beglaubi-
gen, abzeichnen

Quittung, -en (f) – pokwito
wanie; Beleg, Empfangs
bestätigung

Q
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R
Rabatt, -e (m) – rabat; 

Preisnachlass
Rabatte (f) – rabata; 

Blumenbeet, Beet
Rache (f) – zemsta; Vergel

tung
Rachen (m) – gardziel, 

gardło; Hals, Schlund, 
Gurgel, Kehle

Radfahrer (m) – rowerzys-
ta; Fahrradfahrer, Radler

radikal – radykalny; ex-
trem, unzugänglich

Radio, -s (n) – radio; 
Empfänger, Transistor, 
Empfangsgerät, Kasten 
(pot.), Radioapparat, Rund
funkgerät

Radiotherapie (f) – radio
terapia, Bestrahlung, Ra
diotherapeutik, Röntgen
therapie, Strahlenbehand
lung 

Radwandern (n) – 
wycieczka rowerowa; 
Radwanderung, Radfahrt

Rampenlicht (n) – reflek-
tor; Scheinwerferlicht

Rand, -(ä)er (m) – krawędź, 
brzeg; Kante, Ecke

Rang, -(ä)e (m) – stopień, 
ranga; Ansehen, 
Dienstgrad, Empore, 
Format, Titel

Rangordnung (f) – hierar
chia; Hierarchie, Rangfol
ge, Stufenfolge, Stufen
ordnung, Hackordnung

Rasen (m) – trawa, trawnik; 
Grasdecke, Rasendecke, 
Grasnarbe, Wasen (reg.), 
Gras, Rasenfläche

Raserei (f) – szal; Tobsucht, 
Wutanfall, Tobsuchtsan
fall, Amoklauf, Besessen
heit

Rassel, -n (f) – grzechotka; 
Rumbakugel, Maraca, Rat
sche, Klapper

Ratgeber (m) – doradca; 
Wegweiser, Leitfaden, 
Zusammenfassung, Kom
pendium, Grundriss, Vade
mekum

Rationalismus (m) – racjo-
nalizm; Aufklärung

R

Rationalismus
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ratlos – bezradny; hilflos, 
aufgeschmissen, machtlos

rätselhaft – zagadkowy; 
orakelhaft, pythisch, dop-
pelsinnig, dunkel, doppel-
deutig, geheimnisvoll

rauben – rabować, pory
wać; wegnehmen

Räuber (m) – rozbójnik; 
Dieb, Schössling

rauchen – palić papierosy; 
Raucher sein, schmau-
chen, schmöken

Raum (m) – przestrzeń, 
pomieszczenie; Zimmer, 
Räumlichkeit 

Raumfahrt (f) – astronau
tyka; Weltraumfahrt, Astro
nautik, Kosmonautik

Rausch, -(ä)e (m) – odurze-
nie, zamroczenie; Eupho
rie, Ekstase

Rauschgift (n) – narkotyk; 
Droge, Suchtmittel, Be
täubungsmittel

Rauschgiftsüchtiger (m) – 
narkoman; Rauschmittel
süchtiger, Drogenabhängi
ger, Drogensüchtiger

reagieren – reagować; Ge
genwirkung zeigen, auf 
etwas ansprechen

Reaktion (f) – reakcja; 
Überreaktion, Wirkung, 
Gegenwirkung, Gegenbe
wegung, Rückwirkung

realistisch – realistyczny; 
nüchtern, trocken, sach-
lich, lebensnah, wirklich-
keitsnah, echt

Rechnung, -en (f) – rachu
nek, obliczenie; Forde
rung, Faktur, Kostenrech
nung, Bescheinigung

recht – słuszny, odpowied-
ni, prawy; gerecht, richtig, 
rechtmäßig

rechtfertigen – usprawied
liwiać się; sich losspre-
chen, sich entschuldigen

rechtmäßig – prawowity, 
legalny; legitim, begrün-
det, rechtlich, legal, ge-
setzlich

Rechtschaffenheit (f) – 
uczciwość; Honorigkeit, 
Ehrbarkeit, Ehrsamkeit, 
Redlichkeit, Achtbarkeit

rechtsradikal – skrajnie 
prawicowy; rechtsextrem, 
faschistisch

Rede (f) – mowa; Vortrag, 
Ansprache, Anrede, Re
ferat 

R
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Redegewandtheit (f) – elo
kwencja, wymowa; Wort
gewandtheit, Eloquenz, 
Beredsamkeit, Redegabe

Redner (m) – mówca; Refe
rent, Vortragender, Kor
referent, Orator

Redseligkeit (f) – gadatli
wość; Gesprächigkeit, 
Mitteilsamkeit, Redefreu
digkeit, Geschwätzigkeit, 
Klatschsucht

reduzieren – redukować; 
verringern

Reform (f) – reforma, 
Reformierung, Umgestal
tung, Neugestaltung, Neue
rung, Erneuerung

Reformer (m) – reformator; 
Reformator, Neuerer

regelmäßig – regularny; 
ebenmäßig, üblich

Regeneration (f) – regene
racja; Erholung, Wieder
herstellung

regional – regionalny; 
lokal, gebietsweise, land
schaftlich

Regisseur (m) – reżyser; 
Spielleiter, Inszenator, 
Rampenvogt (pot.)

regulieren – regulować; 
normieren, kanalisieren

reiben – trzeć; abreiben, 
frottieren, schrubben, ab-
schrubben, rubbeln

reibungslos – gładki; ohne 
Schwierigkeiten

reich – bogaty; begütert, 
vermögend, bemittelt, 
zahlungskräftig, potent, 
wohlhabend 

Reifendefekt (m) – uszko
dzenie opony; Reifenplat
zer, Plattfuß (pot.), ein 
Platter (pot.), Patschen 
(austr.)

Reihe (f) – rząd, szereg; Rie
ge, Linie, Zeile

Reihenfolge (f) – kolejność, 
porządek; Folge, Abfolge, 
Ablauf

rein – czysty, prawdziwy; 
echt, gereinigt, sauber, 
unverdächtig

Reinigung (f) – czyszcze
nie; Wäscherei, Kleider
bad

Reise (f) – podróż; Abreise, 
Anreise, Expedition, Aus
flug, Fahrt, Exkursion, 
Tour

reisen – podróżować; eine 
Reise machen, umherrei-
sen, tingeln,

R
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reißen – darcie, rwanie; zer-
ren, ziehen

reiten – jeździć konno; Reit
sport treiben, galoppieren

Reiz, -e (m) – powab, urok; 
Zauber, Verlockung, Pfiff

reizbar – drażliwy, pobud-
liwy; leicht erregbar, ner-
vös, ungeduldig, heftig, 
aufgeregt

rekonstruieren – rekonstru
ować; wiederherstellen, 
wiedererzählen, nachbil-
den

Rekord, -e (m) – rekord, 
Höchstleistung

rekrutieren – rekrutować; 
einberufen

religionslos – niewyznający 
żadnej religii; konfessi-
onslos, glaubenslos, frei-
denkerisch, freigeistig

renovieren – odrestauro
wać; erneuern

Renovierung, -en (f) – reno
wacja; Erneuerung, Wie
derherrichtung

Rente (f) – renta, emerytu
ra; Pension, Ruhegeld, 
Ruhegehalt, Altersrente

Rentner (m) – rencista, eme
ryt; Pensionär, Privatier, 
Rentier

repetieren – powtarzać; 
versetzen, wiederholen

Reproduktion (f) – repro
dukcja; Ablichtung, 
Vervielfältigung, Kopie, 
Abzug

reproduzieren – reproduko
wać; nachdrucken, nach-
bilden, vervielfältigen

reservieren – rezerwować; 
freihalten, bestellen, 
vormerken

Reservierung, -en (f) – re-
zerwacja; Vorbestellung, 
Vormerkung, Bestellung

Ressourcen (Pl.) – zaso-
by, środki; Hilfsmittel, 
Reserve, Hilfsquelle

Rest, -e (f) – reszta, pozosta
łość; Übriggebliebenes, 
Überbleibsel, Torso

Restaurant (n) – restaurac-
ja; Gaststätte

restlich – pozostały; übrig, 
verbleibend

retten – ratować; befreien, 
erlösen

Retter (m) – zbawca; Er
retter, Befreier, Erlöser

Revolution (f) – rewolucja; 
Verschwörung

revolutionär – rewolucyj-
ny; umstürzlerisch

R
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CZASOWNIKI 
NIEREGULARNE ORAZ MOCNE

czasownik posiłkowy s=sein, h=haben

Bezokolicznik		  Imperfekt	 Perfekt

h	 anbieten (poczęstować)		  bot an	 angeboten
s	 aussteigen (wysiadać)		  stieg aus	 ausgestiegen
h	 backen (piec)		  buk	 gebacken
h	 befehlen (rozkazywać)		  befahl	 befohlen
h	 beginnen (zaczynać)		  begann	 begonnen
h	 beißen (gryźć)		  biß	 gebissen
h	 bekommen (otrzymać)		  bekam	 bekommen
h	 beraten (radzić)		  beriet	 beraten
h	 beschließen (postanowić)		  beschloß	 beschlossen
h	 betragen (wynosić)		  betrug	 betragen
h	 bieten (ofiarować)		  bot	 geboten
h	 binden (wiązać)		  band	 gebunden
h	 bitten (prosić)		  bat	 gebeten
s	 bleiben (zostać)		  blieb	 geblieben
h	 braten (smażyć)		  briet	 gebraten
h	 einladen (zaprosić)		  lud ein	 eingeladen
s	 einsteigen (wsiadać)		  stieg ein	 eingestiegen
h	 empfehlen (polecać)		  empfahl	 empfohlen
h	 entscheiden (postanowić)		  entschied	 entschieden
h	 erziehen (wychować)		  erzog	 erzogen
h	 essen (jeść)		  aß	 gegessen
s	 fahren (jechać)		  fuhr	 gefahren
h	 fangen (łapać)		  fing	 gefangen
h	 finden (znaleźć)		  fand	 gefunden
s	 fliegen (latać)		  flog	 geflogen
h	 frieren (marznąć)		  fror	 gefroren
h	 geben (dawać)		  gab	 gegeben
h	 gefallen (podobać się)		  gefiel	 gefallen	
s	 gehen (chodzić)		  ging	 gegangen	
s	 gelingen (udać się)		  gelang	 gelungen


