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Cyklady przez Okno Apollina

Do czytelnika stow kilka

Po przewodnikach ,,Adriatyckim szlakiem - Chorwacja dla zeglarzy” oraz ,Polska dla
zeglarzy” do pisania tej ksigzki zasiadtem z powaznymi obawami. Po Polsce zeglowatem
i zaglgdatem do kazdej ,,dziury” przez 50 lat, po Adriatyku nosito mnie ponad 30 lat, wigc
czutem sig pewnie, a wyprowadzajgc mazurskich zeglarzy na Adriatyk, czulem sig jak pa-
sterz. Teraz zaczynam pisaé dla Was o Grecji, a konkretnie o Cykladach. Robig to w sytuacji,
kiedy po tych wodach zeglujg od lat setki i tysigce polskich wilkéw morskich. Jednakze po-
niewaz kazdego roku dorasta nowe pokolenie, zawsze pojawiajg sig tacy, ktorzy majq przed
sobg swéj pierwszy raz. To dla nich zdecydowalem sig zasigsc do pisania. Jesli ksigzeczka sig
przyda, to podzigkowanie nalezy si¢ pewnemu koledze internaucie, ktéry ponad rok temu
napisal, ze marzy mu sig cos podobnego do przewodnika ,,Adriatyckim szlakiem - Chorwa-
cja dla zeglarzy” Z. Klimczaka, jednakze o Grecji. Zeby zamkng listg zastuzonych, nie moge
nie wymieni¢ dwojki bliskich mi zeglarzy, Renaty i Mateusza, ktérzy zastosowali perfidny
podstep, abym ostatecznie zasiadl przy komputerze. Prawdziwy zeglarz juz jesienig mysli
o zaplanowaniu rejsu na przyszly rok. To zajecie rownie ciekawe jak péZniejszy rejs. Moze
Wam w tym pomdc — mam nadzieje — ten przewodnik.

Na koniec pragne serecznie podzigkowa( tym, dzieki, ktorym przewodnik pozyskat tak
piekne zdjecia: Pani Marii Mondelou - attache prasowemu Ambasady Grecji, Angelice Wu-
dalas z Biura Prasowego Ambasady Grecji w Warszawie oraz Panu Nikolaosowi Emanouil
z Biura Turystycznej Promocji Cyklad. Dzigkuje mojemu przyjacielowi, Jerzemu Kulifiskie-
mu, za rady, motywacje i piktogramy uzyte na rysunkach, ktérych mi wspaniatomysinie
uzyczyt.

Zbigniew Klimczak
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Cyklady

Przed laty zachecalem bardziej do§wiadczonych mazurskich sternikéw do zmierzenia
sie z chorwackim Adriatykiem. Dorosty kolejne pokolenia i Adriatyk zaroit si¢ od polskich
zeglarzy, a ci pierwsi zaczeli zagladac na Morze Egejskie. Za nimi ciaggna kolejni i kolejni
zeglarze, szczegdlnie na Cyklady. Co roku pojawia si¢ grono zdecydowanych na taka przy-
gode. Musze na wstepie ostrzec, ze jak Adriatyk nie jest na pewno drugimi Mazurami, tak
i Egejskie nie jest Adriatykiem. To z pewno$cia wyzwanie powazniejsze, ale tez i o cale
niebo lepsze i bogatsze sg doswiadczenia obecnych zeglarzy. Tak wigc i wyzwania moga
stawia¢ przed sobg wieksze.

Cyklady — Wyspy Wiatréw - jakie one sq?

Na lazurowych lub turkusowych wodach Morza Egejskiego bogowie rozsypali kupe
kamieni. Ludzie pobudowali domy, a potem pomalowali ciany o$lepiajaca biela, a dachy
na niebiesko. Takie wlasnie sg te budynki. Cyklady sa perta Grecji i przyciagaja swoim uro-
kiem oraz atrakcjami tysigce zeglarzy i turystéw. Nazwa Cyklady wywodzi si¢ z czasow,
gdy centrum religijnym byla wyspa Delos potozona w poblizu wyspy Mykonos.

»Cyklady” to ,te wokdl” i stowa te oznaczaja swoisty krag wysp potozonych dookota
Delos. Kazda stolica wyspy nosi nazwe Chora, ale tez kazda wyspa nosi swoja nazwe wia-
sng. Uczeni w pi$mie réznie thtumacza to stowo jak i sam fakt lokowania stolic wysoko,
jak najwyzej. Przekonuje mnie tlumaczenie niedostepnoéci takiej lokalizacji dla wroga.
I co$ w tym jest, poniewaz sa miejsca, w ktdrych noga zaborcy tureckiego czy hitlerowskie-
go okupanta nigdy nie staneta. Wigkszos¢ naukowcéw odrzuca zwigzek greckiego stowa

»chora” ze stowem ,,g6ra”. Niech uczeni dyskutujg, a my koniecznie zwiedZmy chocby czesé
z tych wysp.

Do wazniejszych, najciekawszych zaliczy¢ nalezy: Amorgos, Anafi, Andros, Delos, los,
Kea, Kithnos, Milos, Mykonos, Nakxos, Paros, Santorini, Serifos, Sifnos, Sikinos, Siros
oraz Tinos.

Sposrod tych wysp nie wszystkie sg interesujgce i na pewno nie da si¢ ich zwiedzi¢
podczas dwutygodniowego rejsu. Nigdy nie wiadomo, czy zycie pozwoli nam by¢ tam po-
nownie, dlatego nasz pierwszy rejs powinien uwzglednic to, co najciekawsze. Na poczatek
greckiej przygody proponuje ciekawg tras¢ po wyspach Milos, Santorini, Ios, Naxos, My-
kenos wraz z wycieczka na Delos, Kea.

Potem poznamy inne wyspy, juz nie tak petne zabytkéw i historii, ale znajdziemy na
nich ciekawe miejsca do kotwiczenia na noc i kapieli. Kiedy juz poznacie to, co wazne,
a dalej bedziecie mieli ochote wldczy¢ sie wsrdd ,,kupy skal”. Cyklady maja te wyzszos¢
nad Adriatykiem, ze nie rujnujg naszej kieszeni na postoje w marinach.
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Dojazd do Gregji

Mozliwos¢ dojazdu samochodem oczywiscie istnieje, ale musimy na nig zarezerwowac
minimum dwa dni w jedna strone, a zwazywszy na koszty przeprawy promowej, nie jest to
duzo tansze od samolotu. Trasa wiedzie przez Czechy, Austrie, Wlochy, a potem promem
do Grecji. To 20 do 30 godzin, w zaleznoéci od trasy. Ze wzgledu bezpieczenstwa wyklu-
czam szerzej pojeta oplacalno$¢ dojazdu samochodem droga wytacznie ladowa przez Bul-
garie. Pozostaje samolot i, jesli tylko tanie linie lotnicze nie przechodzg kryzysu i mamy
mozliwoé¢ bukowania z duzym wyprzedzeniem, koszty przelotu sg do przetknigcia. Jesli
chcemy zaoszczgdzi¢ na czasie doptyniecia na Cyklady i zyska¢ te dwa dni na widczege po
wyspach, to w Atenach przesiadamy si¢ na wewnetrzne linie Olimpic Airways i lecimy na
jedna z kilku wysp, z ktérymi istnieje polaczenie lotnicze. Z Katowic jest polaczenie na
wyspe Paros z przesiadka na linie wewnetrzne w Salonikach. Tam oraz na kilku innych
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wyspach mozemy tez wyczarterowa¢ jacht. Koszt lotu to mniej wigcej 500 zt w obie strony,
ale jesteSmy w samym sercu Cyklad.

Pogoda na Cykladach

Grecy nazywajg Cyklady wyspami wiatréw i na ten fakt chciatbym uczuli¢ ,tych, co
pierwszy raz”. Adriatycka bora jednak nie daje si¢ tak we znaki jak postrach tego regionu —
meltemi. Niektdrzy twierdza, ze z powodu wysokiej i krotkiej fali nalezy tam zeglowac na
jachcie nie krétszym niz 44 stopy. Ale bez przesady.

Prognozy pogody i ostrzezenia nawigacyjne podawane s3 na Siros VHF 04 o godzi-
nach: 0600, 1000, 1600, ostrzezenia przed silnym wiatrem: 0500, 1100, 1730. Podaje wg
Greek Waters Pilot. Zdarzaja si¢ opinie zeglarzy, ze sprawdzalno$¢ tych prognoz miesci si¢
w granicach 50%. Rada jak w wypadku lekarzy - zasiegnijcie przynajmniej dwoch opinii.
Sa tez klopoty z potaczeniem si¢ przez UKEF, a to juz prawdziwy problem, jesli nie chcemy
pytaé kapitana, czy rwa go nogi. Ale na powaznie, wlasny laptop lub kontakt z krajem
rodzinnym to jest to. Zapomnijmy o luksusie czytania prognoz wywieszonych rano w ma-
rinach w Chorwacji. Zamiast tego mozemy wybrac si¢ do kafejki internetowej. W wiek-
szosci portdw z takowych mozna skorzystaé, a dalej podaje, gdzie si¢ znajduja. Zwazywszy
na zasadnicza dla naszego bezpieczenstwa role prognozy pogody, dodatkowego znacze-
nia nabiera stopien trudnosci zeglowania po Cykladach i w ogéle w Gregji. Sytuacja jest
zmienna, wigc przed wyjazdem warto popytaé na forach internetowych.

Aby uzyska¢ prognozy, skorzystajcie z ponizszych stron:

http://www.poseidon.ncmr.gr/weather_forecast.html

http://www.meteo.gr/SailingMapF.asp

http://www.hnms.gr/

http://www.dwd.de/

http://www.windguru.cz/

Bez gwarancji z mojej strony, poniewaz powyzsza informacja pochodzi z Internetu —
cytuje ja, bo moze niektdrych zeglarzy zainteresowal. Bede wdzieczny za potwierdzenie
lub zaprzeczenie przydatnoéci wskazanych stron.

Operator Wind:

2 dni bez ograniczen 7 €

7 dni bez ograniczen 14 €

Karta SIM kosztuje 5 €

Mozna wykorzysta¢ slot UMTS modemu w notebooku lub wlasny modem USB
UMTS. Jeéli te opcje odpadajg, to modem USB w Grecji kosztuje 100 €.

Operator Vodafone:

2 godziny bez ograniczen w iloéci danych 3,50 €

8 godziny bez ograniczen wilosci danych 7 €

24 godziny bez ograniczen w ilo$ci danych 10 €

48 godziny bez ograniczen w iloéci danych 14 €

Karta SIM kosztuje 19 € (Connektion Pack)

Karta SIM razem z modemem USB kosztuje 49 € (Promo Pack)
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Przy zakupie karty SIM lub modemu USB z kartg SIM dostaje si¢ dodatkowo 10-dnio-
wy pakiet polaczen. Wracam do watku.

Jesli prognozy zapowiadaja meltemi, siedZcie w porcie lub si¢ w nim schroncie. Jesli
nie mamy wyboru i musimy mu stawi¢ czola, obowigzuja podstawowe zasady zeglowania
w trudnych warunkach. To nie tragedia, wielu to spotyka. Problemem jest tylko wtedy, gdy
na poktadzie mamy rodzine, dzieci, bo wtedy schorowani nie beda wiecej akceptowa¢ po-
dobnych przygdd. Meltemi najczesciej wystepuje od lipca do sierpnia i wtedy osiaga 5 - 6°.

Predko$¢ wiatru

° Okreslenie stowne mis | wedy | kmb Wyglad morza

0 :cisza i 0-02 ¢ <1 i <2  :morzegldkie,jaklustro”

1 powiew 0,3-1,5 1-3 2-6 woda si¢ marszczy

2 | slaby wiatr { 1,6-33 i 4-6 i 7-11 :drobne krotkie fale

3 fagodny wiatr 34-54 7-10 12-19 | mate fale, grabiety si zalamuja,

: sporadycznie biale grzebienie
male fale wydtuzaja sie,

: H ; ; : pojawiajq si¢ biale grzebienie
5 i do$¢ silny wiatr §80-107 i 16-21 i 31-39 :faledluzsze, biale grzebienie

i tworzg sie duze fale, biale

: grzebienie, bryzgi

4 iumiarkowanywiatr 55-79 11-15 20-30

6 : silny wiatr 1108-138  22-27 | 40-50

7 ibardzosilnywiatr i 13,9-171: 28-33 : 51-61 : falesie pigtrza, pasma piany

H : : : i do$¢ wysokie fale, wierzchotki

8 ! sztorm 1172-207 1 34-40 | 62-74 | odrywaja si¢ w postaci bryzgow,
: : : : { wyrazne pasma piany

i wysokie fale, geste pasma piany

i ulozone wzdtuz kierunku

: wiatru, spietrzone grzbiety fal

i zalamuja sie

9 | silny sztorm 1208-244  41-47 | 75-88

i bardzo wysokie fale o dtugich,
: i przelewajacych sie grzbietach,
10 | bardzo silny sztorm 24,5-28,4: 48-55 | 89-102 : calapowierzchnia morza
; ; : : : wydaje si¢ biata, zmniejszona
| widzialnoé¢

Porty odpraw

Zawsze moze si¢ zdarzyc¢, ze ten pierwszy raz przybedziemy na Cyklady jachtem. Poda-
je porty, gdzie w takim wypadku trzeba si¢ odprawic:

- Ermoupolis na wyspie Siros

- Mykonos

- Adhamas na wyspie Milos

- Thira

To bylby koniec wazniejszych informacji. Ja, wzorem wielu dobrych i odpowiedzial-
nych zeglarzy, zawsze przed rejsem, a po ustaleniu trasy, sporzagdzam sobie obszerna $cigge
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obejmujacy takie informacje, jakie moga mi by¢ szybko potrzebne, np. podejscia i wejscia
do portéw. Zalecam taka metodg z catym przekonaniem.

Czas przej$¢ do meritum, czyli zeglowania po Cykladach. Sprawdzong metoda z po-
przednich przewodnikéw w pierwszym rzedzie proponuje gotowg trase dwutygodniows,
a nastepnie omowi¢ bardziej ciekawe wyspy. Zapewniam jednak, ze proponowany wybor
trasy jest pod wzgledem atrakcyjnoéci, historii, zabytkéw i waloréw turystycznych na-
prawde optymalny.

Troche okuchni jachtowej

Sadzi¢ nalezy, ze ten, kto przymierza si¢ do rejsu po Cykladach, nie jest catkiem po-
czatkujacym zeglarzem i co$ o zywieniu na jachcie wie. Ale z drugiej strony obserwuje na
forach zeglarskich przerézne na ten temat teorie. Jako autor ,,Szuwarowego kuka” i wy-
znawca teorii, ze jedzenie, dobre jedzenie, jest réwnie wazne jak zZeglowanie, mam na ten
temat wyrobione zdanie oraz niejakie doswiadczenie. Moje zaltogi z jachtu schodzg troche

»przytyte”. Dlatego przedstawi¢ swoje porady, a Wy z nich skorzystacie lub nie.

Zywienie na rejsie musi by¢ starannie zaplanowane, o realizacji nie wspominajac.
Z moich do$wiadczen wynika, ze w czasie zimowych wspominek o rejsie réwnie duzo
miejsca zajmuja te zwiazane z ,,zaretkiem”. Jestem zwolennikiem zabierania z kraju pod-
stawowych produktdw, pétproduktéw i to nie tylko z powoddéw oszczednoéciowych, choé
to tez ma swoje znaczenie. W wypadku Grecji nawet na pewno. Réwnie wazne jest to, ze
w tej metodzie nie tracimy czasu na bieganie po zakupy w obcym kraju oraz ze jemy to, co
chcemy.

Ja ustalam menu w cyklu 7-dniowym. Gdy rejs jest dwutygodniowy, to w nastepnym
tygodniu ,powtérka z rozrywki” z ew. malymi zmianami.

Gdy wybieram sie z obcg zaloga, przeprowadzam ankiete na temat preferencji zy-
wieniowych. To bardzo wazne, aby przy stole panowata harmonia. Czasem zycie stawia
przed kukiem niesamowite wyzwania. Mialem na rejsie ortodoksyjnego wegetarianina.
Pomyglcie, co by bylo, gdybym tego nie odkryl wczesniej! Ale i tak moim szczytowym
osiagnieciem bylo prowadzenie rejsu z zaloga AA. Koniec, kropka, wracamy do Zywie-
nia. Po ustaleniu menu sporzadzam liste zakupow. W czasie rejsu, poza np. uroczysta
kolacja z zaloga w tawernie, planuje wydatki za granica tylko na pieczywo, jarzyny,
owoce i wino. Lubi¢ przygotowywa¢ wiasne pasteryzowane dania w stoiczkach. Leni-
wi przechodza na konserwy. Jest ich duzy wybor, ale z wielu przy podgrzewaniu robi
sie zawiesina. Zasada: jak nie znam, kupuj¢ jedna i sprawdzam. W sloiczkach zabie-
ram obok miesa drob. Wtedy mozna wykombinowa¢ jakas chinszczyzne. Do robienia
»schaboszczaka” uzywam szynki w konserwie. Reszta to konserwy (weki) z dodatkiem
réznych soséw z torebki. Przy zakupie nalezy zwraca¢ uwage, czy nie zawieraja konser-
wantow. Kupujemy réwniez zupy, dbajac, aby byly syte i wymagajace mozliwie krotkie-
go gotowania, stodycze, przyprawy, herbate, kawe, dzemy, serki i pasztety. Znajac menu
iliczbe zalogi, wyliczamy w miare dokladnie, co i w jakiej ilo$ci trzeba kupié. Nie nalezy
zaokragla¢ w gore, gdyz na ogoél cze$¢ prowiantu zostanie na koniec rejsu, poniewaz
zawsze bedzie tak, Ze co$ zjemy na miescie.
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