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Bez glebokiego przezycia smierci i Zycie musi byc plytkie.
A wige radost z lex i nadzieja przez Izy.

Janusz OLENDEREK






Wprowadzenie

Mam nadzieje, Ze Smierc jest radosna i Ze nigdy tu nie powrdcg.

Fripa Kanro

Okrucieristwo — zdecydowalam sig je pokazac,
poniewaz czasem trzeba zefs¢ w wyobragni do samego piekia,
aby unikngc tego w rzeczywistosti.

Saran KANE, Psycrosis 4.48

Mozna by zaczaé pisa¢ modnie, dyskursem postmodernistycznym.
Na przyklad parafrazujac Jacques’a Derride: ,,Jak méwic¢ o $mierci
i na temat $mierci? Zwlaszcza o jednej $mierci, dzisiaj? Jak w dzi-
siejszych czasach osmiela¢ si¢ méwi¢ o niej w liczbie pojedyncze;
bez bojazni i drzenia? Tak malo i tak pospiesznie? Aby dodaé sobie
koniecznej odwagi, zuchwalosci czy tez beztroski, nalezaloby by¢
moze udawaé, ze dokonuje si¢ na chwile abstrakeji™. Przytoczona
parafraza dobrze oddaje trudno$¢, z jaka mamy do czynienia, obcu-
jac ze $wiadectwami do$wiadczen, przezy¢ umierania, zgonu i za-
toby. Trzeba zacza¢ od uswiadomienia sobie trudnosci znalezienia
jezyka, ktéry nie chronilby si¢ w pancerz patosu, ani nie uciekalby
w ckliwy sentymentalizm. Nie chodzi tu tez o jezyk abstrakcji.
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Jest to parafraza tekstu Derridy (1999, 7), poswigconego religii.



Wprowadzenie

Obcujemy bowiem nie z filozoficznymi traktatami, lecz z zapisem
dos$wiadczen najtrudniejszych. Jesli pragnie sie unikna¢ ,,nudnego
gledzenia o $mierci, pelnych Zzaru westchnied w oczekiwaniu tak
stodkiego religijnego objawienia, podr¢cznikowej pogodnej ma-
drosci, patetycznej préby, medytacji metafizycznej, w ktérej wy-
chwala si¢ transcendentne dobrodziejstwa §mierci, w mniejszym
za$ stopniu boleje si¢ nad jej nie mniej transcendentnymi zgub-
nymi skutkami, jesli pragnie si¢ unikna¢ mitu, pozornej oczywi-
stosci, podobnie jak pozornej tajemnicy, to trzeba dokona¢ zwrotu
kopernikariskiego w podejsciu do §mierci. A to oznacza, ze nasze
przedsiewzigcie wymaga nie tylko psychologicznych opiséw, ale
calej nauki, ktéra pozwoli nam pozna¢ jednoczesnie $mier¢ przez
czlowieka oraz czlowieka przez $mieré¢” (Morin 1970, 16, za:
Thomas 1993, 28). Ksiazka ta jest probg znalezienia jezyka, ktéry
proponujac pewne interpretacje kulturowych zjawisk, stara si¢ nie
traci¢ z horyzontu tych wielu odcieni obcowania ze $miercia, od
szoku, niedowierzania, przez najmroczniejsze odmiany rozpaczy,
horror $mierci, furie, jaka budzi, po bolesng zalobg. Proponowany
przez skrajnych postmodernistéw abstrakcyjny dyskurs ogalacatby
temat z jego najwazniejszych watkéw. Kierujac sie wstydem uczué,
narazamy si¢ na jalowos$¢, t¢ czesta przypadlosé ostroznych uczo-
nych. , Tanatologia zrodzila si¢ nie tylko z reakcji intelektu, lecz
réwniez z odruchu serca” (Cichowicz 1993, 6). Mozemy réwniez
tym samym stang¢ po stronie dyskursu przemocy. Tak si¢ bowiem
stalo, Ze pojawiajaca si¢ od lat szes¢dziesiatych na Zachodzie, a od
siedemdziesiagtych w Polsce literatura tanatologiczna, zalobne
blogi, swiadectwa walki z choroba i do§wiadczeniem umierania
zamieszczane w czasopismach i w codziennej prasie dowodza
istnienia kategorii Innych, tych, ktérzy odchodza, wykluczonych
w kulturze nowoczesnej. Umierajacy uzyskuja w niej swéj glos. To,
co majg nam do powiedzenia, to nie filozoficzne traktaty, ale zapis
zywego do bélu doswiadczenia. ,Miejsce $mierci w ujeciu ontolo-
gicznym zajela rzeczywisto$¢, poprzedzajace ja doswiadczenie: etap
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Wprowadzenie

umierania” (Abiven 1986, 466). Glos wykluczonych wyjawia nam
réwniez pewien proces, dawniej redukowany do momentu, kropki
koniczacej zdanie. Umieranie, trwajace czasem nieludzko dlugo,
jest ta fazg egzystenciji, w ktérej bardzo duzo si¢ dzieje. Poniewaz
wezesniej byly tematem tabu, $wiadectwa §mierci sg trudnym wy-
zwaniem dla czytelnika. Jednak to wlasnie nieobecnosé¢ tego tema-
tu stworzyla najkoszmarniejsze upiory, pojawiajace si¢ w kulturze
popularne;j. ,Halloweenowa” kultura nie jest przejawem oswojenia
$mierci, ale wyrazem radzenia sobie z lekami i niepewno$cia czlo-
wieka kultury Zachodu. My, dorosli, chcemy si¢ ba¢ na niby, aby
odsungé¢ prawdziwy strach.

Tematem tej ksiazki sa ,inne §mierci”. Chodzi tu o badanie
obrzezy kultury tak zwanego mainstreamu, kultury oficjalne;j.
W tej za$ dominuje stosunek do $§mierci uksztaltowany pamig-
cig o Holokauscie, ktéra zaciera przezycia jednostki umierajacej
w XXI wieku. W kulturze oficjalnej czczone sa masowe groby,
wraz z grobem nieznanego zolnierza, a wiec pozbawionego wlas-
nego glosu. Weigz panuje tradycyjna etyka (Singer 1997), ktéra
idzie w parze z biopolityka, zaprzatni¢ta naszym zyciem i odbie-
rajacg nam wlasng $mier¢. Tak wige nie zajmuje si¢ tu umieraniem
w szpitalach ani w hospicjach. Gdzie indziej pisaly$my wraz z so-
cjolozka ze Stowacji (Kubiak, Surikova 2010) o opiece paliatyw-
nej. Staralysmy sie wykaza¢, w jaki sposéb idealy przyswiecajace
powstaniu ruchu — holistyczna opieka, zajecie si¢ totalnym cier-
pieniem wraz z jego wymiarem psychicznym i duchowym oraz
doskonalenie ,jakosci zycia” tej fazy — skazane zostaly na kleske.
Hospicja bowiem sg cze$cig zarzadzania tego samego systemu
ekonomicznej wymiany (Baudrillard 2007) co krytykowana przez
ruch hospicyjny medykalizacja. Podlegaja one procesom instytu-
cjonalizacji, rutynizacji, profesjonalizacji, biurokratyzacji, wszech-
wladnej biowladzy, koncentrujacej si¢ na ciele, co w konsekwenciji
prowadzi do fragmentaryzacji tozsamosci osoby i fragmentaryzacji
wiezi wspélnotowych. Krytyczna stala si¢ sama idea wylaczenia
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Wprowadzenie

ostatniej fazy zycia z calego kontekstu egzystencji, otoczenia i wig-
zi spolecznych. Fragmentaryzacja, ktéra doprowadzila najpierw
do powstania fazy dziecifistwa, zaznaczyla si¢ izolacja i ,spolecz-
ng $miercig” (Mulkay 1993) ludzi starych, wylaczyta i zepchneta
w zaulki umierajacych. Hospicja tkwig w ramach kultury oficjalnej,
gdzie §mier¢ — poza zrytualizowanymi ceremoniami skupionymi
na masowej §mierci — zostaje oddalona do zamknigtej zony. Arty-
kut mial pokazag¢, jak przy zatozeniach indywidualizmu konkretna
osoba zostaje na marginesie zycia spolecznego poddana tym sa-
mym co szpital procesom gettoizacji.

Trzeba jednak zaznaczyé¢, ze i w nurcie dominujacym cos$
si¢ zmienia. Swiadczg o tym takie zjawiska, jak: publiczne de-
baty o eutanazji i testamentach zycia, akcja ,Gazety Wyborczej”
pt. ,Umiera¢ po ludzku”, dzialalno$¢ stowarzyszenia ,,U Zrédel”.
Pisz¢ o tym w zakoniczeniu.

Indywidualizacja i prywatyzacja $mierci tworza powigkszajaca
si¢ strefe niepewnosci i ambiwalencji o charakterze medycznym,
prawnym, etycznym. Coraz bardziej rozchodzi si¢ wladza i stre-
fa decyzyjna, zar6wno w plaszczyznie indywidualnych wyboréw
(pacjent6w, personelu medycznego nizszego szczebla), jak i roz-
rastajacej si¢ sfery doradcéw (terapeutéw, duchownych pomagaja-
cych ludziom w zatobie). Coraz silniej uwidacznia si¢ sprzecznosé
pomiedzy ideami indywidualizmu: autonomii, godnosci, prawa do
samostanowienia, a obowigzujacymi w sferze publicznej normami
i regulacjami. Odbywajace si¢ coraz czgéciej debaty na temat eu-
tanazji i testamentéw zycia pokazuja, jak réznymi jezykami méwi
si¢ w spoleczenstwie, jak réznie rozumiana i definiowana jest ,,na-
turalna §mier¢”, ,dobra $mier¢”, ,godna $mier¢”.

Nowe propozycje poszukiwania wlasnego jezyka, drég god-
nej, Swiadomej §mierci, chociaz rozwijajace si¢ od lat szes¢dziesia-
tych na Zachodzie, pozostaja jednak wciaz na marginesie. Z tych
obrzezy wylania si¢ obraz §mierci rozproszonej, polifonia réznych
narracji, ukazujacych §mier¢ w jej najokrutniejszych przejawach,
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cho¢ dopuszczajacych glosy protestu, sprzeciwu zaréwno wobec
nowoczesnej biowladzy, jak i ponowoczesnego banalizowania
i odsuwania problemu $mierci i umierania. Gdy dla wielu oséb
nadzieja na przyszle zycie juz nie moze nada¢ sensu cierpieniu,
pozostaja indywidualne poszukiwania, odwaga osobistych decyzj,
trud zmagania si¢ z tym najokrutniejszym etapem zycia w izo-
lowanych ,wspélnotach”, ograniczonych do nuklearnych rodzin
i tych najwytrwalszych bliskich. Jezeli z tych préb wylaniajg sie
nowe ars moriendi, to nie dla wszystkich, nie dla kazdego.

Istotng cechg owej ,§mierci rozproszonej” w dobie péznej no-
woczesnosci wydaje sie réwniez zacieranie granicy miedzy zyciem
a $miercia. W ksiazce pokazujg, jaki wplyw na to miala medycyna
i jej technologie. Minozg si¢ neomortos, byty zawieszone pomiedzy
$wiatami, dotknieci demencja i alzheimerem, neuroleptycy w sta-
nie mi¢dzy jawa a snem, ludzie w $pigczce, dotknieci syndromem
zamkniecia®. Owg mroczng strefe pokazuje réwniez wspélczesna
sztuka i kultura popularna. Poszerzanie si¢ tej strefy ,pomiedzy”,
zamieszkiwanej przez liczne istoty pograniczne, duchy, monstra,
wampiry, pokazuje kultura popularna, za$ filmy, takie jak: Szdszy
zmyst czy Inni, podkreslaja niepewnos¢ bohateréw: czy jestesmy
Zywi, czy umarli?

Od 2004 roku zajmuje si¢ problematyka tanatologiczna. Dwu-
tygodniowy pobyt w 2009 roku w Centre for Death and Society
na uniwersytecie w Bath, finansowany przez British Academy
of Sciences, pozwolil mi zapozna¢ si¢ nie tylko z literaturg zwana
w Anglii death studies, ale réwniez z entuzjastycznym $rodowiskiem
oddanym tej tematyce, reprezentowanym przez Glennys Howarth,
Tony'ego Waltera, Allana Kelleheara, Malcolma Johnsona, Chris-
tine Valentine, Un¢ MacConville i innych. W roku akademickim
2010/2011 prowadzilam angielskojezyczne seminarium ,Sociology

of Death” w Szkole Nauk Spotecznych IFiS PAN. Uczestniczy-

2

Syndrom zamknigcia zostal opisany i sfilmowany dzigki ksiazce Skafander i mo-
tyl, podyktowanej przez Jeana-Dominique’a Bauby’ego.

11
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tam w tematycznych konferencjach organizowanych cyklicznie
przez sie¢ uczonych z Europy i Stanéw Zjednoczonych, inicjowa-
nych przez Roba Fishera (,Making Sense of Dying and Death”,
2—4 grudnia 2004 w Wiedniu, ,Suicide, Self Harm and Assisted
Dying”, 4-6 listopada 2013 w Atenach), Association for the Study
of Death and Society (,Death, Dying & Disposal”, 9-12 czerwca
2009 w Durham), National Museum of Unification i uniwersy-
tet w Alba ulia oraz Amurg — Romanian Cremation Association
(,Dying and Death in 18*-21* Century Europe”, w 2009, 2010,
2011 roku w Alba Iulia w Rumunii). 11-12 grudnia 2012 roku
w Lublinie bralam udzial w konferencji pt. ,Prawa zmarltych?”,
zorganizowanej przez Krzysztofa Motyke z Katedry Socjologii
Prawa i Praw Czlowieka na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim.

W latach 2010-2012 prowadzilam badania w projekcie
pt. ,Przemiany postaw i obyczajéw Polakéw w kulturze pochéw-
ku. Perspektywa reprezentantéw sfery funeralnej” (grant nr NN
116081739), finansowanym przez Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego. Gléwnym celem badawczym projektu byto
uchwycenie z perspektywy przedstawicieli funeralnych przemian
zachodzacych w kulturze pochéwku, w funeralnej infrastruktu-
rze, w postawach i obrzedowosci polskich katolikéw oraz niewie-
rzacych. Ograniczytam sie do badania pogrzebéw katolickich oraz
swieckich. Badania zostang zaprezentowane w oddzielnej ksiazce
pt. Pogrzeby to nasze Zycie wraz z poréwnaniem (na podstawie li-
teratury) pogrzeb6w i branzy pogrzebowej w Europie i w Stanach
Zjednoczonych.

Dlaczego antropologia §mierci? Chociaz w swojej pracy od lat
sytuuje si¢ ,pomiedzy”, na pograniczu réznych dyscyplin, to w tej
ksigzce szczegdlnie wazne wydaje mi si¢ antropologiczne rozu-
mienie spotkania z Innym, ktére w giéwnej narracji korzystaloby
z notatek terenowych i dziennika. Sproblematyzowana przez wielu
antropologéw (Laur¢ Bohannan, Judith Okely, Helen Callaway,

Kirsten Hastrup, by wymieni¢ chociaz kilkoro) §wiadomos¢ ba-
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dacza i autora zmienia si¢ w czasie i — nie ulegajac wyzwaniom
obiektywizmu i scjentystycznego rygoru, wciaz holubionym przez
wielu socjologéw — poddaje si¢ doswiadczeniom obcosci i obcowa-
nia z podmiotem badania. Stad eseistyczny ton tej ksiazki, ktérego
wybér uznalam za najbardziej wiasciwy dla tematu pracy, i stad
dochodzace do glosu subiektywne zdania. ,Smier¢ rozproszona’,
czyli wielo§¢ dyskurséw, domaga si¢ réwniez réznorodnosci nar-
racji autorki. Stad w koricu niejednorodnosé¢ poszczegélnych roz-
dzialéw ksigzki. Chociaz tylko jeden z nich wprowadza material
z badan terenowych, za§ wigkszo$¢ korzysta z materialéw odnaj-
dywanych w literaturze, czasopismach, prasie i w Internecie, to
obserwacj¢ uczestniczaca, z naciskiem na uczestniczaca, rozumiem
tu jako obcowanie z tekstami, jako rozmowe z Innym.

Nasze rezultaty sa mocno dotkniete przez owa ,pomigdzos¢” i nie ma
zadnego sposobu, epistemologicznie, aby przezwyciezy¢ te implika-
cje. Etnograf w terenie stoi w miejscu dramatu, ktéry staje si¢ zrédlem

jego/jej antropologicznej refleksji (Hastrup 1992, 117).

Dla mnie jako autorki tej ksigzki wazne bylo nie tylko uru-
chamianie wlasnej wyobrazni, ale réwniez wlaczanie osobistych
doswiadczeni w projekt badan. Nie pisze o swoich przezyciach do-
slownie, jednak opieka nad odchodzacym ojcem i towarzyszenie
mu w umieraniu, a w krétkim czasie takze mamie, organizowanie
dwéch pogrzebéw i zatoba — byly doswiadczeniami, ktére przybli-
zyly mnie do opowiesci o $mierci Innych. Istotng role w zglebianiu
mrocznej strefy $mierci, a takze znalezieniu tam pogody i humoru,
odegralo u mnie uczestniczenie w warsztatach organizowanych
przez stowarzyszenie ,U Zrédla”. Stowarzyszenie, prowadzace
spotkania i warsztaty, majace na celu rozwéj duchowy, kreatyw-
nos¢, troske o zdrowie i srodowisko, w 2004 roku, z inicjatywy Mai
Wolosiewicz (antropologa kultury i historyka sztuki), zainicjowa-

to kampanie spoleczng ,Umiera¢ po ludzku”. W 2005 roku pro-
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jekt ,Umiera¢ po ludzku — promowanie idei godnej $mierci oraz
solidarnosci z umierajacymi, ich rodzinami i osobami w zalobie”
uzyskal fundusze z Ministerstwa Polityki Spotecznej w ramach
rzagdowego programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich. W cza-
sie twania projektu odbywaly sie¢ dwudniowe warsztaty w Kawko-
wie na Mazurach, majace na celu przygotowanie lideréw spolecz-
nosci lokalnych do promowania idei godnej $mierci i wspierania
wiezi z umierajacymi i ich bliskimi. Prowadzili je psychologowie
Wojciech Eichelberger i Anna Dodziuk oraz Maja Wolosiewicz.
Podczas warsztatéw prowadzonych w kilkunastoosobowej grupie?®,
wylonionej przez rozmowy kwalifikacyjne, odbywaly si¢ rozmo-
wy i éwiczenia dotyczace lekéw zwigzanych ze §miercig, zalu po
stracie bliskiej osoby, odkrywania osobistych, rodzinnych i kultu-
rowych wzorcéw umierania, towarzyszenia umierajacym i zaloby.
Réwnolegle zainicjowany zostal cykl otwartych wyktadéw, m.in.
Anny Dodziuk, Wojciecha Eichelbergera oraz benedyktyna ojca
Jana Berezy. Maja Wolosiewicz prowadzita grupe oséb pracuja-
cych wedlug programu ksigzki Stephena Levine’a Gdybys miat
przed sobg rok zycia i poradnika The Natural Death Handbook.
Celem kampanii spolecznej, ktérej tytul zostal przeformulowa-
ny na: ,Oswoié lek — pokocha¢ zycie — umiera¢ po ludzku”, byto
oswojenie tematu $mierci 1 staro$ci, propagowanie zmiany warun-
kéw, w jakich umieraja ludzie w szpitalach, wraz z proponowa-
niem wzorcéw umierania w domu, popularyzowanie duchowych
i psychologicznych podejsé¢ traktujacych $mier¢ jako ,nauczycielke
zycia’, popieranie wprowadzenia w Polsce testamentéw zycia (tak
zwanej ostatniej woli dotyczacej opieki medycznej oraz zgody na
transplantacje), zainicjowanie osrodkéw zapewniajacych pomoc ro-

3 Znalezli si¢ w niej m.in.: coach, mediator i trener Ewa Brzozowicz, organiza-

torka warsztatéw psychologicznych Alicja Chlasta, pracownik hospicjum Jacek
Dobrowolski, pisarka Katarzyna Grochola, malarka i arteterapeutka Malgorza-
ta Kaptan, studentki Olga Koztowska i Anna Niklas, lekarz i filozof Robert

Roczen, a takze antropolozka, autorka tej ksiazki.

14



Wprowadzenie

dzinom umierajacych, jak réwniez wspélpracy migdzy réznorod-
nymi formami dzialtan, od hospicjéw po artystyczne projekty oraz
dialog spoleczny na temat korica Zycia, starosci i przemijania. Dal-
szym ciagiem dzialari kampanii mialy by¢ badania nad warunkami
umierania w Polsce, wydanie informatora zawierajacego porady
psychologiczne dotyczace opieki nad obloznie chorym, jak réw-
niez miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc, uczestniczy¢ w warszta-
tach, konferencjach i szkoleniach. W trakcie spotkanl wylonila si¢
potrzeba stworzenia centrum informacyjno-edukacyjnego, ktére
w sposéb ciagly realizowaloby idee kampanii. Niestety, ten pickny
zamysl zamarl, gdy zabraklo silnej i charyzmatycznej liderki, ktéra
zajela si¢ bardziej Zyciem i swoja nowa rodzing. Wierze jednak, ze
podobne stowarzyszenie znowu gdzie$ w Polsce odzyje i podejmie
prace na rzecz przygotowania si¢ do jedynego spotkania, ktérego
nikt nie uniknie: ze Smiercig.






|. Tanatologia jako dziedzina humanistyki’

Skoro zapoznania sig ze Smiercig nie mozna
unikngc w Zadnym spoleczeristwie, to legitymizacje
rzeczywistosci spolecznego swiata w obliczu smierci sq

decydujgcymi potrzebami w kazdym spoleczeristwie.

PeTER Lupwic BErGER (1997, 79)

Kazde spofeczeristwo ludzkie fo w ostatecznosci

ludzie, tgczqcy sig razem w obliczu smierci.

Peter Lupwic BERGER (1997, 88)

Na poczatku byta antropologia

W latach siedemdziesigtych Johannes Fabian oskarzal antropolo-
g6w kultury, ze tak malo maja do powiedzenia o $mierci, ze méwia
o niej droga okrezng, sprowadzajac $mieré¢ do prezentacji egzo-

1 Z racji zainteresowan w tekscie koncentruje sie na socjologii, antropologii kul-

tury, historii i bioetyce, jedynie napomykajac o pracach filozoficznych, psycho-
logicznych, literaturoznawczych, archeologicznych, jezykoznawczych i innych.
Czytelnik w Polsce ma mozliwo$¢ zapoznawania si¢ z francuska tanatologia
(por. bibliografia), dlatego wiecej miejsca poswigcam w tekécie angielskoje-
zycznym studiom nad $miercia, rzadko tlumaczonym i wydawanym w Polsce.
W nieznacznym stopniu znana mi jest tanatologia w innych krajach. Rozdzial
jest rozszerzong wersjg mojego artykutu (Kubiak 2013).
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tycznych rytualéw. Fabian postawil teze, iz na skutek parafializacji
koncepcji kultury antropologowie wyeliminowali transcendentalny
i uniwersalny aspekt zagadnienia. ,Smier¢ (w liczbie pojedynczej)
przestala by¢ problemem badan w antropologii; sa tylko §mierci
i formy zachowan wobec nich” (Fabian 2004, 50). Chociaz w re-
lacjach etnograficznych bylo juz sporo materialéw funeralnych, to
dla Fabiana sprawg najwazniejsza pozostawalo wyjscie z zautkéw
tolklorystyki i postawienie problemu $mierci jako powszechnego,
a wiec réwniez odniesienie go do nas, wspélczesnych. Zarzucal
réwniez antropologom ze szkoly Emila Durkheima i Bronistawa
Malinowskiego, iz doswiadczenie §mierci zostaje u nich wyizo-
lowane i ograniczone do funkcji zachowania spolecznej jednosci
(Fabian 2004, 51). Antropolog pokazuje konsekwencje folkloryza-
¢ji w humanistyce. Wspélezesne zachowania wobec §mierci, ktére
wydaja si¢ irracjonalne, malownicze lub zbyt rytualne, sg trakto-
wane jako przezytki archaicznych form. Te ,prymitywne” reakcje
na $mier¢ natychmiast zostaja powigzane z domeng religii, jako
kolejnego szczebla ewolucji na drodze ku racjonalnosci. Tak wigc
owe egzotyczne rytualy i zachowania pokazane sa w nostalgiczne;
perspektywie, a doswiadczenie §mierci zostaje zarezerwowane dla
Innych ,lub przynajmniej tego Innego, ktéry przetrwal w nas” (Fa-
bian 2004, 53). Kreslac swoje zarzuty, Fabian przewidywat projekt,
ktéry zarysowat dopiero Louis-Vincent Thomas. Problem $mierci
uzyskal u niego perspektywe uniwersalna i dotyczacy ,nas”. Zanim
jednak przejde do oméwienia zastug francuskiej antropologii, war-
to wspomnie¢ o jeszcze jednym zarzucie, tym razem ze strony Re-
nata Rosalda. Stwierdza on, Ze antropologowie, bazujac na ideale
»gestego opisu”, skupiajg sie na ukazywaniu glebi sieci symboli, po-
mijajac ludzkie emocje, sytuacje codzienne i przezywanie bélu po
stracie bliskiej osoby w samotnosci. Badacz ten, nalezacy réwniez
do nurtu samorefleksyjnej antropologii, relacjonuje, jak dopiero po
stracie zony mégl lepiej zrozumie¢ emocje furii, agresji w zalobie
i jej moc popychajaca Ilongotéw na Filipinach do polowania na
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ludzkie gtowy (Rosaldo 2004, 168). Zarzuca on etnografom, iz
izoluja $mier¢ w rubryce ,rytual” wraz z calym jego formalizmem,
rutyng i przepisami etykiety, oczyszczonymi z procesu ludzkich
emocji. Smier¢ znowu zostaje wyeliminowana, aby opisa¢ raczej
spoleczne struktury (Rosaldo 2004, 172).

Zarzuty Fabiana i Rosalda wyrastaly z niezwerbalizowanej
wizji nowej dziedziny humanistyki, ktéra w centrum swoich pasji
stawialaby problem $mierci. Jednak to etnografowie podczas ba-
dan terenowych poswigcali duzo miejsca zwyczajom pogrzebowym
i zalobnym. Warto tu przypomnie¢ wkiad polskich etnogratéw.
Adam Fischer, korzystajac z bogatej literatury niemieckiej, ro-
syjskiej, czeskiej, slowackiej, angielskiej, francuskiej, jak réwniez
polskiej (Aleksander Briickner, Jan Stanistaw Bystror, Stanistaw
Ciszewski, Michat Federowski, Jan Aleksander Kartowicz, Oskar
Kolberg, Bronistaw Malinowski i inni), wydal w 1921 roku we
Lwowie Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego, w ktérych dokonuje
szerokich poréwnarn wierzen, praktyk i obrzedéw obejmujacych
caly proces doswiadczenia $mierci, od znakéw ja zapowiadajacych
przez praktyki wokél konajacego, zmarlego, wyprowadzania zwlok
z domu, pogrzebu az po stype. Henryk Biegeleisen w swoim dziele
Smieré w obrzedach, zwyczajach i wierzeniach ludu polskiego, wy-
danym w Warszawie w 1930 roku (drukowanym we Lwowie) —
podobnie, korzystajac z migdzynarodowej literatury i dokonujac
przekrojowych poréwnan — omawia wierzenia dotyczace loséw
duszy, zabiegi wokél nieboszczyka, wyprowadzenie zwlok, zalobe,
pogrzeb, stype i kult zmartych. Do dzisiaj antropologiczne prace s
zrédlem inspiracji réwniez dla socjologéw, etykéw, filozotéw, a na-
wet terapeutéw od zatoby (Hockey 1996). Klasyczng pracg, do kt6-
rej odwoluja si¢ badacze pogrzebéw, jest ksigzka Roberta Hertza
Death and the Right Hand (1960). Prezentujac material m.in. z In-
donezji, Hertz przedstawia strukture tak zwanego ,podwéjnego
pogrzebu”, skladajacego si¢ z fazy prowizorycznego pochéwku
w celu umozliwienia proceséw gnilnych ciala i fazy pochowania

19



. Tanatologia jako dziedzina humanistyki

kosci (czgsto dodatkowo czyszczonych), ktéra dopiero zamyka
proces zaloby. Opis rytualéw i codziennych praktyk zalobnikéw
obejmuje trzy komponenty: praktyki wokét ciala nieboszczyka,
zalobe krewnych i calej spolecznosci oraz wierzenia dotyczace lo-
s6w duszy (lub w liczbie mnogiej — dusz). Autor ukazuje réwniez
problematyke $mierci jako inicjacji oraz kresli podobienstwa pro-
cesu przejscia w obrzedach pogrzebowych, przy narodzinach dzie-
cka i zawieraniu malzeristwa. Jednym z najwazniejszych — moim
zdaniem — spostrzezeni Hertza jest stwierdzenie, ze ,$mier¢ nie
jest kwestig chwili” (Hertz 1960, 46). Smier¢ nie dzieje sie w jed-
nym akcie, ale jest procesem. Smier¢ réwniez nie jest destrukeja,
ale przejsciem zaréwno dla duszy zmarltego, jak i dla zalobnikéw
(Hertz 1960, 48). Problem przejscia zostal opracowany przez
Arnolda van Gennepa i jego koncepcja rites the passage do dzisiaj
jest kanonem dla humanistyki. Sktadaja si¢ na nie: faza wylaczenia
(separacji), okres przejsciowy (marginalny, liminalny) i faza wlacze-
nia (integracji) (Gennep 2006, 36).

Francuska trojca: Thomas, Ariés, Vovelle, i kontynuacje

Louis-Vincent Thomas, antropolog kultury, w latach siedemdzie-
sigtych nakreslit projekt antropotanatologii w pracy Anthropologie
de la mort (1975). Przywraca on $mierci te aspekty, ktére folklo-
ryzujacy etnografowie odrzucali (zgodnie z zarzutami Fabiana).
Smier¢ wiec wedtug Thomasa to kluczowe zjawisko dla huma-
nistyki, gdyz jest to doswiadczenie uniwersalne, jedyne, ktérego
mozemy by¢ pewni, $cisle powigzane z zyciem, gdyz kazdy zyjacy
Hjest juz potencjalnie zmarlym” (Thomas 1993, 24), za$ niebosz-
czyk zostaje zachowany w pamieci i genach potomnych. Projekt
antropotanatologii ma przeciwstawi¢ si¢ wspéiczesnemu zaprze-
czaniu $mierci. Jest rtéwniez w planach antropologa akcent etyczny.
Otéz nauka ta ma da¢ lekcj¢ ars moriendi, ma uczy¢ sztuki dobrego
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zycia i dobrego umierania i przywréci¢ $mieré cztowiekowi, ktéry
umiera samotnie, w izolacji i bez przygotowania na nig. Nauka,
ktéra ,pozwoli nam pozna¢ jednoczesnie $mier¢ przez czlowie-
ka oraz czlowieka przez $mier¢” (Thomas 1993, 28), ma by¢ na-
uka poréwnawczg: zaréwno poszukiwaé jednoéci gatunkowej, jak
i wskazywaé na arbitralno$¢ przyjmowanych wierzen i zwyczajéw,
opisujac réznice w historii i przekroju geograficznym. Szczegdlne
znaczenie przypisywal uczony poréwnaniom wspélezesnych kultur
archaicznych i spoleczenistw przemystowych — taka praca jest kla-
syczna dzi$ ksigzka Trup (1991). Praca francuskiego antropologa
odwotluje si¢ do przyktadéw spoleczenstw archaicznych, starozyt-
nych, ale réwniez wspélezesnych dla zilustrowania réznych podejsé
do ciata zmartego, trupa. Autor pokazuje ambiwalencj¢ fantazma-
téw, emocji i zachowan: mi¢dzy pragnieniem zachowania drogiej
istoty a obawg przed agresja zmartych (uniwersalne fantazmaty ze-
msty nieboszczykéw). Thomas §ledzi historie pogrzebania zywcem
i istniejacy do dzis$ lek przed przebudzeniem w grobie (Thomas
1991, 31), pokazuje zacieranie si¢ granicy zycie-$mierc.

Jedno z wielkich odkry¢ wspélczesnej tanatologii polega na odrzuce-
niu radykalnej dychotomii zycie-$mier¢. Starozytne wyobrazenie Styksu
odnajduje tu swoje racje: miedzy jednym brzegiem a drugim rozcia-
ga sic neutralna strefa, wymykajaca si¢ naszym obecnym kategoriom,
gdzie jednostka nie jest ani martwa, ani Zywa: przestala by¢ ciatem, ale
nie jest jeszcze trupem (Thomas 1991, 34-35).

Kontynuacje wierzen ludowych, oddajacych idee $mierci jako
snu, mozna widzie¢ we wspdlezesnych pomystach krioniki (Thomas
1991, 35). Autor §ledzi figury strefy ,,pomiedzy”: duchéw, wampiréw,
zombie, golema (Thomas 1991, 36-37), fantazmaty ,trupa nieznisz-
czalnego” i mity ,,pachnacych trupéw”. Jeden rozdzial poswigcony jest
jezykowi, oddajacemu owe rézne koncepcje trupa (Thomas 1991,
52-61). Odwolujac si¢ do wspélczesnosci, autor przechodzi do prak-
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tyk rytualnych: konserwacja trupa (Thomas 1991, 127), tanatoprak-
sja (Thomas 1991, 129), kriogenizacja (Thomas 1991, 155), kremacja
(Thomas 1991, 174).

We Francji w studia tanatologiczne wielki wkiad wniesli histo-
rycy: Philippe Ariés, Michel Vovelle, Edgar Morin, Jean-Claude
Schmitt, Daniel Arasse, Jean Clair, Jean-Didier Urbain, Michel Ra-
gon. Historyczno-antropologiczne dzieto Ariesa Czlowick i smierc
(1989) uchodzi juz za klasyke wizji przemian stosunku do §mierci.
Autor omawia model ,$mierci oswojonej”, trwajacy od sredniowiecza
do XVIII wieku. ,Jej zasadniczym rysem jest to, ze pozostawia czas
na przygotowanie si¢ do niej” (Aries 1989, 20). Jest to ideat dobrej
$mierci, przeciwienstwo mors repentina, $mierci naglej, uchodzacej za
»haniebng i wstydliwg” (Aries 1989, 24). Ari¢s zwraca uwage na takie
aspekty $mierci, jak: prostota wskazan owej dobrej $mierci, jej pub-
liczny charakter, wyrazajacy sie nie tylko w zgromadzeniach przy lozu
umierajacego, ale i w wystawianiu ludzkich kosci na widok publiczny,
cmentarz jako osrodek zycia zbiorowego, swiadomos¢ $miertelnosci
wszystkich ludzi, zgoda na nieuniknione, ,oboj¢tna poufalos¢ wo-
bec grobéw i pogrzebow” (Aries 1989, 42), uswigcenie ciata zmarte-
go. Ariés dostrzega indywidualizacje wierzeri eschatologicznych juz
w XIV 1 XV wieku i rodzacy si¢ wzorzec ,wlasnej §mierci”. Autor
omawia makabryczng ikonografi¢: ransi, na wpét rozlozonego trupa,
oraz znaczenie pojecia i ikonografii macabre. Smier¢ nabiera tu cha-
rakteru absurdalnego, przewrotnego. Kolejny topos to ,twoja §mierc”.
Cze¢s¢ V poswiecona jest ,,$mierci na opak”, ,,$mierci zdziczalej”, mo-
delowi $mierci w nowoczesnosci.

Ksiagzka Vovelle’a (2004) bardziej problematyzuje stosunek do
$mierci niz praca Ariésa, z ktérym zresztg autor w réznych miej-
scach polemizuje, zarzucajac mu nostalgiczne nachylenie wobec
przesziosci. Opracowanie to obejmuje okres od 1300 roku po
wspolezesnosé. Autor prezentuje gesty opis wielu pozioméw czyta-
nia historii §mierci. Obejmuje on: dane demograficzne, wizje teo-
logiczne, obrazy §mierci w mediach, kulture popularng, filozoficzng
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refleksje, watki kultury ludowej, ikonografie, epitafia, topografie
cmentarzy, obrzedy pogrzebowe i zalobne, dyskurs literacki, spo-
teczne sondaze. Vovelle umieszcza analiz¢ wizerunkéw i dyskurséw
o $mierci na tle przemian cywilizacji miejskiej, struktur rodzinnych
i wspélnotowych, proceséw medykalizacji i komercjalizaciji. Autor
wskazuje na takie nowe zjawiska, jak: ewolucja teologii i kazar,
w ktérych zanika wizja czys$éca i piekla, nowe formy duchowo-
§ci, w ktérych rosnie wplyw wschodnich religii, eksperymentalne
programy lekcji o $mierci w brytyjskich szkotach, nurt kulturowy
zglebiajacy ,zycie po zyciu”, polityka ponownego chowania boha-
teréw wojennych w krajach postkomunistycznych i towarzysza-
ce temu nowe ceremonie i nowe groby, starzenie si¢ zachodnich
spoleczenistw, nowe przyczyny $miertelnosci, hegemonia zaktadéw
pogrzebowych, zmiany w rytuatach §mierci, zmiany wyznawanych
form wiary, artystyczne instalacje kontynuujace badz kontestujace
yhiewzruszone podgladactwo” (Vovelle 2004, 713), nowe mitologie
kultury popularnej, w ktérych jednak mozna odkrywaé antyczne
i ludyczne metafory w nowych maskach.

Drugim nurtem tanatologii we Francji jest filozofia. Najwigk-
szy wkiad wniesli tu: Vladimir Jankélévitch (syn rosyjskich Zy-
déw, ktérzy wyjechali do Francji; 2005), Jules Vuillemin, Jean Bau-
drillard (2007), Louis Martin, Paul Ricoeur (2008), Régis Debray,
Jean-Pierre Vernant, Julia Kristeva (z pochodzenia Bulgarka; 2007),
Georges Bataille i Michel Foucault z rozwazaniami na temat bio-
wladzy, ktéra skazuje na Zycie i zezwala na $mier¢ (Foucault 1998b,
238). Zgodnie z interdyscyplinarnym projektem Thomasa do fran-
cuskiej tanatologii nalezg réwniez etnolodzy (Jean-Thierry Maer-
tens, Jean-Didier Urbain), psychologowie (Michel de M’Uzan),
literaturoznawcy (Michel Guimar, Martine Courtois, Gilles
Ernst). Przeglad francuskiej tanatologii jest dostepny polskiemu
czytelnikowi w antologiach Antropologia smierci (1993) i Wymiary
smierci (2002). Instytucjonalne ramy tanatologii we Francji zatozyt
Thomas — w postaci Francuskiego Towarzystwa Tanatologicznego.
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Obecnie, mimo pionierskiego wktadu, francuska socjologia jest nie-
co marginalnym nurtem humanistyki w tym kraju. Do wyjatkéw
prac przekrojowych i wnoszacych rozwazania teoretyczne nalezg
ksigzki Gaélle Clavandier (2009) oraz Pascale Trompette (2008).
Clavandier wyodrebnia dwie generacje francuskich badaczy smier-
ci. O ile pierwsi byli bardziej teoretykami, skupionymi na ontologii
$mierci, o tyle druga generacja to pragmatycy, skoncentrowani na
wycinkowych, empirycznych badaniach: obserwacjach i wywiadach
m.in. w szpitalach, oraz zbierajacy dane statystyczne na podstawie
ankiet. Clavandier wskazuje na pola nowych badari: glebokie zmia-
ny w latach osiemdziesiatych we Francji, spowodowane nowymi re-
gulacjami prawnymi dotyczacymi pochéwkéw, opieka nad umiera-
jacymi i cialem zmartego, coraz wickszg liczbg kremaciji, rozwojem
tuneralnego rynku i nowg praktyka planowania pogrzebu. Starze-
nie si¢ spoleczeristwa i zmiany w rodzinnym modelu kazg stawiaé
pytania o role instytucji spotecznych, o to, kto powinien zajmowac
si¢ cigzko chorymi i umierajacymi, skad czerpac finanse potrzebne
w zwigzku z oczekiwaniami wzrostu liczby ludzi chronicznie cho-
rych i przedtuzanego konania. Pascale Trompette (2008) poswigcita
prace rynkowi funeralnemu. Kresli ona jego historyczny rozwéj: od
monopolu kleru i prywatnych przedsigwzie¢ przed rewolucjg fran-
cuska, przez paristwowy monopol, po liberalizacj¢ rynku. Autorka
taczy perspektywe ekonomiczng, historyczna, nauk politycznych,
etnologiczna i socjologiczna, prowadzac badania empiryczne nad
funeralnymi profesjonalistami.

Smierc jest rodzaju zenskiego

Angielskojezyczna tanatologia zaczela si¢ od kobiet i od socjolo-
gii medycyny. Znaczacymi postaciami byly w latach sze$¢dziesia-
tych psychiatra Elisabeth Kiibler-Ross w Stanach Zjednoczonych

i lekarz Cicely Saunders, ktéra w 1967 roku otworzyla pierwsze
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holistyczne Hospicjum $w. Krzysztofa w Sydenham koto Lon-
dynu. Jeszcze wezesniej, w 1959 roku, ukazaly si¢ pionierskie pra-
ce $rodowisk amerykariskich sytuujacych sie poza ortodoksyjnym
srodowiskiem lekarskim, wsréd psychologéw i socjologéw, ktérzy
sprzeciwili si¢ zmowie milczenia wobec umierajacych. Byla to
m.in. praca pod redakcja Hermana Feifela: The Meaning of Death
(1959). Z nimi zaczela si¢ lawina literatury tanatologicznej zar6w-
no naukowej (towarzyszylo jej powstanie oddzielnej galezi nauki:
tanatologii), jak i popularne;.

Wiréd tytuléw corocznie recenzowanych w ,Psychological Abstract”
yliczba prac umieszczonych pod hastem «$mieré» wahata si¢ w latach
1948-1964 wokét $redniej wynoszacej 10 (od 5 w 1948 roku do 17
w 1960 roku), by osiagna¢ 34 w 1965 1., 68 w 1968 r., 54 w 1969 r. [....],
a indeks dla roku 1970 bije wszystkie rekordy, osiagajac 147 pozycji”
(Thomas 1993, 34).

Warto tu wspomnie¢, ze liczba ta wzrosla jeszcze bardziej,
zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych po 11 wrzesnia 2001 roku.
Pojawilo si¢ réwniez wiele filméw dokumentalnych (z filmem et-
nologa Michaela Roemera pt. Dying) i fabularnych oswajajacych
$mier¢, pokazujacych jej ludzkie oblicze. GIéwnym watkiem lite-
ratury, ktérg mozna nazwaé protestem wobec milczenia, jest kwe-
stia godnego umierania (Barnard 1996), a wiec zaréwno wiedzy
samego pacjenta, jak i wiedzy lekarzy o tym etapie Zycia i jego fa-
zach. Wydawaniu literatury towarzysza dziatania spoleczne: grupy
wsparcia oraz ruch spoleczny zwigzany z hospicjami. W Kalifornii
rozwinal sie ruch na rzecz godnego umierania, ktéry réwniez — po
publikacji bestselleru dziennikarki Jessiki Mitford 7The American
Way of Death Revisited (1998) — protestowal przeciw pogrzebom
»po amerykarisku”: kosztownym, skomercjonalizowanym rytualom,
blizszym widowiskom kultury konsumpcyjnej. Proponowane s3 tez
nowe, indywidualne, wielokulturowe ryty zatobne.
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Angielskojezyczna socjologia $mierci — okreslana obecnie jako
death studies — rozwijala si¢ skokowo?. Zaczela si¢ w Stanach Zjed-
noczonych w latach sze$¢dziesigtych, po czym w polowie lat siedem-
dziesigtych nastapila stagnacja w amerykanskich badaniach tanatolo-
gicznych (Walter 2008, 320). Przy marginalizacji $mierci jako tematu
w amerykariskiej i angielskiej socjologii jedynie socjologia medycyny
przez caly czas produkowala kolejne opracowania. Jednym z powo-
déw tego jest fakt, ze Smier¢ we wspélczesnych spoteczeristwach
przemyslowych zostaje zamknigta w instytucjach szpitali i hospicjéw
i — tym samym — zmedykalizowana (Walter 1993a, 274). Znaczg-
ce z tamtego okresu stalo si¢ etnometodologiczne studium Davida
Sudnowa (1967) nad zarzadzaniem $miercig w szpitalu. Prace Bar-
neya Glasera i Anselma Straussa (Glaser, Strauss 1965; 1968) sa do
dzi§ kanonem zaréwno dla rozwoju teorii ugruntowanej, jak i badari
o interakcjonistycznej orientacji w szpitalach i hospicjach. Ksiazka
Awareness of Dying (1965) poswigcona jest — jak piszg autorzy — in-
terakcjom miedzy personelem szpitala a pacjentem i kontekstowi
owych interakeji. Do klasyki przedmiotu weszly pojecia ,§wiado-
mosci zamknietej” 1 ,$wiadomosci otwartej” jako kontekstu, w kté-
rym dokonuja si¢ relacje migdzy pacjentem, personelem a rodzing
umierajacego. Prace Roberta Blaunera (1966) i Talcotta Parsonsa
(Parsons, Fox, Lidz 1972) rozwijaja obserwacje na temat wplywu
spolecznego statusu chorego i zmarlego. Zwraca si¢ uwage na to, ze
$mier¢ osoby starszej, niepowigzanej juz z kluczowymi instytucja-
mi ani z wychowywaniem dzieci, ma nikle oddziatywanie spoleczne
(Walter 2008, 320). Do ruchu na rzecz humanizacji umierania nale-
73 réwniez prace Ivana Illicha (1976), ktéry prezentuje takze historig
ikonografii dotyczacej $mierci. Jak pisze Walter (2008, 320), geron-
tologowie na ogdl ,zapominaja, ze wszyscy starzy ludzie umierajg’,
i studia nad staroscia rozwijaja si¢ oddzielnym nurtem. Wyjatkiem
jest praca Victora Marshalla Last Chapters. A Sociology of Aging and
Dying (1980).

2

W tym podrozdziale korzystam z oméwieri Tony'ego Waltera (1993a; 2008).
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