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Tabela 1. Wady i zalety dachu klasycznego i odwr6conego*

Dach klasyczny - ocieplony

Dach odwrécony

Zalety

e wysoka i stabilna izolacyjnos¢ ciepl-
na — termoizolacja pozostaje w wa-
runkach niezmiennej wilgotnosci,

e mozliwo$¢ stosowania warstw spad-
kowych o niewielkim cigzarze (np.
kliny spadkowe ze styropianu),

e bogaty wybor i tatwy dostep do ma-
terialéw termoizolacyjnych

e mozliwo$¢ uzytkowego obcigzenia
dachu — hydroizolacja wykonana
na sztywnym podlozu oraz zabez-
pieczona warstwa hydroizolacji
od gory,

e mozliwo$¢ wykonania préby wod-
nej (sprawdzenie szczelnosci),

e wysoka odpornos¢ na czynniki ze-
wnetrzne — hydroizolacja zabezpie-
czona jest warstwami termoizolacji
oraz balastowymi

Wady

¢ brak mozliwosci uzytkowania (obcia-
zania) dachu, z uwagi na elastyczng
termoizolacj¢ umieszona pod hy-
droizolacja,

e niewielka odpornos¢ na ssanie wia-
tru — konieczno$¢ kotwienia lub ba-
lastowania,

e szybszy postegp starzenia si¢ hydro-
izolacji pod wplywem promienio-
wania UV,

e brak ochrony przed uszkodzeniami
mechanicznymi (np. gradobicie, spa-
dajace elementy),

e utrudniona lokalizacja ewentualnych
przeciekéw (niekontrolowana migra-
cja wody w warstwie termoizolaciji)

e mozliwo$¢ zmiany wspotczynnika
ciepla — hydroizolacja pozostaje
w warunkach mokrych,

e Ograniczony asortyment materia-
16w nadajacych si¢ do wykonania
termoizolacji — materialy nienasia-
kliwe (XPS, PIR czy szkla pianko-
we) sa stosunkowo drogie

4 KOZUCHOWSKI, P, Zielony dach odwrécony, Inzynier Budownictwa, kwiecieri 2012, 77-80.
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Rysunek 4. Odczyt temperatury przed (178°F/81°C) oraz po (93°F/34°C)
zastosowaniu jasnego pokrycia dachowego'?

chtodne dachy

materialy
do wykonywania
pokry¢ dachowych

Chlodne dachy odznaczajq si¢ wysoka refleksyjnoscia,
co oznacza, ze odbijaja znaczng czgsS¢ padajacych pro-
mieni stonecznych i w ten sposdb oddaja energie z po-
wrotem do atmosfery — tylko nieznaczna cze$¢ pro-
mieniowania absorbowana jest jako energia cieplna®’.

Dzigki zmniejszeniu emisji ciepta do wnetrza budyn-
ku, zmniejszone zostaje obciazenie urzadzen chto-
dzacych podczas cieptych pér roku. Szacuje sie, ze
oszczgdnosci energii uzywanej do chlodzenia powietrza,
przy zwigkszeniu wspotczynnika odbicia z istniejace-
go 0,10-0,20 do 0,60, moga wynosi¢ nawet 20%2!.

Materialy wykorzystywane do wykonywania pokry¢
dachowych charakteryzuja dwie cechy fizyczne (rys. 5).
Pierwsza to wspdtczynnik odbicia promieniowania sto-
necznego (okreslany réwniez jako refleksyjnos¢ lub al-

19 Cool Roofs, http://www.consumerenergycenter.org/coolroof, dostep: 8.05.2012.
20VAN TIJEN, M., COHEN, R., Dachy chtodne — sposéb na obnizenie zuzycia energii
w budynkach, 1zolacje 1 2009, str. 44-45.

21 AKBARI, H., MENSON, S., ROSENFELD, A., Global cooling: increasing world-wide
urban albedos to offset CO,, Climatic Change, DOI 10.1007/s10584-008-9515-9, 2008.
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bedo). Jest to stosunek sumy energii stonecznej pada-
jacej na dach do ilosci energii przez dach odbitej. Dru-
gato emisja termiczna, czyli zdolno$¢ do odprowadzania
zaabsorbowanej energii cieplnej?2.

Definicje ,,chtodnego dachu” podata Cool Roof Ra-
ting Council (Rada ds. Klasyfikowania Chtodnych Da-
chéw): jest to produkt, ktéry charakteryzuje si¢
wspotczynnikiem odbicia promieniowania stonecz-
nego (albedo) co najmniej 0,70 oraz emisja termiczng
minimum 0,7523.

Refleksyjnosc promie-
niowania stonecznego

Emisja
termiczna

Czesd promieniowania jest absorbowana przez
dach itransferowana do wnetrza budynku

Rysunek 5. Cechy definiujgce chtodny dach2*

22VAN TIJEN, M., COHEN, R., Dachy chtodne — sposéb na obnizenie zuzycia energii
w budynkach, 1zolacje 1 20009, str. 44-45.

23 BIANCHI, M., MILLER, W. A., DESJARLAIS, A., PETRIE, T., Cool Roofs and Ther-
mal Insulation: Energy Savings and Peak Demand Reduction, w: Thermal Performan-
ce of the Exterior Envelopes of Buildings X, proceedings of ASHRAE THERM X, Cle-
arwater, FL, Dec. 2007.

24 Cool Roof Rating Council, http://www.coolroofs.org, dostep: 8.05.2012.
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2. Tarasy

2.1. Rozwigzania konstrukcyjno-
-materialowe

Tarasy, jako powierzchnia przeznaczona na wypo-
czynek lub sposéb na zwigkszenie powierzchni
uzytkowej domu albo mieszkania, zyskuja na popu-
larnosci i projektowane sa nie tylko w budownictwie
jednorodzinnym, ale takze w budynkach wieloro-
dzinnych (réwniez jako spos6b na zwigkszenie po-
wierzchni przestrzeni publicznej budynku).

W zaleznosci od przyjetych rozwigzan, tarasy mozna
podzieli¢ na przylegajace do budynku, tj. tarasy na-
ziemne (ten rodzaj tarasu nie stanowi przedmiotu ni-
niejszej publikacii) lub tarasy nadziemne, tj. stropodachy,
ktére zostaly zaprojektowane i wykonane w taki spo-
s6b, ze mieszkaricy moga na nich przebywac.

Ze wzgledu na petniong funkcje oraz obciazenia, ja-
kim musi podotaé, prawidiowe zaprojektowanie
i wykonanie tarasu uwazane jest za jedno z najtrud-
niejszych zadan w budownictwie. Tarasy sytuowane
sq zazwyczaj po potudniowej, a wigc nastonecznio-
nej, stronie budynku. W upalne letnie dni oktadzina
tarasu (szczegdlnie, jesli jest wykonana z ceramiki
w ciemnych kolorach) moze nagrzewac si¢ nawet
do +70°C. Noca, ale réwniez w przypadku naglego
zatamania pogody (np. burzy), warto$¢ ta moze spas¢
do kilkunastu stopni Celsjusza. Zima natomiast ta-
ras stanowi swoisty agregator zimna33 i jego tempe-
ratura moze osiagac -30°C.

podziat taraséw

temperatura

33 WRONA, M., Warunki szczelnosci tarasu, Izolacje, VII/VIII 2009, str. 54-57.
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(N]

wykonie dachu
zielonego

lecana szeroko$¢ spoin powinna wynosi¢ 7-8 mm.
W oktadzinie nalezy ponadto doktadnie odwzorowad
dylatacje jastrychu —ich szerokos$¢ powinna by¢ nie
mniejsza niz 10 mm.

Do wypetniania spoin nalezy uzy¢ zaprawy ozna-
czonej symbolem CG 2 W lub CG 2 WA zgodnie
z norma PN-EN 1388841, tj. charakteryzujacej sie
zmniejszong absorpcja wody oraz/lub wysoka od-
pornoscia na $cieranie. Szczeliny dylatacyjne w okla-
dzinie ceramicznej nalezy wypelni¢ masg poliuretanowa
lub silikonowa, umieszczajac uprzednio w spoinie sznur
poliuretanowy.

2.3.  Dach zielony jako szczegolny
typ tarasu

2.3.1. Specyfika dachu zielonego

Dach zielony stanowi szczeg6lng odmiang tarasu nad-
ziemnego. Przestrzen dachu zielonego faczy w sobie
nie tylko walory uzytkowe i dekoracyjne, ale pozwala
réwniez na lepsze zagospodarowanie terenu oraz za-
chowuje naturalny wyglad obszaréw wykorzystanych
pod zabudowe.

Wykonie pokrycia dachu w formie dachu zielonego
posiada réwniez niebagatelne aspekty techniczno-eko-
nomiczne: stanowi on dodatkowa bariere termiczna
i akustyczna, korzystnie wptywa na mikroklimat po-
mieszczen, wchtania kurz, zmniejsza zanieczyszczenie

41 PN-EN 13888: 2010 Zaprawy do spoinowania plytek — wymagania, ocena zgodno-
Sci, klasyfikacja i oznaczenie.
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powietrza, jak rowniez zabezpiecza nizej potozone
warstwy przed szkodliwym oddzialywaniem czyn-
nikéw atmosferycznych (wydtuzajac tym samym ich
trwatos¢).

Rysunek 12. Dach nad garazem podziemnym moze stanowi¢ miejsce
rekreacji mieszkancow

Rozwigzanie to ma wiele zalet, jednak prawidiowe
zaprojektowanie i wykonanie dachu zielonego jest za-
daniem wymagajacym, przy ktérym konieczna jest
Scista wspotpraca projektanta, dekarza, ogrodnika oraz
doradcy technicznego producenta materialéw skta-
dajacych si¢ na system.
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