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- Pozyczysz mi btyszczyk?

Ala juz trzymata reke w kosmetyczce Zuzi i grze-
bata w niej, wyciagajac zawartos¢ na stolik i gtos-
no komentujac: O, te cienie majg stabe opinie.
To juz bardziej ta szminka mi sie podoba.
Przejechata pomadka po ustach. Zuzia az sie
wzdrygneta. Nie cierpiata, gdy ktos dotykat jej
rzeczy. I nie miata najmniejszej ochoty pozyczac
Ali btyszczyka. Uwazata, ze to niehigieniczne.
Jednak dobrze znata Ale i wiedziata, ze przyjaciot-
ka nie uznaje stowa ,nie”.

- Wolatabym nie pozyczac ci tego btyszczyka... -
zaczeta, ale na widok obrazonej miny Ali natych-
miast wycofata sie z rozpoczetego zdania.

- To znaczy, oczywiscie, jesli ci na tym zalezy,

to bierz - dodata szybko, byle tylko przyjaciotka
znowu nie strzelita focha.

Ala rozpromienita si¢ w jednej chwili.

- Wiedziatam, ze moge na ciebie liczy¢ - powie-
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Stonce, oboz i... ON! Szantazysta
emocjonalny. Dowiedz sie, co
robi¢, gdy spotkasz na swojej

drodze taka osobe!

dziata, a po obrazonej minie nie zostato ani sladu.
Zuzia westchneta. Tak sie cieszyfa na ten oboz.
Uwielbiata tanczy¢, mieszkali w fajnym hotelu, byta
cudowna pogoda. Wszystko bytoby bajecznie...
Gdyby nie Ala. Jej - jak lubita o sobie mowic - naj-
lepsza przyjaciotka.
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- Fajnie, Ze jestesmy razem w pokoju, nie? - Mikotaj
poklepat Wojtka po plecach.
- Fajnie, pewnie... - mruknat Wojtek, ale jakos
bez entuzjazmu. Tez poczatkowo cieszyt sie na
to wspdlne mieszkanie. W szkole byli najlepszymi
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kolegami. Siedzieli w jednej fawce. Snuli wspdlne
plany na to, co beda robi¢ na obozie. P6zniej co$
sie popsuto.

W autokarze Mikotaj obrazit sig, bo Wojtek nie
chciat mu pozyczyc¢ stuchawek. P6zniej miat fo-
cha, bo Wojtek powiedziat, ze nie zaptaci za jego
hot doga na stacji benzynowej. A potem Wojtek
uznat, ze powinien sie na wszystko zgadzac

- na zamiane przy stoliku, na pozyczenie 20 zto-
tych, na oddanie swojej nagrody dla najlepszego
sportowca na obozie, zeby tylko Mikotaj miat do-
bry humor...
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Zuza i Wojtek maja prawdziwego pecha. Spotkali
na swojej wakacyjnej drodze szantazyste emo-
¢jonalnego. Kim taka osoba jest? To nikt inny jak
manipulant, ktory uzywa szantazu, zeby uzyskac
korzysci. Zwykle szantaz ma charakter emocjonal-
ny, a wiec taka osoba np. daje do zrozumienia, ze
nie bedzie cig lubi¢, jesli czegos dla niej nie zro-
bisz. Robi obrazong mine, strzela focha albo od-
wotuje sie do poczucia winy swojej ofiary, méwiac
zdania w stylu: ,Przyjaciele tak nie postepuja”,
,Gdyby ci naprawde zalezato na naszej przyjazni,
to bys tak nie robita!”.

Szantazysci emocjonalni uwielbiajg strzela¢ fochy.
To ich ulubiona bron. Cos idzie nie po ich mysli?
Foch! Czesto nie wyjasniaja czyny swojego
zachowania. To ty masz sie ysla¢, za co zo-
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Dobrzy stratedzy mowia, ze podstawg w poko-
naniu wroga jest jego dobre rozpoznanie. Mozna
wyroznic trzy typy szantazystow emocjonalnych:

» Prokurator. Ten manipulant straszy cie (cze-
sto nie wprost), co zrobi, jesli nie spetnisz jego
zadania. Mowi na przyktad: Usigdziesz dzisiaj
Z nig przy obiedzie? Koniec z nasza przyjaznia!

« Cierpietnik. Ta osoba lubi wzbudza¢ poczu-
cie winy. Kiedy nie robisz tego, czego od ciebie
oczekuje, robi smutng mine, poptakuje, ale kie-
dy pytasz wprost, co sie stato, méwi z pozor-
nie dziarska mina: Nie, nie, to nic, ja tak zawsze
mam.

« Kusiciel. Ten kusi obietnica nagrody (tylko
ze zwykle niestety swoich obietnic nie spet-
nia). Mowi na przyktad: Jesli nie pdjdziesz na
wycieczke, tylko udasz, ze boli cie gtowa, i zo-
staniesz ze mng w pokoju, to pokaze ci nowe
triki makijazowe. Tylko dziwnym trafem jakos
te triki okazujg sie podzniej stabe albo osoba
obiecujgca w ogole nie znajduje czasu, zeby ci
je pokazac...




