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mają świetne 
pomysły

NASI CZYTELNICY…

 PISZĄ 
DLA NAS

Szkoła
minusy

plusy i

BĄDŹ ODWAŻNY! Napraw swój błąd! 

Kompleksy
DENERWUJ¥

PREZENTACJA 
TWOJA

Franken i milion 
litrów ropy  
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Zabici w butelce  
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RODZEŃSTWA…

NAJLEPSZE

RODZEŃSTWA…RODZEŃSTWA…
DLA

do

STARSZEGO

przygotowanie

ÓSMOKLASISTY!
EGZAMINU

DO ZAMÓWIENIA NA: 

WWW.EDUKRAM.PL
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WYBIERZ, 
OD CZEGO 
ZACZNIESZ 
CZYTAĆ

EMOCJE, ZACHOWANIA, WYBORY… 

TWÓRCZO I DOCIEKLIWIE…
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4  TEMAT NUMERU
Agata nie lubi chodzić do szkoły na 7.10. 
Michał dawno nie był ze swoją klasą na 
luźnej wycieczce. Lucy jest zachwycona nową 
panią od angielskiego i w końcu polubiła ten 
przedmiot. A co dobrego albo beznadziejnego 
dzieje się w waszej szkole? 

12  TO MI SIĘ PRZYTRAFIŁO
Czasu cofnąć nie można, ale czasem błędy 
można spróbować naprawić… 

 14  NA TROPIE
Czym są kompleksy i co zrobić, by nie 
przeszkadzały nastolatkom normalnie żyć? 

16   WYPYTANI
Lekcje w szkole mogą być magiczne 
i ciekawe. Nauczyciele potrafi ą pasjonująco 
je prowadzić. Niektóre przedmioty nasi 
rozmówcy nazywają wręcz wyjątkowymi… 

 10  KALINA RECENZUJE
Wasza rówieśniczka, piątoklasistka, miłośnicz-
ka czytania recenzuje książki i fi lmy. 

 18  TWOJE APKI, TWOJE WWW
Jakie zdjęcia lubicie robić najbardziej 
– selfi e, challenge, zdjęcia śniadań, shelfi e? 
Co potrafi ą apki, które wam prezentujemy? 
Sprawdźcie!  

 20  TWÓJ PRZEWODNIK
Śmieci w lasach nie tylko szpecą krajobraz 
i zatruwają środowisko. Stanowią także 
śmiertelne zagrożenie dla zwierząt. 

22  CIEKAWE!
Na dnie Zatoki Gdańskiej leży 
tankowiec z czasów II wojny 
światowej. Zostało zaledwie kilka lat, 
nim ze zbiorników wyleje się ponad 
milion litrów ropy. Ostatnie kilka lat 
piaszczystych plaż... 

 24  PRACTICE MAKES PERFECT 
Zadania, dzięki którym poćwiczysz angielski! 
Przyłączysz się? 

 26  NASTOLATKI PISZĄ
Nasi czytelnicy mają świetne pomysły! 
A czy wasze głowy też są pełne pomysłów 
po przeczytaniu dobrej książki?

Szukajcie nas na: 

@magazynVICTORJUNIORf

Jedno przypadkowe spotkanie, próba porwania, szalony lot 
na własnoręcznie skonstruowanej machinie i ucieczka przed 
Łowcami Głów z Oblivio – czy to brzmi jak normalny dzień 
w życiu przeciętnego nastolatka?

Franek i Izka – główni bohaterowie fi lmu – odkryją, że nie trzeba być 
superbohaterem, aby przeżyć superprzygodę. Uruchamiając tajemniczy 
gramofon, przypadkiem sprowadzą do ziemskiego wymiaru Eddiego – uciekiniera 
z krainy Oblivio. Skierują tym samym na siebie gniew Łowców Głów, którzy za 
wszelką cenę będą chcieli ukarać zbiega... Czy Frankowi i Izce uda się uratować 
Eddiego? Czy ich przyjaźń przetrwa?

Film „Władcy przygód. Stąd do Oblivio” od 21 marca w kinach!

Już niedługo w kinach...
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TEMAT NUMERU 

z pomysłem?
Agata nie lubi chodzić do szkoły na 7.10. 

Michał dawno nie był ze swoją klasą na luźnej wycieczce. 
Lucy jest zachwycona nową panią od angielskiego 

i w końcu polubiła ten przedmiot. A co dobrego 
albo beznadziejnego dzieje się w waszej szkole?  

SZKOŁA

Szkoły są różne. Niektóre wydają się nie zmieniać od lat. Choć na ścianach wiszą ta-
blice interaktywne, przywiązani do tradycji nauczyciele wciąż przez większą część 
lekcji dyktują notatki do zeszytów… W innych szkołach nauczyciele wprost prześci-
gają się, żeby wymyślić coś nowego. Niestety, nie wszystkie szkolne nowinki są jed-
nakowo udane. 

Skoro musisz wcześnie wstawać, 
wcześniej się kładź. Zadbaj, żeby spać 
przynajmniej 8 godzin. 

Dwie godziny przed snem nie korzystaj 
z telefonu, bo emitowane przez to 
urządzenie fale zakłócają jakość snu. 

Odrabiaj lekcje zaraz po przyjściu 
ze szkoły i zjedzeniu czegoś lekkiego. 
Nie zostawiaj pracy na ostatnią chwilę. 

Nie marnuj czasu. Pomyśl uczciwie, 
ile czasu zajmuje ci codziennie oglądanie 
filmików na YouTubie i czy na pewno 
te filmiki wnoszą coś do twojego życia?

JAK TO OGARNĄĆ?  

Badania naukowe dowodzą, że 
wbrew powszechnemu przekonaniu 
wcale nie ranek jest najlepszą porą 
na naukę. Prawdopodobnie najła-
twiej nam przyswajać wiedzę między 
9.00 a 12.00. To pora szczególnie 
efektywna dla pamięci krótkotrwałej, 
a ta najczęściej wykorzystywana jest 
przez uczniów. 

HIT czy KIT? 

TAK RANO? 

AGATA, 6 KLASA: W MOJEJ SZKOLE 
LEKCJE ZACZYNAJĄ SIĘ O 7.10. Na-
uczyciele wymyślili to, bo szkoła pracuje 
na dwie zmiany i w zeszłym roku ci, którzy 
mieli na popołudnie, bardzo późno koń-
czyli lekcje, czasami nawet przed 18.00. 
Teraz rzeczywiście kończymy wcześniej, 
ale niestety o wiele wcześniej musimy 
też być w szkole. 45 minut rano to cała 
wieczność! Przez to, że zaczynamy lekcje 
skoro świt, muszę się kłaść najpóźniej 
o 21.00, a i tak ciągle jestem niewyspana! 
Na pierwszych dwóch lekcjach w ogóle 
nie myślę. Jak dla mnie ten pomysł jest 
bez sensu.

Najlepiej byłoby, gdyby szkoła mogła dostosować plan lekcji do 
preferencji uczenia się każdego z uczniów. Niestety, to zwyczajnie 

niemożliwe. Plan lekcji jest jeden dla wszystkich. Dlatego to od 
ciebie zależy, co z tym faktem zrobisz. 
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