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Escape the Room
— gra miejska
podbija Polske
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0D REDAKOJI:

— Majqc pewien pomyst na lato, czujemy sig lepiej, bo wiemy, ile faj-
nych rzeczy na nas czeka! — mowi Paulina Mechio, coach. Jesli nie

14
T RE S ('\ macie pomystu, tez si¢ nie stresujcie, moze ktorys z naszych Was za-
inspiruje? Planowanie to jedna z najprzyjemniejszych spraw, gdy ce-

lem jest spetnianie marzei... Leniuchowanie tez nalezy zaplanowac®

Informator Porad rekrutacyjnych oczekujq zas maturzysci, wiec dla nich jest
Przewodnik rekruta.
6 Na temat: praca _
dla miodych? Inna niz Ola Siewko
zmywak!
Reportaz; transfer do Kansas ,
P Na starcie:
1 0 Rozmowa: Do finansow przez audyt
Kevi .. pi d .
ovin sam.. pisze W fome 33 Przewodnik rekruta:

Pasje inspiracje: escape the Room
14 Trenuj z coachem:

Zadbaj o plan, by lato miato sens!
Poradnia
18 Paszport do $wiata:

Podrozowac i pracowac to zyc!
Podroze: Bele kaj, czyli studenckie rajzy
24 Pytania o studia
Studia zycie: bwukierunkowi
28 Start do kariery:

Fachowcy od kryzysow — potrzebni od zaraz!

PRACA, IMPREZY, RELAKS, PASJE...
POMYStY NA LATO! KONKURSY!

WAKACJE ZAPLANOWANE Z PASJA

Pasje wyznaczajg im kierunek dziatania. Monika, Seba
i Marysia scenariusze na wakacje majg opracowane

Gdy idzie nie tak...
Studia; Turystyka i rekreacija
38 Muza, ksigzka, film
Qfer
42 Czas na debiut

Warsztaty:
Zycie na gorgco — pisze reportaz!
48 Lektura na lekcje:

Wiersze Stanistawa Baranczaka
i Czestawa Mitosza

Info: prenumerata

Wigcej
reportazy i porad
zawodowych!

i przetestowane. Od lat aktywnie graja w LARP-y, biegaja  AWEIEFAE A R pATE 4| W)

lub zwiedzajg Swiat...

BLONDYNKA W AZJ|

Zuzia jako nastolatka fascynowata sie Bollywood.
Kiedy tylko skonczyta | rok studiow na UE w Poznaniu,
wyjechata do Indii. Teraz mieszka w Malezji

i podpowiada nam, jak spetni¢ marzenia o zyciu

w egzotycznym kraju.

WSPOLCZESNY SAMURA

Odbija sie od Scian, przeskakuje przeszkody w kilka
sekund — dostownie i w przenos$ni. Kacper Lipski jest
traceurem prawie od urodzenia...

felietonistow!

UWAGA: Numer 12 ,Cogito”
juz od 11 czerwca! Szukaj
w kioskach i empikach
lub zamow prenumerate.
Szczegoty
na str. 51.
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REKRUTACIA NA STUDIA

A kilkadziesiat specjalnosci ™ szeroka oferta stypendialna
nacisk na praktyke % nowoczesny kampus
- Agrobiznes - Gospodarka - Technika rolnicza
» Architektura krajobrazu przestrzenna | lesna
- Behawiorystyka - Hipologia i jezdziectwo - Technologia zywnosci
zwierzat Bioinzynieria + Inzynieria | zywienie cztowieka
- Biologia bezpieczeristwa « Towaroznawstwo
« Biotechnologia + Inzynieria chemiczna « Transport
+ Bezpieczenstwo i higiena i procesowa « Transport w inzynierii
pracy « Inzynieria przemystu produkciji
+ Bezpieczeristwo SpozywCzego « Turystyka irekreacja
Zywnosci + Inzynieria srodowiska « Weterynaria
+» Dietetyka + Lesnictwo - Zarzadzanie i inzynieria
« Ekonomia « Ochrona roslin produkcji
» Gastronomia i sztuka i kontrola fitosanitarna - Zielarstwo i terapie
kulinarna » Ochrona srodowiska roslinne
+ (Geodezjaikartografia » Ogrodnictwo « Zootechnika
+ Rolnictwo . Zywienie cztowieka

i dietetyka
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DUCH PRZEDSIEBIORCZOSCI
NA NOWYM KIERUNKU Ut

Przedsiebiorczos$c¢ i zarzadzanie innowacjami to
interdyscyplinarny kierunek I stopnia Uniwersytetu
Lodzkiego. - Jest zapotrzebowanie na udzial matych
i $rednich przedsiebiorstw w rozwoju gospodarki.
Studenci szukajg $ciezki zaistnienia na rynku pracy,
dlatego proponujemy kierunek, ktéry przygotuje
mtodych ludzi do prowadzenia wlasnej dzialalnosci
- mo6wi prof. nadzw. dr hab. Tomasz Czapla, Prodzie-
kan ds. Programowych i Studenckich WZ UL.
Absolwenci beda potrafili zatozy¢ i prowadzi¢
przedsiebiorstwo, zarzadzaé projektami, pozyskiwaé
fundusze unijne. Studia przygotowuja do zawodow:
menedzera, animatora gospodarczego ds. rozwoju
technologicznego, specjalisty lub konsultanta w insty-
tucjach transferu technologii, parkach technologicz-
nych, inkubatorach przedsiebiorczosci.

NASZE UCZELNIE WSROD NAJLEPSZYCH
UCZELNI SWIATA

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego dostata sie do
pierwszej setki najlepszych $wiatowych uczelni w dziedzi-
nie rolnictwo i lesnictwo. QS World University Rankings
serwisu TopUniversities.com przeanalizowat ok. 17,3 min
prac badawczych, zebrat opinie ponad 85 tysiecy naukow-
cow i 41 tys. pracodawcdw. Zestawienie uwzglednia

az 36 réznych dyscyplin naukowych i jak podkreslajg jego
twarcy, jest to najwigksza lista tego typu na Swiecie.
Oprécz SGGW do topowych $wiatowych uczelni trafity
UW (150 pozycja) — w kategoriach: polityka i stosunki mie-
dzynarodowe, wspotczesne jezyki, matematyka i lingwisty-
ka, UJ — za wspdtczesne jezyki i Politechnika \Warszawska
w kategorii inzynieria elektryczna i elektroniczna. W pierw-
szej 300. w kategorii ,filologia i literatura angielskia”
znalazt sie jeszcze Uniwersytet todzki, zas AGH znalazta
sie w czwartej setce w ,technologiach komputerowych

i systemach informatycznych”.

Za: http://innpoland.pl/

JESTES ZDOLNY?
JEST PROGRAM DLA CIEBIE!

Krajowy Fundusz na rzecz Dzieci
wspiera uczniow szkot ponadgimna-
gjalnych o wybitnych uzdolnieniach
poznawczych, technicznych, plastycz-
nych, baletowych i muzycznych. Or-
ganizuje obozy naukowe, warsztaty

i wiele innych projektow. Kazdego
roku do programu kwalifikowanych
Jest okolo 500 0sdb. Biorq udzial

w specjalistycznych warsztatach
badawczych i artystycznych, semi-
nariach i obozach naukowych. Znaczna czes¢ oferowanej
pomocy jest w formie indywidualnych stypendiow celowych,
uzaleznionych od potrzeb poszczegolnych 0sob i ich wltasnych
projektow. Przykladem sq liczne granty na projekty badawcze
i staze w najlepszych w Polsce laboratoriach.

Do koiica czerwca potrwa rekrutacja zdolnej mtodzieZy
na kolejny rok szkolny!

Uczniow mogq zglaszac szkoly, rodzice, znajomi. Mozna sie
tez zglosic samemut.

Wigcej info na: www. fundusz.org

KINO W TRAMPKACH ZAPRASZA!

W dniach 13-21 czerwca w Warszawie
zapraszamy na trzecia edycije Festiwalu
Filmowego dla Dzieci i Miodziezy
.Kino w Trampkach”, ktory pre-

zentuje interesujace i inspirujace

filmy z catego swiata.

W tym roku widzow czeka dziewieé | g8
dni niezapomnianej filmowej przy- ;
gody pod hastem ,Badz inny. Badz
sobg”. Motyw przewodni podkresla,

ze jestesmy unikalni dzigki wyjatkowej
kombinacji cech osobowosci oraz tradycji,

z ktdrej sie wywodzimy i kazdy z nas wnosi co$ wartosciowego dla
swojej spofecznosci. Bohaterowie tegorocznych filméw z réznych
cze$ci Swiata pokaza, ze pomimo przeciwnos$ci, taka postawa jest
mozliwa.

Filmy dla miodziezy wybierze m.in. Mtodziezowa Grupa Programo-
wa — 8 nastoletnich selekcjoneréw. Mtodzi zadecyduja réwniez, jak
ma wyglada¢ nagroda, ktérg beda dostawac twaércy najlepszych
filméw dla dzieci i mtodziezy. Oprécz pokazéw odbedg sie spotkania,
debaty, warsztaty i wystawy.

Szczegoty programu na stronie: www.kinowtrampkach.pl
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Dietetyk

- poszukiwany specjalista w systemie promocji i ochrony zdrowia

Zapewniamy:

« Nowoczesne zaplecze dydaktyczne wyposazone
w specjalistyczng aparatur¢ i oprogramowanie
naukowe;

+« Udogodnienia dla o0s6b niepelnosprawnych
wspomagajace ich funkcjonowanie (m.in.. petla
indukcyjna, winda zewnetrzna, winda wewnetrzna);

o Program studiéw zgodny 2z europejskimi
standardami;

« Profesjonalng kadre dydaktyczna. dle‘f'?'fyka

studia I stopnia

Uzyskanie tytulu naukowego licencjata umozliwia  www.dietetykanapumie.pl
podjecie pracy jako dietetyk w branzy medycznej
(oddzialy kliniczne, prywatne gabinety dietetyczne,
kluby sportowe, osrodki pomocy spolecznej)
1 spozywczej.

Biuro Rekrutacji PUM

ul. Rybacka 1
70-204 Szczecin
tel. 91 48 00 816

p.201, 1 pietro

Czlowiek — najlepsza inwestycja
Projekt pn. ,,Dietetyk — poszukiwany specjalista w systemie promocji i ochrony zdrowia” -
jest wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu




