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0D REDAKOJI:

Startujemy w nowy rok szkolny, a wraz z nim okreslamy
misje specjalng, jakq jest wybor przyszlosci i znalezienie
pomystu na siebie. Co sie przyda? Dobry plan dzialania,
ale i motywacja. I o tym piszemy w dzisiejszym wydaniu
, Cogito”.
Gosciem specjalnym jest megapozytywna maturzystka
— Julia Wieniawa, ktorg znacie z roli Pauli w serialu
wRodzinka.pl”. Dla niej w Zyciu liczy sig jakosc, nie ilosc. Dia
naszych bohaterow warsztatow — liczq sie ksiqzki. To z milosci
do nich zostali booktuberami. A dla was? Co jest wazne?
Zapraszam do czytania,
Ola Siewko

W TYM NUMERZE ,COGITO”
STAWIAM‘NA JAKOSC, NIE ILOSC!

Rodzice wychowali mnie tak, ze zawsze
wigcza mi sig czerwona lampka i zastana-
wiam sie nad tym, co robie! — wyznaje Julia
Wieniawa, aktorka z serialu ,Rodzinka.pl”,
maturzystka z XVIIl LO im. Jana Zamoyskiego
w Warszawie. | dodaje, ze do dziatania inspirujg
3 ja stowa kolegi: ,Najpierw trzeba zy¢ tak, jak nikt
& nie chee, zeby potem zy6 tak, jak nikt nie moze”.

GRUNT TO
MOTYWACJA? 9

\/

Nie pierwszego stycznia, ale
wtasnie na poczatku wrzesnia
sktadamy sobie najwiecej |
obietnic, jak w tym roku zmie- |
nimy wreszcie nasze zycie.

Tylko jak to zrobi¢, zeby tym razem udafo sie ich dotrzymacé?

FOTOGRAFIA NIEJEDNO
MA IMIE?

A

\ 0d 4 lat zajmuije sie fotografig portreto-
wa i artystyczna. Jej piekne zdjgcia byty
’ na okfadkach ,Cogito” i na portalu wio-

I skiego ,Vogue”. Magdalena Zielinska

z LO im. K. Hoffmanowej w Warszawie,
jest jedng z najbardziej utalentowanych

licealistek. Niechetnie mowi o sobie, bo
najwazniejsi sg dla niej inni ludzi. Na naszg prosbe zgodzita sie

pokaza¢ kawatek swojego artystycznego Swiata!

QNN

Informator

5 GoSE numeru: Nie muszg by¢ dobra
ze wszystkiego! Julia Wieniawa z ,,Rodzinki.pl”

Na temat: Grunt to motywacjal
1 0 POITI)/ST na Siebie: Fotografia nigjedno

ma imig?
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WAZNE JEST NIE TYLKO CO SIE WYBIERA,
ALE JAK WYBIERA

DOLACZ DO ZESPOtU
REDAKCYJNEGO ,,COGITO”

»
>

Bez umiejetnosci dobrej komunikaciji, identyfikacji swoich
potrzeb i przekonan, wyznaczania i realizaciji celow,

a przede wszystkim odpowiedzi na pytanie, kim jestem

i dokgd zmierzam, trudno o prawdziwy sukces edukacyj-

TEST PREDYSPOZYCJI

V@ S DO ZAWODU COACHA

Umiesz stuchac i stawia¢
trafne pytania? Nie masz
potrzeby udowadniania sobie,
76 zawsze masz racje i sprawia ci frajde odkrywa-
nie, jak bardzo ludzie sg inni? A do tego chcesz im
pomagac w rozwoju? Moze coach to wiasnie zawadd
dla ciebie.

STUDIA NA GEODEZJI
| KARTOGRAFII

\ /

NUMER 17 ,COGITO”
0D 15 WRZESNIA!

A w nim pomysty na zycie
w szkole i poza nig!

(Czy odznaczasz sie wytrwato-
§cig w realizacji zadan i celow?
Odpowiedz na to pytanie szczerze, jesli chcesz zgtebiac
tajniki geodeziji i kartografii.

ROZPRAWKA Z ,LALKI” NA POZIOM

Szukaj
PODSTAWOWY

w kioskach
i empikach
lub zamow

A

prenumerate.
Szczegoty
na str. 51.

Piszemy wypracowanie matu-
ralne — rozprawke na poziom
podstawowy. Uczymy uzasadnia-
nia roznych racji!

0 CO PYTA KOMISJA NA USTNYM?
WOS NA MATURE o

\

Czym rozni sie styl arty-
styczny od innych sty-
l6w? Co zdradza mowa
ciata $wietego Jerzego
przedstawionego na wi-
trazu? Odpowiadamy na
te pytania na przyktadzie
wiersza, obrazu i innych

tekstow kultury.

Konczysz osiemnastke i idziesz
po dowdd osabisty, robisz
prawo jazdy... Jako obywatelowi
nie zawsze podoba ci si¢ to, co
dzieje sie wokot ciebie. | chcesz
ztozyc¢ jakas skarge... Oto nie-
zbednik WOS-u w zyciu i na maturze®

ny i zawodowy — mowi Anna Konkel-Zajac, coach kariery.
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PIERWSZE STUDIA Z FIZJOTERAPII
IWIERZAT!

Zoofizjoterapia to dzial medycyny weterynaryjnej
o fizjoterapii w rehabilitacji zwierzat. Od tego roku aka-
demickiego jest réwniez kierunkiem studidéw na Uniwer-
sytecie Technologiczno-Przyrodniczym w Bydgoszczy. Tu
zdobedziesz wiedze na temat fizjologii i anatomii zwierzat
udomowionych, nieudomowionych i egzotycznych,
nauczysz sie metod fizjoterapii zwierzat, laseroterapii,
kinezyterapii, uktadania programdw treningu sportowego
np. dla koni i pséw.

W rekrutacji na studia liczg sie wyniki maturalne z je-
zyka polskiego (PP lub PR), jezyka obcego (PP lub PR),
matematyki (PP) plus jednego przedmiotu do wyboru:
matematyka (PR), biologia (PP lub PR), chemia (PP lub
PR), fizyka (PP lub PR), geografia (PP lub PR).

=2 4

PO WAKACJACH — ZMIANY W SZKOtACH

Ministerstwo Edukacji Narodowej zapowie-
dziato nie tylko wygaszanie gimnazjow, powsta-
nie 8-letniej szkoty podstawowej z edukacja
wczesnoszkolng w klasach -1V i gimnazjalng
w klasach V-VIII, ale réwniez powrdt do 4-let-
niego liceum ogodlnoksztatcgcego i b-letniego
technikum oraz powstanie dwustopniowej szko-
ty branzowej, ktéra zastgpi szkoty zawodowe.

W ramach zapowiadanej reformy szkolnictwa
przewidziano trzyletni okres przejsciowy. Do po-
jawienia sie w 2019 r. pierwszych absolwentéw
szkét powszechnych, w liceach nauka bedzie
prowadzona wedtug tzw. starej podstawy pro-
gramowej, czyli tej, ktéra obowigzywata przed
2012 r.

W roku szkolnym 2019/2020 bedzie nowa
rekrutacja do licedw, trwa dyskusja na temat
jej zasad. Ale nie martwcie sie, my — redakcja
.Cogito” — jesteSmy z wami i pomozemy przejsé
przez kazdg zmiane®

Co cie czeka w roku szkolnym?

Centralna Komisja Egzaminacyjna jeszcze nie poda-
ta terminéw tegorocznych matur, ale juz wiadomo,
kiedy bedziemy mie¢ wolne od zajec©

Przerwa swiateczna: 23 — 31 grudnia 2016 r.
Ferie zimowe:

16 — 29 stycznia 2017 r. (lubelskie, todzkie, podkar-
packie, pomorskie, slaskie);

23 stycznia — b lutego 2017 r. (podlaskie, warmin-
sko-mazurskie);

30 stycznia — 12 lutego 2017 r. (kujawsko-pomor-
skie, lubuskie, matopolskie, swietokrzyskie,
wielkopolskie);

13 — 26 lutego 2017 r. (dolnoslaskie, mazo-
wieckie, opolskie, zachodniopomorskie).
Wiosenna przerwa swigteczna: 13 — 18 kwietnia
2017 r.

Koniec zaje¢ w klasach maturalnych w szkotach
ponadgimnazjalnych — 28 kwietnia 2017 r.
Poczatek matur — 4 maja 2017 r.

Wyniki matur — 30 czerwca 2017 r.

Koniec roku szkolnego — 30 czerwca 2017 r.

Szkota pod Palmami

Dziatasz charytatywnie na rzecz
innych? Zgto$ sie do programu
»Szkota pod Palmami”, ktoéry da ci
szanse bezptatnego wyjazdu na trzy
miesigce do Republiki Dominikany.
Do programu zgtosi¢ sie moze
uczen, ktory wyréznia sie talentem,
pracowito$cig i prospoteczng postawa zyciowa. Ci, ktdrzy
zgtoszg sie do programu, otrzymajg od Fundacji Moja Domi-
nikana harmonogram z wykazem aktywno$ci spotecznych,
ktére beda realizowa¢ w roku szkolnym. Miodziez, ktéra
najwytrwale] bedzie realizowac¢ i dokumentowac swdj
udzial w akcjach spotecznych — zostanie wytypowana do
rozmowy kwalifikacyjnej. Na podstawie wynikdw rozméw
zostanie wytypowana grupa mtodych, ktérzy w sierpniu
2018 r. wyjadg do Republiki Dominikany.

Wigcej info na www.mojadominikana.pl

T s, o adominikana, pl

Dzwonek na obiad

Fundacja ,By¢ Bardziej” rozdaje stypendia obiadowe
dla uczniéw z rodzin, ktérych miesieczny dochod
netto nie przekracza 800 zfotych na jednego
cztonka. Aby zgtosi¢ swoj udziat nalezy
przesta¢ wniosek dostepny na stronie:

http://dzwoneknaobiad.pl/zglos-dziec-

ko/ do 20 wrze$nia. Uwaga: o przyznaniu
stypendium decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

(0G6ITO
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60SC NUMERU

Nie musze by¢ DOBRA
ze wszystkiego!

Do dziatania inspirujg jg stowa kolegi: ,Najpierw
trzeba zyC tak jak nikt nie chce, zeby potem zy¢
tak jak nikt nie moze”. Z Julia Wieniawa, aktorkg
z serialu Rodzinka.pl, maturzystkg z XVIII LO
im. Jana Zamoyskiego w Warszawie, rozmawia

Monika Bartnik.

W tym roku matura, a Ty grasz w filmie,
Spiewasz, bierzesz udziat w sesjach mody,
wystepujesz w kampaniach reklamowych...
Czy masz plan, ktéry potqczy nauke z pracq
i z czasem wolnym?

I to jest najgorsze. Co zrobi¢, zeby w tym wszystkim miec
czas dla siebie?! Wymaga to dobrej organizacji, doktadnego
zaplanowania prawie kazdego dnia. Zdjecia do serialu
»Rodzinka.pl” sa utozone tak, zebym jak najmniej
opuszczala lekcje. Pomimo tego i tak miatam 40 proc.
nieobecnosci. Jeszcze 10 proc. i nie
bytabym klasyfikowana. Skonczyto
sie tak, ze pod koniec roku szkolnego
przez cztery dni pod rzad zaliczatam Wy(_:ho'_

testy z matematyki... Nie chce sie juz wali .mme

tak stresowaé. W tym roku szkolnym tak, ze za- -
planuje skupi¢ sie przede wszystkim W_SZ? wiacza
namaturze, bo jest naprawdg dla mnie M Sig czerwona Iamp-
bardzo wazna. Odpuszcze sobie castingi kai ZaStanaW'ar_n Sl
iudziat w kampaniach. Nie moge sobie nad tym, co robie.
pozwolié¢ na bagatelizowanie szkoty. Od
wrze$nia zamierzam systematycznie si¢ uczyé.

Rodzice

Czy nauczyciele akceptujq Twojq pozaszkolng
aktywnosc?

Mam dwoch, trzech nauczycieli, ktérzy wspieraja mnie
w tym, co robie. Generalnie jednak jest pod gorke. Czasami
stysze: ,,Julka, usmiechniesz sie i bedziesz miata zaliczone”.
Tak to nie dziata. Wymaga si¢ ode mnie znacznie wiecej,
wiec musze sie staraé¢. Nawet jak jestem zmeczona, musze
przysias¢, nauczy¢ sie i zaliczy¢.

(0G6ITO
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