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CoCię czeka
w nowym ROKU

ZNAJDŹ SPOSÓB NA
problemy z przyjaciółkami

egzamin na koniec gimnazjum i podstawówki

lekturę
szkolny reset

wypracowanie
ortografi ę
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Tu czekamy na Ciebie!
f
www.VICTOR.com.pl

z  co Cię czeka w nowym roku szkolnym  ......... s. 8
z  jak traktować przyjaciółki, 

które zawiodły  ........................................... s. 44
z  czym zajmuje się fizjoterapeuta 

i czy to zawód dla Ciebie  .......................... s. 12
z  na czym naprawdę polega wolontariat  .... s. 16 

z  dlaczego kartony robią 
zawrotną karierę  ....................................... s. 18 

z  jakie są sposoby płatności  ....................... s. 20
z  co możesz zrobić, by zabłysnąć na lekcji

polskiego, sprawdzianie, egzaminie!  ....... s. 36
W nim – kolejne wskazówki, 
jak pokazać (w życiu i w szkole), 
że jesteś naprawdę świetny, 
umiesz rozwiązywać testy, 
pisać wypracowania, 
opowiadać o lekturach, 
kreatywnie rozwiązywać 
problemy i myśleć twórczo 
o przyszłości.

Czytając ten numer 
„Victora”, dowiesz 
się między innymi:

POZA TYM... Sposoby na odpoczynek, 
strefa śmiechu ☺ 
Zapraszamy do czytania i działania!

Następny  numer  „Victora”  już 
7  września.

Nie  przegap  go!

Nie wydawaj 
na korepetycje!

Nie daj się 
zagiąć!

Bo przecież stać Cię 
na WIĘCEJ!

Poczuj 
MOC!

2 spis V17_2017.indd   22 spis V17_2017.indd   2 2017-08-11   15:06:082017-08-11   15:06:08
##7#52#aSUZPUk1BVC1WaXJ0dWFsbw==



MAM 
PROBLEM,

który mogę rozwiązać!

3

Przyjaciółki dokuczały 
mi na różne sposoby…
Idę teraz do trzeciej klasy gim-
nazjum. Przed wakacjami po-
kłóciłam się z przyjaciółkami. 
Od tej pory nie gadałam z nimi. 
Dokuczały mi na różne sposoby. 
Używały w stosunku do mnie 
strasznych słów, wyzywały, da-
wały mój telefon jakimś niezna-
nym chłopakom. Próbowałam 
nie zwracać na to uwagi. W wa-
kacje pojechałam na kolonie, 
gdzie był mój kolega z klasy. 
Zaprzyjaźniliśmy się i pomógł 
mi poprawić relacje z dziewczy-
nami. Teraz znów przyjaźnię się 
z nimi, tylko nie wiem, czy znów 
mogę im zaufać tak bardzo, jak 
zrobiłam to w poprzedniej klasie. 
Boję się, że znowu się pokłócimy. 
Nie chcę z nimi na ten temat roz-
mawiać.

Ostrożna

Nie możesz już im ufać 
tak jak dawniej…
Gdy ktoś Cię wyzywa, a tym bardziej daje obcemu chłopakowi 
Twój numer telefonu, sam siebie stawia na pozycji kogoś, od 
kogo należy się trzymać z daleka. Rozumiem, że ciężko Ci być 
w klasie samej, bo każdy potrzebuje jakichś znajomych. Z wa-
szej znajomości nic poważnego czy długoterminowego jednak 
nie będzie. Trzymaj te dziewczyny na dystans i nie powierzaj im 

żadnych swoich ważnych spraw. Oczywiście ludzie się zmie-
niają. Być może któraś z koleżanek dojrzeje, wyrobi 

się i wyrośnie na miłego człowieka. Nikogo nie 
wolno skreślać, jednak na razie, przy-

najmniej przez kilka miesięcy, 
uważaj, żeby się za bar-

dzo z żadną z nich 
nie zbliżyć.

MASZ PROBLEM? 
Napisz do „Victora” 

– pomożemy Ci go rozwiązać!
Twój znajomy nie może sobie z czymś 

poradzić? Powiedz mu, że jest „Victor”!

dwutygodnikVICTOR
redakcja@victor.com.pl

Na listy odpowiada Ewa Nowak 

– pedagog, mama, autorka powieści dla młodzieży

REKLAMA
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5 
wtorek

7 
czwartek

8 
piątek
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Back to schoo
l…

Wakacje w toku!

6 
środa

4 
poniedziałek

3 
niedziela

2 
sobota Gdzie

1
piątek

Rocznica wybuchu II wojny światowej

jest moja 
biała koszula???

Wr rr

GGGGGGGddddddziiiiiie

KUPIĆ:
 PIÓRNIK

OKŁADKI NA ZESZYTY
   TRAMPKI

 GUMĘ DO ŻUCIA

 P

O

P

O

P
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9 
sobota

Dzień Drzewa10 
niedziela

Nareszcie 
weekend!

Bronisława, Idziego

Stefana, Juliana

Izabeli, Szymona

Rozalii, Róży

Doroty, Wawrzyńca

Beaty, Eugeniusza

Reginy, Melchiora

Marii, Adrianny

Międzynarodowy Dzień
 Piśmiennictwa

Międzynarodowy Dzień
 Walki z Analfabetyz

mem

Piotra, Mikołaja
Międzynarodowy Dzień

 Urody

Światowy Dzień Pierw
szej Pomocy

Bernarda, Sobiesława
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11 

poniedziałek

12 
wtorek

13
 środa

14 
czwartek

15 
piątek

16 
sobota

17 
niedziela
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Jacka, Piotra

Marii, Gwidona

Światowy Dzień Zdrowia Jamy Ustnej

Umyj zęby!UUU

Filipa, Eugenii

Cypriana, Bernarda

Albina, Nikodema

Międzynarodowy Dzień Demokracji

Edyty, Kornela

Justyna, Franciszki
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