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TWOJE PRZYDASIE 
Mapy epok:
antyk
średniowiecze

SZTUKA KUCIA   
10 kroków do sukcesu 
w nauce języków 
obcych

LEKTURA NA LATO 
„Zemsta”
Aleksandra Fredry

s. 26 s. 32 s. 34

ROZGRZEWKA PRZED EGZAMINEM ÓSMOKLASISTY!

WSTĘP: 13–16 LAT

NAJLEPSZE  PRZYGOTOWANIE  DO  EGZAMINU  ÓSMOKLASISTY!

OBOWIĄZKI

PAsjai
Jak to pogodzić?

HORRORY
Dlaczego  

je lubimy?

SPRAWDŹ!

Czy umiesz
DECYDOWAĆ

o sobie?
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S. 4 TWÓJ WAKACYJNY KALENDARZ MOTYWACYJNY

S. 6 TAKI YESTEM Poznaj Mateusza Tomaszewskiego, 

który połączył naukę z pasją

S. 10 TESTUJ SIĘ Czy umiesz zadbać o swoje sprawy?

S. 12 TAKA SYTUACJA Co zrobić, gdy rodzice się 

rozwodzą

S. 16 ORIENTUJ SIĘ! Dlaczego lubimy horrory?

S. 18 KIERUNEK FAJNY ZAWÓD Sprawdź, czy architekt 

to zawód dla Ciebie

S. 22 STREFA SUCHARÓW Uwaga, nie popijać!

S. 24 PORA COŚ ZMALOWAĆ Strefa relaksujących 

bazgrołów

S. 26 TWOJE PRZYDASIE Mapa epoki (antyk 
i średniowiecze)

S. 30 PRZEPIS NA WYPRACOWANIE Jak stworzyć 

idealnego bohatera

S. 32 JAK SIĘ UCZYĆ, ŻEBY SIĘ NAUCZYĆ? 
10 sposobów na sukces w nauce języków obcych

S. 34 LEKTURA NA WAKACJE I DO SZKOŁY „Zemsta” 

Aleksandra Fredry

S. 38 KULTURKA Co nowego w muzie i książkach? 

Wybieraj, co dobre!

S. 40 EGZAMINACYJNY INFORMATOR Zdajesz 
egzamin za rok? Teraz nie odpuszczaj! Zwłaszcza 
z polskiego!

S. 42 POCZUJ MOC Alfabet Morse’a – naucz się go w te 

wakacje

S. 44 NA TABLICY 6 rzeczy, które możesz kontrolować

S. 45 W LABIRYNCIE Nie masz wyboru – zostaniesz 

mistrzem labiryntów

S. 46 MAM PROBLEM, KTÓRY MOGĘ ROZWIĄZAĆ Jak 

pogodzić trzy przyjaciółki?

S. 48 TWOJA ŚCIANKA A na niej Twój świat – Twoja 

twórczość

S. 50 CO NA TO TWÓJ RZECZNIK? Na Wasze listy 

odpowiada Rzecznik Praw Dziecka – pan Marek Michalak

S. 51 SPECJALNA OFERTA PRENUMERATY

Ewa Kowalewska (prenumerata) 
prenumerata@cogito.com.pl 
tel. (22) 610 11 71

Sklep internetowy www.edukram.pl:
edukram@edukram.pl

Wydawca:
GRUPA COGITO Sp. z o.o.

Druk: 
Elanders Polska Sp. z o.o. PŁOŃSK

Redakcja nie zwraca materiałów niezamówionych, 
zastrzega sobie prawo do skrótów, adiustacji, 
redagowania nadsyłanych tekstów. Redakcja 
nie ponosi odpowiedzialności za treść 
zamieszczanych reklam i ogłoszeń.
Wydawca dwutygodnika „Victor” ostrzega, 
że sprzedaż aktualnych i archiwalnych 
numerów naszego pisma po cenie niższej 
lub wyższej niż wydrukowana na okładce jest 
działaniem bezprawnym, przynoszącym szkodę 
wydawcy. W związku z tym osoby dokonujące 
nielegalnej sprzedaży „Victora” będą pociągnięte 
do odpowiedzialności karnej i cywilnej. 
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Poznaj osoby, które piszą dla Ciebie!

Magda Maciak 
– redaktor naczelna „Victora”, zna sposoby, jak 
poradzić sobie w szkole, z rodzicami i rówieśni-
kami, wspiera młodzież w rozwijaniu pasji

Dorota Nosowska 
– dziennikarka, autorka 
książek edukacyjnych 
dla dzieci i młodzieży, 
polonistka, bibliotekar-
ka, podróżniczka

Artur Maciak 
– dziennikarz, autor 
leksykonów dla dzieci 
i młodzieży, prowadzą-
cy kursy dziennikar-
skie dla uczniów

Marek Michalak, 
Rzecznik Praw 
Dziecka – odpowiada 
na Wasze listy, czuwa 
nad tym, byście mogli 
się w pełni rozwijać, 

by szanowano Waszą godność

Julia Stodolak
Ma 16 lat, lubi 
czytać książki, oglą-
dać bajki Disneya 
i podróżować. 
W wolnym czasie 

pisze i spotyka się ze znajomymi.

Co w numerze?

Lilka Poncyliusz-
-Guranowska 
– dziennikarka, na-
uczycielka języka an-
gielskiego, edukatorka 
cyberbezpieczeństwa, 

niezmiennie ciekawa ludzi i świata

Kasia Klima 
– psycholog, mama 
trzech chłopaków, 
właścicielka labradora 
Gaby, wielbicielka 
długich spacerów, 

rozmów z ludźmi i kryminałów
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7
Sobota

Benedykta, Cyryla

30
Sobota

Emilii, Lucyny

8
Niedziela

Elżbiety, Eugeniusza

1
Niedziela

Haliny, Mariana

11
Środa

Benedykta, Kaliny

4
Środa

Elżbiety, Malwiny

6
Piątek

Dominiki, Łucji

29
Piątek

Pawła, Piotra

9
Poniedziałek
Weroniki, Zenona

2
Poniedziałek

Jagody, Marii

10
Wtorek

Filipa, Amelii

3
Wtorek

Anatola, Jacka

5
Czwartek

Antoniego, Marii
28
Czwartek

Ireneusza, Leona

Światowy Dzień Czekolady

Święto Hot Doga

Jutro ukazuje się  
nowy „Victor” nr 14.

Nie przegap go!!!

Dzień Ratownika WOPR

Dzień Motyla Kapustnika

Dzień Czerwonej Ostrej Papryczki Chili

Światowy Dzień Pocałunku

Międzynarodowy Dzień Owoców

Dzień Nikoli Tesli

Dzień Chodzenia Do Pracy Inną Drogą

Światowy Dzień Ludności

Międzynarodowy Dzień UFO

Bez Twojego pozwolenia nikt nie może sprawić, że 
poczujesz się gorszy.

(Eleanor Roosevelt)

Nie wyznaczaj sobie 
zbyt małych celów. 

Jeśli oczekujesz mało, 
dostajesz mało.

(Jim Rohn)

Jeśli coś Ci się nie podoba, 
to nie narzekaj.  
Zrób coś z tym!
(Kim Kiyosaki)

Mówi się, że rzeczy 
zmieniają się z czasem, 

ale prawda jest taka, że Ty 
musisz zmienić je sam.

(Endy Warhol)

Wygrywanie oznacza brak strachu przed przegraną.
(Fran Tarkenton)

Dla świata możesz być tylko 

jedną osobą, ale dla jednej 

osoby możesz być całym 
światem.

(Brandi Snyder)

Wszystkie marzenia  
mogą się spełnić,  

jeśli mamy odwagę  
do nich dążyć.

(Walt Disney)

Szaleństwem jest robić 
wciąż to samo i czekać 
różnych rezultatów.

(Albert Einstein)

Żyje się tylko raz,  

ale jeśli żyjesz prawidłowo, 

ten raz wystarczy.
(Mea West)

Przyszłość należy do tych, 
którzy wierzą w piękno 

swoich marzeń.
(Eleanor Roosevelt)

Czas jest cenny.  Na co go poświęcasz?  Czy robisz coś, co sprawi, że będziesz miał więcej wolnego w przyszłości?(Kim Kiyosaki)

Patrz na siebie  
jak na osobę,  

którą chcesz się stać.
(Brian Tracy)

Silni ludzie nie spychają 
innych w dół.

(Michael P. Watson)
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