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Z NAMI FERIE BĘDĄ SUPER!

To, co jecie, 
ma znaczenie…
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RODZEŃSTWA…

NAJLEPSZE

RODZEŃSTWA…RODZEŃSTWA…
DLA

do

STARSZEGO

przygotowanie

ÓSMOKLASISTY!
EGZAMINU

EMOCJE, ZACHOWANIA, WYBORY… 

Do zamówienia
na:

WWW.EDUKRAM.PL
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4  TEMAT NUMERU
Świetnie dogadujecie się ze swoimi rodzica-
mi? Zdarzają się konfl ikty, kłótnie? Jak sobie 
radzicie? A czy wiecie, jakie sytuacje nie 
powinny się w waszym domu zdarzać? 

8  PRZYSŁALIŚCIE DO REDAKCJI
Listy od naszych czytelników – zobaczcie, 
co słychać u waszych rówieśników! 
A my czekamy na kolejne listy! 

12  TO MI SIĘ PRZYTRAFIŁO
Komu potrzebne są korepetycje? Czy tylko 
tym, którzy mają kłopociki w szkole? 
Co o korepetycjach myślą nauczyciele, 
a co rodzice?

18   WASZE STRONY
Ferie, ferie! Co będziecie robić podczas zimo-
wego odpoczynku od szkoły?

34  MASZ SWOJE PRAWA!
Dowiedz się, czy twój problem można 
rozwiązać! 

WYBIERZ, 
OD CZEGO 
ZACZNIESZ 
CZYTAĆ

EMOCJE, ZACHOWANIA, WYBORY… 

TWÓRCZO I DOCIEKLIWIE…
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!
Jeśli chcielibyście otrzymywać 

„Victora Juniora” prosto do domu, 
zajrzyjcie na stronę 35

 6  NA TROPIE
To, co jecie, jest naprawdę ważne! 
Dlaczego? Wyjaśniamy! 

 10  KALINA RECENZUJE
Polecamy dobre książki – może weźmiecie je 
ze sobą na ferie albo polecicie przyjaciołom?  

 14  NASTOLATKI PISZĄ
Opowiadanie Mai o przygodzie 
z niedźwiedziem… Ciekawe, czy wam się 
spodoba? 

16  CIEKAWE!
2019 – to rok Stanisława Moniuszki. 
Przygotuj się z nami do prezentacji 
na język polski, historię albo muzykę!

 20  TWÓJ PRZEWODNIK
Walentynki w stylu eko? Da się to zrobić! 
Mamy trzy trafi one pomysły! 

 22  ZWIERZAKI
Zbliża się Dzień Kota! Uczcijmy to święto 
w wyjątkowy sposób! Jak? Sprawdźcie! 

  24  PRACTICE MAKES PERFECT 
Poćwicz z nami, rozwiąż zadania 
i sprawdź, ile umiesz z angielskiego! 

 26  POLUB KSIĄŻKI!
Kto lubi czytać, niech od razu wskakuje 
na te strony!  

 28  CO SŁYCHAĆ NA WWW.WIRTUALNA-
-REDAKCJA.PL? SPRAWDŹ! 
Wirtualni Redaktorzy tworzą artykuły, opo-
wiadania, wiersze, fotografi e… 

Następny,

4. NUMER NAJFAJNIEJSZEGO 

dwutygodnika dla nastolatków 

do czytania już 

od 21 lutego! 

NIE PRZEGAPCIE!  
f

##7#52#aSUZPUk1BVC1WaXJ0dWFsbw==



TEMAT NUMERU 

Rodzic i JA
W domu nastolatka nie zawsze panuje świetna atmosfera. 

Czasem są kłótnie, sprzeczki… To jest normalne, 
jeśli nie trwa zbyt długo i cię nie niszczy.

Karolina ostatnio wyszła z godziny wychowawczej w dziwnym nastroju. Pani dała im 
do wypełnienia ankietę. „Z którym z rodziców spędzasz więcej czasu?”, „Ile godzin 
dziennie spędzasz z mamą?”, „Ile z tatą?”,  „Co wtedy robicie?” – te pytania trochę 
zdenerwowały Karolinę. Jakich godzin?! Karolina zastanowiła się – tatę widywała spo-
radycznie, w weekendy. Mama była wprawdzie zawsze w domu, ale to też nie popra-
wiało sytuacji. Była zajęta sobą i problemami z ojcem. Karolina o tym wie, bo mama 
czasami się jej zwierzała, jakby była jej przyjaciółką, a nie matką… Ale przecież nie 
mogła napisać o tym wszystkim w ankiecie! – myślała, idąc do domu. 

RELACJE Z RODZICAMI MACIE RÓŻNE. NIEKTÓRZY Z WAS ŚWIETNIE SIĘ 
Z RODZICAMI DOGADUJĄ. ALE CZĘŚĆ NASTOLATKÓW SKARŻY SIĘ… 

Zosia: „Mam już 12 lat, a moi rodzice nigdzie mnie nie puszczają. Moje ko-
leżanki mogą jeździć same do centrum handlowego. A ja nie dość, że nie 
mam własnych pieniędzy, więc w sumie nawet nie wiem, po co miałabym 
tam jechać, to jeszcze mam absolutny zakaz wyjeżdżania gdziekolwiek bez 
rodziców. Czuję się traktowana jak dzidziuś, to jest okropne!”

Nikola: „To, co dzieje się u mnie w domu, denerwuje mnie. Jak wrócę ze szkoły, 
mam obowiązek odkurzyć pokój, a potem jeszcze zrobić obiad dla siebie 
i dwóch młodszych braci. Muszę im sprawdzić lekcje, dopilnować, żeby nic 
sobie nie zrobili. Nie chcę cały czas opiekować się młodszym rodzeństwem. 
To mnie męczy.” 

CO NA TO RODZICE? ONI TEŻ MAJĄ SWÓJ PUNKT WIDZENIA…

Mama dwunastolatki: „Moja córka ma dopiero 12 lat, a ciągle coś wymyśla. 
Teraz chce jechać sama na zakupy do innego miasta. Nie chcę jej puścić, 
boję się o nią. Ostatnio dałam jej trochę więcej pieniędzy na wycieczkę 
szkolną, a ona wydała wszystko w jeden dzień...”

Mama piątoklasisty i szóstoklasistki: „Moje nastoletnie dzieci muszę o wszyst-
ko prosić kilkakrotnie. Dlaczego nie mogą zapamiętać, by zmywać po sobie, 
a bieliznę wieczorem odkładać do kosza na pranie? Natomiast gdy oni o coś 
proszą, to chcą to mieć od razu!” 
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