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O KSIĄŻCE

Jeżeli interesujesz się rozwojem osobistym, psychologią bizne-
su i finansami, znasz już zapewne postać Bodo Schäfera. Jeśli nie 
– to zdecydowanie pora, abyś go poznał. Książka Jak wreszcie zara-
biać więcej otwiera oczy na współczesną epokę biznesową, pozwala 
poznać nowe zasady biznesowej gry i uczy w praktyce, jak odnaleźć 
się w nowym systemie. Proponuje nam ćwiczenia, które pomagają 
wdrożyć w życie – zdobytą dzięki książce – wiedzę z zakresu zarzą-
dzania finansami. Mają one na celu pomóc nam zarobić o dwadzie-
ścia procent więcej w ciągu kilku miesięcy, a w ciągu trzech lat o sto 
procent więcej, w dodatku nie pracując ani dłużej, ani ciężej. Schäfer 
mówi: „Jestem zdania, że to nie my wybieramy określone książki, ale 
to książki wybierają nas”. Zgadzam się z tym w stu procentach. Tak 
naprawdę wielu z nas skupia się na nieodpowiednich rzeczach i blo-
kuje się przez to w rozwoju. Dzięki tej książce będziesz mógł rozwi-
jać się dalej, poczuć wolność finansową i zmienić swoje nawyki.

Fryderyk Karzełek

Ekspert w dziedzinie finansów osobistych, 
autor książki Pieniądze są SEXY

www.klub555.pl



WSTĘP

O czym myślisz, gdy słyszysz, że ktoś zarabia dużo więcej niż Ty? 
Wielu ludzi odpowie: „Pieniądze to nie wszystko”. To prawda, mamy 
różne definicje sukcesu. Oczywiście jest kilka ważnych czynników, 
które o nim przesądzają: bezpieczeństwo, zabawa, wysokie zarobki, 
reputacja, wystarczająco dużo wolnego czasu i rozsądku. Które z nich 
są najważniejsze? Odpowiedź: wszystkie są równie ważne. A my mo-
żemy je wszystkie osiągnąć.

Dopóki żyjemy w zgodzie z zasadami, których nauczyliśmy się 
w szkole, nie jest to jednak możliwe. Według utartych frazesów 
to bezpieczeństwo jest najważniejsze. Warunkiem znalezienia pewnej 
pracy jest pilna nauka w szkole i dobre oceny. Zabawa i rozsądek nie 
są tak ważne jak poczucie obowiązku. Spełnienie nie jest tak ważne 
jak bezpieczeństwo. Wysokie dochody nie są tak ważne jak reputacja. 
Jeśli chcesz zarobić więcej, musisz pracować dłużej i ciężej.

Tymczasem we współczesnym świecie osiągnięcie sukcesu jest sto-
sunkowo łatwe. Przeszliśmy od epoki przemysłowej do epoki infor-
macyjnej. Jednocześnie zmieniły się warunki sukcesu w pracy: za-
równo dla pracowników, jak i osób pracujących na własny rachunek.

Pomimo zmian, jakie zaszły we współczesnym świecie, pojawia się 
duże niebezpieczeństwo: wielu ludzi stale ponosi porażki, żyjąc według 
zasad wpojonych im w szkole czy w dzieciństwie. Nie zawsze „poraż-
ka” wiąże się z utratą pracy. Często chodzi tu o brak satysfakcji z za-
robków i poczucie, że mogliby zarabiać więcej. Ludzie nie zdobywają 
uznania, na jakie zasługują albo wcale nie mają radości z pracy.

Jeżeli ktoś zarabia „dobrze”, to często dzieje się to kosztem jego zdro-
wia i czasu wolnego. Ogólnie rzecz biorąc, tracą, ponieważ nie mają 
takiej jakości życia, na jaką zasługują.
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Jeśli żyjesz zgodnie z zasadami obowiązującymi w obecnym świe-
cie, to nowa epoka może dać Ci wyjątkową szansę: po raz pierwszy 
w historii ludzkości w swojej pracy możesz odnaleźć wszystko: bez-
pieczeństwo, przyjemność, reputację, wystarczająco dużo wolnego 
czasu, rozsądek i fantastyczne zarobki. W ciągu najbliższych kilku 
miesięcy naprawdę możesz zarobić o 20% więcej, a w ciągu trzech lat 
o 100% więcej. I to nie pracując ani dłużej, ani ciężej.

Spraw, aby Twoje życie było arcydziełem – umożliwią Ci to wyż-
sze zarobki. Twój dochód jest także miernikiem bardzo specyficznej 
mentalności. Pieniądze nie pojawiają się w naszym życiu przez przy-
padek. Dochód jest pochodną energii: im więcej jej wkładasz w na-
prawdę ważne aspekty swojego życia, tym więcej dochodu płynie 
do Ciebie. W ten sposób zmienia się cała jakość Twojego życia.

O tym właśnie jest ta książka – możesz zarobić znacznie więcej dzięki 
zawartym w niej wskazówkom, ale tak naprawdę chodzi o to, że mo-
żesz – zyskać więcej przyjemności, więcej rozsądku, czyli ogólnie 
rzecz biorąc zyskać lepszą jakość życia. Poziom Twoich dochodów 
odgrywa przy tym kluczową rolę.

Celem książki nie jest zmiana systemu – tym zajmują się inni. Za-
miast tego proponuję Ci osobisty coaching.

Dzięki tej książce odkryjesz rzeczy, które sprawiają Ci najwięcej ra-
dości, a ja pokażę Ci, jak znaleźć odwagę do działania. Nauczysz 
się, jak wykorzystać współczesne narzędzia, aby znacznie zwiększyć 
poziom swoich zarobków – i to bez cięższej i dłuższej pracy.

Za chwilę usłyszysz wątpliwości: „To się nie uda”. „To jest utopijne”. 
„To nie jest możliwe w mojej firmie ani w moim biznesie”. Moja 
wskazówka: zastanów się, kto tak mówi?

Nigdy nie usłyszysz podobnych stwierdzeń od osoby szczęśliwej 
i odnoszącej sukcesy. To właśnie takie niedowiarki są dowodem na 
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to, że sami nie lubią swojej pracy, nie cieszą się wysokimi zarobkami 
i nie mają zbyt dużo wolnego czasu. Nigdy nie pozwól nikomu, aby 
odebrał Ci odwagę.

Kiedy dostojnik religijny odwiedza wschodniofryzyjską wioskę, or-
ganizuje się na jego cześć strzelanie do kaczek. Zwierzę wyrzuca się 
w powietrze, myśliwy strzela, trafia, po czym ptak pada pośrodku 
wiejskiej sadzawki. Nie zwlekając, mieszkaniec wioski rusza w kie-
runku stawu. Gdy dociera do brzegu, idzie po prostu dalej – po wodzie 
– aż dociera do martwej kaczki, którą podnosi i przynosi z powrotem,  
zachowując przy tym suche stopy. Dostojnik jest pod wrażeniem.

Gdy sytuacja powtarza się jeszcze dwa razy, dostojnik stwierdza: 
„Ja też tak potrafię. Następną kaczkę przyniosę sam”. Ale kiedy pró-
buje przejść po wodzie, zanurza się w niej natychmiast. Gdy prze-
moknięty wychodzi ze stawu, jeden z Fryzyjczyków mówi cicho 
do drugiego: „Może i ma wiarę. Ale nie wie, gdzie są kamienie…”.

Wysokie zarobki to dla wielu osób taki sam cud jak chodzenie po wo-
dzie. W opisanej historii chciałbym zwrócić uwagę na dwie rzeczy. 
Po pierwsze ta książka nie jest utrzymana w tonie wątpliwej śpiew-
ki: „Możesz zrobić wszystko!”. Uważam, że takie podejście jest złe 
i niebezpieczne.

Z drugiej jednak strony pragnę pokazać Ci kamienie, po których moż-
na bezpiecznie dojść do wyższych zarobków. Jeśli będziesz podążać 
tą drogą, inni mogą dostrzec w tym cud, ale prawda jest taka, że po 
prostu poznałeś i wdrożyłeś najważniejsze zasady i strategie zarabia-
nia takich pieniędzy, jakich jesteś wart.

Mocno w Ciebie wierzę! Jak mogę tak mówić, skoro nawet Cię nie 
znam? Jestem zdania, że to nie my wybieramy określone książki, ale 
to książki wybierają nas. Dotyczy to również sytuacji, gdy dostałeś tę 
książkę w prezencie. A poza tym wiesz jeszcze jedno: jest ktoś, kto 
naprawdę chce dla Ciebie dobrze.
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Czy to możliwe, że istnieje jakiś powód, dla którego właśnie teraz 
czytasz tę książkę? Myślę, że tak. Magia polega na wykorzystywaniu 
chwili i niezadowolenia z tego, co dają dane okoliczności. Zacznijmy 
więc naszą wspólną podróż.

Z serdecznymi pozdrowieniami

Bodo Schäfer



ANALIZA:
JAK WYGLĄDAJĄ TWOJE DOCHODY?

1.	 Opisz w jednym zdaniu, w czym jesteś ekspertem.
	 ____________________________________________________

2.	 Jakie są Twoje zalety – co odróżnia Cię od innych? 
Opisz w jednym zdaniu.

	 ____________________________________________________

3.	 Jak oceniasz swoje dochody? Czy zarabiasz tyle, ile jesteś wart?
 doskonale	  wystarczająco
 bardzo dobrze	  źle
 dobrze	  bardzo źle
 zadowalająco

4.	 Większość ludzi zarabia pieniądze tylko wtedy, gdy pracuje. Czy 
znalazłeś sposoby ciągłego zarabiania z tylko raz wykonanej pracy?

 tak	  nie

5.	 Na jaki procent swojego dochodu nie musisz już pracować?
 0%	  do 50%
 do 10%	  do 75%
 do 25%	  ponad 75%

6.	 Czy zarabiasz na swoich pomysłach?
 tak	  nie

7.	 Jak bardzo się wyspecjalizowałeś? Ile czasu zajęłoby wdrożenie 
zastępcy na Twoje stanowisko?

 jeden dzień	  jeden tydzień
 30 dni	  co najmniej 90 dni
 co najmniej 120 dni
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8.	 Czy Twoje pieniądze generują zysk? Jaki procent Twoich docho-
dów to zyski z kapitału?

	 ___________%

9.	 Czy znalazłeś legalne sposoby na uniknięcie płacenia wyższych 
podatków niż jest to absolutnie konieczne?

 nigdy o tym nie myślałem
 powinienem poświęcić na to więcej czasu
 znalazłem dobre rozwiązania

10.	 Czy praca to Twoje jedyne źródło zabezpieczenia, czy też Two-
je źródła dochodu są zdywersyfikowane? Z ilu źródeł osiągasz 
dochód?
1. Źródło _____%	 2. Źródło _____%	 3. Źródło _____%
4. Źródło _____%	 5. Źródło _____%

11.	 Kiedy ostatni raz podjąłeś większe ryzyko zawodowe? Jak oce-
niłbyś swoją gotowość do podejmowania ryzyka?

 bardzo niskie ryzyko	  niewielkie ryzyko
 większe ryzyk o	  wysokie ryzyko

12.	 Ile czasu wykorzystujesz codziennie na naukę?
	 _______ godzin

13.	 Czy masz trenera, który wspiera Cię w karierze?
 tak	  nie

14.	 Czy masz jasny plan, jak zarobić 20% lub 100% więcej?
 nie	  dosyć jasna wizja
 niejasna wizja	  precyzyjny plan

15.	 Czy dajesz z siebie wszystko w swojej pracy?
 0–50%	  do 95%	  50–75%
 100%	  do 85%	  ponad 100%




