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Grecja. Najlepsze trasy dla eglarzy





Dzi kujemy naszym 
przyjacio om
za cudowne chwile 
sp dzone razem 
na pok adzie jachtu 
oraz za zdj cia.

               Autorzy

Czujesz?
Pachnie szcz ciem,
to Grecja.

Eric-Emmanuel Schmitt



Ludzie dziel  si  na Greków i na tych, którzy chcieliby by  Grekami
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LIMENARKHIO
O





ouzo frappe

mezedes,

nero, psomi

Ena kilo krasi levko (aspro), parakalo – 

Ena kilo krasi kokino (kokini), parakalo – 

Miso dio

bira,

Mythosa.



mezedes
salates

Horiatiki ( –

Tzatziki

Tiri-saganaki  – 
kefalotiri  kaseri

Melitzanosalate

Dolmadakia

Taramosalate 

Chtapodisalate

Skordalia . –

Pantzaria  – 

Melitzanes tiganites  – 

Kolokithea tiganites –

Keftedes  – 

Psefto keftedes 



Revithia keftedes 
 – 

Kolokithea keftedes 

Gigantes

Tiropita –

Spanakopita –

Horta

Fava – 

Revithia –

mezedes

Mezedes

Kalamari tiganites

Chtapodi skaras  –

Sardela skaras

Marides, gawros gopes tiganites

Garides tiganites

Garides saganaki

Garides skaras –

Ksifi asi skaras –

Tonnos skaras –

Kakavia, psarosupa  – 

Mousaka – 

kefalotiri  kaseri
Papoutsakia – mousaki

Kolokithakia papoutsakia 
 – 

Gyros

Souvlakia

Kleftiko – 

Paidakia arni

Stifado

kleftiko

chirino stifado, wodino stifado, 
arni stifado 
kuneli stifado.

Pastitsio – makaronia pastisio, 

pastitsio

Pitsa

Gemista
–

Kokoretsi –

Loukaniko –

Chirini
Katapoulo
Arni



souvlakach
souvlaki

kantynie.
kantyny

Moscharaki
Vodino
Kuneli
Katzikaki

logariasmo parakalo

frappe – 

–
me gala, gliko.

elliniko
kafes

sketo, metrio,
gliko.

baklavas

chalvas

rizogalo.

Estiatorion – 

Kafeneon – 

Ouzeri – ouzo
kafeneonu

ouzeri
Psarotaverna – 

Psistaria – 

Kantyna – 



Ti na kanoume? 

Kefi

avrio



fi lok-
senia

fi lokseni

ksenon

Ksenon

kafeneio







KENTPIKO kentri-
ko limenarkhio






