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SEOWO WSTEPNE OD BIURA
PRZEDSTAWICIELSKIEGO TAJPEJ W POLSCE

Tajwan to niezwykle urokliwa wyspa polozona w Azji Wschodniej, wiel-
koscig zblizona do Holandii, Danii czy Szwajcarii. Nie bez powodu portu-
galscy zeglarze, ktorzy dotarli do jej wybrzezy juz w wieku X VI, okreslili
ja mianem Ilha Formosa, czyli Pigkna Wyspa. By przemierzy¢ Tajwan
z poinocy na poludnie (diuzsza o wyspy), wystarczy pokonac¢ jedynie
377 kilometrow; jest to dystans zblizony do odlegtosci z Warszawy do
Gdyni. Pomimo tak niewielkiego obszaru Formoza oferuje turystom nie-
zliczong ilos¢ malowniczych krajobrazéw.

Tymi pigknymi widokami, ale tez smakami miejscowej kuchni i zycz-
liwoscig mieszkancow Tajwanu zachwycit si¢ Artur, ktéry mial okazje
pozna¢ wyspe podczas swojej rowerowej wyprawy wokol niej. Jestem
niezmiernie szcze$liwy, ze wrazeniami z podrozy postanowit podzielic si¢
w ksigzce trzymanej przez Panstwa w rekach. Jest to pierwszy opis podrézy
po Tajwanie umozliwiajacy polskim czytelnikom spojrzenie na Formoze
okiem zauroczonego nig Polaka.

Made it in Taiwan, czyli rowerem przez kraj roweréw daje znakomita
okazje do poréwnania swoich wrazen osobom, ktére byly juz na Tajwanie.
Jestem przekonany, ze réwniez Ci, ktérzy o Formozie wiedzg (jeszcze)
niewiele, po przewrdceniu ostatniej kartki ksiazki, zacheceni barwnym
opisem przygod autora, dopisza ja do listy swoich przyszltych wakacyjnych
destynacji. Korzystajac z okazji, chcialbym réwniez w swoim imieniu
zacheci¢ czytelnikow do odwiedzenia Tajwanu i podzigkowaé Arturowi
za to, ze zechcial podzieli¢ sie swoja wyjatkowa historia.

Ambasador WEBER SHIH
Przedstawiciel i Szef Biura Przedstawicielskiego Tajpej w Polsce






StOWO WSTEPNE OD BIURA POLSKIEGO W TAJPEJ

Trafiajacy w rece czytelnikéw dziennik z rowerowej podrdzy po Tajwanie

jest jedna z niewielu publikacji dajacych wglad w rzeczywistos¢ tej pieknej

i malo znanej w Polsce wyspy. Tajwan to miejsce unikalne pod wieloma

wzgledami - bogactwa kultury materialnej i duchowej aborygenéw oraz

chinskich osadnikéw, nowoczesnej gospodarki, pigkna i ré6znorodnosci

naturalnego krajobrazu, zyczliwosci ludzi i bezpieczenstwa publicznego,
wreszcie umitowania i poszanowania demokracji oraz wolnosci wypo-
wiedzi — warto$ci tak bliskich Polakom. Odniesienia do wszystkich tych

elementéw i duzo wiecej odnajdziecie Pafistwo w niniejszej kronice, na-
pisanej z perspektywy siodetka i z szeroko otwartymi oczami.

Zachg¢cam do lektury!

MaAcIe] GAca
Dyrektor Generalny Biura Polskiego w Tajpej






OD AUTORA

Kilka dni po powrocie z naszej blisko dwutygodniowej rowerowej wy-
prawy na Tajwan otrzymalismy z Judyta zaproszenie do siedziby Biu-
ra Przedstawicielskiego Tajpej w Polsce na spotkanie z Ambasadorem
Weberem Shih. Okazalo si¢, ze wies¢ o naszym przedsiewzieciu dotarla
do tej placowki dyplomatycznej za posrednictwem medidéw spoleczno-
sciowych, w ktorych relacjonowali$my kolejne etapy naszej podrézy. Pan
Ambasador oraz Dyrektor Generalny Biura byli ciekawi naszych przygéd,
doswiadczen, a takze czynnikéw, ktore spowodowaly, ze postanowilismy
objechac ich rodzinny kraj na rowerze. Niezwykle ciepla i zyczliwa rozmo-
wa uswiadomita mi, ze niestety polscy czytelnicy na prozno beda szuka¢
ksigzek opisujacych pigkno Tajwanu w ich rodzimym jezyku. Postanowi-
tem to zmienic. I tak oto jesienig 2018 roku rozpoczalem spisywanie na-
szych przygod.

Doswiadczenie, ktore zdobylem podczas pisania i promowania
dwdch poprzednich ksigzek, dodawato mi skrzydet. Zalezalo mi na tym,
by ta publikacja poza samym opisem naszych perypetii i wrazen zawie-
rala w sobie pierwiastki przewodnika. Znalazla si¢ w niej zatem takze
gars$¢ porad podrdzniczych, rowerowych, informacji historycznych, przy-
rodniczych, kulinarnych czy kulturowych, tak istotnych przy planowa-
niu podrozy.

Jestem zaszczycony, szczgsliwy, a takze wzruszony, ze placéwki dyplo-
matyczne (tajwanska w Polsce oraz polska na Tajwanie) zdecydowaly sie
obja¢ patronatem niniejsza ksiazke.

Jestem bardzo wdzigczny, ze moglem skonsultowac tekst z tak zyczliwy-
mi i cierpliwymi recenzentami, a takze dzieki ich wskazéwkom wzbogaci¢
go cennymi informacjami.



Szczegdlne podzigkowanie kieruje do:

« pracownikéw Biura Przedstawicielskiego Tajpej w Polsce: pana Am-
basadora Webera Shih, Dyrektora Dziatu Politycznego pana Colina
Kao, a takze pani Dominiki Leszczynskiej;

« pracownikow Biura Polskiego w Tajpej: Dyrektora Generalnego
pana Macieja Gacy, eksperta ds. konsularnych i dyplomacji publicz-
nej i kulturalnej pani Olimpii Kot-Giletycz;

« Darii Jablonskiej, Krzysztofa Gorzelaka, Li-Fan Chou oraz wszystkich
znajomych Tajwanczykow zaangazowanych w proces wydawniczy.

Dzigkuje takze:
« moim wszystkim czytelnikom, a zwlaszcza tym, ktérzy pomagaja
mi promowac ksigzki i organizowa¢ spotkania autorskie;
« mojej wspanialej druzynie wydawniczej — praca z Wami to czysta
przyjemnosc!

Najmocniej chcialbym podziekowa¢ Judycie. Wspdlnie zaplanowa-

lismy i zrealizowalismy kolejny podrézniczy cel. Na wszystkich etapach
powstawania ksigzki moglem z Tobg skonsultowa¢ kazdy najdrobniejszy

element. To nasza wspdlna praca. Z niecierpliwoscig czekam tez na reali-
zacj¢ naszego kolejnego globtroterskiego wyzwania!
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WYSPIARSKI AZJATYCKI TYGRYS

ASUS, ACER, BenQ, D-Link, Giant, HTC, Merida Bikes, Quanta Com-
puter, Cathay Life Insurance, Hon Hai Precision Industry, Pegatron...
Kojarzycie chociaz czgs¢ z tych firm? To jedni z najwiekszych na swiecie
producentéw wyrobow elektronicznych czy rowerdw lub dostawcow pro-
duktéw finansowych. Wszystkie taczy wspdlny mianownik - pochodza
z Tajwanu, kraju zaliczanego do tzw. azjatyckich tygrysow.

Wihasnie ta stosunkowo niewielka (powierzchnia Tajwanu to jedynie
okoto 10% powierzchni Polski), ale niezwykle silna gospodarczo wyspa
potozona u wybrzezy Chin stala si¢ celem naszej kolejnej wyprawy. Z kil-
ku powodéw. Przede wszystkim Tajwan ma znakomicie przygotowana
infrastrukture dla rowerzystow.

TURYSTYKA | INFRASTRUKTURA ROWEROWA v\
NA TAJWANIE 2

Calos¢ $ciezek rowerowych na Tajwanie ma ponad 5000 kilome-
trow. Dynamiczny rozwdj sieci szlakéw rowerowych na Tajwanie
przypada na lata 2005-2010. Do wzrostu popularnosci turystyki
rowerowej przyczynit sie gtosny lokalnie film z 2007 roku: Island
Etude. To opowies¢ o niestyszacym uczniu, ktéry postanowit obje-
cha¢ Tajwan na rowerze.

To wydaje si¢ jednak naturalne, biorgc pod uwage fakt, ze jest najwiek-
szym na $wiecie producentem ram rowerowych. Szacuje sie, ze co druga
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rama rowerowa zostata wyprodukowana wlasnie tam (sprawdzcie, skad po-
chodza Wasze). Wyspa moze si¢ pochwali¢ catkiem pokazng siecig $ciezek
rowerowych. Gltéwna i najbardziej znana, poprowadzona dookota wyspy,
to trasa rowerowa numer 1 — Taiwan Cycling Route No. 1. W tym rejonie
$wiata turystyka rowerowa jest rozpowszechniona. Wiele hoteli oferuje
mozliwo$¢ wynajecia roweréw. Zdecydowali$my si¢ skorzystac z takiej
ustugi i w ten sposob wyeliminowalismy trudno$¢ zwigzang z pakowaniem
i transportem rower6w z Polski. Poniewaz do dyspozycji mielismy tylko
dwa tygodnie urlopu, najbardziej odpowiadata nam trasa na kilkanascie
dni - akurat tyle potrzebowali$my, by objecha¢ wybrane przez nas punkty.

Y

TAIWAN CYCLING ROUTE NO. 1

Ta trasa rowerowa, majaca 968 kilometréw dlugosci, powstata, zeby
ulatwic¢ i promowac turystyke rowerowa na wyspie. Zostala otwarta
w grudniu 2015 roku. Jest wy$mienicie oznaczona znakami przy-
droznymi, a takze komunikatami umieszczonymi bezpo$rednio na
powierzchni jezdni. Pokonanie calej trasy na rowerze zajmuje od
9 do 12 dni. Wzdluz niej wyznaczono ponad 120 miejsc do odpo-
czynku dla rowerzystow. Oznaczenia trasy s3 ustawione przewaznie
co 2 kilometry, a co 500 metréw na terenie zabudowanym - nie

sposab sie zgubid!

Za wyborem Tajwanu przemawialy tez warunki klimatyczne — wyspa
lezy w strefie podzwrotnikowej i zwrotnikowej, wiec niemalze caly rok
panuje tam dobry (czasem nawet za goracy i zbyt wilgotny) klimat do
uprawiania turystyki na $wiezym powietrzu. Tajwan mial dla nas jeszcze
jedna istotng zalete — polozenie blisko Japonii. Oprocz zamiaru zwiedzania
w trybie rowerowym z tylu glowy wcigz mieliSmy marzenie o wejsciu na
gore Fuji. Ten wyjazd byt $wietng okazjg, zeby polaczy¢ te dwa cele.
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URODZINOWY ODLOT

Na przelomie maja i czerwca wspoélnie z moja dziewczyna Judyt jeszcze
nie byliémy pewni, gdzie spedzimy nasz letni urlop. Poza opcja tajwan-
sko-japonska pojawila si¢ oczywiscie cata masa innych, mniej lub bardziej
szalonych pomystow, ktére w dalszym ciagu czekaja na realizacjg. Kwe-
stia rozstrzygnela sie 11 czerwca 2018 roku. Tego dnia przypadaly moje
urodziny. Po pracy spotkalismy si¢ z Judyta w restauracji, zeby to uczcic.
Zapamigtam te kolacje nie ze wzgledu na zamdéwione przez nas potrawy
kuchni §rédziemnomorskiej (skadinad doskonate), ale z racji prezentu,
ktoéry dostalem od Judyty. Prezent byt dwu-, a w zasadzie, jakby dobrze
policzy¢, trzyczedciowy. Para skarpet, na ktorych wyszyto ksiazki, byla
nawigzaniem do faktu, Ze wiosna i poczatek lata uptynely mi pod hastem
wydania i promocji mojej pierwszej ksiazki (poswigcatem na to kazda
wolng chwile). Najwazniejsza cz¢$¢ prezentu znajdowala sie w gustownie
zapakowanej kopercie i zwiastowata co$ niezwyklego. Byly to bilety lot-
nicze na Tajwan! To rozwigzalo problem wyboru celu wyprawy. Mielismy
dwa miesigce na opracowanie trasy, przygotowania fizyczne do wyprawy
i rozpracowanie logistyczne wyjazdu.

Najprostszym elementem wydawalo nam si¢ przygotowanie rowero-
we. Rok wezesniej jezdzilismy juz po Japonii — kraju réwnie gorzystym
co Tajwan. Postanowiliémy skorzysta¢ z naszych dotychczasowych do-
swiadczen. Zdecydowalismy sie w miare mozliwo$ci zamieni¢ transport
komunikacja publiczng i samochodem na rower. Dojazdy do i z pracy
na rowerze staly si¢ zatem normg. Dlugie weekendowe wyjazdy w trasy
w okolicach Warszawy rowniez stanowily odtad nasz staly punkt progra-
mu ¢wiczeniowego w celu przygotowania migsni do czekajacej je ciezkiej
pracy. Wprowadziliémy jedng zmiane w stosunku do przygotowan do
ubiegtorocznej wyprawy — powrdcilismy do regularnych treningéw spin-
ningowych, zwlaszcza nastawionych na trening z podjazdami. Tego nie
byliSmy w stanie ¢wiczy¢ na co dzien. Warszawa i okolice nie maja do
zaoferowania zbyt wielu gorskich tras rowerowych, ktére moglyby nas
przygotowa¢ do radzenia sobie ze zréznicowanym uksztaltowaniem te-
renu na Tajwanie. Nie mieli$my tez mozliwosci odwzorowa¢ tamtejszych
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warunkow pogodowych. WiedzieliSmy, ze bedziemy si¢ zmagac z wysoka
temperaturg (miedzy 30°C a 35°C), wilgotno$cig powietrza siggajaca 80%
i ulewnymi deszczami, tak charakterystycznymi dla krajéow potozonych
w strefie zwrotnikowe;j.

Y

WYSPA GOR | WULKANOW

Tajwan jest wyspa gorzysta — gory i wyzyny zajmuja blisko 70% jej
powierzchni. Czes$¢ z nich stanowia wulkany — wyspa jest aktywna
sejsmicznie i odnotowuje si¢ tu $rednio ponad 100 odczuwalnych
wstrzasow rocznie. W centralnej czesci Tajwanu wznoszg si¢ potezne
tancuchy gorskie o szczytach przekraczajacych 3500 metréw wyso-
kosci. Najwyzszym szczytem Tajwanu jest Yu Shan (Jadeitowa Géra),
mierzacy 3952 metry wysoko$ci. Wskutek takiej rzezby terenu zycie
na wyspie koncentruje si¢ na wybrzezach, zwlaszcza zachodnim,
gdyz zachodnia cz¢$¢ wyspy ma charakter nizinny.

Planowanie trasy poszlo bardzo sprawnie. Poniewaz uksztaltowanie
terenu raczej nie pozwoliloby nam na przejechanie rowerami przez $rodek
wyspy, zdecydowali$my si¢ na droge wzdluz wybrzeza. Wyprawe dookota
Tajwanu mieliémy zacza¢ z Tajpej - stolicy i zarazem najwiekszego miasta
Tajwanu, polozonego na pdétnocy wyspy. Tajpej stalo si¢ rowniez naszym
centrum logistycznym. Stad mogliémy rozpocza¢ podréz od zachodnie-
go lub wschodniego brzegu. Zachodnie wybrzeze wydaje si¢ duzo mniej
atrakcyjne dla rowerzystow. W zasadzie stanowi jedng wielka metropolie,
pelng ludzi, osrodkéw przemystowych, samochoddéw i skuteréw. Wybra-
lismy zatem (odwrotnie niz zaklada to trasa rowerowa nr 1) szlak zgodny
z ruchem wskazéwek zegara. To bardzo malownicza trasa wzdtuz oceanu
rozbijajacego si¢ o gigantyczne gory, ktore zdaja si¢ odpierac atak, sztur-
mujac blekitne wody Pacyfiku. Skrupulatnie zaplanowali$my pierwsze
cztery dni. Reszte wyjazdu mieliémy planowa¢ na biezaco w zaleznosci
od pogody, naszej formy i wielu innych czynnikéw.
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Co zaskakujace, nie znalezlismy przewodnikow ani ksigzek turystycz-
nych wjezyku polskim opisujgcych te piekna wyspe. Ciesze sig, ze ta, ktorg
trzymacie w rekach, bedzie pierwsza tego typu publikacja. Nawet jesli jest
subiektywna, to ukazuje uroki tego niezwyklego miejsca. Wobec braku
polskich przewodnikéw nasz plan konstruowali$my na bazie informacji
znalezionych na anglojezycznych stronach internetowych, rad znajomych
Tajwanczykow i wlasnych doswiadczen. Powinienem dodac¢, ze w 2014
i 2015 roku odwiedzitem Tajwan. Byly to wizyty typowo turystyczne, ale
pozwolity mi ocenié, z czym bedziemy si¢ mierzy¢ podczas przeprawy
rowerowej. Obecna wyprawa miata by¢ jednak bardziej intensywna, intere-
sujgca oraz wnikliwa i umozliwi¢ poznanie Tajwanu z blizszej perspektywy
niz z okna pociagu czy turystycznego autokaru.

Nad logistyka wyjazdu musielismy troch¢ pogtéwkowac. Wiedzielismy,
jaka pogoda panuje na Tajwanie. Sprawdzilismy tez, jakich warunkéw mo-
zemy sie spodziewac na gorze Fuji. Pod koniec lata pogoda na szczycie tej
najwyzszej gory Japonii jest niepewna. Temperatura waha sie w okolicach
0°C, a odczuwalna jest duzo nizsza ze wzgledu na silny wiatr. MusieliSmy
zatem wyposazy¢ si¢ w ubranie na rower, do zwiedzania w temperaturze
ponad 30°C oraz takie, ktére pozwoli nam w sposéb bezpieczny wspiac sig
na Fuji. Taszczenie cato$ci tak skomplikowanej garderoby przez caty wyjazd
byto absolutnie wykluczone. Zdecydowalismy, ze rzeczy potrzebne pod-
czas przeprawy rowerowej zabierzemy ze sobg i przewieziemy w sakwach
rowerowych. Pozostale (czyli calkiem sporg ilos¢ ubran na wspinaczke)
zostawimy w naszych plecakach w hostelu w Tajpej i odbierzemy je przed
transferem do Japonii. Judyta znalazta hostel, ktéry poza mozliwoscia
przechowania bagazu $wiadczyl tez ustuge wypozyczania roweréw trek-
kingowych z sakwami. To byt strzal w dziesiatke.

I tak na chwile przed wyjazdem w drugiej polowie sierpnia bylismy
spokojni. Wydawalo sie, ze wszystko mamy pod kontrolg, a nasz urlop
bedzie kolejng wspanialg przygoda.
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W SAMOLOCIE CZESTO URYWA MI SIE FILM

25 sierpnia okoto potudnia zameldowalismy si¢ na lotnisku Chopina. Zro-
bilismy tam sobie pamiatkowa fotografi¢ z niewielkimi flagami Polski,
ktdre planowalismy przyczepi¢ do roweru na czas naszej podrozy.

Niestety poki co nie ma bezposredniego polaczenia z Warszawy do
Tajpej. MieliSmy wiec przesiadke w Dubaju. To jedno z najbardziej po-
pularnych rozwigzan przy wyborze azjatyckich kierunkow z tej czesci
Europy. Oznaczalo to prawie dob¢ w podrézy w jedna strong. Wydaje si¢
sporo, ale z drugiej strony Warszawe i Tajpej dzieli 8500 kilometrow! Ile
razy styszelismy opowiesci znajomych (lub znamy to z autopsji) o tym, ze
nad polskie morze czy polskie gory trzeba jecha¢ z centralnej Polski okoto
12 godzin? Gdy si¢ przyjmie taka perspektywe, to podréz na Tajwan nie
wyglada tak zle!

Nie lubie lata¢, zwtaszcza na dlugich dystansach. Sg jednak pewne
elementy latania, ktore akceptuje, a nawet na nie czekam podczas wielo
godzinnej podrézy. Jednym z nich sg positki. Zawsze jestem ciekaw, jakie
smakotyki skrywaja te niewielkie tacki rozwozone przez obstuge samolotu.
Co nie bez znaczenia, taki posilek zajmuje catkiem sporo czasu i pozwala

zapomnie¢ o godzinach pozostatych do lgdowania.

Drugi przyjemny element latania to mozliwo$¢ nadrobienia zaleglosci
kinowych. W tym kontekscie podrdz do Tajpej wspominam dosy¢ zabaw-
nie. Obejrzalem w sumie trzy filmy, jednak na kazdym z nich zapadalem
w krotsza lub dluzsza drzemke. W efekcie kazdy mogtbym okresli¢ mianem
czeskiego filmu - nie potrafi¢ zlozy¢ ich w logiczna cato$¢, kojarze jedynie
fragmenty. Po tym doswiadczeniu powziagtem silne postanowienie, ze
w podrdzy powrotnej nadrobie stracony czas i sprobuje nie spa¢ podczas
fragmentéw, ktore omingty mnie w drodze z Warszawy...
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WITAJCIE

Wreszcie wyladowalismy na lotnisku w Taoyuan, tongcym w bujnej roslin-
nosci i storczykach, z ktorych stynie Tajwan. Usmiechnelismy sig, widzac
napis: ,Witajcie” umieszczony na jednym z billboardéw posréd powitan
w roznych jezykach. W kiosku na lotnisku odebralismy router wi-fi, ktéry
zamowilismy jeszcze w Polsce, a nastepnie skierowali$my swoje kroki na
pociag laczacy lotnisko z Dworcem Gléwnym w Tajpej. To polaczenie
funkcjonuje dopiero od marca 2017 roku i bardzo ulatwia dojazd z lotni-
ska do miasta.

W drodze na peron zaczepila nas para turystow z Europy. Konczyli
wiasnie wakacje na Tajwanie i chcieli nam odda¢ swoje karty magnetycz-
ne ulatwiajace podrézowanie pociggami i komunikacja miejska. Tym
sposobem zaoszczedzilismy kilka cennych chwil. Po okoto 40 minutach
podroézy komfortowym klimatyzowanym pociagiem dotarlismy na Dwo-
rzec Glowny w Tajpe;j.

To z pewnoscig serce komunikacyjne stolicy. Mndstwo tu korytarzy
podziemnych, peronéw, pociagow, linii metra, przystankéw autobusowych.
Hala dworca zrobila na mnie wielkie wrazenie juz przy wczes$niejszym
pobycie. Jest przestronna, dobrze oswietlona, wylozona piekng posadzka
z gigantycznych marmurowych plyt. Wystrojem przypomina bardziej
wnetrze luksusowego domu handlowego niz dworzec kolejowy.

ROUTER WI-FI

Na lotnisku w Taoyuan niemal w co drugim punkcie ustugowym
istnieje mozliwo$¢ czasowego wypozyczenia routera wi-fi. Dzienne

wypozyczenie routera kosztuje w przeliczeniu nie wigcej niz 10 zto
tych. Po wykorzystaniu router mozna odda¢ w miejscu, w ktérym sie
go wypozyczyto, badz skorzystaé z koperty ze znaczkiem znajdujacej
sie w pakiecie startowym od operatora sieci internetowej i zwrdcié
urzadzenie, wrzucajac je do najblizszej skrzynki pocztowe;.

19



Po opuszczeniu klimatyzowanego budynku dworca doswiadczylismy
pierwszego uderzenia zwrotnikowego goraca w potaczeniu z wilgotnym
powietrzem. Podczas wyprawy taka hustawka zdarzata nam si¢ wielokrot-
nie - to pocenie si¢ na zewnatrz, to lodowacenie we wnetrzach budynkow.
Po kilku minutach spaceru moja koszulka wygladata tak, jakbym dopiero
co wyszedt z basenu.

Zameldowalismy si¢ w hostelu, w dwuosobowym pokoju bez okien.
Takie rozwigzanie spotyka sie bardzo czesto w tej czesci Azji. Whasciciele
hosteli i hoteli aranzuja przestrzen w taki sposdb, by wydzieli¢ z niej jak
najwiecej pokoi. Wewnatrz czué byto wilgocia i grzybem. Klimatyzacja albo
hulata na calego, albo byta zupelnie nieodczuwalna. Jako ze nasza maksyma
turystyczna brzmi: ,,Co masz zobaczy¢ jutro, zobacz dzi$, a moze zostanie
ci troche czasu ekstra na co$, czego nie zaplanowales”, postanowilismy nie
traci¢ czasu na pobyt w naszym niezbyt przytulnym pokoju i wybralismy
sie na wieczorny spacer po Tajpej.

Napisy w réznych jezykach witajgce podréznych na lotnisku w Taoyuan
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MAUZOLEUM PRZYWODCY

Po opuszczeniu hostelu naszym pierwszym celem staf si¢ 7-Eleven (naj-
bardziej znany sklep typu convenience), gdzie kupilismy duzg ilos¢ ptynow
(zwlaszcza zielonej herbaty), ktore przy tej intensywno$ci pocenia sie trzeba
stale uzupetnia¢. Jako turyéci na pewno gorzej znosilismy panujace warun-
ki atmosferyczne niz miejscowi, ale szybko zauwazyli$émy, ze w zasadzie
wszyscy mieszkancy nosza w rece, w siatce czy przyczepione do plecaka
butelki z napojami: wodeg, zielong i czarng herbate oraz tzw. bubble tea
(wiecej na temat tego specjalu w dalszej czesci tekstu).

Nasz spacer mial da¢ odpowiedz na pytanie, jaki jest Tajwan w pigulce,
a takze w pewnym uproszczeniu wyjasni¢, jakie czynniki i tarcia poli-
tyczne doprowadzity do jego ukonstytuowania si¢ w obecnym ksztalcie.
Dotarlismy do Placu Wolnosci. Sam plac ma 240 000 metréw kwadrato-
wych, wigc robi naprawde duze wrazenie. Z kazdej strony otoczony jest
monumentalnymi budowlami z orientalnymi ornamentami. Zamykaja go
wspaniale gmachy Teatru Narodowego, Narodowej Sali Koncertowej oraz
Brama Wolno$ci. Najwazniejszym budynkiem na placu jest niewatpliwie
mauzoleum dawnego przywodcy Republiki Chinskiej — Czang Kaj-szeka,
ktérego dziatalno$¢ odegrata ogromna role w historii Tajwanu i znaczg-
co przyczynila si¢ do uksztaltowania sie jego wspolczesnego oblicza. Tu
konieczne jest kilka stéw wyjasnienia na temat zlozonej historii Tajwanu
w XX wieku.

Pierwsza potowa XX wieku (a takze ostatnie lata XIX wieku) to czas,
gdy Japonczycy rozszerzali w Azji swoje strefy wptywow i bezwzglednie
rozprawiali si¢ z kazdym narodem, ktéry nie uznat zwierzchnictwa cesarza
japonskiego. Trzeba jednak zauwazy¢, ze na tym tle trwajaca od 1895 roku
okupacja Tajwanu pod pewnymi wzgledami si¢ wyrdzniata. Inaczej niz np.
w Korei czy w Chinach, nie byla postrzegana jako wylacznie opresyjna.
I tak do dzi$ dos¢ wielu mieszkancoéw wyspy podkresla pozytywne skutki
tego okresu dla rozwoju Tajwanu. Dotyczy to przede wszystkim rozpo-
wszechnienia nowoczesnych osiggnie¢ cywilizacyjnych, tak w zakresie
infrastruktury, jak medycyny czy szkolnictwa. W ciaggu potwiecza japon-
skich rzadéw wielu Tajwanczykéw przyjelo i uznalo za wlasne przerézne
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elementy kultury Kraju Kwitnacej Wisni. Wplywy japonskie s3 widoczne
takze wspolczesnie — w wielu miejscach na Tajwanie mozna dzis skoszto-
wa¢ znakomitej japonskiej kuchni, a tutejszym narodowym sportem jest
baseball, tak popularny na wyspach japonskich.

u.

CZANG KAJ-SZEK (1887-1975)

Chinski polityk i wojskowy, urodzony w Chinach, w rodzinie kupiec-
kiej. Otrzymat edukacje wojskowa. Jako zwolennik obalenia dynastii
Qing wlaczyt sie do walk rewolucyjnych i odtad konsekwentnie
zdobywal pozycje w rewolucyjnych wtadzach - byt wieloletnim
przewodniczacym nacjonalistycznej partii Kuomintangu, zwierzch-
nikiem sit zbrojnych oraz przewodniczagcym Rzadu Narodowego.
Po ewakuacji z Chin i przybyciu z grupa zwolennikéw na Tajwan
objal formalnie stanowisko prezydenta Republiki Chinskiej. Tutaj
tez zmarl w wieku 87 lat.

Doswiadczenia japonskich rzadow w wigkszos$ci innych obszarow Azji
Wschodniej sg dramatycznie odmienne. Najbardziej znanym swiadectwem
bezwzglednej japonskiej polityki imperialnej tych czaséw jest masakra
nankinska - jedna z najwiekszych zbrodni ludobdjczych dokonanych
przez Japonczykow. W ciagu szesciu tygodni w ramach odwetu za stawiony
opor wojsko japonskie wymordowato w Nankinie, dwczesnej stolicy Chin,
kilkaset tysiecy ludzi (cywiléw i wojskowych). Obrona Chin w tym czasie
byta ostabiona ze wzgledu na fakt, ze w Paristwie Srodka panowata wojna
domowa - o strefy wplywow i wladze walczyty dwie frakcje: narodowcow
pod wodza Czang Kaj-szeka i komunistow Mao Zedonga. Obie frakcje
walczyly ze sobg nawet po wycofaniu si¢ Japoniczykéw z Chin i po zakon-
czeniu II wojny $wiatowej. Narodowcy Czang Kaj-szeka zostali ostatecznie
wyparci z Chin kontynentalnych w 1949 roku. Przywodca narodowcow
ijego zwolennicy udali si¢ na Tajwan, opuszczony przez Japonczykow po
przegranej wojnie. Tu nacjonalisci Czang Kaj-szeka kontynuowali tradycje
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panstwowe Republiki Chinskiej proklamowanej w 1911 roku w Nanki-
nie. Jednakze , konkurencyjna” Chinska Republika Ludowa (ChRL, czyli

obecne Chiny), proklamowana przez komunistow w 1949 roku, nigdy
nie pogodzila si¢ z réwnoleglym funkcjonowaniem Republiki Chinskiej —
mimo ze po ewakuacji z kontynentu faktyczny obszar znajdujacy si¢ pod

kontrolg tej ostatniej ograniczat si¢ do Tajwanu i kilku pomniejszych

wysp polozonych w Ciesninie Tajwanskiej. W staraniach o utrzymanie

niezalezno$ci wladze Tajwanu wspierane s3 przez Stany Zjednoczone, ale

obecnie jedynie kilkanascie krajow ONZ uznaje autonomicznos¢ panstwa

o oficjalnej nazwie Republika Chinska. Niezaleznie od zlozonej sytuacji

dyplomatycznej w praktyce Tajwan ma dzi$ wlasne wladze, niezalezne

od ChRL, przy czym Chinska Republika Ludowa nie ustaje w wysitkach

majacych na celu inkorporacje wyspy.

w.

JAPONSKA OKUPACJA NA TAJWANIE

W 1895 roku na mocy pokoju miedzy Chinami i Japonig Tajwan
zostal wcielony do Cesarstwa Japonskiego. Pomimo niewatpliwie
opresyjnego charakteru japonskiej okupacji dla Tajwanu byt to réw-
noczesnie czas rozwoju gospodarczego. Japonczycy rozbudowali
sie¢ kolei i1 drég. Rozwineli i unowocze$nili przemyst cukierniczy,
drzewny i wydobywczy. Rozwdj cywilizacyjny nie zahamowat jednak
dazen niepodleglos$ciowych Tajwanczykow, ktérzy kilkukrotnie po-
wstawali przeciw surowym okupantom. Japoniczycy opuscili wyspe
dopiero w 1945 roku po kapitulacji Japonii.

Status Tajwanu jest Zrodtem goracych sporéw takze na arenie we-
wnetrznej, gdzie $cierajg si¢ z jednej strony glosy pragnace utrzymania
status quo i kontynuowania tradycji panstwowosci chinskiej (czesto takze
namawiajgce do zblizenia z ChRL), a z drugiej strony dazenia do uzna-
nia Tajwanu za zupelnie odrebny od Chin i nienawigzujacy do chinskiej
tradycji byt polityczny, utrwalajacy wiezi ze Stanami Zjednoczonymi
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i Japonig. Mieszkancy Tajwanu sg wigc bardzo podzieleni. Spotkamy wsrod
nich wielu cenigcych sobie niezaleznos¢, odrebng panstwowos¢ Tajwanu
i wzdrygajacych sie, gdy nazywa si¢ ich Chinczykami (twierdza nawet, ze
to jedna z najwigkszych obelg dla Tajwanczyka). Jednoczesnie spora cze$é
ludnosci wyspy odczuwa silne wiezi z Chinami. Osoby te podkreslaja, ze
wielu ich przodkéw wywodzi si¢ z Chin kontynentalnych, a niektdrzy nie
mieliby nic przeciwko temu, by Republika Chinska stanowita cz¢s¢ ChRL.
To bardzo drazliwa politycznie kwestia, ktorg Tajwanczycy zyja na co dzien.
Zywa jest tez wcigz pamie¢ o Czang Kaj-szeku, uznawanym przez jednych
za meza opatrzno$ciowego panstwa niezaleznego od komunistycznych
Chin, a przez innych za krwawego dyktatora, rzagdzacego twarda reka az
do $mierci w 1975 roku i dfawigcego wszelkie proby uznania Tajwanczy-
kow za odrebny od Chinczykéw nardd. Przed budynkiem mauzoleum
ustawiona jest warta honorowa, co $wiadczy o wadze i symbolicznym
znaczeniu tego miejsca.

Gdy bytem tutaj po raz pierwszy w 2014 roku, na Placu Wolnosci usta-
wiono gigantyczna instalacje artystyczng. Autor — francuski artysta Paulo
Grangeon - stworzyt 1600 papierowych figurek pand, kazda o wysokosci 30
centymetréw. Wystawa miata zwrdci¢ uwage na fakt, iz obecnie na calym
$wiecie zyje zaledwie 1600 niedzwiedzi tego gatunku. Niektorzy twierdza,
ze instalacja miala ukryte przestanie. Posrdéd figurek pand znalazto si¢
réwniez okolo 200 sylwetek niedzwiedzi tajwanskich — niemal catkowicie
czarnych. Miatoby to oznacza¢, ze rodowici mieszkancy Tajwanu (czarne
niedzwiedzie) s3 otoczeni czy wrecz osaczeni przez duzo liczniejsza popu-
lacje naptywowej ludnosci z Chin (pandy). To nie przypadek, ze wystawa
zostala zorganizowana w tym jakze symbolicznym dla historii i polityki
Tajwanu miejscu.

Gdy z uwaga i zaciekawieniem ogladalem instalacje, robigc pamigtkowe
zdjecia, poczulem, ze zaczal pada¢ drobny deszcz. Wywolalo to natych-
miastowa nerwowg reakcje obstugi wystawy, ktéra w pospiechu zakladata
miskom specjalne, uszyte na miare przezroczyste peleryny. Sami moknac,
dbali o to, Zeby symboliczne papierowe figurki pozostaty suche.

Plac Wolnosci zrobit na nas spore wrazenie, cho¢ bylo za pdzno, zeby
zalapac si¢ na honorowa zmiane warty. Niewatpliwie znalezlismy si¢ pod
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wplywem ogromnego tadunku emocjonalnego, ktérym przesycone jest to
miejsce. Dodatkowych wrazen wizualnych dostarczyly nam ogromne tafle
katuz na placu, w ktérych jak w lustrze odbijaly si¢ $wiatla wznoszacych
sie woko! monumentalnych budowli.

.

NIEDZWIEDZ TAJWANSKI

Niedzwiedz tajwanski (Ursus thibetanus formosanus) to nie odreb-
ny gatunek niedzwiedzia, lecz endemiczny dla Tajwanu podgatu-
nek niedzwiedzia himalajskiego. To najwi¢ksze tajwanskie zwierze
ladowe i jeden z symboli wyspy - nie bez powodu rysunek tego
niedzwiedzia zdobi okladke ksigzki i strone tytutowa czesci poswie-
conej Tajwanowi. Ma przepiekne, dtugie, niemal calkowicie czarne
futro - poza koniuszkiem brody i bialym fragmentem na piersi
w ksztalcie litery V. Ten charakterystyczny znak przypomina nieco
ksiezyc, dlatego niedzwiedzia himalajskiego nazywa si¢ niekiedy
niedzwiedziem ksigzycowym. Od 1989 roku Ursus thibetanus for-
mosanus znajduje sie na liscie zwierzat zagrozonych wyginieciem.
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Plac Wolnosci w Tajpej po zmroku

Narodowa Sala Koncertowa przy Placu Wolnosci

Mauzoleum Czang Kaj-szeka
przy Placu Wolnosci w Tajpej
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Z PANCERZEM CZY BEZ?

Mimo tego, ze byliSmy w podrézy od wielu godzin, a powieki same nam
sie zamykaly, nie mogliémy nawet mysle¢ o spaniu - za bardzo dokuczat
nam gtdd. Na Tajwanie Zycie nocne toczy si¢ w duzej mierze wokot stoisk
z jedzeniem. Nocne targi ciesza si¢ popularnoscig w wielu krajach Azji,
ale na Tajwanie sg wrecz niepowtarzalne. Pod wieczér w niemal kazdej
dzielnicy cze$¢ ulic zamienia si¢ w kulinarny raj tetniacy zyciem do pdz-
nych godzin nocnych. To wspaniale miejsce, zeby poczuc tutejszy klimat
i sprobowac wszystkich lokalnych przysmakow — od mleka kokosowego
czy soku z trzciny cukrowej, przez §wieze owoce i owoce morza, po cieka-
wostki kulinarne, ktdre znajdziemy tylko w tym zakatku $wiata.

OWOCE NA TAJWANIE

Tajwan zaliczany jest do grupy krajoéw o najwyzszym poziomie kon-
sumpcji owocéw. Srednio na osobe jest to 127 kilograméw $wiezych
owocow rocznie — informuje FAMMU/FAPA.

Poza owocami zwykle spotykanymi na naszych straganach znaj-
dziemy tam takze papaje, smoczy owoc, cukrowe jabtko, gujawe,
mango, liczi czy kaki (persymone) — rzadziej dostepne w naszych
sklepach.

Postanowilismy polaczy¢ przyjemne z pozytecznym. Trase spaceru
wyznaczyliémy tak, by zahaczy¢ o targ nocny, a po drodze odwiedzi¢
jeszcze $wiatynie Longshan - jeden z najbardziej znanych os$rodkow
buddyjskich na wyspie (buddyzm to najpopularniejszy system religijny
na Tajwanie). Do $wiatyni dotarlismy pét godziny przed zamknigciem.
Od razu po przekroczeniu progu przypomniatem sobie, z czym dotych-
czas kojarzyly mi si¢ wizyty w takich przybytkach. Niezwykle przyjemny
zapach kadzidet podkresla wyjatkowos$¢ tego miejsca. Wewnatrz $wig-
tyni panuje zazwyczaj przyjemny potmrok, cisza i spokdj, wiec szybko
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stajemy sie senni. Wizyta w $wiatyni buddyjskiej kojarzy mi sie takze ze
stukotem przedmiotéw uderzajacych o podloge. Modlacy sie przed olta-
rzami bardzo czesto rzucajg na kamienna posadzke dwa drewniane lub
kamienne klocki w ksztalcie czastek pomaranczy (ewentualnie moga to
by¢ tez monety). Hatas ma zakomunikowa¢ ich obecnos¢, a takze przy-
ku¢ uwage bostw i gwarantowaé wystuchanie prosb. Charakterystyczna
cechg tych miejsc — co zreszta nieodmiennie wzbudza we mnie rozbawie-
nie - jest obecno$¢ duzych iloéci jedzenia. Wierni zostawiajg w ofierze na
stotach przed ottarzami wszelkiego typu produkty spozywcze. Znajdzie-
my tam $wieze owoce, wypieki, napoje, ale tez batony Snickers o smaku
zielonej herbaty czy stynne nachosy Doritos. Ciekawe, co bostwom pa-
suje najbardziej?

Po opuszczeniu $wigtyni usiedliSmy na murku przy tej pigknej budowli.
Przygladajac si¢ jej detalom architektonicznym, w tym sporej ilosci roz-
nobarwnych smokdéw stanowigcych ozdoby dachéw kolejnych pawilondw,
poczuli$my taka sennos¢, ze gdyby nie stuzby porzadkowe zamykajace
obiekt, chyba moglibysmy przespa¢ na tym murku calg noc.

o

SWIATYNIA LONGSHAN

Swiatynia Longshan jest naprawde imponujgca. Zostata wybudo-
wana na poczatku XVIII wieku przez osadnikéw przybylych w te
rejony z prowingji Fujian. Byla kilkukrotnie niszczona przez kata-
klizmy, takie jak pozary lub trzesienia ziemi, a ostatnio przez nalot
Amerykandéw w 1945 roku (Tajwan byt wowczas okupowany przez
Japoriczykéw). Swigtynia jest wprawdzie buddyjska, ale co ciekawe,
w $rodku znajdziemy takze miejsca kultu zwigzane z taoizmem

i konfucjanizmem.

Na szczescie ostatnia atrakcja wieczoru miescila si¢ tuz obok. Weszlismy
na gwarny nocny targ. Natychmiast uderzyta nas burza zapachéw, $wiatet
i dzwiekow. Wokot tloczyli si¢ ludzie wypatrujacy smakotykow, a kierowcy

28



skuteréw lawirowali na swoich maszynach migedzy stoiskami i sttoczonymi
przechodniami, nic sobie nie robiac z falujacego ttumu.

Odliczajac dni do wyjazdu na Tajwan, ostrzylem sobie z¢by na smazone
kraby, wiec chciatem je koniecznie kupi¢. Wyszukalismy upragniong prze-
kaske. Pani obstugujaca niewielkie stoisko wrzucita kilka sztuk krabow do
torebki, zalala je aromatycznym sosem chili, zerkajac raz po raz na nasze
twarze, by sprawdzi¢, czy nie przesadzita. Na koniec dodala duzg ilos¢
kolendry i zawigzala torebke zgrabnym ruchem. Wida¢, ze powtarzata te
czynno$¢ tysiace razy. OdsuneliSmy sie nieco na bok i zacz¢liémy pata-
szowac naszg zdobycz. Judyta spokojniej, starajac sie wybiera¢ migso ze
skorupy, ja - pochlaniajac cate kesy wraz z chitynowym pancerzem. Kraby
byly pyszne! Warto bylo czekac i si¢ pomeczy¢, nawet jesli po zjedzeniu
positku nasze dlonie ociekaly sosem. Pamigtajcie: nigdy nie wybierajcie
sie na nocny targ bez nawilzanych chusteczek lub zelu antybakteryjnego.
Zapach krabow, sosu chili i kolendry towarzyszyl nam przez calg droge
powrotng do hostelu.

Swigtynia Longshan w Tajpej
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W swigtyni Longshan jest zawsze mnéstwo
wiernych i turystow

Ofiary pozostawione przez wiernych Smazone kraby - popularna
w Swigtyni na Tajwanie przekgska uliczna

Stanowisko z jedzeniem na nocnym targu w Tajpej
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NA GRZBIECIE SLONIA

Rano po szybkim i niewielkim $niadaniu hostelowym (tosty plus ryzan-
ka) ruszyliémy na zwiedzanie Tajpej. Przed rozpoczeciem rowerowego

etapu wyprawy daliémy sobie jeden dzien na to, zeby chociaz troche si¢

zaaklimatyzowac i przystosowac¢ do zmiany czasu (réznica wynosila sze§¢

godzin). Swoje kroki skierowalismy do metra i udalismy si¢ do podnézy
Gory Stonia. Chwile po wyjsciu z mocno klimatyzowanego wagonu nasze

koszulki byly juz mokre, a jeszcze nie zaczeliémy si¢ wspina¢. Géra Stonia

nie jest wymagajacym szczytem (przynajmniej tak nam sie wydawalo).
Ma zaledwie nieco ponad 500 metréw wysokosci. Sciezka prowadzaca na

wzgorze jest w catosci wylozona wygodnymi, cho¢ wysokimi stopniami. Ze

wzgledu na ich stromizne czgs$¢ turystow schodzacych z gory poruszala sie
tytem, obawiajac si¢ upadku. Juz po kilkudziesigciu stopniach na naszych

czotach pojawily si¢ krople potu.

RYZANKA

Azjaci maja do zaoferowania niezwykle szerokg palete potraw i sma-
kéw. Trzeba jednak przyznad, iz $niadania nie sg u nich traktowane
z nalezytg uwaga. Najcze$ciej serwowanym positkiem na $niadanie
jest na Tajwanie wlasnie ryzanka (congee). To nic innego jak kleik
ryzowy, czyli po prostu bardzo dlugo gotowany na wolnym ogniu ryz.
Sama ryzanka jest bez smaku. Niby mozna do niej doda¢ skwarki
i marynowane grzybki, ale $niadania typu europejskiego sg jednak
blizsze naszym sercom.

Szlak poprowadzony byt korytarzem egzotycznych roslin, przy ktérych
przyczepiono tabliczki z ich nazwami. Zewszad rozbrzmiewal mocny gtos
cykad jakby kibicujgcych pieszym w osiagnieciu celu. W potowie drogi
zbudowano taras widokowy, skad rozciagata si¢ juz catkiem imponujaca
panorama calego miasta z wyr6zniajacym si¢ budynkiem Taipei 101. To byt

31



przedsmak tego, czego moglismy sie spodziewac na samej gorze. Wejscie
wecale nie byto katorznicze, ale gdy dotarlismy na szczyt, na mojej koszulce
nie zostato suchej nitki, a sfony pot zalewajacy mi oczy powodowal, ze stale
je mruzylem. Usprawiedliwiali$my to jet lagiem i nieprzyzwyczajeniem
do tutejszych warunkéw atmosferycznych, majac nadzieje, ze w kolejnych
dniach, gdy mieliémy juz podrézowac rowerem, bedzie coraz lepie;.

Widok naprawde wart byl wysitku i potu. Z goéry jak na dioni wida¢
bylo niemalze calg siedmiomilionowa metropolie rozciagajaca si¢ az po
horyzont. Skupilismy uwage na charakterystycznym budynku Taipei 101 -
do 2010 roku najwyzszym budynku $wiata. Niektérzy poréwnuja jego
nieszablonowy wyglad do pudelek postawionych jedno na drugim. Nazwa
wiezowca mierzacego 509,2 metra wysoko$ci nawigzuje do liczby jego
nadziemnych kondygnacji, a takze do kodu pocztowego dzielnicy, w kto-
rej sie znajduje, zawierajgcego ciag cyfr 101. Byt to nastepny cel naszego
dzisiejszego zwiedzania.

Po zejsciu na doét pragnienie zaprowadzilo nas do klimatyzowanego
7-Eleven, gdzie wypilismy duszkiem po litrze napoju izotonicznego. We-
wnatrz panowal przyjemny chtod (przez te ekstremalne roznice temperatur
wkrétce nabawili$my sie kataru). Do gérujacego nad miastem Taipei 101
doszlismy bez trudu, nie musieliSmy nawet korzysta¢ z map. Wiezowiec
jest na tyle wysoki, ze wida¢ go niemalze z kazdego punktu w Tajpej. Ku-
pilismy bilety wstepu na gére budynku, skad rozciagga si¢ panorama miasta.
Na poziom obserwacyjny zlokalizowany na 89 pietrze dojezdza si¢ w kil-
kadziesiagt sekund. Przed wejsciem do windy mozna przeczytad, ze kilka
lat temu ustanowila rekord predkosci w jezdzie do gory i zostata wpisana
do Ksiegi rekordow Guinnessa (ponad 60 km/h, a 18 m/s). W 2017 roku
rekord ten zostal jednak pobity i obecnie palma pierwszenstwa w tym
obszarze moze si¢ poszczyci¢ winda wiezy w Szanghaju — Shanghai Tower
(z wynikiem 73,8 km/h). Po niecalej minucie podrézy winda, podczas
ktorej kilkukrotnie zatykaly nam si¢ uszy, znalezliSmy si¢ na poziomie
obserwacyjnym Taipei 101.

Cale pietro zaaranzowano na potrzeby turystow. Sg tu liczne sklepy
z pamigtkami (najpopularniejszym gadzetem jest oczywiscie statuetka
budynku) i kawiarnie. Gléwng atrakcje stanowig jednak panoramiczne
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szyby, przez ktdre mozna podziwia¢ cale Tajpej i okolice z kazdej strony
$wiata. Z tej wysokosci byliSmy tez w stanie obejrze¢ z gory rejony, przez
ktore planowali$my wkrotce przejezdzaé. Przekonalismy sig, Ze po stronie
péinocno-wschodniej nie ma szczegélnie wysokich gor, ktére moglyby
nam utrudni¢ przeprawe rowerowa do miejscowosci Jiufen — pierwszego
punktu na trasie naszej wyprawy na dwdch kétkach. Odetchnelismy z ulga,
kiedy zobaczylismy, ze droga powinna by¢ wzglednie ptaska. Wybralismy
sie jeszcze dwa pietra wyzej, gdzie miesci si¢ niewielki taras widokowy
na §wiezym powietrzu. Tutaj — bez bariery szklanej szyby i z wiatrem we
wlosach - odczucie tej ogromnej wysokosci stawalo sie wrecz namacalne.

Ey

ROWEREM NA TAIPEI 101

W 2015 roku Polak Krystian Herba wjechat na szczyt Taipei 101 na
rowerze! Pokonal 3159 schodéw i dotarl na 91 pietro budynku. Jego
wyczyn zostat wpisany do Ksiggi rekordow Guinnessa.

Zapytatem Krystiana o to, jak wspomina to wydarzenie sprzed
kilku lat. Oto jaka informacje mi przekazal: ,,Bicie rekordu Guinnes-
sa na Tajwanie nie bylo fatwe. Od siddmego pigtra schody stawaly sie
wyzsze i coraz bardziej strome. Przeszkadzala réwniez temperatura
na nieklimatyzowanej klatce schodowej. Co prawda drzwi na dole
ina szczycie byly otwarte, ale akurat tego dnia wiat silny wiatr, ktéry
wpychat ciepte powietrze do $rodka budynku. Wysoka wilgotno$¢
powietrza nie utatwiala mi zadania. Na 3159 schodéw wjechatem

po 2 godzinach i 12 minutach”

Ostatnia atrakcja zlokalizowana jest na 88 pietrze wewnatrz budynku.
Wyobrazcie sobie stalowg kule o $rednicy 5,5 metra, wazaca 660 ton, za-
wieszong na stalowych linach na wysokosci niemalze 400 metréw. Inzy-
nierowie zdecydowali si¢ na zainstalowanie takiego elementu nie w celu
stworzenia atrakcji turystycznej czy urozmaicenia wyposazenia budynku.
Tajwan jest jednym z najbardziej aktywnych sejsmicznie miejsc na §wiecie.
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Co wigcej, wyspe czesto nawiedzajg niszczycielskie i bardzo silne tajfuny,
ktérych predkosé moze dochodzi¢ do 400 km/h. Ta kula to stabilizator,
ktéry ma na celu neutralizowanie skutkéw dziatania natury. Ciezko to sobie
wyobrazi¢, ale kula zawieszona na stalowych linach pracuje (sterowana
automatycznie) i potrafi przeciwdziata¢ odchyleniom szczytu budynku
(nawet o kilka metréw) w stosunku do podstawy. Dzigki temu wiezowiec
moze stawi¢ opdr silnym wiatrom i drganiom ziemi.

Naszg wizyte w budynku Taipei 101 chcieliémy zakonczy¢ w znanej
restauracji sieci Din Tai Fung serwujacej dim sum (lekkie przekaski przygo-
towywane na parze), znajdujacej si¢ na dole budynku w galerii handlowe;j.
Mieli$my ochote sprobowac tutejszych stynnych pierozkéw - oddzialy
restauracji w Hong Kongu i Makau otrzymaly za nie nawet gwiazdke
Michelina (u$miechniety pierozek to maskotka restauracji). Niestety
podobny plan mialo wielu innych turystéw — na elektronicznej tablicy,
wzdtuz ktorej ustawita sie diuga kolejka klientow, przeczytalismy, ze czas
oczekiwania na stolik to 40 minut. Nasz harmonogram byl napiety, wiec
nie moglismy sobie pozwoli¢ na takg zwtoke. Spuscilismy nosy na kwinte
ijuz zamierzali$my da¢ za wygrana, gdy odkrylismy jeszcze jedna, osobna
i krotka kolejke — po dim sum na wynos. Po 10 minutach parujace pudel-
ka z pierozkami byly nasze! Jesli bedziecie w Tajpej, polecamy nie tylko
dim sum z tej restauracji, ale rowniez krotsza kolejke do opcji na wynos.
W oczekiwaniu na posilek odwiedzilismy jeszcze sasiadujacy z restauracija
supermarket, w ktorym poza stosami egzotycznych owocow znalezlismy
réwniez poltke z sokami polskiej marki Tymbark.
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Ryzanka - obowigzkowy element $niadan Strome schody prowadzgce
serwowanych w tajwariskich hotelach na Gérg Stonia w Tajpej

Panorama Tajpej z Gory Stonia

Jak wida¢, wejscie na Gére Stonia Panorama Tajpej z wiezowca Taipei 101
stanowilo spory wysitek
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NA MIEKKO CZY NA TWARDO?

Po wizycie w Taipei 101 przemiesciliémy si¢ do Beitou. To popularne miej-
sce oddalone od centrum miasta o okofo 30 minut jazdy metrem. Swoja
stawe zyskato podczas okupacji japonskiej na poczatku XX wieku dzigki
lezacym na tym obszarze goragcym zrdédlom. Japonczycy stworzyli catg
infrastrukture w celu wykorzystania tych geotermalnych wod. Wybudowali
wiec hotele, herbaciarnie oraz specjalne taznie (onseny), w ktérych mozna
byto cieszy¢ si¢ zbawiennym dzialaniem wdéd termalnych.

WIZYTA W GORACYCH ZRODLACH

Zanim wybierzecie si¢ do Beitou, upewnijcie si¢, czy w danym
dniu mozliwy jest wstep do obiektu z goracymi Zrédtami. Przed
wyjazdem do tej dzielnicy Tajpej na wszelki wypadek zabierzcie
ze sobg stroje kapielowe lub kapielowki i reczniki - jesli bedziecie
dysponowa¢ wolnym czasem, mozecie rowniez skorzystac z ktérego$
zlicznych publicznych i prywatnych kapielisk na §wiezym powietrzu
oferujacych kapiel w leczniczych wodach za niewielkg opfata.

Do najwazniejszego miejsca w Beitou — niewielkiego zbiornika wod-
nego z niemal gotujaca sie¢ woda tonaca w kigbach pary - idzie si¢ przez
kameralng doling, posrodku ktérej ptynie bystry strumien z goraca woda.
Podczas mojej pierwszej wizyty na Tajwanie wiele os6b odwiedzajacych
to miejsce schodzilo do strumienia, zdejmowato buty i moczyto stopy
w leczniczej wodzie. Pdzniej swobodny dostep do wody zostal zablokowany
gustownymi, drewnianymi barierkami.

Gdy dotarlismy do gtéwnej atrakcji Beitou, okazalo sie, ze brama wej-
$ciowa jest zamknieta. Nie byliSmy jedynymi, ktérzy pocatowali klamke.
Co chwila widzieli$my turystow, ktorzy podjezdzali taksdwkami pod brame
wjazdowa i wyrzucali w jej kierunku szereg stow w réznych jezykach. W ich
tonie mozna bylo wyczu¢ rozczarowanie, smutek i zto$¢. Trudno sig zreszta
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dziwi¢ - zamknigcie tej niezwykle krotkiej (kilkudziesigciometrowej) trasy
wydawalo si¢ zupelnie bezzasadne. Oczywiscie na calym $wiecie prakty-
kuje si¢ zamykanie obiektéw muzealnych i innych atrakgji turystycznych,
np. w poniedziatki — po weekendzie, kiedy miejsca te sa odwiedzane naj-
liczniej. Tylko dlaczego akurat trasa nad brzegiem gorgcych zrddet jest
zamykana raz w tygodniu? To pozostanie dla nas zagadka. Ja wprawdzie
odwiedzilem to miejsce kilka lat wczesniej, ale bylem niepocieszony, ze
Judyta nie moze podziwia¢ gléwnej lokalnej atrakcji w calej krasie.

Nie poddali$my si¢ jednak. Mapa powiedziala nam, ze istnieje szansa
na to, zebysmy zobaczyli chociaz fragment zbiornika, podazajac lokalna
droga potozong kilkadziesigt metrow dalej od wejscia do obiektu. Po kil-
kuminutowej wspinaczce i wedréwce gesto zaro$nieta droga dotarlismy do
punktu, z ktérego moglismy dojrze¢ pare buchajaca znad tafli wody. Woda
byla zielonkawoblekitna i przejrzysta. Nawet z tej odlegtosci wyraznie
wida¢ byto kamienie znajdujace si¢ na dnie. Co jaki$ czas dostrzegaliémy
niewielkie babelki — woda w zbiorniku niemalze si¢ gotowata. W przeszto-
$ci Tajwanczycy i turysci przynosili nad zbiornik kurze jajka, wkiadali je
do wody w siatkach uplecionych z wytrzymatych materiatéw i po kilku
minutach wyciagali ugotowane. Teraz ta praktyka zostala zakazana. Zbyt
wiele 0sb ucierpialo wskutek poparzen. W powietrzu czu¢ byto siarke.
CieszyliSmy si¢, ze takim oto fortelem jednak udalo nam si¢ zobaczy¢
chociaz fragment goracego zZrédfa w Beitou.

Na wieczdr mieliSmy zaplanowane jeszcze dwie atrakcje: najpierw
wybieralem si¢ na trening judo w szkole oddalonej o 20 minut piechota
od naszego hostelu, a pdzniej bylismy umoéwieni z naszym znajomym
Japoniczykiem (mieszkajacym czasowo w Tajpej) na wypad na najbardziej
znany targ nocny i wspdlne kosztowanie lokalnych potraw. Nerwowo
spogladatem na zegarek w obawie, czy bede mie¢ wystarczajaco duzo
czasu na powrdét do hostelu, chwile odpoczynku i spakowanie rzeczy na
trening. Gdy juz wydawalo sie, ze wszystko uda si¢ zrealizowa¢ wedlug
ustalonego wcze$niej harmonogramu, dostalem wiadomos¢ od trenera
prowadzacego zajecia w dojo w Tajpej: ,,Hi! There is bad news to inform
you. Just received notice of a power outage at night school, so the judo
class must stop” (pisownia oryginalna). Czyli wyczekiwany przeze mnie
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trening zostal odwotany. Bylem zawiedziony, Ze przepadfa mi okazja do
pocéwiczenia w Tajpej, ale zmeczenie podrézg i intensywnym dniem na
tyle dato mi si¢ we znaki, ze jednoczesnie odetchnalem z ulgg - balem sig,
ze trening i tak nie przyniosiby mi wiele satysfakcji.

Para wodna unoszgca sig¢ nad
stynnym zbiornikiem wodnym w Beitou

Beitou - tabliczka zabraniajgca moczenia stop
w leczniczej wodzie
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MYDtO | POWIDLO! NA SHILIN MARKET ZNAJDZIESZ WSZYSTKO!

Majac wigcej czasu, niz zakladat pierwotny plan, mogliémy przeznaczy¢
go na spacer po dzielnicy Wanhua, czesto poréwnywanej do tokijskiej
Harajuku. Rzeczywiscie to miejsce chyba najbardziej przypominato nam
obrazy znane z japonskich aglomeracji: setki neonéw, gtosna muzyka,
specyficznie ubrana miodziez i mnoéstwo automatéw do gier — przede
wszystkim takich, do ktérych wrzuca si¢ monete i probuje wyciagnaé
pluszaka za pomocg joysticka (jak si¢ pdzniej dowiedzielismy, to bardzo
popularna rozrywka na terenie calego Tajwanu).

Gdy spokojnie spacerowalismy uliczkami Wanhua, zaczal pada¢ in-
tensywny deszcz, wiec schroniliémy si¢ pod dach jednego ze sklepéw. Na
Tajwanie wigkszos¢ sklepéw i punktéow ustugowych wykorzystuje do wy-
stawienia swoich dobr takze arkady przed pomieszczeniami sklepowymi.
Oznacza to, ze ciagg komunikacyjny (chodnik) poprowadzony jest pod
zadaszeniami punktéw ustugowych kolejnych budynkéw. Pozwala to prze-
chodniom przej$¢ suchg noga dlugie odcinki ulic. Idgc takimi arkadami,
trzeba wykazac sie nie lada czujnoscia - zazwyczaj kazdy ze sktadajacych
sie na nie budynkéw ma chodnik na r6znym poziomie, co oznacza, zZe na
z pozoru rownym terenie czesto zdarzajg si¢ stopnie.

Gdy poszukiwalismy miejsca, w ktérym mogliby$my przeczeka¢ deszcz,
naszym oczom ukazala si¢ restauracja o wymownej nazwie Modern Toilet
oraz réwnie nietypowym logotypie. Zaintrygowani tym, co mozemy zastaé
w takim miejscu, moze tez nieco pod wpltywem atmosfery mlodziezo-
wej dzielnicy, w jakiej si¢ wlasnie znajdowalismy, postanowilismy wejs¢
do $rodka. Byto to ciekawe doswiadczenie, cho¢ nieszczegdlnie godne
polecenia. W restauracji siedzi si¢ na sedesach, a potrawy podawane sg
w naczyniach przypominajacych armature fazienkowa. O ksztalcie, kolorze
i strukturze dan lepiej nie wspomina¢, cho¢ lody czekoladowe byty catkiem
smaczne. Ciekawskich odsytam do Internetu. Lokal cieszyt si¢ niebywala
popularnoscia, a ceny byly ponadprzecietnie wysokie.

Péznym wieczorem udali$my sie na umdéwione spotkanie z Yasu - na-
szym znajomym Japonczykiem. Yasu przyprowadzit ze sobg dwoje Taj-
wanczykéw. W piatke mielismy wspdlnie eksplorowac tajemnice jednego
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z najwigkszych, a na pewno najbardziej znanych, nocnych targéw w Taj-
pej — Shilin Market. To klimatyczne miejsce oferuje peten asortyment
towarow i wachlarz ustug: od niezwykle popularnych masazy (zwlaszcza
stop), przez akcesoria telefoniczne i tanie ubrania, po stoiska, w ktérych
mozna wygrac pluszaki za stracenie puszek czy przebicie balonéw rzutkami,
a przede wszystkim liczne stanowiska z jedzeniem.

My oczywiscie byliémy nastawieni wylacznie na atrakcje kulinarne.
Mimo ze mieli$my juz jakas wiedze i jako takg orientacje, czego mozna si¢
spodziewa¢ po nocnym targu i jedzeniu na Tajwanie, poprosilismy naszych
przewodnikéw o oprowadzenie — w taki sposob, jakbysmy byli w tego typu
miejscu po raz pierwszy. Tego wieczoru sprobowalismy mndstwa rzeczy:
omletu z ostrygami, fermentowanego tofu, calej palety swiezych owocdow,
bubble tea i pierozkdéw na parze. Czgs¢ potraw przypadia nam do gustu,
a o czesci woleliby$my szybko zapomnie¢ (wiele potraw na Tajwanie ma
osobliwie gumowatg i glutowata konsystencje, tak ze wydaja si¢ niedo-
gotowane badz niedopieczone, a w kazdym razie niegotowe do spozycia).
Pierwszego dnia mieli$Smy wiec juz praktycznie odhaczong wigkszg czes$é
smakotykow, ktorych nalezy skosztowaé na wyspie.

HERBATA Z BABELKAMI?

Bedac na Tajwanie, nie mozna nie skosztowaé bubble tea. Napdj
powstal w latach 80. tutaj na wyspie, a teraz robi kariere na calym
$wiecie. Nawet w Warszawie znajdziemy kilka miejsc, w ktorych
mozna go skomponowac. To potaczenie herbaty i mleka z gumia-
stymi kulkami tapioki na dnie (stad bubble). Bubble tea pije si¢ za
pomoca specjalnej stomki, ktéra ma odpowiednia srednice do wcig-
gania kolejnych ,,babelkdéw”. Wybierajac napdj, mozemy zdecydowaé
o jego stodkosci, intensywnoéci, a takze o wielkosci kulek z tapioki,
ktére zostang do niego wrzucone.
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Niekwestionowanym krolem lokalnych rarytasow jest sfermentowane
tofu (stinky tofu), obok ktdrego nie da sie przej$¢ obojetnie. Juz kilka me-
trow od stanowiska z tym specjatem czu¢ unoszacy sie w powietrzu mocny
zapach, ktdry przebija wszystkie inne. Nic przyjemnego, zwlaszcza dla nosa.

Posileni rozmaitymi smakotykami i wyposazeni w gars¢ rad na kolejne
dni naszej wyprawy pozegnalismy sie serdecznie ze znajomymi i ruszylismy
do naszego hostelu. Po tak intensywnym dniu nalezal si¢ nam odpoczynek.
Przy tym poziomie zmeczenia jet lag zupelnie nam juz nie przeszkadzat.

Najstynniejszy nocny targ na Tajwanie - Shilin Market
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Niecodzienny sposéb serwowania positkow  Stoisko ze Swiezymi owocami

w restauracji Modern Toilet w Tajpej na nocnym targu Shilin Market
Jeden z punktéw gastronomicznych Sposéb zamawiania potraw w restauracjach
na nocnym targu Shilin Market na Tajwanie - przy wybranym daniu

zaznacza sig liczbe porcji

Witryna salonu masazu - popularnego Automaty, w ktérych mozna wylosowac
na Tajwanie punktu ustugowego maskotki — czesty widok na ulicach tajwan-
skich miast
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