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    26 NAJBARDZIEJ PROBLEMATYCZNYCH „KROPKOWYCH” POLECEŃ 

1.Dlaczego ktoś wziął udział w konkursie/wydarzeniu; gdzieś poszedł 
itp. 

• gain experience – zdobyć doświadczenie. 
• improve my skills – poprawić / ulepszyć swoje umiejętności. 
• try my luck – spróbować swojego szczęścia. 

• test myself – sprawdzić się. 
• volunteer at an animal shelter – pracować jako wolontariusz w schronisku dla 
zwierząt. 

• cheer somebody up – pocieszyć kogoś. 
• do something productive – zrobić coś pożytecznego. 

•– rzucić sobie wyzwanie. 
• provide food – zapewnić jedzenie. 
• improve animals’ living conditions – poprawić warunki życia zwierząt. 

• support a charity – wspierać organizację charytatywną. 
• raise money for a good cause – zebrać pieniądze na szczytny cel. 

•– pomagać innym. 
• make a difference – coś zmienić. 
• escape from my everyday problems – uciec od codziennych problemów. 

• protect the environment – chronić środowisko. 
• try something new – spróbować czegoś nowego. 

• stand out from the crowd – wyróżnić się z tłumu. 
• step out of my comfort zone – wyjść ze strefy komfortu. 
• achieve my goal – osiągnąć swój cel. 

• make my dreams come true – spełnić swoje marzenia. 
•– wygrać nagrodę. 

• avoid regrets later – żeby później nie żałować. 
• accompany a friend – towarzyszyć komuś. 
• meet new people – poznawać nowych ludzi. 

• clear my mind – oczyścić głowę. 
• make new friends – zaprzyjaźnić się z nowymi ludźmi. 

• learn something new – nauczyć się czegoś nowego. 
• develop my interests – rozwijać swoje zainteresowania. 

• follow my passion – podążać za swoją pasją. 
• gain confidence – nabrać pewności siebie. 
• broaden my horizons – poszerzyć horyzonty. 

• take part in something special – wziąć udział w czymś wyjątkowym. 
• support a good cause – wesprzeć szczytny cel. 

• represent my school – reprezentować swoją szkołę. 
• improve my CV – wzbogacić swoje CV. 
• see what it was like – zobaczyć, jak to wygląda / jest. 

• check it out – sprawdzić to / zobaczyć to. 
• spend time with friends – spędzać czas z przyjaciółmi. 

• have fun – dobrze się bawić. 
• relax – zrelaksować się. 
• celebrate something – świętować coś. 

• take a break – zrobić przerwę. 
• avoid staying at home – żeby nie siedzieć w domu. 

• support someone – kogoś wesprzeć. 
• watch the event – oglądać wydarzenie. 
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• learn more about the topic – dowiedzieć się więcej na temat. 

• get inspired – zostać zainspirowanym. 
• try something different – spróbować czegoś innego. 

• experience something new – doświadczyć czegoś nowego. 
• make the most of the opportunity – w pełni wykorzystać szansę. 
• prove something to myself – coś sobie udowodnić. 

• prove others are wrong – udowodnić innym, że się mylą. 
• gain recognition – zdobyć uznanie. 

• improve my performance – poprawić swoje wyniki. 
• show my talent – pokazać swój talent. 
• make my family proud and happy – sprawić, żeby rodzina była dumna i 

szczęśliwa. 
• build my self-confidence – budować pewność siebie. 

• get out of my routine – wyrwać się z rutyny. 
• face a new challenge – zmierzyć się z nowym wyzwaniem. 
• push my limits – przekroczyć własne granice. 

• because I’m good at it – ponieważ jestem w tym dobry. 
• I’m into … – interesuję się …. 

• I enjoy … – lubię …. 
• I’m fond of … – przepadam za …. 

2.Jakie mogą być wydarzenia/akcje, w których ktoś bierze udział. 

 
• a competition / contest – konkurs. 
• a quiz / knowledge contest – quiz / konkurs wiedzy. 

• a science fair – targi naukowe / wystawa naukowa. 
• a school project – projekt szkolny. 

• a debate – debata. 
• a workshop – warsztaty. 
• a seminar – seminarium. 

• a lecture – wykład. 
• an educational trip / excursion – wycieczka edukacyjna. 

• a language exchange – wymiana językowa. 
• a concert – koncert. 
• a theatre performance / play – przedstawienie teatralne / sztuka. 

• an art exhibition – wystawa sztuki. 
• a festival – festiwal. 

• a film screening / movie premiere – pokaz filmu / premiera. 
• a dance performance – występ taneczny. 
• a choir / music performance – występ chóru / muzyczny. 

• a photography exhibition – wystawa fotograficzna. 
• a sports competition / match – zawody sportowe / mecz. 

• a marathon / run / race – maraton / bieg / wyścig. 
• a tournament – turniej. 

• a training session / practice – trening / zajęcia praktyczne. 
• a school sports day – szkolny dzień sportu. 
• a hiking / cycling / swimming trip – wycieczka piesza / rowerowa / pływacka. 

• a fitness / yoga class – zajęcia fitness / joga. 
• a charity event / fundraiser – akcja charytatywna / zbiórka pieniędzy. 

• a volunteering activity – działalność wolontariacka. 
• a campaign / awareness campaign – kampania / akcja informacyjna. 
• a clean-up / environmental action – sprzątanie / akcja ekologiczna. 


