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rzedwczoraj skonczyt mi sie okres.

Ostatniego dnia uzywatam tampo-

néw normal, bo nie mialam juz

mini, i teraz przez wlasne lenistwo
— byl taki przerazliwy mroz, ze nie chciato
mi si¢ ruszac z domu, zeby kupi¢ nowe opa-
kowanie — musze cierpieé: moja cipka jest
sucha jak piety dziadka. (Piety mojego
dziadka sa sinofioletowe. Skora na nich od
wiek6éw nie widziala kremu nawilzajacego
i zaczela si¢ rozwarstwiac; odstaje i gdyby
tak wziac piorko i delikatnie przejecha¢ nim
dziadkowi po pietach, w powietrzu zaczely-
by sie unosic¢ kawatki skory i opada¢ na zie-
mie jak drobny, biaty tupiez. Tak mniej wie-
cej czuje sie w tej chwili moja cipka).
Potwornie mnie swedzi. Samo poprawianie
majtek, ktére wrzynaja si¢ tak mocno, ze

wzgledu na to, jak sie zabezpieczam. Uzy-
wam superchlonnych tamponéw az do ostat-
niego dnia i zmieniam je przynajmniej raz
na trzy godziny. Kiedy$ miatam okazje prze-
testowa¢ podpaske poporodowa — taka dla
kobiet, ktore dopiero co wypchnely z siebie
noworodka razem z potowa swojej macicy —
1 przez sze$¢ godzin z rzedu miatam spokoj,
dzieki czemu ten dzien byt najlepszym ,,tym”
dniem mojego zycia. Przez PMS wpadam
w stany lekowe, a bole menstruacyjne powo-
duja u mnie takie silne béle krzyza, ze ledwo
moge ustac. Poza tym jestem niemal pewna,
ze mam — moze niewielki, ale w kazdym ra-
zie mam — gleboko zakorzeniony lek przed
krwia. Dotarlo to do mnie jakies poéttora
roku temu, gdy po raz pierwszy pobierano
mi krew, co zaowocowalo wpisem na blogu

Dzisiaj lepiej, zeby ludzie mysleli, ze tym si¢ wlasnie zajmuje,
gdy w gruncie rzeczy probuje bardzo dyskretnie podrapac sie

po sromie”.

masz wrazenie, jakby podchodzily ci juz
pod sama macice, to zazwyczaj nie lada wy-
zwanie, ale dzisiaj lepiej, zeby ludzie mysle-
li, ze tym si¢ wlasnie zajmuje, gdy ja w grun-
cie rzeczy probuje bardzo dyskretnie
podrapac sie po sromie. O uzytkowniczki
tamponow wszystkich krajow, dobrze wie-
cie, o czym mowie!

Niedhugo minie osiem lat do mojej pierw-
szej miesiaczki. Do tej pory omijaly mnie (na
szczescie) szerokim tukiem Najgorsze z moz-
liwych typy bolow menstruacyjnych i PMS —
niektére posiadaczki macic placza przez nie
histerycznie i non stop wymiotuja. Mimo
wszystko uwazam sie za przyklad wziety pro-
sto z menstruacyjnego koszmaru. Krwawie-
nie trwa u mnie szes¢ dni i przez pierwsze
dwie noce tone w morzu wlasnej krwi, bez

(czytaj: mata nowela) relacjonujaca tylko te
mysli 1 uczucia, ktore obudzily si¢ we mnie
na widok mojej wiasnej gestej, czerwonej
krwi, chlupoczacej w niewielkiej probowce.
Masakra! Po prostu cos okropnego! Ale nie
mam co narzekac. Przynajmniej nie wymio-
towatam z powodu boléw menstruacyjnych,
co uwazam zreszta za osobiste osiagniecie.
Nie zawsze jednak opowiadatam wprost,
bez cienia skrepowania, Ze z waginy saczy mi
si¢ krew. Dzisiaj nie lubi¢ okresu, ale uwiel-
biam o nim mowi¢, choc jeszcze piec lat temu
jednakowo nienawidzitam jednego i drugie-
go. To trochg jak syndrom sztokholmski, no
wiesz, stan, gdy porwany zaczyna lubi¢ pory-
wacza. Miesiaczka doszczetnie zawladneta
moim ciatem i teraz kocham ja bezgranicz-
nie. No albo przynajmniej co$ w tym stylu.



TEGO DOWIEDZIALAM SIE

W SZKOLE

W 2004 roku chodzitam do czwartej klasy.
W tamtych zamierzchtych czasach kurato-
rium uwazalo, ze kwadrans w sam raz wy-
starczy, zeby dziesiecioletnim posiadaczkom
macic, jak kraj dhugi i szeroki, przekazac
wszystko, co musza wiedzie¢ o zjawisku, kto-
rego doswiadcza zaledwie jakie$ czterysta
piecdziesiat razy w zyciu.

,10 jest podpaska — powiedziata pani Mo-
nica 1 podniosta cos, co wygladato jak limon-
kowe, supercienkie opakowanie chinskiej
zupki. - Niedlugo, dziewczynki, dostaniecie
miesiaczki. To znaczy, ze bedziecie mogty juz
mie¢ dzieci i1 ze bedziecie krwawi¢ tam na
dole. Jesli whozycie w majtki podpaske, krew
nie zabrudzi wam spodenek. Zawsze noscie
jedna ze soba w torbie, zebyscie byly przygo-
towane”. I to by byto na tyle. , Jakies pytania?
"Tutaj macie broszury, z ktorych dowiecie sie
wigcej. I przestancie chichotac. A teraz marsz
na przerwe”.

W klasie siedziato wtedy dwanascie dziew-
czynek i nie rozumiato nic ponad to, ze za
kilka lat z ich tona zacznie wyplywac krew

i Ze jest to jaka$ potworna tajemnica. Tak
wielka, ze chlopcy najwyrazniej nie moga sie
o tym dowiedzie¢, bo w tym czasie siedzieli
w sali obok i naciagali kondomy na banany.
Gdzies w glebi mojego dziesiecioletniego
mozdzku kofatata si¢ mysl, czemu nie moze-
my uczyc si¢ tego wszystkiego wspolnie. Jed-
nak co§ w potaczeniu kondomu z bananem
sprawiato, ze cieszytam sie, siedzac z pozo-
stalymi dziewczynkami w klasie i niepewnie
spogladajac na limonkowozielone opakowa-
nie chinskiej zupki.

W miedzyczasie stuknela mi dwudziestka
i dzi§ prowokacja to moje drugie imie. Kto$
niedawno mi powiedzial, ze zajecia o men-
struacji nic a nic si¢ nie zmienity od moich
czasow, na co miatam ochote krzyknac
wnieboglosy minimum trzy razy z rzedu
,O CHOLERA!”. Datam sobie spokéj, zeby
nikt nie pomyslat, ze mam jakis problem ze
soba i nie panuje nad agresja — nic podob-
nego (tak przynajmniej sobie wmawiam).
Naprawde nie czaje, co moglo przepali¢ sie
w tej tegiej glowie, ktora wpadta na pomyst,
zeby dzieli¢ klasy na chtopcéw i dziewczynki
na wychowaniu seksualnym. Zastanawiam
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sie, co za geniusz zdecydowal, ze chlopcy nie
musza nic wiedzie¢ o menstruacji. Zapewne
ktos, dla kogo okres to babska sprawa, wiec
,baby” powinny zachowac ja dla siebie, i kto
niezliczona liczbe razy powtorzyt swoim wy-
posazonym w macice przyjaciétkom, ze jesli
chca, to oczywiscie moga mowic o miesiacz-
ce, ale nie musza si¢ z tym od razu afiszowac;
wystarczy przeciez wzia¢ cholerna tabletke
przeciwbolowa i przestac si¢ nad soba uza-
la¢, bo to nie moze w koncu az tak bolec.

A dziewczynki nie musza wcale wiedziec,
jak uzywac prezerwatyw. To przeciez logicz-
ne! Co miatyby niby z nimi zrobi¢? Byloby
to tylko niestychane marnotrawstwo czasu,
zeby obie plcie uczyc¢ o rzeczach tak niezwy-
kle istotnych, jesli chodzi o zapobieganie
niechcianym ciazom.

00000000!!!”, a poiniej padt i zaczal
poktadac si¢ ze smiechu na nierownym asfal-
cie na szkolnym dziedzincu. Zebys'my po wej-
$ciu do klasy spogladali na tabliczke mnoze-
nia na tablicy i z fascynacja wymieszana
z przerazeniem przyjeli do wiadomosci, ze
trzy razy siedem réwna sie dwadziescia je-
den, az w koncu stanie si¢ to zdecydowanie
zbyt krepujace, zeby niedojrzale jeszcze serca
mogly temu podofac. Szkoda, ze tak nie jest;
dzieki temu lekcje matematyki statyby sie
o niebo bardziej emocjonujace.

A wiec siedzialySmy tam z wypiekami na
twarzach, bo zmuszono nas, bySmy spojrzaty
prosto w oczy naszej przysztosci, naszej krwa-
wiacej dorostosci. W tamtym miejscu
i w tamtym czasie nie potrafitam rozstrzyg-
nag, co moje dziesiecioletnie serce uwaza za

Zastanawiam sig, co za geniusz zdecydowad, Ze chlopcy
nic nie potrzebujq wiedziec o menstruacji. Zapewne ktos,
dla kogo okres to babska sprawa, wiec »baby« powinny

zachowac jq dla siebie”.

A wiec siedziatysmy tam, ja 1 jedenascie
innych dziesieciolatek z jeszcze nie w petni
dojrzalymi ciatami, i chichotalysmy jak gtu-
pie. Nie miatySmy bladego pojecia, z czego
tak chichoczemy, ale mimo wszystko chicho-
tatySmy, bo miato to co$ wspélnego z seksem
1 wspotzyciem, a przy takich tematach — jak
powszechnie wiadomo - nalezy przeciez chi-
chota¢. Czasem marzy mi sig, zeby inne
przedmioty, chocby matematyka, byty
w szkole réwnie wielkim wydarzeniem. Zeby
w czasie przerwy kto$ nadbiegt pobladly na
twarzy, bo przez okienko w drzwiach udato
mu si¢ zobaczy¢, jak pani przygotowuje na-
stepna lekgje, 1 zeby krzyczat co§ w stylu:
LEEEE]]]]J, zaraz bedzie matma! MATMA

bardziej krepujace: okres czy prezerwatywy?
Miesiaczka jest jak zsikanie si¢ w majtki, tyl-
ko sikasz krwia i robisz to co miesiac. Prezer-
watywy to taka opaska Sciskajaca dla osobni-
kow z penisami, przynajmniej na moim
6wcezesnym stadium wiedzy. Oba zjawiska =
megakrepujace. Jesli miatabym wybierac
dzisiaj, sadze, ze prezerwatywy sa jednak
gorsze. No bez kitu. Tylko to sobie wyobraz:
siedzicie w dziesie¢ os6b w klasie i pod czuj-
nym okiem nauczyciela naciagacie prezer-
watywe na banany. Takie ,owocowe” lekgje
pozostawiaja zapewne $lad na cale zycie.



WOBEC BRAKU WIEDZY

O MENSTURACIJI

Tak wiec odbywato sie to w 2004 roku.
Wszystkie dziewczynki z klasy Sci$nieto
w szkole w matlej salce i spuszczono na nie
menstruacyjna bombe. Nikt nie przezyl.
Nie no, zartuje, ale wszystkie co do jednej
zaczetySmy sie gleboko zastanawiac, w czym
my, do diabta, wlasnie wzigty$Smy udzial, bo
zadnej z nas nie udato si¢ potapac w tej piet-
nastominutowej megakrepujacej pogadan-
ce o tym, co to znaczy ,stac sie kobieta”, ani
o co w tym wszystkim chodzi. P6zniej, przez
reszt¢ podstaw6wki, nie poruszano wiecej
tego tematu. Juz wtedy bytam na tyle bystra,
zeby zrozumied, ze miesiaczka nie jest ni-
czym przyjemnym. Moze mialam dziesie¢
lat i w kotko chichotalam, ale nawet do mnie

mnie rodzice. Reszt¢ wpojono mi w szkole.
Konto na Twitterze zalozytam jednak dopie-
ro w wieku szesnastu lat, a moi rodzice nigdy
nie rozmawiali ze mna o miesiaczce, wiec
podstawowa wiedze o niej czerpatam ze szko-
ty. Bytam dobra uczennica, nauka szta mi jak
z platka i zawsze pilnie odrabiatam lekcje.
W czwartej klasie znatam na pamie¢ tabliczke
mnozenia i moglam rozpisywac sie bez konca
o krainach geograficznych Szwecji, ale jesli
pani Monica zrobitaby nam niezapowiedzia-
na kartkowke z menstruacji — bez kitu, zacze-
tabym ptakac. Naprawde. Nauczanie o men-
struacji funkcjonowato w szkole mniej wiecej
tak, jak demokracja w Korei Péinocnej. Po
prostu idealnie (ironia). Nadambitna kujon-
ka we mnie zaprotestowataby ze {zami
w oczach, wykrztusitaby: ,Its not fair!” (bo

Moze miatam dziesiec lat i w kotko chichotatam, ale nawet
do mnie docierato, ze okres to cos wstydliwego i absolutnie
nie nalezy o tym mowic. 1 dlatego wtasnie byt jedyna rzecza,
0 ktorej chciatam rozmawiac, ale nie miatam odwagi”.

docierato, ze okres to co$ wstydliwego i ab-
solutnie nie nalezy o tym mowic. I dlatego
wlasnie byt jedyna rzecza, o ktorej chciatam
rozmawia¢, ale nie miatam odwagi. Nasu-
waly mi sie setki pytan, ktérych nigdy nie
miatam okazji zadac: kiedy dostane okresu?
Co tam we mnie krwawi w srodku? Czy pani
Monica tez ma okres? Albo moja mama?
Zapewne nie. Nigdy przeciez o tym nie
wspominaly. Mam nadzieje, Ze ja tez nigdy
go nie dostane. Byloby swietnie, gdyby
mnie to omineto.

O wielu sprawach, w ktore jestem teraz se-
rio zaangazowana — etyka, moralnos¢, poli-
tyka i feminizm — dowiedziatam sie z Tiitte-
ra. Tego, jak nalezy si¢ zachowywac, nauczyli

tego nauczylismy sie na angielskim dzien
wezesniej) 1 pogalopowata do domu ogladac
Simpsonéw.

Dobrze wiem, co ty, ktora czytasz to teraz
iurodzitas si¢ w latach dwutysiecznych, wlas-
nie sobie myslisz: ,,Skoro mialas tyle pytan,
czemu po prostu tego nie wygooglowatas:”.
Well, gdybys zapytala moja mame, powie-
dziataby ci, ze Google nie wie wszystkiego.

Tak whasnie mi o§wiadczyla, gdy pewne-
go razu dawatam wyraz swojemu oburzeniu,
ze musz¢ uczyC sie do jakiego$ glupiego
sprawdzianu z historii, bo mam to gdzies i je-
$li kiedykolwiek bede potrzebowa¢ wiedzie¢
co$ o rewolucji francuskiej, wpisze to po pro-
stu w Google. Tamtego dnia mama stracita
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troche w moich oczach. Mimo wszystko mam
pewne watpliwosci, czy to naprawde naj-
lepsze rozwiazanie dla czwartoklasistki —
u mnie w czwartej klasie na szkolnych kom-
puterach nieustannie miejsce na szczycie
historii  wyszukiwanych zdje¢ okupowat
siusiak”.

Potem w siodmej klasie, kompletnie nie-
oczekiwanie, zdarzylo sie coS jeszcze: przed
cala klasa otworzyta sie nagle nieznana do-
tad szafa do Narnii, ukryta teraz pod nazwa
,biologia”. Opowiedziano nam o chromo-
somach XX 1 XY, o tym, ze plemnik zaptad-
nia jajeczko, a niezaptodnione jajeczko zo-
staje wydalone z organizmu osobnika plci
zenskiej. Jakos w tym wiasnie momencie
ktos z klasy doznat ol$nienia i wypalil: ,,Ale
chwila, to okres, prawda?”, na co potowa

rozmiarach i ze musze wystrzegac si¢ cho-
roby tamponoéw. Miesiaczka wydawata sie
pestka. Przynajmniej od strony czysto bio-
logiczne;.

TO WYMAGA CZASU

W chwili, kiedy pisze te stowa, mam dwa-
dziescia lat. Dzisiaj wiem, czym sa bole
menstruacyjne. Dzisiaj. Po dwoch obowiaz-
kowych kwadransach zaje¢ w szkole o czyms,
co przezywa potowa ludzkosci na Ziemi. Po
siedmiu latach. Osiemdziesi¢ciu pieciu cy-
klach menstruacyjnych. Dziewieciu — jak
nie wiecej — wesotych filmikach na You-
Tubie zrobionych na prosbe zagubionych
nastolatek, ktore baly sie, ze z ich okresem
co$ jest nie tak i ze wlasnie umieraja na ja-
ka$ tajemnicza chorobe wewnetrzna, a mnie

Dzisiaj juz wiem, czym sq bole menstruacyjne. Dzisiaj.
Po dwach obowiqzkowych kwadransach zajec w szkole o czyms,
co przezywa potowa ludzkosci na Ziemi”.

klasy parskneta trzynastoletnim, buzujacym
hormonami rechotem. Nauczyciel wzruszyt
ramionami i powiedzial nieco skrepowany:
»Tak, to wlasnie jest menstruacja”.

Stalo si¢ to jednak pét roku po tym, jak
sama dostatam pierwszej miesiaczki. Rozu-
miatam juz wtedy, dlaczego przez szes¢ dni
kazdego miesiaca krwawie z the vajayjay.
Broszura z czwartej klasy prawie si¢ roz-
padta od czestego czytania. Miatam pelne
rozeznanie w tym, ze miesiaczka to btona
wyscielajaca moja macice, ktéra powie-
dziata ,hejka”, bo wedrujace po podbrzu-
szu jajeczko nie zostalo zaptodnione. Uzy-
wanie podpasek bylo najbanalniejsza
rzecza na $wiecie i chociaz wtedy nie odwa-
zylam sie jeszcze uzy¢ tamponu, wiedzia-
tam rzecz jasna, ze wystepuja w roznych

postrzegaly za wszystkowiedzaca szkolna
pielegniarke. Teraz w koncu wiem, skad to
comiesieczne uczucie, ze cos wlasnie wykre-
ca moja macicg o sto osiemdziesiat stopni.
Na samym poczatku pojawita si¢ fascyna-
¢ja. Naszta mnie nieodparta ochota, zeby
kazdemu opowiedzie¢, czym sa bole men-
struacyjne — tak zeby wszyscy mogli sie ze
mna zjednoczy¢ w tym jednym wielkim
ostupieniu. (Oraz dlatego ze zazwyczaj za-
chowuje sie troche¢ tak, jakbym zjadia
wszystkie rozumy $wiata). Pozniej ogarneto
mnie poczucie zawodu. Czutam sie zawie-
dziona przez szkote, zawiedziona przez in-
ternet, zawiedziona przez zycie. Dlaczego
wiedza o bolach menstruacyjnych nie byla
czescia tego pierwszego kwadransa, gdy
w wieku dziesieciu lat po raz pierwszy



przyszto nam uscisnac sobie rece z nasza
~kobieca przypadloscia”? Dlaczego nie na-
uczono nas, ze wiekszoS¢ z nas bedzie miala
co miesiac potworne béle brzucha, i nie po-
wiedziano, co zrobi¢, zeby jakos$ je usmie-
rzy¢? Nie wspominano nawet o tygodniu
poprzedzajacym okres, gdy wigkszos¢ z nas
miata doswiadcza¢ napadéw leku, zlosci
i smutku, zupelnie nie umiejac wyjasnic ich
przyczyny. Kto zdecydowal, ze akurat to nie
ma by¢ czescia naszej edukacji? Dlaczego
okres z tym calym wstydem i napietnowa-
niem, stat sie czyms, co stopniowo musiaty-
$my odkry¢ na wlasna reke i same szukac
rozwiazania?

Wtasnie z powodu tych wszystkich wat-
pliwosci, sadowie si¢ z komputerem w wy-
godnej pozycji i zamiast przegladac¢ filmiki

na YouTubie i skrolowac Twittera, zabieram
sie za pisanie. Postanowitam nie przejmo-
wac sie przesuszonym kroczem i zatozytam
dzinsy. To prawdziwe poswiecenie, ale ktos
musi to wreszcie zrobi€ i ja zrobi¢ to dla
was.

Okres to moja pasja, a poniewaz — jak si¢
wydaje — zyciowa wiedza wszystkich posia-
daczek macic ponizej pietnastego roku zy-
cia razem wzietych zmiescitaby sie w pod-
stawce na jajko, opadaja mi rece, rzednie
mina i czuje si¢ niepocieszona. Miatabym
wielka ochote potozyc sie do tdzka i pogapic
na filmiki na YouTubie, ale swiadomie de-
cyduje sie je dzisiaj ola¢, bo réwnie mocno
pale si¢ do miesiaczki. Prosz¢ bardzo: na
kolejnych stronach znajdziecie wszystko, co
musicie o niej wiedziec.

Dlaczego okres z tym catym wstydem i@ napietnowaniem stat sie
czyms, co stopniowo musiatysmy odkryc na wilasng reke i same

szukac rozwiqzania?”
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a nerwy zzeraly mnie doszczetnie na sama
mysl, Ze w ogéle jej nie dostane. Przerazona
wyobrazalam sobie dzien siedemnastych
urodzin i siebie stojaca przed cala rodzina.
Miatam na sobie czarny stroj zatobny 1 mas-
kara splywata mi po policzkach, a ja wyzna-
watam mamie, ze nie dostatam jeszcze okre-
su, na co ona razem z babcia (i innymi
cztonkami mojej rodziny, ktorzy potrafia
glosno krzyczec) wznosili rece w gescie roz-
paczy, rwali sobie wlosy z glowy i wydawali
jeki zawodu.

Bardzo dobrze zdawatam sobie sprawe, ze
nikt nie zna dnia ani godziny swojej pierw-
szej miesiaczki; moze sie to zdarzyc, gdy jest
sie¢ bardzo miodym, albo gdy juz powoli
przestaje si¢ by¢ nastolatkiem, 1 obie sytuacje
s3 zupetnie normalne. Jednak dziwnym tra-

Denerwowatam si¢ z powodu pierwszej miesiqezki, ale bardziej
obawiatam sie tego, ze bede musiata powiedziec o niej mamie,
a nerwy zzeraty mnie doszczetnie na samag mysl, ze w ogole jej

nie dostane”.

ni troche nie tesknie za czasami,

gdy miatam okoto dwunastu lat

i caly czas czekatam, zeby wresz-

cie dosta¢ miesiaczki. Pamietam,
ze zdarzaly si¢ dni, kiedy myslatam o tym
tak duzo, ze nawet cwiczytam migsnie Keg-
la, zeby wycisnac z siebie miesiaczke na wy-
padek, gdyby co§ sie tam wewnatrz mnie
przytkalo. Bylam $miertelnie przerazona
tym, ze moge naleze¢ do tego niewielkiego
procenta dziewczyn, ktére — jak czytatam —
nie dostaty miesiaczki az do siedemnastego
roku zycia 1 musialy iS¢ do lekarza, zeby
sprawdzil, czy wszystko z nimi w porzadku.
Denerwowatam si¢ z powodu pierwszej mie-
siaczki, ale bardziej obawiatam sie tego, ze
bede musiata powiedzie¢ o niej mamie,

fem wydawato mi si¢ to wrecz oczywiste, ze to
wlasnie ja bede ta naznaczona, ta czarna
owca, ktora w ogole nigdy nie dostanie mie-
siaczki. Czy nie wspominalam wam, ze je-
stem troche hipochondryczka? Tak, jestem.
Teraz juz wiecie.

Pewnego razu w szostej klasie pewien kole-
ga wpadt do sali tuz przed rozpoczeciem lek-
¢ji. Wprawdzie mocno watpie, zeby kiedykol-
wiek to przeczytal, ale dla jego wlasnego
dobra, litosciwie pomine jego imie. Wyobraz
sobie po prostu wyluzowanego typka, ktéry
zawsze chce by¢ w centrum uwagi, wlasnie
o0 kogo$ takiego mi chodzi. Ze swoim najbar-
dziej szyderczym usmiechem na ustach krzy-
czal — a jego miodzienczy glos brzmiat jak
zdarta plyta — ze ktoras dziewczyna wlasnie



miesiaczkowala w kiblu przy szafkach, chwi-
le pozniej znikl, Kierujac sie do wspomnia-
nej toalety. Jak sie o tym dowiedzial, ze kto§
tam wlasnie ,miesiaczkowat”, nie grzebiac
przy tym w pojemnikach na zuzyte podpas-
ki, pozostaje dla mnie do dzi§ niewyjasniona
zagadka, ale jak na sygnal wszyscy chlopcy
z obrzydzeniem zawotali , Bleeee!” 1 jak nie-
zdarne hieny nabuzowane testosteronem
pognali catym stadem do toalety przy szaf-
kach, zeby popatrzy¢ na miesiaczke.

Jak wygladato ,miesiaczkowanie” w to-
alecie? Czy Sciany optywaty krwia? W umy-
walce lezata podpaska, prezentujac wszyst-
kim swoje wdzieki? Przez utamek sekundy
rozwazatam, czy nie uda¢ chlopca, nie
krzykna¢ ,OCH!” najbardziej meskim
glosem, jaki moglam z siebie wydoby¢, tyl-
ko po to, zeby poiniej nieco ociezale po-
gnac za nimi, podszywajac si¢ pod jedne-
go z nich, zeby tez to zobaczy¢. Troche
doskwiera mi mysl, ze nigdy nie dowiem
sie, co oni zobaczyli tamtego dnia w toale-
cie przy szafkach, bo zostalam w klasie
z pozostalymi dziewczynami 1 razem
z nimi przewracalam tylko oczami. Z jed-
nej strony cieszytam sie, ze nie pobieglam
za nimi, towarzysko bytoby to réwnoznacz-
ne z samobojstwem, ale z drugiej strony
mogtam przeciez skonczyc¢ jako ,ta, ktéra
nigdy nie dostata okresu”. Tylko pomysl-
cie, ze to mogta by¢ moja jedyna szansa,
zeby przyjrzec si¢ z bliska krwi menstrua-
cyjnej. Rozumiecie, co czutam?

Stojac przed takim dylematem, w grun-
cie rzeczy odczuwalam gléwnie zawod.
Wszystkie dziewczyny byly juz dojrzale
i krwawily, a teraz nawet chtopcy wiedzieli,
jak wyglada miesiaczka. Chlopcy, ktoérzy
nabijali si¢ z tego, a jednoczesnie demon-
strowali swoja odraze. Ja sama uwazatam
po prostu, ze miesiaczka jest mato pocia-
gajaca. Nie mialam o niej pojecia, ale
chciatam wiedzie¢. To byto takie niespra-
wiedliwe!
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