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§ 1. Uwagi wstepne

Przeglad prac naukowych z zakresu penitencjarystyki w Polsce wskazuje
na wyrazny brak badan poswieconych problematyce roli rodziny w proce-
sie resocjalizacji osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. Tymcza-
sem zagadnienie dotyczace dzialalnosci i funkcjonowania wieziennictwa co-
raz czesciej znajduje si¢ w centrum zainteresowania badaczy, analizujacych
jego aspekty zwlaszcza w wymiarze bezpieczenstwa. W tym kontekscie zakltad
karny staje si¢ obiektem rozwazan teoretycznych dotyczacych koncepcji bez-
pieczenstwa, ukazujacych przyczyny zagrozen oraz role i zadania kadry wie-
ziennej realizujacej zadania o charakterze ochronnym.

W perspektywie pedagogicznej — wiezienie jest miejscem, w ktérym po-
winno dokonywac sie to, co w procesie resocjalizacji instytucjonalnej wydaje
sie najistotniejsze: zmiana postaw i zachowan wiezniéw na spolecznie akcepto-
wane. Osiagnigcie takiego celu umozliwia skazanym ponowne przyjecie okre-
slonych rél w spoteczenstwie i funkcjonowanie zgodnie z obowiazujacym po-
rzadkiem prawnym po zakonczeniu przez nich odbywania kary pozbawienia
wolnosci. Aby zrealizowac takie zalozenia, polskie wigziennictwo podejmuje
wzgledem osadzonych zadania o charakterze wychowawczym, resocjalizacyj-
nym i terapeutycznym. W dziatalnosci wplywajacej na ksztaltowanie sie spo-

1 Doktor, prof. AWS, Instytut Nauk o Rodzinie, Akademia Wymiaru Sprawiedliwosci.
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tecznych postaw wieznia istotng role odgrywa kontakt z osobami przebywa-
jacymi na wolnosci, ktéry umozliwia mu m.in. odbywanie widzen z rodzina.
Problematyka prawa skazanych do kontaktéw ze $wiatem zewnetrznym zo-
stala uregulowana w systemie prawa polskiego i europejskiego, zobowiazuja-
cego wladze wiezienne do zapewnienia osadzonym wtasciwych warunkow od-
bywania kary, pozwalajacych jednoczesnie na spoteczng ich readaptacje.

Z punktu widzenia prawidtowosci przebiegu procesu resocjalizacji insty-
tucjonalnej z udziatem spoteczenstwa zasadne wydaje si¢ przyblizenie pro-
blematyki roli rodziny w rozwoju spolecznych wlasciwosci osobowosci wiez-
nia umozliwiajacych mu nabycie umiejetnosci pozwalajacych na funkcjonowa-
nie w warunkach wolno$ciowych. W artykule zaprezentowany zostal wycinek
badan empirycznych dotyczacych roli kontaktéw skazanych z cztonkami ro-
dziny w trakcie pobytu w jednostce penitencjarnej. Wyniki zaprezentowanych
analiz pochodza z badan przeprowadzonych wsrdd recydywistow penitencjar-
nych (mezczyzn) przebywajacych w Zaktadzie Karnym w Chelmie w 2018 r.
i dotychczas nie byly nigdzie publikowane. Stanowia rezultat kilkuletnich do-
swiadczen autora w zakresie obserwacji zachowan skazanych, przeprowadza-
nych z nimi rozmoéw oraz analizy ich dokumentacji osobopoznawczej w ra-
mach wykonywania zadan wychowawcy dzialu penitencjarnego zakladu kar-
nego.

§ 2. Warunki wychowawcze srodowiska
rodzinnego - ujecie pedagogiczne

Warunki wychowawcze panujace w okreslonym srodowisku rodzinnym
zdeterminowane sg czynnikami wplywajacymi na proces wychowania dzieci
i mlodziezy. Jednym z takich czynnikéw jest liczba dzieci w rodzinie, ktora
moze wplywal na wzajemne relacje oraz odziatywania pomiedzy jej cztonkami
i stwarza¢ okreslone warunki wychowawcze.

Niektorzy badacze podkreslaja, Ze obecnos¢ zarowno starszego, jak i mlod-
szego rodzenstwa moze sprzyja¢ spotecznemu rozwojowi dziecka, ktore bedac
obserwatorem i uczestnikiem zycia w rodzinie, uczy sie réznych form zacho-
wan przydatnych w pdzniejszym zyciu. Istnieje poglad, ze dzieci wychowy-
wane w rodzinie wielodzietnej szybciej osiagaja dojrzalos¢ emocjonalng oraz
maja wieksze poczucie bezpieczenstwa w dorostosci.
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Omawiajac warunki wychowawcze srodowiska rodzinnego, warto wskaza¢
na czynniki, ktére moga utrudnia¢ i zaburza¢ przebieg procesu wychowania.
Jednym z nich jest niekorzystny klimat uczuciowy, w ktérym niezaspokajane sg
potrzeby psychiczne dziecka, wplywajacy na dezorganizacje Zycia w rodzinie?.
Brak zgodnych stosunkow pomiedzy rodzicami, doswiadczanie przemocy, fakt
uzalezniania jednego lub obojga rodzicow - nie beda tworzy¢ korzystnego kli-
matu dla wychowania, a co za tym idzie — rozwoju wlasciwosci psychicznych
charakteryzujacych osobowos¢ dziecka przystosowanego spofecznie’.

Niewlasciwe stosunki pomig¢dzy rodzicami bezposrednio rzutuja na atmos-
fere¢ domu rodzinnego, co skutkuje m.in. niezaspokojeniem u dziecka potrzeby
bezpieczenstwa i oddziatuje na jego stan emocjonalny. Istotnym czynnikiem
wplywajacym na funkcjonowanie rodziny jest rOwniez stopien zaspokajania
potrzeb materialnych jej cztonkdw. Jest on jednym z warunkéw prawidtowego
funkcjonowania rodziny jako instytucji wychowujacej, w ktdrej odgrywanie
rol spolecznych spoczywa na obojgu rodzicéw: ojcu i matce®.

M. Tyszkowa zauwaza, ze: ,W wychowaniu rodzinnym - zamierzonym
i niezamierzonym - dokonuje si¢ tez przekaz wartosci i ksztalttowanie postaw
dziecka wobec Zycia. Mozna wiec przyjaé, ze rodzina — ksztaltujac osobowosé
i system wartosci dziecka — w znacznej mierze decyduje o jego dazeniach zycio-
wych, preferowanych wzorach sukcesu zyciowego itp.”>. Wychowujac dzieci
i mlodziez, staramy sie osiagna¢ zamierzony cel, przedstawiajacy, naszym zda-
niem, jakas wartos¢ dla jednostki lub spoteczenstwa albo tez dla jednego i dru-
giego. Wychowanie jest wiec procesem integracji cztowieka wokdt wartosci.
Proces ten nie przebiega chaotycznie, lecz podlega pewnym prawidlowosciom,
wyznaczanym z jednej strony przez fazy psychicznego rozwoju wychowanka,
z drugiej za$ — przez samgq ,,nature wartosci i ich hierarchig™.

2 M. Nowak, Zycie jako warto$¢ w wychowaniu czlowieka, w: Oblicza zycia. Ksiega jubi-
leuszowa Profesor Doroty Kornas-Bieli (red. E. Domagata-Zysk, A. Borowicz, R. Kolodziejczyk,
K. Martynowska), Lublin 2021, s. 186—-198.

3 Szerzej: A. Fidelus, Model wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniéw i nauczy-
cieli, Warszawa 2022.

4 Szerzej: W. Lis, Materiat ekspercki pt. ,,Prawo rodzicow do zapewnienia dzieciom wychowa-
nia i nauczania moralnego i religijnego zgodnego ze swoimi przekonaniami” powstat na potrzeby
realizacji projektu realizowanego przez Laboratorium wolnosci religijnej, Torun 2020.

5 M. Tyszkowa, Rola rodziny w ksztaltowaniu si¢ wyobrazen, w: Rozwdj dziecka w rodzinie
i poza rodzing (red. M. Tyszkowa), Poznan 1985, s. 78.

6 K. Kottowski, Filozofia wartosci a zadania pedagogiki, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1968,
s. 33.
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Proces socjalizacyjno-wychowawczy w rodzinie, podstawowej komorce
spolecznej, wiaze si¢ najczesciej ze zjawiskiem przekazywania wartosci w prak-
tyce wychowania. Rodzina pomimo wielu przemian, jakie w niej i wo-
kot niej sie¢ dokonuja, przechowuje i przekazuje kolejnym pokoleniom za-
sady i normy postepowania, przydatne z punktu widzenia ich pdzniejszego
funkcjonowania’.

System wychowania oparty na wzorach i modelach przyjetych w rodzinie
dotyczy m.in. zwyczajow i norm postepowania w zakresie ksztaltowania po-
zadanych cech osobowosci u wychowanka. W tym wzgledzie staje si¢ przed-
miotem zainteresowan badaczy reprezentujacych rézne dyscypliny naukowe,
analizujacych relacje i sytuacje wychowawcze dokonujace si¢ w rodzinie. Ba-
dania te dotycza zdarzen zachodzacych w konkretnym miejscu i czasie, miedzy
konkretnymi osobami, wedlug okreslonej strategii dziatania®. W praktyce pe-
dagogicznej zwraca si¢ uwage na fakt, ze rodzina niepetna, bez wzgledu na to,
jakie sa przyczyny takiego stanu rzeczy, bedzie stwarza¢ dziecku niekorzystne
warunki do rozwoju.

Wedlug danych z Narodowego Spisu Powszechnego przeprowadzonego
w2021 r. w Polsce bylo 12 516 459 gospodarstw domowych. Niemal co czwarta
rodzina tworzona byla przez samotnego rodzica z dzieckiem lub dzie¢mi.
W 2021 r. bylo ok. 2,5 mln takich rodzin, tworzonych w 85% przez samotne
matki. Samotne ojcostwo stanowi rzadki typ rodzin, jednakze w ciggu minio-
nej dekady liczba takich rodzin wzrosta o ok. 13%, do niemal 400 tys.’.

W zdecydowanej wiekszosci rodzin niepelnych zyjacych w Polsce brakuje
ojca. Spoleczna rola ojca wyznacza dziecku okreslone i specyficzne funkgcje,
ktére nie moga by¢ kompensowane przez aktywny wkiad matki w proces wy-
chowania. J. Zimny podkresla, ze: ,,Obecnos¢ ojca w zyciu dziecka jest niezwy-
kle waznym aspektem. Mozna by zaryzykowac stwierdzeniem, ze ojciec jest

7 Szerzej W. Lis, Konstytucyjne podstawy wspierania rodziny, w: Pedagogika rodziny. Podej-
$cie systemowe, t. 3, Wychowanie do rodziny (red. M. Marczewski, R. Gawrych, D. Opozda, T. Sa-
kowicz, P. Skrzydlewski), Gdansk 2018.

8 M. Nowak, Badanie sytuacji i mozliwosci wychowawczych srodowiska rodzinnego - zada-
niem pedagogiki rodziny, w: Wybrane zagadnienia teorii i praktyki pedagogiki rodziny. Pamieci
Ksiedza Profesora Jozefa Wilka (1937-2003) (red. B. Kieres, M. Nowak, D. Opozda), Lublin 2006,
s. 144.

9 Stan i struktura demograficzno-spoleczna i ekonomiczna ludnosci Polski w $wietle wyni-
kow NSP 2021, https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-ostateczne/stan-
i-struktura-demograficzno-spoleczna-i-ekonomiczna-ludnosci-polski-w-swietle-wynikow-nsp-
2021,6,2.html#, dostep: 31.3.2025 r.
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swoistym fundamentem wychowania kazdego cztowieka”. Jednakze, jak traf-
nie zauwazyta W. Péttawska, ojcostwo powinno by¢ poprzedzone starannym
przygotowaniem i podjete ze swiadomoscia doniostosci tego zadania, a powo-
tanie dziecka na $wiat — wynikiem dialogu milosci!!. Natomiast elementem
spotecznej roli ojca powinna by¢ obecnos¢ przy dziecku i mitos¢, ktdra je ob-
darza'?.

§ 3. Istota procesu resocjalizacji skazanych
na gruncie przepisOw prawa penitencjarnego

Cel gléwny wykonywania kary pozbawienia wolnosci szczegdtowo okresla
art. 67 § 1 KKW*. Zgodnie z przywolanym przepisem: ,,Wykonywanie kary
pozbawienia wolnosci ma za zadanie wzbudzenie w skazanym woli wspoldzia-
tania w ksztaltowaniu jego spolecznie pozgdanych postaw, w szczegdlnosci
poczucia odpowiedzialnosci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego
i tym samym powstrzymania sie od powrotu do przestgpstwa”.

Wzbudzenie w skazanym woli wspoétdziatania i odpowiedzialnosci ma pro-
wadzi¢ do wspolpracy osadzonego z administracjg (psychologiem, terapeuta,
wychowawcg). Zmiana postawy skazanego ma ulatwi¢ mu powrét do spole-
czenstwa przez koncepcje tzw. dobrowolnej resocjalizacji, opartej na dialogu
i zaufaniu. Z tych tez wzgledéw oddzialywania wychowawczo-resocjalizacyjne
taczq w sobie elementy edukacji, opieki i terapii oraz podtrzymywania kontak-
tow z rodzing i $wiatem zewnetrznym!4.

Istota procesu resocjalizacji powinna polega¢ na zneutralizowaniu w oso-
bowosci jednostek wartosci i norm negatywnych i na zastgpieniu ich nor-
mami oraz warto$ciami akceptowanymi spotecznie. Resocjalizacja, jako zlo-
zony proces, powinna zaklada¢ swiadome i celowe oddzialywanie, ktorego
zaloZeniem jest przeksztalcenie osobowosci jednostki przez usuniecie stanu

10J. Zimny, Obecnos¢ ojca w zyciu spolecznym, Pedagogia Ojcostwa 2015, Nr 11, s. 22.

11 W. Péttawska, Ojcostwo losem czy wyborem?, w: Migdzynarodowy Kongres ,,O godnoé¢
ojcostwa” (red. E. Kowalewska), Gdansk 2000, s. 261.

12 Por. W. Lis, Ochrona rodziny przed szkodliwym oddziatywaniem srodkéw masowego prze-
kazu w prawie polskim, PiS 2011, Nr 3, s. 165.

13 Ustawa z 6.6.1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 706 ze zm.).

14 K. Wierzbicki, Podstawy prawne udzialu spoleczenstwa w resocjalizacji skazanych zagro-
zonych wykluczeniem spofecznym, w: Ubdstwo i wykluczenie. Wymiar ekonomiczny, spoteczny
i polityczny (red. A. Grzedziriska, K. Majdzitiska, A. Sulowska), Warszawa 2010, s. 173.
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wykolejenia, ktore wynika z negatywnych organizacji jej postaw wobec siebie
i innych ludzi®.

Naczelne cele wychowania resocjalizujacego wraz z wyjsciowa sytuacja
wychowawczo-spoleczng resocjalizowanej jednostki, oparta na wnikliwej dia-
gnozie, pozwola wyznaczy¢ zadania wychowania resocjalizujacego, a nastep-
nie wyeliminowa¢ czynniki, ktére wywoluja zaburzone stany osobowosci,
a w konsekwencji — zainspirowa¢ jednostke do podjecia aktywnosci w kie-
runku jej samowychowania'®.

§ 4. Udzial spoteczenstwa
w procesie resocjalizacji skazanych

W $rodowisku praktykow, jak réwniez teoretykow zajmujacych sie pro-
blematyka funkcjonowania systemow penitencjarnych istnieja poglady, ze po-
byt w wiezieniu jest dla niektdrych skazanych ,tatwiejszy od funkcjonowania
w §rodowisku otwartym”. Dla wielu os6b opuszczajacych zaktad karny powrot
do rzeczywistosci spotecznej bywa trudny. Rzeczywistos¢ zmienia si¢ dzisiaj
tak szybko, a to moze prowadzi¢ do odtracenia takiej osoby przez spoteczen-
stwo z powodu jej nieprzystosowania, a nade wszystko w wyniku zerwania
przez nia kontaktow z bliskimi'7. Takim sytuacjom ma zapobiegaé dziatal-
nos¢ penitencjarna prowadzona wobec skazanych, uwzgledniajaca udziat spo-
teczenstwa w procesie resocjalizacji'®.

W mysl art. 38 § 1 KKW: ,,w wykonywaniu kar, srodkow karnych, zabez-
pieczajacych i zapobiegawczych, w szczegdlnosci zwiagzanych z pozbawieniem
wolnosci, moga wspoldziata¢ stowarzyszenia, fundacje, organizacje oraz insty-
tucje, ktérych celem dziatania jest realizacja zadan okreslonych w niniejszym
rozdziale, jak rowniez ko$cioly i inne zwiazki wyznaniowe oraz osoby godne
zaufania”. Ich zadaniem jest uczestnictwo w prowadzeniu dzialalnosci resocja-
lizacyjnej, spotecznej, kulturalnej, oswiatowej, sportowej i religijnej w zakla-

15 Zob. K. Wierzbicki, Problematyka aksjologiczno-wychowawcza w profilaktyce spolecznej
i resocjalizacji. Wprowadzenie do dyskusji, The Prison Systems Review 2020, Nr 107, s. 135-142.

16 Tamze.

17 Szerzej: A. Korwin-Szymanowska, Charakterystyka recydywistow zwalnianych z zaktadéw
karnych i ich sytuacji zyciowej (na podstawie wynikéw badan zakonczonych w 2002 r.), PWP
2003, Nr 38-39, s. 43-58.

18 M. Jaroszewska, K. Wierzbicki, Resocjalizacyjna warto$¢ kontaktow wigzniow z rodzina, In-
ternational Journal of Legal Studies 2023, Nr 1, s. 347-359.
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dach karnych lub aresztach (art. 38 § 2 KKW) w porozumieniu z dyrektorem
zakladu karnego lub aresztu sledczego.

Podmioty, o ktorych mowa w art. 38 § 1 KKW, oraz osoby godne zaufania
moga uczestniczy¢ w radach oraz innych organach kolegialnych dzialajacych
w celu $wiadczenia pomocy skazanym i ich rodzinom oraz koordynowania
wspolpracy spoleczenstwa z zakladami karnymi i aresztami §ledczymi. Przed-
stawiciele ci, a takze osoby godne zaufania, mogg tez uczestniczy¢ w spotecznej
kontroli nad wykonywaniem kar, srodkdéw karnych, zabezpieczajacych i zapo-
biegawczych (art. 39 § 1 KKW).

W mysl art. 40 § 1 KKW w celu koordynowania wspoétdzialania organow
panstwowych i przedstawicieli spoleczenstwa w zapobieganiu przestepczosci
i wykonywaniu orzeczen oraz w celu $wiadczenia pomocy w readaptacji spo-
tecznej, a takze wykonywania kontroli spotecznej i dokonywania oceny poli-
tyki penitencjarnej Prezes Rady Ministrow powoluje Rade Giowna do Spraw
Spotecznej Readaptacji i Pomocy Skazanym. W zaleznosci od potrzeb woje-
woda moze powota¢ terenowe rady do spraw spolecznej readaptacji i pomocy
skazanym (art. 40 § 3 KKW).

Wazna rola uprawnionych podmiotow jest przygotowanie 0séb pozbawio-
nych wolnosci do zycia po zwolnieniu z zakladu karnego.

W $wietle art. 41 KKW podmioty uprawnione w mysl art. 38 § 1 KKW
moga udziela¢ skazanym oraz ich rodzinom niezbednej pomocy, zwlaszcza
materialnej, medycznej, w znalezieniu pracy i zakwaterowania, a takze po-
rad prawnych. Celem realizowanych dziatan jest zapobieganie przestepczo-
$ci, przeciwdzialanie powrotowi do przestepstwa oraz ksztaltowanie spolecz-
nie pozadanej postawy skazanych, co odpowiada realizacji celow wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnosci.

§ 5. Prawo skazanych do widzen
w izolacji penitencjarnej

Poczawszy od drugiej polowy 1989 r., tj. po przeobrazeniach ustrojowych
w Polsce, nastapily istotne zmiany w polskim systemie penitencjarnym, ktére
pozwolily na znaczng poprawe warunkoéw socjalno-bytowych wieznidw i do-
stosowanie ich do miedzynarodowych standardéw. W celu niwelowania nega-
tywnych skutkow separacji wynikajacej z osadzenia w zakladzie karnym reko-
menduje sie, by umozliwi¢ osobom skazanym porozumiewanie si¢ z rodzing
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i innymi bliskimi. Zgodnie z wykladnig KKW: ,skazanemu nalezy umozliwiaé
utrzymywanie wiezi przede wszystkim z rodzing i innymi osobami bliskimi
przez widzenia, korespondencje, rozmowy telefoniczne, paczki i przekazy pie-
niezne, a w uzasadnionych wypadkach, za zgodg dyrektora zakladu karnego,
réwniez przez inne $rodki tacznosci” (art. 105§ 1 KKW).

Zasady przyjmowania korespondencji, organizacji widzen w zakladach
karnych oraz sposoby korzystania przez skazanych z aparatu telefonicznego
uzalezniono od typu zakladu karnego, a takze od wytycznych indywidualnego
programu oddzialywania, ktérego projekt opracowywany jest przez wycho-
wawce przy udziale skazanego.

Prawo do widzenia przystuguje skazanym przebywajacym w kazdym typie
zakladu karnego i szczegdétowo okreslone zostalo w art. 90 pkt 2 KKW. Osa-
dzony przebywajacy w zakladzie karnym typu zamknietego moze liczy¢ na dwa
widzenia w miesiacu, ktore za zgoda dyrektora zakladu karnego moga by¢ po-
faczone. W zakladzie typu pdtotwartego skazani moga korzysta¢ z trzech wi-
dzen w miesiacu (art. 91 pkt 8 KKW), natomiast w zaktadzie typu otwartego
- z nieograniczonej liczby widzen (art. 92 pkt 10 KKW), co niewatpliwie jest
przywilejem wynikajacym z odbywania kary w tego typu jednostce peniten-
cjarne;j.

Warto rowniez zwroci¢ uwage na odstepstwa w tym zakresie dla skazanych
sprawujacych stala piecze¢ nad dzieckiem do lat 15, ktorzy maja prawo do do-
datkowego widzenia w miesigcu (art. 87a w zw. z art. 105a § 3 oraz art. 91a
KKW). Szczegdtowo organizacje widzen (tj. dni tygodnia, w jakich si¢ moga
odbywac¢, pierwszenstwo w udzielaniu widzen) normalizuja regulaminy po-
rzadkowe poszczegolnych zakladéw, wydawane w formie zarzadzen dyrektora
zakladu karnego.

Prawo do widzen przystuguje rowniez osobom tymczasowo aresztowanym,
pod warunkiem wydania zarzadzenia o zgodzie na widzenie przez organ lub
organy, w ktorych dyspozycji pozostaje aresztowany (art. 217 § 1 KKW). Tym-
czasowo aresztowany ma prawo do co najmniej jednego widzenia w miesiacu
z osobg najblizsza (art. 217 § 1a KKW). Zastrzega si¢ jednak, Ze odmowa zgody
na widzenie moze nastapi¢ w dwodch sytuacjach: jezeli zachodzi uzasadniona
obawa, ze widzenie zostanie wykorzystane w celu bezprawnego utrudnienia
postepowania karnego lub do popelnienia przestgpstwa, w szczegdlnosci pod-
zegania do przestepstwa (art. 217 § 1b KKW).

O ile porozumiewanie si¢ skazanej osoby z malzonkiem, rodzicami, ro-
dzenstwem czy dalszymi krewnymi miesci si¢ w ramach ogdlnego uprawnie-
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Rozdziat 1. Rola rodziny w procesie resocjalizacji...

nia do utrzymywania wigzi z osobami bliskimi, kontakty z dzieckiem sa juz
przede wszystkim obowiazkiem wynikajacym z KROY (art. 113 § 1).

§ 6. Organizacja zycia domowego
i rola kontaktow z rodzina w procesie
resocjalizacji w opinii skazanych

Sytuacja 0s6b pozbawionych wolnosci poznawana w ramach wieloletniej
praktyki pracy w zakladzie karnym z osobami pozbawionymi wolnosci po-
zwolila autorowi na zaobserwowanie wielu istotnych przyczyn powstawania
zjawiska niedostosowania spotecznego, w ktorym gtéwna role odgrywa zabu-
rzona hierarchia wartosci lub nawet jej brak.

Wisrdd podstawowych zaburzen tego rodzaju mozna wymienic:

1) ograniczenie, porzucenie kontaktow z rodzing, bliskimi;

2) lekcewazenie potrzeby zdobycia odpowiednich kwalifikacji i umie-
jetnosci;

3) nieche¢¢ do odbycia terapii w zwiazku ze stwierdzonym uzaleznieniem;

3) brak wyrobionego nawyku pracy lub jej utrata;

4) rezygnacja z aktywnosci zawodowej prowadzaca do popelniania kolej-
nych czyndéw o charakterze przestepczym w ramach dazenia do szyb-
kiego zdobycia srodkdw pienieznych;

5) odrzucenie aprobowanych w spoteczenstwie norm moralnych i spolecz-
nych z uwagi na stwierdzone deficyty poznawcze.

Osadzeni, w ktdrych historii zycia zaznaczyly sie m.in. tego rodzaju zabu-
rzenia, wymagaja pomocy w ponownym ich ,,usprawnieniu” w tych wszyst-
kich zaniedbanych obszarach funkcjonowania. W gruncie rzeczy potrzebuja
oni wychowania i przywrdcenia im pewnej hierarchii wartosci. Wartosci te
powinny posiada¢ w sobie potencjal zwigzany z wywolywaniem przemiany
wewnetrznej i ksztaltowaniem postawy zewnetrznej. A zatem osoby, ktd-
rym przywrdcona zostanie odpowiednia hierarchia wartosci, powinny by¢
zdolne do realizowania funkcji wychowawczej, zwlaszcza wobec swoich rodzin
idzieci. W przypadku skazanych ogélng wiedze na temat dominujacych wsrod
nich wartosci, a nade wszystko kontaktdéw z rodzina, najtatwiej mozna uzyska¢

19 Ustawa z 25.2.1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2809 ze zm.).
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Cze$¢ 1. Towarzyszqcy udziat rodziny w Zyciu skazanego

przez obserwacje ich postaw oraz rejestrowanie rozmoéw w przestrzeni spo-
tecznej, jaka stanowi zaktad karny lub areszt sledczy.

Jednakze dotarcie do $wiata wartosci wyznaczajacych wlasciwy sposob zy-
cia to jeden z najbardziej skomplikowanych problemdéw wychowawczych. Wy-
chowanie i socjalizacja zmierzajg zawsze do urzeczywistnienia w danej grupie
norm i wartosci. Wyznaczane sa one przez spolecznosci, rodzing, srodowiska
i instytucje wychowawcze, jakimi sg rowniez placowki resocjalizacyjne.

Istotnym etapem poprzedzajacym badania na temat roli rodziny w proce-
sie resocjalizacji skazanych byl wybdr odpowiedniej metody, techniki i wia-
sciwych narzedzi badawczych. W zakresie zbierania danych w populacji ska-
zanych wykorzystana zostala metoda sondazu diagnostycznego, ktora ,jest
sposobem gromadzenia wiedzy o atrybutach strukturalnych i funkcjonalnych
oraz dynamice zjawisk spotecznych, opiniach i pogladach wybranych zbioro-
wosci, nasileniu si¢ i kierunkach rozwoju okreslonych zjawisk i wszelkich in-
nych zjawiskach instytucjonalnie niezlokalizowanych - majacych znaczenie
wychowawcze — w oparciu o specjalnie dobrang grupe reprezentujaca popula-
cje generalna, w ktdrej badane zjawisko wystepuje”. W badaniu zastosowano
metode sondazu diagnostycznego, a podstawowa i gtéwna technika badawczg
byla ankieta. Dostarczyta ona przydatnych informacji pod wzgledem diagno-
stycznym.

W badaniach zostaly wykorzystane ankiety skonstruowane przez autora,
sktadajace si¢ z 18 pytan zamknietych, ulozonych w bloki tematyczne (stan-
dard zycia rodziny; atmosfera domu rodzinnego; wzajemne relacje rodzinne,
czestotliwos¢ i sposdb utrzymywania kontaktow z bliskimi; efektywnos¢ pro-
cesu resocjalizacji), z mozliwymi odpowiedziami, sposrod ktérych respondent
musial dokona¢ wyboru. Na poczatku ankiety sformulowano wprowadzenie,
w ktorym po kroétkiej prezentacji wlasnej przedstawiono temat i cel prowadzo-
nych badan. Respondenci zostali poinformowani, zZe udziat w nich jest dobro-
wolny.

Badaniami objeto 35 recydywistow penitencjarnych (mezczyzn) przebywa-
jacych w warunkach zakladu typu zamknietego w Zakltadzie Karnym w Chel-
mie. Material zostal opracowany na podstawie analizy odpowiedzi zawartych
w 29 prawidtowo wypelnionych ankietach.

Pytania ankietowe pozwolily pozna¢ m.in. opinie respondentéw na temat
roli rodziny w ksztaltowaniu pozadanych wartosci u skazanych oraz relacji,

20 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jako$ciowe, War-
szawa 2001, s. 80.
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jakie utrzymuja z bliskimi. Badania umozliwily takze ustalenie, jaki jest sto-
sunek respondentdéw do realizacji przystugujacego im prawa do odwiedzin
oraz utrzymywania kontaktow ze $wiatem zewnetrznym przez koresponden-
cje, rozmowy telefoniczne oraz za pomocg komunikatora Skype. Czes¢ kon-
cowg ankiet stanowila tzw. metryczka, w ktdrej znalazty si¢ pytania m.in. o:
wiek, wyksztalcenie, miejsce zamieszkania respondentéw oraz informacja do-
tyczaca uprzedniej ich karalnosci i pobytu w zaktadach karnych.

Analizujac wiek badanych, zauwazono, Ze najliczniejszgq grupe wiezniow
(18 o0s6b) stanowili mezczyzni w przedziale wiekowym 20-35 lat, nato-
miast druga grupa pod wzgledem liczebnosci (11 skazanych) byli wiezniowie
w wieku 36 lat i wiecej. W kwestii stanu cywilnego 18 wigznidow zadeklarowalo,
Ze s zonaci, a 7 — ze sg kawalerami. W badanej spolecznosci skazanych zna-
lezli sie rowniez rozwiedzeni (3 mezczyzn) oraz 1 wdowiec. Respondenci legi-
tymowali si¢ bardzo niskim poziomem wyksztalcenia: wigkszos¢ z nich, bo az
16, miata wyksztalcenie podstawowe, a 8 skazanych - zasadnicze zawodowe.
Szkote srednig ukonczyto tylko 5 sposréd badanych.

W kwestii postaw religijnych zdecydowana wigkszos¢ skazanych (19) za-
deklarowata si¢ jako osoby wierzace i praktykujace. Niezdecydowanych, ale
przywiazanych do tradycji religijnej byto 3 badanych. Ponadto 5 skazanych
zadeklarowalo si¢ jako osoby obojetne religijnie, a 2 - jako osoby niewierzace.

Wartosci i normy sa czynnikami orientujacymi zachowanie czlowieka, ich
internalizacja jest wyrazem poziomu rozwoju moralnego, warunkuje tez prze-
strzeganie zasad wspolzycia spolecznego. W przypadku oséb pozbawionych
wolnosci wartos$ci i normy moga stanowi¢ fundament ich prawidlowego funk-
cjonowania po odbyciu kary pozbawienia wolnosci, zwtaszcza w zakresie pet-
nienia roli rodzica. Z tych tez wzgledow zadano skazanym pytanie: ,,Czy na-
lezy przestrzega¢ wartosci moralnych?”.

Struktura odpowiedzi udzielonych przez ankietowanych
na pytanie: ,,Czy nalezy przestrzega¢ wartosci moralnych?”

tak - 10
nie - 12
nie wiem - 5
trudno powiedzie¢ - 2
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Uzyskane odpowiedzi potwierdzaja istniejacy w spolteczenstwie negatywny
obraz osadzonych jako 0s6b nieaprobujacych wartosci moralnych. Negatyw-
nych odpowiedzi udzielito 12 oséb, 5 nie mialo zdania, a dla 2 ankietowanych
pytanie to stanowilo pewien problem. Jedynie 10 osadzonych odpowiedzialo
na zadane pytanie pozytywnie.

Atmosfera w rodzinie skazanych, bedaca skladows wzajemnych stosunkow
miedzy jej cztonkami, moze stwarza¢ dogodne warunki do rozwoju i wzrasta-
nia jej czlonkow. Ponizej zaprezentowano odpowiedzi skazanych na pytanie
dotyczace atmosfery panujacej w ich rodzinnych domach.

Atmosfera domu rodzinnego w opinii skazanych

bardzo dobra - 10

dobra - 8

trudna - 7

zta - 3

trudno okresli¢ - 1

Stosunki i relacje, jakie tacza poszczegdlnych cztonkdéw rodziny z dziec-
kiem, wplywaja pozytywnie na jego rozwdj i powstaja na skutek pelnionych
przez poszczegolne osoby rél: matki i ojca, na ktorych spoczywa obowiazek re-
agowania na potrzeby sygnalizowane przez dziecko. W przypadku skazanych
utrzymanie wlasciwych relacji z bliskimi moze pozytywnie wplynaé na prze-
bieg ich procesu resocjalizacji instytucjonalnej i pdzniejsze funkcjonowanie
w warunkach wolno$ciowych. Relacje te odgrywaja rowniez istotne znaczenie
w procesie socjalizacji dzieci i mlodziezy. W kolejnych dwdch pytaniach re-
spondenci wypowiedzieli si¢ na temat tego, jakie sa ich relacje z bliskimi.

Relacje pomiedzy skazanym a dzieckiem/dziecmi w opinii badanych

bardzo dobre - 11

dobre - 7
trudne - 3
zte - 2
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brak - 4

trudno okresli¢ - 2

Relacje pomie¢dzy skazanym a Zona/partnerka zyciowa w opinii badanych

bardzo dobre - 12

dobre - 9

trudne - 4

e - 1

brak - 2

trudno okresli¢ - 1

Skazanych zapytano réwniez, czy kontakty z rodzing pomagaja ksztaltowaé
pozytywne postawy spoteczne, moralne oraz czy pozwalaja przezwycieza im
trudnosci zwiazane w pobytem w izolacji. Zdecydowana wigkszos¢ badanych
byla przekonana o mozliwosci ksztaltowania pozytywnych zachowan dzieki
utrzymywaniu kontaktéw z bliskimi.

Kontakt z rodzina/bliskimi pomaga ksztaltowa¢
pozytywne postawy spoleczne i moralne oséb osadzonych

tak - 16
nie - 6
nie wiem - 3
trudno powiedzie¢ - 4

Bez watpienia procesy komunikacji interpersonalnej, utrzymywanie kon-
taktéw pomiedzy skazanymi a bliskimi stanowig istotny czynnik warunkujacy
funkcjonowanie nie tylko samego skazanego w realiach wieziennych, ale row-
niez rodziny - jako czynnik pozwalajacy na radzenie sobie z zadaniami samot-
nego wychowywania i utrzymywania rodziny przez matke, bez udziatu ojca,
odbywajacego kare pozbawienia wolnosci. Odpowiedzi skazanych w tym za-
kresie zdecydowanie potwierdzajg takg teze.
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