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DZIAŁ I. PRAWO CYWILNE – CZĘŚĆ OGÓLNA

Rozdział 1. Ogólna charakterystyka prawa cywilnego

Zagadnienie 1. Pojęcie i zakres prawa cywilnego

Pojęcie prawa cywilnego
Prawo cywilne to gałąź prawa obejmująca zespół przepisów regulujących stosunki mająt-
kowe oraz niemajątkowe między osobami fizycznymi i osobami prawnymi oraz innymi 
podmiotami na zasadzie równorzędności podmiotów. 
Artykuł 1 KC przewiduje, że Kodeks cywilny reguluje stosunki cywilnoprawne między oso-
bami fizycznymi i osobami prawnymi. Wprawdzie brzmienie tego przepisu sugeruje, że pod-
miotami stosunków cywilnoprawnych są wyłącznie osoby fizyczne i osoby prawne, jednak 
treść art. 331 KC wskazuje, że katalog podmiotów prawa cywilnego należy uzupełnić także 
o jednostki organizacyjne niebędące osobami prawnymi, ale wyposażone w osobowość 
prawną.

Systematyka prawa cywilnego
Systematyzując prawo cywilne wyróżnia się cztery tzw. działy kodeksowe i dwa działy po-
zakodeksowe.

PRAWO CYWILNE

DZIAŁY KODEKSOWE DZIAŁY POZAKODEKSOWE

CZĘŚĆ OGÓLNA
obejmuje zasady wspólne dla pozostałych 
działów prawa cywilnego 

PRAWO RZECZOWE
obejmuje regulację prawa własności i innych 
praw rzeczowych

PRAWO ZOBOWIĄZAŃ
obejmuje regulację dotyczącą wymiany dóbr 
i świadczenia usług

PRAWO SPADKOWE
obejmuje zasady dziedziczenia spadku w wy-
niku śmierci osoby fizycznej, w szczególności 
tryb powołania do dziedziczenia i dalsze skutki

PRAWO RODZINNE
obejmuje regulację małżeń-
stwa, pokrewieństwa, opieki 
i kurateli

PRAWO WŁASNOŚCI 
INTELEKTUALNEJ 

obejmuje problematykę 
prawa autorskiego i prawa 
własności przemysłowej
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PYTANIA 

1. Kodeks cywilny reguluje stosunki prawne pomiędzy:
A. osobami fizycznymi,
B. osobami prawnymi,
C. osobami fizycznymi i osobami prawnymi.

Odp. C; art. 1 KC

2. Omów pojęcie prawa cywilnego.

3. Jakie działy prawa wyróżnia się w ramach prawa cywilnego?

Zagadnienie 2. Źródła prawa cywilnego

Pojęcie źródeł prawa 
Źródła prawa cywilnego to zespół zdarzeń uznawanych w systemie prawnym za zdarzenia 
prawotwórcze. Ich wytworem są generalne i abstrakcyjne normy prawne. 
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej przyjęła system stanowionych źródeł prawa. Źró-
dłami powszechnie obowiązującego prawa są (art. 87 Konstytucji RP): 
1) Konstytucja, 
2) ustawy, 
3) ratyfikowane umowy międzynarodowe oraz 
4) rozporządzenia. 
Ponadto na podstawie i w granicach upoważnień zawartych w ustawie, organy samorządu 
terytorialnego oraz terenowe organy administracji rządowej ustanawiają akty prawa miej-
scowego obowiązujące na terenie działania tych organów.
Istotną funkcję prawotwórczą pełnią również: 
1) zwyczaj,
2) zasady współżycia społecznego, 
3) wzorce umowne oraz
4) orzecznictwo sądowe.

Kodyfikacja prawa cywilnego
Naczelnym źródłem prawa cywilnego – pomijając nadrzędną funkcję Konstytucji RP – jest 
Kodeks cywilny.
Kodeks cywilny składa się z czterech ksiąg. 

Dział I. Prawo cywilne – część ogólna
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KODEKS CYWILNY

KSIĘGA PIERWSZA
CZĘŚĆ OGÓLNA

KSIĘGA DRUGA
WŁASNOŚĆ I INNE PRAWA RZECZOWE

KSIĘGA TRZECIA
ZOBOWIĄZANIA

KSIĘGA CZWARTA
SPADKI

Równolegle z KC opracowano Kodeks rodzinny i opiekuńczy.
W strukturze KRO zawarto przepisy dotyczące małżeństwa, pokrewieństwa, opieki i kura-
teli.

KODEKS RODZINNY I OPIEKUŃCZY

TYTUŁ 1 
MAŁŻEŃSTWO

TYTUŁ 2
POKREWIEŃSTWO  

I POWINOWACTWO

TYTUŁ 3
OPIEKA I KURATELA

Ustawy odrębne
W obowiązującym systemie prawnym istnieje wiele ustaw odrębnych, regulujących sto-
sunki cywilnoprawne.
Do najważniejszych zaliczyć należy:
1) ustawę z 4.2.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych,
2) ustawę z 30.6.2000 r. – Prawo własności przemysłowej,
3) ustawę z 21.8.1997 r. o gospodarce nieruchomościami,
4) ustawę z 24.6.1994 r. o własności lokali,
5) ustawę z 6.7.1982 r. o księgach wieczystych i hipotece,
6) ustawę z 15.11.1984 r. – Prawo przewozowe,
7) ustawę z 28.4.1936 r. – Prawo wekslowe,
8) ustawę z 28.4.1936 r. – Prawo czekowe,
9) ustawę z 28.2.2003 r. – Prawo upadłościowe.

Rozporządzenia wykonawcze
Rozporządzenia stanowią akty wykonawcze do ustawy. Wydawane są przez organy wska-
zane w Konstytucji na podstawie szczegółowego upoważnienia zawartego w ustawie i w celu 
jej wykonania (art. 92 Konstytucji RP).
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W obszarze prawa cywilnego spotykamy się również z rozporządzeniami wykonawczymi 
wydanymi na podstawie delegacji płynącej z KC lub ustaw odrębnych, np. w art. 954 KC 
Minister Obrony Narodowej w porozumieniu z Ministrem Sprawiedliwości zobowiązany 
został do określenia formy testamentów wojskowych. Stosowne rozporządzenie zostało wy-
dane 30.1.1965 r. (Dz.U. Nr 7 poz. 38).

Umowy międzynarodowe
Według Konstytucji RP źródłami powszechnie obowiązującego prawa są ratyfikowane 
umowy międzynarodowe. Mogą one być stosowane wprost, chyba że co innego wynika z ich 
treści. W przeciwnym razie zachodzi konieczność uchwalenia stosownej ustawy.

Zwyczaje
Źródła prawa stanowionego odsyłają często do dalszego zespołu norm społecznych, a mia-
nowicie do zwyczajów i zasad współżycia społecznego. Dopuszczają też możliwość tworze-
nia szczególnych wzorców umownych.
Przez zwyczaje rozumie się powszechnie stosowaną w pewnym czasie, w danym środowi-
sku, w konkretnych stosunkach społecznych, praktykę określonego, jednolitego lub zbliżo-
nego postępowania.
Kodeks cywilny i dalsze akty prawne wielokrotnie odsyłają do zwyczajów: 
1) ustalonych (np. art. 56, art. 65 § 1, art. 354 § 1 KC),
2) przyjętych (np. art. 384 § 2, art. 801 § 2, art. 922 § 3 KC) czy też 
3) miejscowych (np. art. 287, 298, art. 908 § 1 KC).
Zwyczaje odgrywają zatem pomocniczą rolę w systemie norm prawa cywilnego. Nie można 
zaś zaliczyć ich do zdarzeń prawotwórczych stanowiących samodzielne źródła prawa. 
We współczesnym polskim systemie źródeł prawa nie ma bowiem miejsca na prawo zwy-
czajowe.

Zasady współżycia społecznego
Ustawodawca odsyła często, przez stosowanie klauzul generalnych, do zasad współżycia 
społecznego. Co do zasady, równolegle odsyła też do społeczno-gospodarczego przezna-
czenia prawa.
Przepisy odwołujące się do zasad współżycia społecznego mają na celu nadanie normom 
prawnym większej elastyczności, uwzględniającej zmieniający się układ stosunków społecz-
nych. Umożliwia to indywidualizację stosowania prawa, a jednocześnie zapobiega procesowi 
szybkiego starzenia się prawa.
W pozytywnym prawie pisanym brak jest definicji treści zasad współżycia społecznego. We-
dług powszechnego poglądu doktryny i judykatury, odsyłając do zasad współżycia społecz-
nego, ustawodawca nawiązuje do ustalonych poglądów moralnych, czyli do tego, co przy-
zwoite, słuszne, zgodne z poczuciem sprawiedliwości.
Ponadto klauzula zasad współżycia społecznego odwołuje się do powszechnie uznanych 
w kulturze naszego społeczeństwa wartości, które są zarazem dziedzictwem i składnikiem 
kultury europejskiej.
W prawie cywilnym wiele przepisów z faktem naruszenia zasad współżycia społecznego 
wiąże określone ujemne skutki prawne dla bytu stosunku cywilnoprawnego (art. 5, art. 58 
§ 2, art. 93, 94 i art. 1008 pkt 1 KC, art. 56 § 2 KRO).



5

Rozdział 1. Ogólna charakterystyka prawa cywilnego

Szczególnie należy zwrócić uwagę na normę art. 58 § 2 KC, według której nieważna jest 
czynność prawna sprzeczna z zasadami współżycia społecznego.
Kolejną grupę stanowią przepisy, które uzależniają powstanie, zmianę lub ustanie konkret-
nych praw czy obowiązków od oceny danego stosunku prawnego z perspektywy zasad 
współżycia społecznego (art. 411 pkt 2, art. 428 i art. 431 § 2, art. 440 KC, art. 144 KRO).
Zgodnie z art. 428 KC, jeżeli sprawca szkody z powodu wieku albo stanu psychicznego lub 
cielesnego nie jest odpowiedzialny za szkodę, a brakuje osób zobowiązanych do nadzoru 
albo gdy nie można od nich uzyskać naprawienia szkody, poszkodowany może żądać cał-
kowitego lub częściowego naprawienia szkody od samego sprawcy, jeżeli z okoliczności, 
a zwłaszcza z porównania stanu majątkowego poszkodowanego i sprawcy, wynika, że wy-
magają tego zasady współżycia społecznego.
Niektóre przepisy odsyłające korzystają z klauzuli zasad współżycia społecznego jako kryte-
rium służącego do bliższego sprecyzowania treści stosunku cywilnoprawnego (art. 56, 140, 
233, 287, 298, 354 KC).
Na zasady współżycia społecznego można więc powoływać się tylko wtedy, gdy prawo 
na to zezwala, zawierając stosowne odesłanie.

Wzorce umowy
W praktyce obrotu prawnego znajdują jeszcze zastosowanie określone wzorce umowy. 
Są to ogólne warunki umów, wzory, a także regulaminy umów.
Ustalony przez jedną ze stron wzorzec umowy, w szczególności ogólne warunki umów, wzór 
umowy, regulamin, wiąże drugą stronę, jeżeli został jej doręczony przed zawarciem umowy 
(art. 384 § 1 KC). W razie gdy posługiwanie się wzorcem jest w stosunkach danego rodzaju 
zwyczajowo przyjęte, wiąże on także wtedy, gdy druga strona mogła się z łatwością do-
wiedzieć o jego treści. Nie dotyczy to jednak umów zawieranych z udziałem konsumentów, 
z wyjątkiem umów powszechnie zawieranych w drobnych, bieżących sprawach życia co-
dziennego (art. 384 § 2 KC).
Stosowane w obrocie wzorce umowne stanowią lex contractus, nie przybierają jednak cha-
rakteru norm powszechnie obowiązujących. Jak wskazano, zasadniczo wiążą one drugą 
stronę umowy, jeżeli zostały jej doręczone najpóźniej przy zawarciu umowy. Ponadto w razie 
sprzeczności treści umowy z wzorcem umowy strony są związane umową (art. 385 § 1 KC).

Rola orzecznictwa sądowego
W systemie demokratycznego państwa prawnego obowiązuje zasada trójpodziału władzy. 
Funkcja sądów w tym układzie polega na stosowaniu prawa (orzekaniu). Sądy nie mogą 
jednak w żadnym razie przejąć funkcji prawotwórczej. Dlatego też tezy orzeczeń sądowych 
(czy uchwały Sądu Najwyższego) zawierają jedynie wykładnię prawa w procesie jego stoso-
wania, a nie są aktami tworzenia prawa.
Rola sądów, zwłaszcza Sądu Najwyższego, w procesie interpretacji prawa, a szczególnie in-
terpretacji norm niejasnych, powodujących rozbieżności w praktyce stosowania prawa, jest 
jednak bardzo istotna. Trudno zgodzić się z reprezentowanym niekiedy w doktrynie poglą-
dem o prawotwórczej roli sądów. Orzecznictwo sądowe należy raczej traktować jako pośred-
nie źródło prawa, którego udział w tworzeniu prawa wyraża się z jednej strony w kształto-
waniu prawidłowej wykładni, a z drugiej – w inspirowaniu ustawodawcy.
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PYTANIA 

1. Według Konstytucji RP źródłami powszechnie obowiązującego prawa nie są:
A. ratyfikowane umowy międzynarodowe,
B. rozporządzenia,
C. zasady współżycia społecznego.

Odp. C; art. 87 Konstytucji RP

2. Czym są źródła prawa?

3. Scharakteryzuj źródła prawa cywilnego.

4. Czym są wzorce umowne?

5. Na czym polega rola orzecznictwa sądowego w kształtowaniu prawa?

6. Wzorzec umowy:
A. nigdy nie wiąże konsumenta,
B. wiąże tylko wtedy, gdy był doręczony drugiej stronie przed zawarciem umowy,
C. zazwyczaj musi być doręczony drugiej stronie, aby ją wiązał.

Odp. B; art. 384 § 1 KC 

7. Posługiwanie się wzorcami umownymi w stosunkach z konsumentami:
A. jest niedozwolone,
B. jest dozwolone,
C. jest dozwolone, ale zawsze trzeba uprzedzić konsumenta o istnieniu wzorca.

Odp. B, art. 384 § 2 KC 

Zagadnienie 3. Podstawowe zasady prawa cywilnego, 
dobra i zła wiara

ZASADA NIERETROAKCJI

Jedną z podstawowych zasad prawa cywilnego jest zasada nieretroakcji (lex retro non agit). 
Według art. 3 KC ustawa nie ma mocy wstecznej, chyba że co innego wynika z jej brzmie-
nia lub celu. 
Zastosowanie przeciwnej zasady retroakcji oznaczałoby zastosowanie nowej normy prawnej 
do dawnych stosunków prawnych nawet w zakresie skutków następujących przed wejściem 
w życie nowych przepisów. Stosowanie retroakcji jest dopuszczalne tylko wyjątkowo, gdy 
wynika to z brzmienia lub celu nowej ustawy. Praktyka Trybunału Konstytucyjnego dąży 
jednak do ograniczenia takich wyjątków.

ZAKAZ NADUŻYCIA PRAWA

We współczesnych ustawodawstwach funkcjonuje zakaz nadużywania prawa. W polskim 
Kodeksie cywilnym stosowną normę wyrażono w art. 5, zgodnie z którym nie można 
czynić ze swego prawa użytku, który by był sprzeczny ze społeczno-gospodarczym 
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przeznaczeniem tego prawa lub zasadami współżycia społecznego. Takie działanie lub za-
niechanie uprawnionego nie jest uważane za wykonywanie prawa i nie korzysta z ochrony.
Odesłanie do społeczno-gospodarczego przeznaczenia prawa w wyraźnym stopniu uwzględ-
nia interes społeczny, natomiast przytoczenie zasad współżycia społecznego służy uzyskaniu 
równowagi przez uwzględnienie interesów indywidualnych.

CIĘŻAR DOWODU

Zasada ogólna

Zasada: Zgodnie z brzmieniem art. 6 KC ciężar udowodnienia faktu spoczywa na osobie, która 
z tego faktu wywodzi skutki prawne. 

Na potrzeby postępowania cywilnego konkretyzację tej zasady zawiera art. 232 KPC, zgod-
nie z którym strony są obowiązane wskazywać dowody dla stwierdzenia faktów, z któ-
rych wywodzą skutki prawne. 

Przedmiot dowodu 
Przedmiot dowodu określają przepisy KPC: art. 227–234. I tak przedmiotem dowodu 
są fakty mające istotne znaczenie dla rozstrzygnięcia sprawy. 
Nie wymagają jednak dowodu zarówno fakty o których informacja jest powszechnie do-
stępna oraz znane sądowi urzędowo (jednak sąd powinien zwrócić na nie uwagę stron), jak 
i fakty przyznane w toku postępowania przez stronę przeciwną, o ile przyznanie to nie budzi 
wątpliwości. W sytuacji, kiedy strona nie wypowie się co do twierdzeń strony przeciwnej 
o faktach, sąd może, mając na uwadze wyniki całej rozprawy, uznać takie fakty za przyznane. 
Sąd może uznać za ustalone fakty mające istotne znaczenie dla rozstrzygnięcia sprawy, jeżeli 
wniosek taki można wyprowadzić z innych ustalonych faktów (domniemanie faktyczne). 
Strony są obowiązane wskazywać dowody dla stwierdzenia faktów, z których wywodzą 
skutki prawne. Sąd może dopuścić dowód niewskazany przez stronę. ąd ocenia wiarogod-
ność i moc dowodów według własnego przekonania, na podstawie wszechstronnego roz-
ważenia zebranego materiału. Sąd oceni na tej samej podstawie, jakie znaczenie nadać od-
mowie przedstawienia przez stronę dowodu lub przeszkodom stawianym przez nią w jego 
przeprowadzeniu wbrew postanowieniu sądu. Nie wymagają również dowodu fakty objęte 
niewzruszalnymi domniemaniami prawnymi.

Wyjątek od reguły ogólnej
Od reguły ogólnej w orzecznictwie Sądu Najwyższego wypracowany został wyjątek – 
w przypadku bowiem, gdy jedna ze stron swoim postępowaniem uniemożliwia albo po-
ważnie utrudnia wskazanie okoliczności drugiej stronie, na której spoczywa ciężar dowodu, 
wówczas na stronę „utrudniającą” przechodzi ciężar dowodu, że okoliczności takie nie za-
chodziły (wyr. SN z 3.3.1971 r., II PR 453/70, Legalis). 
Reguła ta znajduje powszechne zastosowanie w sprawach z zakresu prawa pracy, w których 
pracownik często nie jest w stanie dotrzeć do materiału dowodowego, znajdującego się 
w dokumentacji pracodawcy (zazwyczaj dotyczy to dokumentacji czasu pracy). Nie ma jed-
nak przeszkód, aby regułę tę odpowiednio stosować w innych sprawach, w których z oko-
liczności wynika, że strona dochodząca swoich praw nie ma możliwości – w normalnych 
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warunkach – dotarcia do materiału dowodowego, którym dysponuje strona przeciwna, 
a ta z kolei jej to utrudnia lub uniemożliwia.

Domniemania prawne związane z ciężarem dowodu
W niektórych przypadkach ustawodawca wprowadza domniemania prawne wzruszane, 
co sprawia, że ciężar dowodu spoczywa nie na tej osobie, która z określonego faktu wywo-
dzi skutki prawne, ale na drugiej stronie stosunku cywilnoprawnego. 
Przykładowo, należy wskazać na następujące domniemanie wprowadzone przez ustawo-
dawcę:
1) w zakresie części ogólnej prawa cywilnego:

a) domniemanie dobrej wiary (art. 7 KC),
b)  domniemanie, że dziecko urodziło się żywe (art. 9 KC),
c)  domniemanie bezprawności zagrożenia lub naruszenie dobra osobistego (art. 24 

§ 1 KC),
d)  domniemanie chwili śmierci osoby zaginionej (art. 31 § 1 i 32 KC);

2) w zakresie prawa rzeczowego:
a)  domniemanie, że urządzenia znajdujące się na granicy sąsiadujących gruntów służą 

do wspólnego użytku sąsiadów (art. 154 § 1 KC),
b)  domniemanie równości udziałów współwłaścicieli (art. 197 KC),
c)  domniemanie posiadania samoistnego, ciągłego i zgodnego ze stanem prawnym 

(art. 339–341 KC),
d)  domniemania wynikające z wpisu prawa do księgi wieczystej (art. 3–5 KWU);

3) w zakresie prawa zobowiązań:
a)  domniemanie winy w nadzorze (art. 427 KC),
b)  domniemanie winy w wyborze (art. 429 KC),
c)  domniemanie winy osoby, która zwierzę chowa lub się nim posługuje, w przypadku 

wyrządzenia szkody przez to zwierzę (art. 431 KC),
d)  domniemanie, że niewykonanie lub nienależyte wykonanie jest następstwem okolicz-

ności, za które odpowiada dłużnik (art. 471 KC),
e)  domniemanie normalnego związku przyczynowego (art. 427, art. 433–436 § 1 

i art. 846 § 1 KC),
f)  domniemanie zapłaty wynikającej z pokwitowania (art. 466 KC),
g)  domniemanie działania dłużnika ze świadomością pokrzywdzenia wierzycieli 

(art. 527 § 3 i art. 529 KC),
h)  domniemanie należytego stanu przesyłki (art. 781 § 2 KC),
i) domniemanie równej wartości wkładów wspólników w spółce cywilnej (art. 861 

§ 2 KC);
4) w zakresie prawa spadkowego domniemanie, że osoba, na której rzecz wydane zostało 

postanowienie o stwierdzeniu nabycia spadku, jest spadkobiercą (art. 1025 § 2 KC);
5) w zakresie prawa rodzinnego:

a) domniemanie pochodzenia dziecka z małżeństwa (art. 62 KRO),
b) domniemanie ojcostwa pozamałżeńskiego w okolicznościach wskazanych (art. 85 

KRO),
c) domniemanie równych udziałów małżonków w majątku wspólnym (art. 43 § 1 

KRO).
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Rozdział 1. Ogólna charakterystyka prawa cywilnego

DOMNIEMANIA

Domniemanie faktyczne 
Domniemanie faktyczne (praesumptio facti) to uznanie pewnego faktu za udowodniony, 
na podstawie innych ustalonych faktów pozostających w związku. W takiej sytuacji sąd 
może wyciągnąć wnioski co do spornego faktu na podstawie faktów już ustalonych, biorąc 
pod uwagę wszystkie okoliczności faktyczne danej sprawy. Nie jest to jednak obowiązek 
sądu. Sędzia ma pozostawioną swobodę wnioskowania. W przeciwieństwie do domniema-
nia prawnego, domniemanie faktyczne nie wiąże sędziego. Procesową podstawą dla zasto-
sowania tego domniemania jest art. 231 KPC, pozwalający sądowi uznać za ustalone fakty 
mające istotne znaczenie dla rozstrzygnięcia sprawy, jeżeli wniosek taki można wyprowadzić 
z innych ustalonych faktów.

Domniemanie prawne 
Domniemanie prawne (praesumptio iuris) występuje wówczas, gdy przepisy prawne naka-
zują w określonych okolicznościach uznać pewne fakty za prawnie ustalone.
Wyróżnia się domniemania prawne formalne i materialne. 

FORMALNE
Domniemania prawne formalne nakazują przyjąć, 
że określony fakt zachodzi lub zaszedł, dopóki nie 
zostanie wykazane, że tak nie było. Dopóki nie zosta-
nie wykazane, że nastąpiło urodzenie martwe, dopó-
ty przyjmuje się, że na świat przyszło żywe dziecko 
(art. 9 KC). 

MATERIALNE
Domniemania prawne materialne, na podstawie 
udowodnienia innego prawnie relewantnego fak-
tu lub stanu faktycznego, nakazują przyjąć dany 
fakt za uznany. Przykładowo, jeśli dziecko urodziło 
się w trakcie małżeństwa lub do 300. dnia po jego 
ustaniu lub unieważnieniu, domniemywa się, że 
pochodzi ono od męża matki (art. 62 § 1 KRO).

DOMNIEMANIA PRAWNE

Domniemania prawne wiążą sąd, mogą zostać jednak obalone dowodem przeciwnym, o ile 
ustawa tego nie wyłącza. 
Sąd Najwyższy w wyr. z 17.3.2006 r. (I CSK 63/05, Legalis) wyjaśnił, że obalenie domnie-
mania prawnego wzruszalnego polega na wykazaniu (udowodnieniu), że choć spełnione 
zostały warunki określone w przesłance domniemania, to jednak w rzeczywistości nie jest 
tak, jak stanowi to wniosek danego domniemania przyjęty przez sąd bez postępowania do-
wodowego z mocy normy statuującej owo domniemanie. 
Dlatego też wyróżnia się domniemania prawne wzruszalne i niewzruszalne.
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WZRUSZALNE
(praesumptio iuris tantum)

Domniemania te mogą być obalone, jeżeli zosta-
nie wykazane w przewidziany prawem sposób, że 
mimo to, iż miał miejsce inny fakt, to jednak poszu-
kiwany fakt nie wystąpił. 

NIEWZRUSZALNE
(praesumptio iuris ac de iure)

Przy tych domniemaniach wykluczony jest prze-
ciwdowód. Ustalenie poszukiwanego faktu w dro-
dze domniemania prawnego jest niepodważalne. 
Domniemania takie są wyjątkiem w prawie pol-
skim i zazwyczaj chodzi w takim przypadku raczej 
o tzw. fikcje prawne. Jako przykład domniemania 
niewzruszalnego wskazuje się w art. 5 w zw. z art. 3 
KWU, tzw. rękojmię wiary publicznej ksiąg wieczy-
stych.

DOMNIEMANIA PRAWNE

Domniemanie prawne jest wyjątkiem od zasady art. 6 KC, zmieniającym regułę rozkładu 
ciężaru dowodu. Może być ono obalone, ilekroć ustawa tego nie wyłącza (art. 234 KPC). 
Na przykład osoba nabywająca nieruchomość w drodze zasiedzenia nie musi udowadniać 
uzyskania posiadania w dobrej wierze (art. 172 § 1 KC), ponieważ zgodnie z art. 7 KC do-
mniemywa się istnienie dobrej wiary. To na stronie przeciwnej spoczywa ciężar udowod-
nienia, że do uzyskania posiadania doszło w złej wierze. Niekiedy ustawodawca ogranicza 
możliwość obalania określonych domniemań prawnych, przyznając to uprawnienie tylko 
określonym osobom, wymagając wszczęcia odpowiedniego postępowania, przeprowadzenia 
określonego przeciwdowodu, lub też ograniczając tę możliwość terminem zawitym. Takie 
ograniczenia zawiera np. art. 62 KRO co do obalenia domniemania ojcostwa dziecka.

DOBRA I ZŁA WIARA

Uwagi ogólne
Powstanie, zmiana lub ustanie skutków prawnych jest konsekwencją realizacji zdarzenia 
prawnego. Elementem stanu faktycznego opisanego w hipotezie normy prawnej może być 
jednak nie tylko zdarzenie prawne, lecz także określony stan psychiczny, z którego zaist-
nieniem wiąże się modyfikacja skutków prawnych opisanych w dyspozycji normy prawnej. 
Takim stanem psychicznym jest dobra wiara.

Definicja dobrej i złej wiary
W ustawodawstwie brak jest ogólnej definicji dobrej lub złej wiary.
Wprawdzie ustawodawca zdefiniował złą wiarę w niektórych przepisach, uczynił to jednak 
wyłącznie na użytek aktu prawnego, w którym definicja taka została zawarta. Na przykład:
1) art. 6 ust. 2 KWU – „w złej wierze jest ten, kto wie, że treść księgi wieczystej jest nie-

zgodna z rzeczywistym stanem prawnym, albo ten, kto z łatwością mógł się o tym do-
wiedzieć”;

2) art. 20 § 2 KRO – „za będącego w złej wierze uważa się małżonka, który w chwili zawar-
cia małżeństwa wiedział o okoliczności stanowiącej podstawę jego unieważnienia”.

Poza tymi przepisami nie ma w prawie cywilnym innego normatywnego wyjaśnienia poję-
cia dobrej lub złej wiary. 
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Rozdział 1. Ogólna charakterystyka prawa cywilnego

Podział na dobrą i złą wiarę jest podziałem dychotomicznym, dlatego też definicja odnosząca 
się do jednego z tych pojęć będzie miała a contrario zastosowanie także do drugiego pojęcia. 
Przyjmuje się, że w złej wierze jest podmiot, który wie, że dane prawo lub stosunek prawny 
nie istnieje, lub też wprawdzie nie wie, ale należy przyjąć, że wiedziałby, gdyby się za-
chował należycie, tzn. gdyby w danej sytuacji postępował rozsądnie i zgodnie z zasadami 
współżycia społecznego. 
Natomiast w dobrej wierze znajduje się podmiot, który pozostaje w usprawiedliwionej nie-
świadomości prawdziwego stanu rzeczy. Innymi słowy, podmiot ten jest przeświadczony, 
że dane prawo lub stosunek prawny istnieje (lub nie istnieje), przeświadczenie to jest 
wprawdzie błędne, ale usprawiedliwione. Przedmiotem dobrej lub złej wiary mogą być różne 
okoliczności, opisane bliżej w przepisach prawnych odwołujących się do omawianych pojęć.

Ochrona dobrej wiary
W polskim prawie cywilnym brak jest ogólnej zasady ochrony dobrej wiary. Do oceny 
skutków prawnych zdarzenia prawnego stosuje się zatem kryteria obiektywne. Ze względu 
jednak na potrzebę ochrony bezpieczeństwa obrotu ustawodawca dokonuje w pewnych 
przypadkach ważenia interesu stron stosunku prawnego i pozwala na wzięcie pod uwagę 
także subiektywnego przekonania jednego z podmiotów. W tym celu wprowadza do ustawy 
przepisy wyraźnie przewidujące, że w opisanych w nich okolicznościach następuje ochrona 
dobrej wiary jednej ze stron. Przepisy prawa cywilnego odwołujące się do dobrej lub złej 
wiary mogą to czynić w różny sposób. Dlatego też można wyróżnić: 
1)  przepisy nieokreślające przesłanek, od których zależy istnienie dobrej lub złej wiary, 

np. art. 83 § 2, art. 92 § 2, art. 169, 464 KC, art. 38 KRO;
2)  przepisy zrównujące skutki złej wiary z rażącym niedbalstwem, np. art. 13 PrCzek, art. 16 

in fine PrWeksl;
3)  przepisy definiujące pojęcie dobrej lub złej wiary – art. 6 KWU oraz art. 20 § 2 KRO;
4)  przepisy nieodsyłające wprost do pojęcia dobrej lub złej wiary, ale łączące określone 

skutki prawne, z tym że dana osoba o określonych okolicznościach wiedziała (np. art. 59, 
art. 86 § 2, art. 387 § 2, art. 1032 § 2 KC), wiedziała lub z łatwością mogła się dowiedzieć 
(np. art. 84 § 1, art. 105 KC), wiedziała lub przy dołożeniu należytej staranności mogła 
się dowiedzieć (np. art. 554, 625 KC).

Dostateczne rozeznanie
Dobra wiara jest określonym stanem psychicznym, który polega na istnieniu u danego pod-
miotu pewnej świadomości. Aby można było podmiotowi przypisać dobrą wiarę, musi być 
on zdolny do posiadania określonej wiedzy lub mniemania. Zagadnienia tego nie można 
łączyć ze zdolnością do czynności prawnych. Dopuszczalność przypisania danej osobie do-
brej lub złej wiary uzależniona jest od możności działania przez nią z dostatecznym roze-
znaniem.

Moment oceny istnienia dobrej lub złej wiary
Dla oceny istnienia dobrej lub złej wiary miarodajny jest moment wskazany w przepisie 
ustanawiającym ochronę dobrej wiary. W razie wątpliwości należy przyjąć, że jest to mo-
ment podjęcia zachowania, którego skutki zależą od istnienia omawianego stanu psychicz-
nego. Późniejsza utrata dobrej wiary nie uchyla, co do zasady, skutków zdarzenia prawnego 
– mala fides superveniens non nocet. Wyjątkowo tylko skutki prawne zależne są od istnienia 
dobrej wiary przez pewien czas (np. art. 174 § 1 KC).
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Domniemanie dobrej wiary
Istnienie dobrej wiary objęte jest domniemaniem z art. 7 KC. Zgodnie z tym przepisem, 
jeżeli ustawa uzależnia skutki prawne od dobrej lub złej wiary, domniemywa się istnienie 
dobrej wiary.
Domniemanie to można obalić, wykazując, że dany podmiot wiedział o okolicznościach 
wskazanych w poszczególnych przepisach prawa. Ciężar dowodu, zgodnie z regułą wyra-
żoną w art. 6 KC, spoczywa na stronie kwestionującej istnienie dobrej wiary.

PYTANIA

1. Według KC w polskim prawie cywilnym zasada nieretroakcji:
A. obowiązuje bezwzględnie, tzn. bez żadnych wyjątków,
B. obowiązuje, lecz doznaje wyjątku w sytuacji, gdy wynika to z brzmienia ustawy lub jej celu,
C. w ogóle nie obowiązuje.

Odp. B; art. 3 KC

2. Działanie lub zaniechanie uprawnionego polegające na czynieniu ze swego prawa użytku sprzecznego 
z jego społeczno-gospodarczym przeznaczeniem:
A. podlega ochronie prawnej, o ile nie stanowi naruszenia prawa,
B. stanowi wykonywanie prawa, w związku z czym korzysta z jego ochrony, o ile nie narusza praw innych upraw-

nionych,
C. nie jest uważane za wykonywanie prawa i nie korzysta z ochrony.

Odp. C; art. 5 KC

3. Ciężar udowodnienia faktu spoczywa na:
A. osobie, która z faktu tego wywodzi skutki prawne,
B. pozwanym,
C. powodzie.

Odp. A; art. 6 KC

4. Jeżeli zgodnie z Kodeksem cywilnym ustawa uzależnia skutki prawne od dobrej lub złej wiary:
A. domniemywa się istnienie dobrej wiary,
B. domniemywa się istnienie złej wiary,
C. żadne domniemania nie działają.

Odp. A, art. 7 KC

5. Jaka jest podstawowa reguła dowodowa w prawie cywilnym? 

6. Jakie są wyjątki od reguły dowodowej?

7. Na czym polega domniemanie faktyczne, a na czym prawne?

8. Jakie są rodzaje domniemań prawnych? 

9. Wskaż przykłady każdego rodzaju domniemań.

10. Czym jest dobra wiara?

11. Na czym polega ochrona dobrej wiary?
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Rozdział 2. Stosunek cywilnoprawny

Rozdział 2. Stosunek cywilnoprawny

Zagadnienie 1. Pojęcie i źródła stosunku cywilnoprawnego

Pojęcie stosunku cywilnoprawnego
Stosunki cywilnoprawne to grupa stosunków prawnych określonych normami prawa cy-
wilnego.

Pojęcie stosunku prawnego
Stosunki prawne to stosunki społeczne, poddane regulacji prawnej. Są to więc uregulowane 
normatywnie więzi o charakterze powinnościowym zachodzące między uznawanymi 
podmiotami prawa, które mają, wynikające z normy prawnej, uprawnienia i obowiązki.

Zdarzenia cywilnoprawne
Powstanie, zmiana lub ustanie stosunku cywilnoprawnego zależą od nastąpienia stanu fak-
tycznego, z którym dyspozycja normy prawnej łączy taki skutek. Fakty, z którymi ustawa łą-
czy skutek w postaci powstania, zmiany lub ustania stosunku cywilnoprawnego, to tzw. zda-
rzenia cywilnoprawne. Stanowią one źródło stosunku cywilnoprawnego. 

Podział zdarzeń prawnych
W nauce prawa nie opracowano do tej pory powszechnie akceptowanego podziału zdarzeń 
prawnych. Najbardziej rozpowszechniony w literaturze jest podział przedstawiony poniżej.

ZDARZENIA PRAWNE

ZDARZENIA SENSU STRICTO
Zdarzeniami sensu stricto są zdarzenia niezależne 
od woli ludzkiej, np. pożar domu lub śmierć człowieka.

DZIAŁANIA

CZYNNOŚCI ZMIERZAJĄCE DO WYWOŁANIA 
SKUTKÓW PRAWNYCH INNE CZYNY

CZYNNOŚCI  
PRAWNE

ORZECZENIA 
SĄDOWE

AKTY  
ADMINISTRACYJNE

ZGODNE  
Z PRAWEM

NIEZGODNE  
Z PRAWEM

PYTANIA 

1. Czym jest stosunek cywilnoprawny?

2. Co to jest zdarzenie cywilnoprawne?

3. Jakie rodzaje zdarzeń cywilnoprawnych można wyróżnić?
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Zagadnienie 2. Elementy stosunku cywilnoprawnego

Struktura stosunku cywilnoprawnego
Każdy stosunek prawny ma swoją złożoną strukturę. W stosunku cywilnoprawnym należy 
wyróżnić jego podmioty, przedmiot oraz treść, obejmującą uprawnienia i obowiązki pod-
miotów.

PODMIOTY
Podmiotami stosunku cywilnoprawnego są osoby 
fizyczne oraz osoby prawne (art. 1 KC). Ustawo-
dawca wyróżnia jeszcze trzecią kategorię podmio-
tów – jednostki organizacyjne niebędące oso-
bami prawnymi, którym ustawa przyznaje 
zdolność prawną (art. 331 § 1 KC). Stosuje się do 
nich odpowiednio przepisy o osobach prawnych.
Podmiotowość prawna jest cechą normatywną, 
ponieważ uzależniona jest od uznania osobowo-
ści przez ustawodawcę. 
Uznanie podmiotowości osób fizycznych i osób 
prawnych oznacza przyznanie im zdolności 
prawnej oraz – pomijając ograniczenia – zdolno-
ści do czynności prawnych.
Zdolność prawna oznacza zdolność do tego, 
aby być podmiotem praw i obowiązków wyni-
kających ze stosunków cywilnoprawnych.
Zdolność do czynności prawnych to zdolność 
do nabywania prawa i zaciągania zobowiązań 
za pomocą czynności prawnych.

PRZEDMIOT
Przedmiotem sto-
sunku cywilno-
prawnego jest 
określone – dozwo-
lone, nakazane 
czy zakazane – za-
chowanie się 
stron, stosownie do 
wynikających ze 
stosunku cywilno-
prawnego upraw-
nień oraz obowiąz-
ków, a także 
obiekty materialne 
lub niematerialne, 
na które skierowa-
ne jest zachowanie 
się osób. 

TREŚĆ
Na treść stosunku cywilno-
prawnego składają się 
uprawnienia i obowiązki. 
Uprawnienie to możliwość 
określonego zachowania 
się, natomiast obowiązek to 
powinność nakazanego za-
chowania się. 
Należnemu uprawnieniu 
jednej strony odpowiada 
sprzężony z nim obowiązek 
określonego zachowania 
drugiej strony.
Kategorią zbiorczą łączącą 
zespół uprawnień strony 
stosunku cywilnoprawnego 
jest prawo podmiotowe. 

STRUKTURA STOSUNKU CYWILNOPRAWNEGO

PYTANIA

1. Wymień elementy stosunku cywilnoprawnego.

2. Jakie znasz podmioty stosunku cywilnoprawnego?

3. Co to jest przedmiot stosunku cywilnoprawnego?

4. Co składa się na treść stosunku cywilnoprawnego?
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Rozdział 3. Osoby fizyczne

Rozdział 3. Osoby fizyczne

Zagadnienie 1. Zdolność prawna

POCZĄTEK ZDOLNOŚCI PRAWNEJ

Pojęcie osoby fizycznej
Osoba fizyczna jest to prawne określenie każdego człowieka, który występuje jako podmiot 
w stosunku cywilnoprawnym. O klasyfikacji człowieka do podmiotów prawa i obowiąz-
ków z zakresu prawa cywilnego decyduje przypisana mu zdolność prawna. 

Pojęcie zdolności prawnej
Zdolność prawna jest to zatem zdolność do bycia pomiotem praw i obowiązków. Stanowi 
ona podstawową cechę normatywną podmiotów prawa cywilnego. 

Podmioty posiadające zdolność prawną
Zdolność prawną posiadają:
1) osoby fizyczne,
2) osoby prawne,
3) ułomne osoby prawne.

Chwila urodzenia
Każda żyjąca osoba fizyczna posiada bezwarunkową zdolność prawną. Od chwili urodze-
nia może być podmiotem praw i obowiązków wynikających ze stosunków cywilnopraw-
nych. 
Początkiem zdolności prawnej człowieka jest zatem chwila urodzenia, czyli moment od-
dzielenia od ciała matki. Warunkiem nabycia zdolności prawnej jest, by dziecko urodziło 
się żywe. Nie ma przy tym znaczenia czy organizm dziecka jest zdolny spełniać samodziel-
nie funkcje życiowe. 

Domniemanie urodzenia żywego dziecka 
W celu ułatwienia ustalenia faktu żywych narodzin człowieka w art. 9 KC wprowadzono 
domniemanie prawne, według którego przyjmuje się, że dziecko przyszło na świat żywe. 
Jest to domniemanie prawne wzruszalne (praesumptio iuris tantum). Oznacza to, że do-
mniemanie to może zostać obalone dowodem przeciwnym. Aby wzruszyć to domniemanie, 
należy zatem wykazać, że dziecko urodziło się martwe. 
Fakt urodzenia stwierdza się aktem urodzenia sporządzonym przez urząd stanu cywilnego. 

Nasciturus
Odrębnym zagadnieniem w prawie cywilnym jest zdolność prawna nasciturusa, czyli 
dziecka poczętego, ale nieurodzonego. 
Nasciturus posiada warunkową zdolność prawną. Przysługuje ona dziecku poczętemu pod 
warunkiem zawieszającym, że urodzi się ono żywe. Nasciturus może zatem od chwili po-
częcia do chwili urodzenia nabywać prawa podmiotowe, których wykonywanie pozostaje 
w zawieszeniu do momentu żywych narodzin. 




