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. Piotr i bukasz chca zdobywa¢ Korone Ziemi, czyli najwyzsze -,

0 DWOCH TAKICH...

Aconcagua (6962 m n.p.m.), w jezyku keczua: Acconcahuac
(Kamienny Straznik). Najwyzszy szczyt Andéw i obu
Ameryk, a takze pé6tkul zachodniej i potudniowej. Pierwszy
raz zdobyty 14 stycznia 1897 r. przez Szwajcara Matthiasa
Zurbriggena. Nazywany czesto ,polska géra”: w 1934 r.
pierwsza polska wyprawa andyjska wytyczyla nowa droge
od strony wschodniej przez lodowiec, nazwany pdzniej
Lodowcem Polakéw. Wanda Rutkiewicz w 1985 r. zdobyta
Aconcague od poludniowej strony.

Mimo ze nie jest géra trudna technicznie, ze wzgledu
na trudne warunki'atmosferyczne uwaza sie ja za kluczowy
etap pirzygotowama przed préba zdobycia Mount Everestu
(Czomolungmy). Na Aconcague wchodzi tylko 30 proc.
wspinaczy, a co roku zdarza sie kilka wypadkéw smiertelnych.

12%' stycznia- 2011 r. najwyzszy szczyt Atidéw zdobyta ;
trzyosobowa ekipa, w ktorej byli m.in: niewidomy Lukasz 4
Zelechowski i Piotr Pogon, od ppnad 20lat walczacy N o et
z choroba nowotworowa, po resekcji (wycieciu) pluca.i . 3 .i‘-l'u ¥ :1

Dlaczego osoba niewidoma wspina si¢ na tak Wysolgle et
gory? W jaki sposéb technlczme jest w.stanie zdoby¢ szczyt?

Jak osoba bez ptuca radzi soble na wysokosci prawie Lt 0y

siedem tysiecy metréw, gdzie brakuje tlenu? Dlaczego -

" szczyty wszystkich kontynentéw? Jak udalo im sie N

zorganizowac wyprawe, zdoby¢ na nia srodki i znalez¢ osoby,
ktére z nimi pdjda?

Jak to sie stalo, ze szczyt zdobyli w tréjke, a czwarty
wspinacz - szef wyprawy - zostal w bazie? T
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tukasz Zelechowski

Niewidomy informatyk, nauczyciel w Osrodku dla Dzieci
Niewidomych i Niedowidzacych w Krakowie, dziennikarz Radia
In (internetowego). W 2006 r. wygral Festiwal , Zaczarowanej
Piosenki” Anny Dymnej. Gra na pianinie, bandurze, uwielbia
goralskie piosenki. Kocha géry: w Bieszczadach i Tatrach potrafi
opisa¢ kazdy szlak. Na koncie ma juz trzy szczyty Korony Ziemi:
Kilimandzaro (2008 r. wyprawa organizowana przez fundacje
Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”), Elbrus (2009 r. wyprawa
organizowana przez Fundacje Janka Meli ,,Poza Horyzonty”)
oraz Aconcagua (2011 r.).

Przez kolegéw z ekipy na wysokogdrskich wyprawach
nazywany , Jurandem”.

Ma czteroletnia cérke Rozalke.




Piotr Pogon

Od ponad 20 lat figuruje jako pacjent w krakowskim Instytucie
Onkologii. Diagnoza: nowotwdr gardta, w 1991 r.: nowotwor pluc,
wyciety lewy plat. Z wyksztalcenia historyk, pracowat w fundacji Anny
Dymnej ,,Mimo Wszystko”, pomagat stworzy¢ Jankowi Meli fundacje
»Poza Horyzonty”. Byl organizatorem wypraw oséb niepelnosprawnych
na Kilimandzaro i Elbrus. Szkoli organizacje pozarzadowe w zakresie
fundraisingu (pozyskiwania funduszy). Zdobyt Kilimandzaro (2008 r.),
Elbrus (2009 r.), Mt. Kenye (2010 r.), Aconcague (2011 r.). Pasjonat
biegéw dtugodystansowych i maraton6éw — brat udziat m.in. w maratonie
Lewa w Kenii na wysokosci 2200 m n.p.m., a takze w biegach dtugo-
dystansowych.

Na wysokogoérskich wyprawach Piotr jest nazywany przez kole-
goéw ,Panem Zadyszka” lub ,Czajnikiem” z uwagi na $wiszczacy oddech.

Ma 19-letniego syna Szymona.
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Arkadiusz Mytko

Dobra prace inzyniera i Polske pozosta-

wit w 2002 roku. Od tej pory podrézuje
po swiecie (Syberia, Mongolia, Chiny,
Ameryka Potudniowa). W 2009 r. zostat
nagrodzony prestizowa nagroda Kolosa
w kategorii ,Wyczyn roku” za ekspedycje
Patagonski Triatlon — przez sze$¢ miesiecy
przemierzyt Patagonie z péinocy

na potudnie rowerem, na nartach oraz
kajakiem.

Przed wyprawa na Aconcague
pracowatl w Szkogji jako barman, zarabia-
jac na kolejne wyprawy, bez ktérych
nie wyobraza sobie zycia.

Uwaza, ze szaleistwem jest
przezywanie zycia w czterech $cianach.

Bogdan Bednarz

Szef wyprawy i jej ,,mézg”. To on opraco-
wal trase i jej warianty. Jest ratownikiem
zywieckiej grupy GOPR, wieloletnim
cztonkiem Klubu Wysokogdrskiego
w Bielsku Biatej. Zdobywca m.in. Mount
Blanc, Matterhorn, Monte Rosy, Elbrus
Grand Paradiso Braithorn. Brat udziat
w wyprawach z Lukaszem i Piotrem
na Kilimadzaro i Elbrus.

Na codzien pracuje w Spotce,
ktéra obstuguje Browary Zywieckie.

Ma Zone Renate i 17-letniego
syna Cypriana.



Piotr i Lukasz méwia o sobie, zartujac:

ywadliwe prototypy”. Ktéry z nich
pierwszy wymyslil, ze pdjda na najwyz-
szy szczyt obu Ameryk? Eukasza dotkneto
do zywego to, ze latem 2010 roku grupa
znajomych w ostatniej chwili odméwita
mu wspélnej wspinaczki w Alpach

na Mount Blanc. Piotr byt zalamany

bo nie mégt znalez¢ mieszkania i statej
pracy... Obydwaj postanowili, ze nie wolno
sie poddawad, trzeba co$ z tym zrobic.

A jak robi¢, to co$ wyjatkowego, cos tak
jak... jak zdobywanie Korony Ziemi przez
osobe niewidzaca oraz osobe bez ptuca.
Bo tego jeszcze na $wiecie nie byto! Dwa
szczyty juz mieli (Kilimandzaro i Elbrus).
Wyb6r padt na Aconcague, najwyzszy
szczyt Ameryki Potudniowej. Bo Andy

sa piekne, dalekie, niedostepne. A Pan
Bég — jak méwi Piotr — sprzyja szalonym
owieczkom bozym.

Nigdy nie bytoby ich sta¢, by samo-
dzielnie zorganizowac wyprawe na Acon-
cague. Szukali sponsoréw. W obawie,
ze wyprawa nie dojdzie do skutku, maksy-
malnie zanizali sume pieniedzy, o ktére
prosili. W efekcie na wiele rzeczy ich
zabraklo. Na przyklad na porzadne buty
- na wyprawe w Andy nie wystarcza dobre
buty gérskie, podéznicy powinni mieé
tzw. skorupy (specjalne wysokogérskie
buty z tworzyw sztucznych). Piotr zdecy-
dowal, ze kupia je tylko dla Eukasza
(Piotr miat na Aconcagui solidne buty
alpejskie, jednak pomimo tego odmrozit
sobie palce stopy).
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tukasz Zelechowski

ukasz co dzien dojezdza z Katowic do Krakowa do szkoty
dla niewidomych i niedowidzacych, w ktérej uczy
informatyki. Jazda busikiem w kazda strone to péttorej
godziny i kilkanascie ztotych. Na wynajecie mieszkania
w Krakowie go nie sta¢, a w Katowicach nie ma szans na prace.
Nie widzi od urodzenia. To skutek retinopatii wczesnia-
czej — urodzit sie trzy miesigce za wczesnie, a 30 lat temu
noworodkom, ktérym za bardzo spieszyto sie na $wiat,
w inkubatorze nie zaktadano specjalnych okularéw chroniacych
oczy. To, ze co$ z jego wzrokiem jest nie tak, pierwszy zauwazyt
tata, gdy Lukasz mial trzy miesiace. Mama tudzila sie jeszcze,
ze wszystko jest w porzadku, jednak wujek — okulista — szybko
postawit diagnoze, ze Lukasz nie bedzie widziat.
Mama:

Chwycitam go na rece i biegtam po szpitalnym korytarzu, krzyczatam: ,Wezcie
moje oczy”. Diagnoza byta dla mnie szokiem. Z wanny zbieratam cate peki wloséw,
tak mi wypadaty... Profesor mnie uspokajat, méwit, ze w XXI wieku bedzie
elektronika, pomogq Lukaszowi, jak bedzie dorosty. Kiedy pogodzitam sie z tym,

Ze syn nie bedzie widziat? Nigdy nie mozna powiedzie(, ze cztowiek sie z tym godzi.
Zawsze myéli sie, co by bylo, gdyby...

Tata robit wszystko, by wychowywa¢ go jak zdrowe,
widzace dziecko.

W duzej mierze to rodzicom Lukasz zawdziecza to,
ze skonczyt z wyréznieniem studia informatyczne (tata z drutéw
robit mu modele figur geometrycznych i osi wspétrzednych,




z kulek modele chemiczne, ttumaczyl wzory matematyczne,

ktérych Lukasz nie mégt zobaczy¢ na tablicy). Rodzicom
zawdziecza tez pasje do muzyki, zaufanie do ludzi i otwarto$é
na $wiat.

Tata:

I samodzielno$é. Z tego jestem dumny, dzieki temu Lukasz osigga to, co osiqga.

Agnieszka, starsza siostra:

Przez 10 lat bytam wychowywana jako jedynaczka, potem okazato sie, ze bede miata braciszka.
Byto wielkie oczekiwanie, a pézniej okazato sie, ze Natura sporzqdzita swdj plan nie tak,
jakbysmy to sobie wyobrazali. Na poczqtku byto troche zlosci, bo wszystko w domu skupiato sie
na tukaszu. Ale kiedy na wczasach organizowanych dla 0s6b niewidomych zobaczytam,

ze inne dzieci majq wiekszy problem, bo oprécz braku wzroku dochodzi czasem niepetnospraw-
nos¢ ruchowa czy umystowa, a ja mam brata, ktéry opriocz wzroku wszystko ma na swoim
miejscu, to podziekowatam Bogu. Zawsze bytam dla Lukasza ostra, moze czasem za ostra,

ale ktos taki musi byc.

Agnieszce Lukasz zawdziecza mitos¢ do gér. Gdy miat dzie-
wieé lat, pierwszy raz zabrala go ze soba w Bieszczady, pod namiot.

tukasz:

O wlasnych sitach udato sie wyjs¢ na Potonine Caryniskaq, bedgc troszke
wnoszonym, nieco popychanym. Poczutem wtedy ten niezwykly zapach
gor i 6w magnetyzm. W Bieszczady powrdcitem diewieé lat pézniej,
penetrujqc niezamieszkate obszary Beskidu Niskiego oraz okolic Jeziora
Soliriskiego. Powracatem w Bieszczady z rodzicami, a pozniej z przyjaciotmi,
przemierzylem éw teren wzdtuz i wszerz, pieszo, samochodem tereno-
wym, jak réwniez tandemem, dwuosobowym rowerem, ktorym nierzadko
pokonywalismy 100 km dziennie. Najbardziej urokliwe byto krystalicznie
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czyste powietrze, przepetnione zapachem lesnych ziét. Réznorodnosé
zapachdéw wystepujqcych w Bieszczadach sprawia, iz kierujqc sie wytqcznie
zmystem wechu, potrafie rozpoznac miejsce, w ktérym sie w danym
momencie znajduje.

Potem poznatem Tatry. Chodzitem najpierw po nizszych Sciezkach, potem
wszedtem na Swinice, Rysy, Giewont. Dzieki Tatrom poczutem, czym jest
ostry kamien, taricuch, stromy gérski zleb, gwattowne zatamanie pogody.
A takze krzyk mniej ufnych turystéw, pelen oburzenia, ze to absolutnie
nieodpowiedzialne, by osoba niewidoma wybierata sie tak wysoko w gory!
Przewaznie spokojnie odpowiadatem, iz te tagodniejsze juz przeszedtem,
wiec warto szukaé nowych wyzwar.

Podczas potfinatowego koncertu Festiwalu ,Zaczarowanej Piosenki”

w 2006 roku opowiedziatem o moich gorskich zamitowaniach Annie Dymnej.
Rok pézniej pani Ania zapytata mnie, czy nie poszedtbym na Kilimandzaro.
Bez wahania zgodzitem sie, bo daréw od losu sie nie odrzuca. I tak

w 2008 roku, wraz z 6semkq osob niepetnosprawnych, znalaztem sie

w Afryce, gdzie poczutem to niezwykte piekno réwnikowego lasu, mogtem
dotkng¢ lian, matego stonia. Po raz pierwszy wszedtem na wysokos¢
prawie 6000 metréw nad poziomem morza. I zrozumiatem, iz walka

z samym sobq, a nade wszystko z naturq, sprawia mi radosc.

Uczestnicy festiwalu
»Laczarowana
Piosenka” w 2006 r.
(w $rodku tukasz)




bukasz 2 Jackiem Grzedlz,iél's_l_gj___:_"
ako przewodnikiem '
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Dotyk siersci stonia przypomina... mech!
tukasz w sierocicu dia stoni w Kenii
podezas wyprawy na Kilimandzaro
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Piotr uczy tukasza
jeidzié na rowerze
W wiosce masajskiej
Kenia 2008
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W 2009 roku stangtem na Elbrusie, najwyzszym szczycie Kaukazu. Po raz
pierwszy zetknqglem sie z zimowymi gérami, petnymi lodowych szczelin.
Musiatem oswoi¢ sie z rakami, czekanem, ling, spaniem w namiocie
usadowionym w $nieznej jamie. A przede wszystkim musiatem nauczyc sie
podejmowania decyzji.

Czasem z powodu bezpieczeristwa trzeba zrezygnowac ze zdobycia
szczytu. Warunki byty trudne: wiatr, $niezyca. Lina, ktérq bytem przywig-
zany do mojego przewodnika (Bogdana Bednarza), platata sie. Huraganowy
wiatr skutecznie utrudniat mi komunikacje gtosowq z towarzyszami
wedréwki. Nie chcielismy narazaé zycia swojego i pozostatych uczestnikow
wyprawy, wiec razem z Jankiem Melq, petni rozpaczy, zawrdcilismy,
chociaz do szczytu zostato
nam tylko 300 metréw.
W bazie postanowilismy
jednak, ze nastepnego dnia,
jesli pogoda sie poprawi, jeszcze
raz zaatakujemy. Tym razem
sie udato. Ponizej 4000 m
n.p.m. szalaty burze, a my
mielismy przepiekne niebo,
bez jednej chmurki. Elbrus
to nietatwa géra. Kilka dni
przed naszym wejsciem
zginety tam dwie osoby.

tukasz w zespm} I rus
Expedition 2009

tukasz prowadzony przez
Marcina Dudka w trakcie

aklimatyzacji przed atakiem
szczytowym na Elbrus



To, co osiggngtem, zawdzieczam otaczajgcym mnie ludziom: siostrze,
rodzicom, przyjaciotom ze szkolnej tawy, Ani Dymnej i jej Fundacji
~Mimo Wszystko”, Jankowi Meli. Jednak tych najwazniejszych szczytéw
nie zdobytbym bez Piotra Pogona, dowodzqcego wszystkimi wyprawami
od strony organizacyjnej. To wspaniaty cztowiek, z ogromnym poczuciem
humoru, nieprawdopodobnie wrazliwy na drugiego cztowieka.

W zdobywaniu gér Lukaszowi pomaga jeszcze jedna
mata osébka, ktéra przed kazda wyprawa powtarza, ze ,Tata
da rade”. Rozalka ma cztery lata. Gdy szed! na Kilimandzaro,
miata péttora roku. Usypata wtedy z piasku wielka gére
i méwila, ze ona tez idzie na Kilimandzaro.

tukasz: P

Czy Rozalka jest tadna? Sliczna! Ma takq gladkg, okrqglq buzke.
Oczy? Niebieskie. Wlosy... jaki to kolor? Nie wiem, ale najladniejsze sq
zaplecione w kucyki.

Lukasz uczy céreczke gry na pianinie, obstugi komputera,
a przede wszystkim wrazliwosci na drugiego cztowieka. Bardzo
by chcial, zeby céreczka, gdy dorosnie, miata w sobie to wszystko,
co najlepsze, co cztowiek moze mieé. Rozalka obiecuje, ze kupi
wtedy tacie specjalne okulary, zeby mégt widzieé.

19

Rozalka to ,,0czko
w glowie” tukasza.
Coreczka powtarza,
76 kiedy$ kupi tacie
specjalne okulary,
iehy widziat
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Lukasz twierdzi, ze niewidzenie mu nie przeszkadza
i ze wcale nie chcialby zacza¢ widzie¢. Ttumaczy po géralsku
(ma niesamowita fatwo$¢ do nauki jezykéw i gwar), jak pogodzit

sie z niewidzeniem:

- Kiej bytek w pigtej klasie, kciotek strosnie, coby Pon Bécek dot mi przejrzeé. Godotek
z nim wiecory cote. Uon jednak pedziot: , Bedzies wyzierac serduchem i dusom, gapit sie
bedzies na swiat muzykq, stowem, pismem, a nade wszystko robotom dlo inksych.

Kiej bys widziat, moze bys chatupy na Podholu rabowal, a tak inksym dosz zaufaé.”
Tak mi pedziot, napetniajgc mie mysla, ze sycko to bedzie kiedysik dobrem wielkim.

Po powrocie z Elbrusu posypato mu sie to, co uwazat
za najbardziej trwate w zyciu. Zal pozostat.

Péttora miesiaca pdzniej wyjechat do Chorwacji. Zrobit
licencje nurka. Rok temu zrealizowat jeszcze jedno swoje wielkie
marzenie: skoczyt ze spadochronem.

Agnieszka, starsza siostra:

Ciesze sie, ze Lukasz smakuje réznych rzeczy. Na pewno jego odczucia sq inne

niz nasze. Zazdroszcze mu odwagi, bo trzeba mie¢ zadziora, ja nie wiem, czy bym sie
odwazyta skoczy¢ ze spadochronem. Moze dlatego to robi, ze ma inng percepcje, inne
wyobrazenia, niz my, widzqcy? Ja tez nurkuje i jak opowiadam swoim przyjaciotom,
ktérzy sq instruktorami, ze Lukasz nurkuje, pytajq mnie, po co niewidoma osoba to robi?
Wiadomo, ze nurkuje sie, zeby popatrzeé na podwodny swiat, ktory jest piekny. A Lukasz
tego nie widzi. Co czuje, jak czuje? To rzecz dla nas zadziwiajgca. Na pewno to dla niego
sposob poznawania swiata. Jesli mu to przynosi radosé...

Lukasz opowiada, ze $wiat poznaje stuchem, dotykiem,
zapachem, smakiem. Droge czesto odnajduje po zapachu.
Wspomaga sie echolokacja: kiedy stoi przed $ciang budynku,
styszy, jak od niej odbija sie echo. Gdy pierwszy raz jest
w nieznanym miejscu, po storicu orientuje sie, gdzie jest péinoc,
potudnie, i w ktdra strone ma i$¢. Problem ma wtedy, gdy pada
deszcz lub niebo jest zaciagniete chmurami.

Swoich uczniéw w szkole uczy nie tylko informatyki,
ale tez wiary w to, Ze mozna realizowa¢ marzenia, za$ brak
wzroku nie jest kornicem $wiata, tylko pozwala inaczej na ten

$wiat spojrzec i zobaczy¢ w nim to, co wazne.



tukasz, ludzie chodza po gérach gtownie dla ich pigkna. A Ty?

Dla kazdego kamienia wyczuwanego pod stopami, wzniesienia, jakie
nalezy pokonaé, szumu wiatru w uszach, zapachu gérskich laséw, szumu
potokéw, odczucia wolnosci i przestrzeni, wyrwania sie z obje¢ cywilizacji.
Ide w géry, by pokonacé wtasne stabosci, przekroczy¢ granice wytrzymatosci
mojego organizmu, pozna¢ na szlaku ciekawych i wartosciowych ludzi,
nabraé dystansu do spraw ,nizinnych”.

Jak osoba niewidoma moze i$¢ w wysokie gory? To nie jest niebezpieczne?

Sq rézne techniki poruszania sie. Potrzebna jest uprzqz. Poruszanie sie

po gorach jest dla mnie tatwiejsze, jesli z osobq prowadzqcq jestem zwigzany
krotkg linkg, zwangq repikiem. Uprzqz zaktadam na siebie, mam jq zapietq
w pasie. Jestem na takim zaczepie, jak auto na lince holowniczej. Dzieki
temu mam kontakt z osobgq, z ktdrq ide, wiem, co sie dzieje, a jednoczesnie
moge uzywac kijow trekkingowych.

Konieczne staje sie rowniez ubezpieczanie mnie z tytu, poprzez przyjacielskie
poklepywanie kijkiem w lewe lub prawe biodro, sygnalizujgce wystepujgce
po bokach przeszkody.

Najwigksza satysfakcja
to dotykanie
podwodnych roslin.
Przypominaja
tatrzanski las

— tukasz nurkujacy

w Chorwacji (2009)




