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NA
WAKACJE:
Ogarniesz szkołę, zrozumiesz swoje emocje i zdasz egzaminy! 

DOOKOŁA ŚWIATA: 
POLSKA JEST CIEKAWA:

Zamki i zamczyska

OD INNEJ STRONY
WOKÓŁ NAS

Nr 8/566
SIERPIEŃ 2024
cena 11,90 zł
(w tym 8% VAT)

QUIZ:

WAKACJE
ODMIENIAJĄ…

ONA I ON: 
Prawdy 
i mity

SERWIS LATO – informacje i inspiracje
KULTURKA – nowości książkowe, fi lmowe i muzyczne
URODOWO-MODOWE SOS – podpowiedzi, porady

 TRUDNE PYTANIA – odpowiadamy

Pismo specjalistyczne, nakład: 15 000 egzemplarzy
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SUPEROKAZJA!
Do wyboru dwie opcje ROCZNEJ PRENUMERATY.

142,80 zł

167,80 zł

od prenumeraty

od prenumeraty

RABAT 30%

RABAT 30%

ZYSKUJESZ:

ZYSKUJESZ:

 promocyjna cena – aż 30% taniej!

 promocyjna cena – aż 30% taniej!
 wydanie specjalne „Victora” 
w promocyjnej cenie 25 zł

99,96 zł*

124,96 zł*

JAK ZAMÓWIĆ

 78 1240 6074 1111 0000 4995 4616

GRUPA COGITO Sp. z o.o.
al. Waszyngtona 146, lokal 302 
04–076 Warszawa

www.edukram.pl

prenumerata@cogito.com.pl

22 610 11 71, 515 359 321

*Do podanej kwoty zostanie doliczony koszt przesyłki. Aktualne ceny przesyłki
  zawsze na www.edukram.pl. Prenumeratę można zamówić od dowolnego numeru.
Obie oferty ważne od 1 do 31 sierpnia 2024 r.  lub do wyczerpania zapasów. 
Rabat WAKACJE24 nie łączy się z innymi rabatami.

SUPERWIADOMOŚĆ
Teraz również e-wydanie 

„Victora” za 9 zł 
za numer. Znajdziesz 

je na: www.edukram.pl 
(zakładka: E-WYDANIA).

Uwaga, NOWE WYDANIE!
Język polski:
• opracowania wszystkich lektur obowiązkowych 
• kurs pisania wypracowań z przykładami
• szybka powtórka z gatunków literackich
• gramatyka, ortografi a i interpunkcja z zadaniami 

typu egzaminacyjnego
• przykładowe arkusze egzaminacyjne

Matematyka:
• tablice matematyczne z wzorami, twierdzeniami 

i defi nicjami
• skondensowana powtórka, bez której 

na egzaminie ani rusz
• przykładowe arkusze egzaminacyjne 

z rozwiązaniami 
• wskazówki do każdego zadania

W tytule przelewu wpisz swoje dane 
oraz tytuł zamawianego czasopisma. 

Tylko teraz 30% taniej!
W koszyku należy wpisać kod rabatowy: WAKACJE24
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Co znajdziesz
w numerze?

Adres redakcji:  
al. Waszyngtona 146, lokal 302, 04–076 Warszawa

Redaktor naczelna: Agnieszka Wyganowska,  
redakcja@victor.com.pl

Skład: Remigiusz Cichocki (kierownik studia DTP), 
Ilustradorka Dorota Domagała (okładka)

Grafika na okładce: Joanna Wolińska

Współpracownicy: Judyta Boczek, Wiktoria Hamera, Dorota 
Nosowska, Lilka Poncyliusz-Guranowska, Donata Pryk, Ola Siewko

Prenumerata: prenumerata@cogito.com.pl, 
tel. 22 610 11 71, 515 359 321

Kolportaż: kolportaz@cogito.com.pl, tel. 22 610 11 64 

Redakcja nie zwraca materiałów niezamówionych oraz zastrzega sobie prawo do skracania 
i adiustacji tekstów. Za treść ogłoszeń redakcja ponosi odpowiedzialność w granicach wskazanych 
w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo prasowe. Wydawca czasopisma „Victor” ostrzega P.T. Sprzedaw-
ców, że sprzedaż aktualnych i archiwalnych numerów czasopisma po cenie innej niż wydrukowana 
na okładce jest działaniem na szkodę Wydawcy i skutkuje odpowiedzialnością sądową. 

Sklep internetowy: www.edukram.pl, prenumerata@cogito.com.pl, 
tel. 22 610 11 71, 515 359 321

Biuro Reklamy: Magdalena Głogowska, tel. +48 510 273 659,
magda@cogito.com.pl

Wydawca: GRUPA COGITO Sp. z o.o.

Prezes zarządu: Alina Kuźmina

Druk: OPOLGRAF S.A., www.opolgraf.com.pl
Regulamin konkursów organizowanych na łamach „Victora” jest dostępny na: 
www.victor.com.pl/regulamin.

Wrześniowy numer 
miesięcznika „Victor” 

w sprzedaży 
od 21 sierpnia!

www.victor.com.pl
redakcja@victor.com.pl

Obserwuj nas na: 
@magazynVICTOR 

STREFA JA

s. 6 TEMAT NUMERU: Wakacje odmieniają

s. 10 OBOK NAS: Buenos días España!

s. 12 TAKI JESTEM:  Wreszcie sobie odpocznę…

s. 14 TRUDNE PYTANIA: Wy pytacie, my odpowiadamy

s. 16 ONA I ON: Prawdy i mity o nastoletniej miłości

s. 18 TESTUJ SIĘ: Czy umiesz dążyć do celu?

s. 28 ZA CHWILĘ LICEUM: Zostań inspiracją!

STREFA WAKACJE

s. 4 SERWIS LATO – specjalny kalendarz

s. 20 DOOKOŁA ŚWIATA: Zamki i zamczyska

s. 22 POLSKA JEST CIEKAWA: Warszawa z innej strony

s. 24 SOS: Włosy jak sterta siana. 8 sposobów na 

pryszcze. Dżinsy idealne. Bezpieczne słońce

s. 26 KULTURKA: Nowości książkowe, filmowe 

i muzyczne, których nie można przegapić!

s. 30 CZYTAM I WIEM: Dwa jabłka dziennie – po co? 

Nieco nudny… sezon ogórkowy. Champagne 

Pool – niezwykłe miejsce. Co pokazują palcami 

siatkarze plażowi?

s. 32 QUIZ: Wokół nas

s. 34 TABLICA OGŁOSZEŃ: Konkursy, akcje, o których 

warto wiedzieć

Od redakcji:

Wakacje to nie są „takie sobie 
zwykłe dwa miesiące”. To dwa 
miesiące, które mają czasem 
magiczną moc przemieniania 
życia. Może to oznaczać 
zerwanie z dawnym wizerunkiem, 
z dawnymi znajomymi, ale i nowe 
znajomości... Czy zawsze jest 
to zmiana na lepsze? To już zależy 
od tego, kto tę zmianę przeżył, 
i od tego, co z nią zrobi.

A jak u Was ze spełnianiem marzeń 
i realizacją celów? Przetestujcie się. 
Z różnymi problemami pomogą 
uporać się rubryki Trudne pytania 
i urodowo-modowe SOS.

Co fajnego będzie się działo w te 
wakacje? Zajrzyjcie do Victorowego 
kalendarza. Sprawdźcie, gdzie 
warto pojechać i co zobaczyć 
w rubrykach Dookoła świata i Polska 
jest ciekawa.  Są też polecajki... 
do poczytania, obejrzenia, 
posłuchania. 

Niech ta druga  połowa wakacji 
przyniesie Wam wiele pozytywnych 
emocji, ciekawych znajomości. 
Odpoczywajcie i rozwijajcie skrzydła. 

Zapraszamy też do czytania 
„Victora”, wiadomo.
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4 fot. jakkapan, New Africa, Stepan Kapl, Rui Elena, Gwoeii, hikmet2016, Oksana Mizina, Jolanta Wojcicka, Lesnikovfoto, ppl, palomita, 
Yukhym Turkin, New Africa, Niki Nyktari, nesavinov, Studio-N, AYO Production, Fotovika, mimin doodle/Shutterstock.com

SERWIS LATOSERWIS LATO
CZYLI WAKACYJNY 
ROZKŁAD JAZDY

20 VII

19 VII

25 VII

2 VIII 4 VIII 6 VIII

14 VIII 16 VIII

27 VII

26 VII

3 VIII 7 VIII5 VIII

15 VIII 17 VIII

28 VII

Festiwal Słowian i Wikingów
→ 1−4 sierpnia, Wolin

Impreza, podczas której można 
zobaczyć repliki dawnych łodzi, 
inscenizacje obrzędów (ślubu, 

pogrzebu) oraz wydarzeń 
historycznych, zwłaszcza bitew, 
w których udział bierze kilkuset 
wojów. Chętni mogą przymierzyć 
zbroję, wziąć udział w potyczce 

albo sprawdzić swoje siły w rzucie 
oszczepem. Nie zabraknie też okazji 

do degustacji średniowiecznych 
przysmaków!

4 VIII A może 
odrobina 

relaksu
przy dobrej 

muzyce?
PolecajkiPolecajki

na s. 26–27.na s. 26–27.

Czas 
na suchara

Co robi 
elektryk 

na scenie?

CO, GDZIE, KIEDY,
SERWIS LATO Na pamiątkę pierwszego 

lądowania człowieka 
na Księżycu 20 lipca 1969 roku.

Na pamiątkę pierwszego 

��������������

Festiwal hip-hopowy – Sun
Festival → 26–28 lipca, Kołobrzeg

Line-up tworzą m.in.: G-Eazy, French Montana, Swae Lee, 
GZUZ, Taco Hemingway, Szpaku, PRO8L3M, Zeamsone, Young 

Multi, Asster, Chivas, Kukon, Malik Montana, Oki, Paluch, 
Sarius, Słoń, Vkie, Young Igi, Young Adisz, Trill Pem, 

Paktofonika, Bambi.

Carnaval Sztukmistrzów → 25−28 lipca, Lublin
To popisy gwiazd cyrku światowej sławy, 

pokazy uliczne, spektakle teatralno-cyrkowe, 
warsztaty, fi re show. W trakcie festiwalu 

odbywają się występy uznanych, światowych 
formacji czy zespołów prezentujących sztukę 

NOWEGO CYRKU.

XXVII Mistrzostwa Polski w Pływaniu na Byle Czym
→ 28 lipca, Augustów

Masz w sobie gen wynalazcy? Skonstruuj 
oryginalną jednostkę pływającą, która zdoła 

utrzymać się na wodzie i dotrzeć do mety. Hasło 
imprezy bowiem brzmi: „co ma pływać, nie 

utonie”. Nie trzeba brać udziału w konkursie, by mieć frajdę z zabawy. 
Nie raz będziecie się dziwić: „czego to ludzie nie wymyślą”.

Olsztyn Green Festival → 15–17 sierpnia, Olsztyn
Na plaży, w słońcu i przy dźwiękach muzyki! Brzmi dobrze? 

Wystąpią: sanah, Taco Hemingway, Edyta Bartosiewicz, 
Daria Zawiałow, Kaśka Sochacka, Kortez, Zalewski, 
Bartek Królik, Daria ze Śląska, Kim Nowak, Łona 

x Konieczny x Krupa, Mery Spolsky, Pola Rise, Smolik/Kev 
Fox, Mrozu, Natalia Przybysz, Nita, Nanga, Kwiat Jabłoni, 

The Dumplings, Grubson, Seeme, Anna Rusowicz,
Dawid Tyszkowski.

Buduje 
napięcie.

Czy umiesz dążyć do celu? 
Czy realizujesz marzenia? 
Sprawdź! Zajrzyj na s. 18.
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