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Wytańczyć marzenia
Sztuka iluzji
Wyprawa z ekipą do Norwegii

POLECAJKI na lato:

PUNKT WIDZENIA:

liceów i techników

– JAK GO WIDZISZ?

WOKÓŁ PSYCHE:
Wykreuję 

rzeczywistość… 
Tylko po co?

SKOK W DOROSŁOŚĆ 

Nasz głos:
ZOSTAŃ

SIEBIE

Wędrówki śladami Gombrowicza
Festiwale, książki i fi lmy
Wasza twórczość literacka

TWOJA PRZYSZŁOŚĆ: 
   Poradnik dla przyszłego 
studenta 

  Studia dla humanistów
  Zawód kosmetolog
   Nowe kierunki 
fi lologiczne 
i informatyczne

INSPIRACJĄ

INNYCH!

Relacje:
Bo liczy się
drugie wrażenie

dla
i
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W tytule przelewu wpisz swoje dane 
oraz tytuł zamawianego czasopisma. 

78 1240 6074 1111 0000 4995 4616

GRUPA COGITO Sp. z o.o.

al. Waszyngtona 146, lokal 302

04–076 Warszawa

www.edukram.pl

prenumerata@cogito.com.pl

22 610 11 71, 515 359 321

*Do podanej kwoty zostanie doliczony koszt przesyłki. Aktualne ceny przesyłki zawsze na www.edukram.pl. Prenumeratę można 
zamówić od dowolnego numeru. KOD: WAKACJE24 dotyczy tylko prenumeraty. Rabat WAKACJE24 nie łączy się z innymi rabatami.

Wszystkie oferty ważne 1–31.08.2024 r. lub do wyczerpania zapasów.

113,40 zł

Roczna prenumerata „Cogito”
+ książka w prezencie!

DO WYBORU 3 OPCJE PRENUMERATY

ZYSKUJESZ:
 książkę „Wróbelek z kości”.

RABAT
30%

ZYSKUJESZ:
wydanie specjalne „2023 – NOWA 
MATURA z języka polskiego 
i matematyki” o wartości 36,90 zł 
w promocyjnej cenie 30,00 zł
30% rabatu od prenumeraty*
Wydanie specjalne zawiera bogate 
omówienie wszystkich lektur 
obowiązujących na nowej maturze, 
a także przykładowe wypracowania 
maturalne i arkusze egzaminacyjne
z     matematyki na poziom podstawowy
i rozszerzony.

192,00 zł
143,40 zł

Roczna prenumerata „Cogito” + „NOWA MATURA
z języka polskiego i matematyki”

JAK ZAMÓWIĆ

ZYSKUJESZ:
wydanie specjalne o wartości 
29,90 zł w promocyjnej 
cenie 22,90 zł
30% rabatu od prenumeraty*
Wydanie specjalne zawiera omówienie 
epok literackich od antyku do 
współczesności, motywy, twórców
i opisy najważniejszych dzieł epoki,
a także arkusze egzaminacyjne 
na poziom podstawowy i rozszerzony 
z matematyki. 

RABAT
30%184,90 zł

136,30 zł

Roczna prenumerata „Cogito” + wydanie specjalne 
„Powtórka do matury z języka polskiego i matematyki” 

TYLKO TERAZ
30% TANIEJ!

W koszyku należy wpisać kod rabatowy: WAKACJE24*

Inne opcje prenumeraty
dostępne są na: www.edukram.pl.
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Od redakcji: 
„Potrzebujemy, żeby czasem ktoś nam powiedział, że nie 
jesteśmy w niczym gorsze od naszych kolegów” – wyznaje 
Karina Leśkiewicz, liderka projektu, który otrzymał  
Złotego Wilka w tegorocznej olimpiadzie Zwolnieni  
z Teorii. Ta niesamowita licealistka z Wrocławia wraz ze 
swoimi przyjaciółkami pokazuje, że naprawdę dziewczyny 
mają być z czego dumne, i że nawet jeśli nie są znane 
jak Michelle Obama, to mogą być inspiracją dla swoich 
koleżanek i kolegów, ale i dla siebie. Karina mówi  
o docenianiu siebie, byciu inspiracją, ale też o efekcie 
Matyldy, czyli o pomijaniu osiągnięć kobiet naukowców. 
Przywraca pamięć o tych, które tworzyły jej miasto, 
ale też i tych na świecie, które odkryły wiele w nauce. 
Karina jest inspiracją. Warto jej posłuchać, gdy planujemy 
dorosłość. No właśnie, czym jest skok w dorosłość? Jak 
postrzegają go młodzi ludzie? Piszemy o najnowszym 
raporcie w tym temacie, ale też wsłuchujemy się w Wasze 
historie. O odkrywaniu pasji, o podróżach i o tym, jak 
można wytańczyć marzenia. Jeden z bohaterów naszych 
tekstów, Kacper Guziak, odkrył w sobie miłość do języka 
starożytnych Rzymian: „Przeanalizowałem kwestię 
symetrii rządzącej językiem Cycerona i powiązałem go  
z muzyką klasycyzmu”. Co z jego pracy wynikło? 
Koniecznie zajrzyjcie do rubryki Pasje.
Trwają wakacje! To dobry czas na pracę nad sobą, nad 
relacjami. Każdy chce zrobić na nowych znajomych 
oszałamiające pierwsze wrażenie. Ale nie zawsze się to 
udaje. Można to jednak nadrobić! Podpowiadamy jak.
Życzymy Wam dobrych i ważnych spotkań, rozmów, 
przygód na szlakach i wyprawach. Cieszcie się latem, 
czerpcie jak najwięcej z relacji z ludźmi i pamiętajcie, że 
w kreowanym przez nas świecie przeglądają się nasze 
marzenia, pragnienia.

Zapraszam do czytania,

Ola Siewko 
redaktor naczelna 

Od              lat z maturzystami

W tym numerze:
TWOJE ŻYCIE I INSPIRACJE

5 Nasz głos:  
Zostań inspiracją! 

Mówi Karina Leśkiewicz, liderka projektu, który 
otrzymał Złotego Wilka w tegorocznej olimpiadzie 
Zwolnieni z Teorii. 

7 Punkt widzenia:  
Skok w dorosłość – jak go 

widzisz?
Marzenia, plany… Ale też wizja swojego życia… 
Odważny krok czy niepewność?   

TWOJE SPRAWY I EMOCJE 

13 Inspiracje:  
Wytańczyć marzenia 

Blisko 30 dziewczyn – każda inna, a mimo to mają 
wiele wspólnego – razem podbijają taneczne parkiety. 

16 Wokół psyche: 
Wykreuję rzeczywistość… 

Tylko po co?
Wystarczy, że powtórzysz jakiś absurd dziesięć razy,  
a stanie się on prawdą. Przynajmniej tobie będzie się 
tak wydawało.

18 Relacje:  
Bo liczy się… drugie wrażenie

Widzisz kogoś pierwszy raz w życiu i… nie było wow… 
Czy przepadło 11 sekund, które decyduje o tym, czy coś 
z tego wyjdzie? Wcale nie!

20 Wyprawa: 
Norweski blues

Jak wyglądają wakacje z ekipą wędrowną? 

24 Wasze życie:   
W krainie Cycerona  

i Arystotelesa
Kacper Guziak, maturzysta z II LO  
im. K.K. Baczyńskiego w Radomsku, wierzy,  
że „nie ma przypadków, są tylko znaki”, które  
trzeba jakoś odczytać. 

27 Konkursy   
Filmowe, fotograficzne, z fajnymi nagrodami 

do wygrania.

28 Pasje:   
Iluzja to sztuka… manipulacji

„Trzeba zacząć od dobrego aktorstwa, ale i zgłębić 
wiele dziedzin, w tym fizykę, chemię, psychologię” 
– mówi Marcin Muszyński, najsłynniejszy polski 
iluzjonista.
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30Głos młodej Polonii: 
Po prostu nie może być 

inaczej!
Marek Kondratjuk z Rygi dzieli się historią swojej 
rodziny, która pochodzi z Polski, a w wyniku zmian 
granic i migracji znalazła się na Łotwie. 

TWOJE STUDIA I PRZYSZŁOŚĆ

32Studia news
Dlaczego warto studiować sinologię? Jakie 

są ciekawe studia po angielsku? Co cię czeka na 
informatyce medycznej?

34Zdajemy na studia: 
Poradnik na każdą sytuację

Dostałeś się na studia? Super, podpowiemy, o czym 
nie zapomnieć przed początkiem roku akademickiego. 
Nie dostałeś się? Nic straconego! Jest jeszcze 
dogrywka! 

36Studia przyszłości: 
Kierunki dla humanistów

Wbrew pozorom nie tylko studia medyczne, 
informatyczne czy ekonomiczne zagwarantują nam 
ciekawą pracę.

39Twoja przyszłość:  
W tym zawodzie trzeba 

mieć ciepłe ręce 
Czy makijaż szkodzi? Kiedy po raz pierwszy warto 
odwiedzić gabinet kosmetyczny? Jak przygotować 
się do zawodu kosmetolożki? Na te i inne pytania 
odpowiada Agata Pielarz-Skiwska.

TWOJA  KULTURA

42Czas na debiut
Wasza twórczość literacka. Czekamy też 

na zgłoszenia!

44Polecajki książkowe
Inspiracje literackie na sierpniowe wieczory 

i spotkania festiwalowe z książką.

46Polecajki fi lmowe i imprezowe
Co warto obejrzeć w kinie, a co na 

streamie? Na jaki festiwal wybrać się ze znajomymi?

48Podróże:
Odwiedź bohaterów lektur 

i pisarzy
Wędrujemy śladami Witolda Gombrowicza, a także 
bohaterów lektury „Zdążyć przed Panem Bogiem” 
Hanny Krall. 

Jesteś w kryzysie? 
Masz problem, z którym sobie nie radzisz? 

Nie bój się prosić o pomoc. 

TU ZNAJDZIESZ WSPARCIE!
116 111 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 
(bezpłatny, anonimowy, można zadzwonić lub 
napisać maila przez stronę www.116111.pl lub 
porozmawiać na czacie, 7 dni w tygodniu 24 h)

800 120 226 – Policyjny Telefon Zaufania 
ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
(bezpłatnie, pon.–pt., 9.30–15.30) 

22 668 70 00 lub 116 123 – Poradnia 
Telefoniczna „Niebieskiej Linii” (bezpłatnie, 
7 dni w tygodniu 24 h) 

Wziąłeś UDZIAŁ
w interesującym projekcie? 

Coś CIEKAWEGO wydarzyło się 
w twojej szkole? 

Napisz nam o tym! Zostań 
korespondentem „Cogito”.  
Wyślij e-maila na adres: 
cogito@cogito.com.pl

Uwaga!Uwaga!

„Cogito” nr 9/2024 ukaże się 21 sierpnia!
Nowy numer i archiwalne wydania „COGITO” 

udostępniamy w postaci e-wydań w supercenie 
– TYLKO 9,oo zł!

Polecamy e-wydanie specjalne
„NOWA MATURA. Powtórka 

do matury z języka polskiego 
i matematyki” w cenie 32,90 zł!

„Chemia. Testy maturalne” w cenie 18,90 zł!

Możesz też mieć nasze bestsellery – e-wydania 
specjalne „Biologia. Testy maturalne”, 

„Testy maturalne. Język polski i matematyka”
w promocyjnej cenie 9,99 zł! Klikajcie na:

https://www.edukram.pl/kategoria-produktu/e-cogito/

NIE PRZEGAP!

4 Cogito
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nasz głos

Zostań
INSPIRACJĄ! 

Ola Siewko: W ramach realizacji Waszego 
projektu spotkałyście się z wieloma 
dziewczynami i kobietami, które miały 
odwagę zostać liderkami. Pokazałyście 
rówieśniczkom, jak można pójść ich drogą. 
Które z tych spotkań było dla Ciebie 
najważniejsze?

KARINA LEŚKIEWICZ: Myślę, że spotkanie z Mar-
tyną Juszczak. Ta dziewczyna ma dwadzieścia lat, 
a już opatentowała dwa wynalazki i reprezento-
wała Polskę na Expo w Dubaju, jest też na liście 
Forbes 25 under 25 i TOP 100 kobiet in AI według 
rankingu Perspektyw. Robi rzeczy, o których nie 
śniło się wielu dorosłym ludziom. 

Masz rację, Martyna to niezwykła osoba, 
rozmawiałam z Nią, gdy wynalazła 
aquacollector – przenośne urządzenie 
do zbierania i degradacji zanieczyszczeń 
syntetycznych z akwenów. 

Dodam, że Martyna jest niezwykle zaangażowaną 
społecznie osobą. To było dla mnie więc niezwykłe 
doświadczenie posłuchać osoby, która zaczynała 
właściwie w wieku, w którym ja teraz jestem. 
W czasie pandemii Martyna wpadła na pomysł, 
żeby z innymi dziewczynami, które mają podobne 
zainteresowania, zrobić coś, i to coś przemieniło się 
w coś fajnego! Dzięki niej zrozumiałam, jak szybko 
jedną decyzją zmienia się swoje życie. 

„Jesteśmy czwórką przyjaciółek z wrocławskich 
liceów (ALO PWr i III LO), które tworzą projekt 
non-profi t, w którym udowadniamy, że dziewczyny 
mogą zostać liderkami i inspiracją dla innych” 

– mówi Karina Leśkiewicz, liderka projektu, 
który właśnie otrzymał Złotego Wilka w tegorocznej 

olimpiadzie Zwolnieni z Teorii. 

Z NASZYCH ANKIET WYNIKA, 
ŻE ZDECYDOWANA WIĘKSZOŚĆ 

DZIEWCZYN NIE ROZPOCZYNA DZIAŁAŃ 
ZE STRACHU PRZED OPINIĄ INNYCH, 
SWOICH RÓWIEŚNIKÓW, RODZINY.

5Cogito
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