Ly . R R PR R = 6
AR A e ;ﬁ Aa@' d*ﬁ’?’
J . 5 G iy § " ”\ e ) j ’
7 = SR . s ¥ SR . » _

7 ,J.
e

Kinga
Musialska

Odrzucenie
rowiesnicze
w klasie szkolnej

~/
mmpuls



K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Krakow 2011
ISBN: 978-83-7587-737-3, © by Oficyna Wydawnicza,, Impuls’ 2011

© Copyright by Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2011

Recenzent:
dr hab. Stawomir Koziej, profesor nadzwyczajny
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego Jana Kochanowskiego
w Kielcach

Redakcja wydawnicza:
Zespot

Opracowanie typograficzne:
Katarzyna Kerschner

Projekt oktadki:
Ewa Beniak-Haremska

ISBN 978-83-7587-737-3

Oficyna Wydawnicza ,Impuls”
30-619 Krakdéw, ul. Turniejowa 59/5
tel. (12) 422-41-80, fax (12) 422-59-47
www.impulsoficyna.com.pl, e-mail: impuls@impulsoficyna.com.pl
Wydanie I, Krakéw 2011



K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Krakow 2011
ISBN: 978-83-7587-737-3, © by Oficyna Wydawnicza,, Impuls’ 2011

Uczniom odrzuconym,
ktorzy cierpig...



K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Krakow 2011
ISBN: 978-83-7587-737-3, © by Oficyna Wydawnicza,, Impuls’ 2011

Spis tresci

Rozdzial 1

Klasa szkolna jako $rodowisko odrzucenia rOwie$niczego ..........ocoocvevevereererrerneance 11
1.1. Klasa szkolna a odrzucenie réwieénicze
w $wietle literatury przedmiotu ......c..cecveeeeeeeecereineeneenceseneineeeceeseiseieneeens 11
1.1.1. Wiasciwosci klasy szkolnej jako srodowiska
odrzucenia réwie$niczego — wyszczegolnienie ........oococveeeeencencnnee 15
Rozdzial 2
Pojecie i rodzaje odrzucenia réWieSniCZEZO .......ocveueveeveveureureveveeeireireierecsereirevenae 17
2.1. Pojecie odrzucenia rOWIESNICZEZO .....vuueueereeueecireireieiietineiseise e 17
2.2. Rodzaje odrzucenia réwieSniczego ...........evevvivniineiieveiiaccieeisnieennns 18

Rozdziat 3
Status odrzucenia w grupie i podtypy dzieci odrzuconych réwiesniczo

3.1. Pojecie statusu w grupie rOWIeSniCzej ......covveveerieiivrinineinieiciieieeieinns
3.2. Status odrzucenia w $wietle klasyfikacji statuséw grupowych ................ 22
3.2.1. Socjometryczne klasyfikacje statusow grupowych .......ccccceceeucnnce 22
3.2.2. Autorska klasyfikacja statuséw grupowych dzieci .......cccocvevveunnnce 27
3.3. Podtypy dzieci odrzuconych réwie$niczo ........ocoeeeecnenerneenencinerrerennn. 33
Rozdzial 4
Zjawisko odrzucenia ucznia przez rOWieSnikOw .........cccocveeveneneneeireneniinenes 37

4.1. Problematyka odrzucenia ucznia przez réwiesnikéw
w $wietle literatury przedmiotu ......c.c.ecvcreeevecncneneieeseseseeeesesee s

4.1.1. Definicja odrzucenia réwiesniczego w klasie szkolnej
4.1.2. Czynniki zwiazane z odrzuceniem ucznia przez réwie$nikéw —
WYSZCZEZOINIENIE .ocveoeeerieieieiieiseiree ettt 59



K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Krakow 2011
ISBN: 978-83-7587-737-3, © by Oficyna Wydawnicza,, Impuls’ 2011

8

Spis tresci

Rozdzial 5
Determinanty odrzucenia rOWI€SNICZEZO ....c.cocveumvmveeeureuermereereneineirerereeiseiseisesseeans 63
5.1. Czynniki determinujace odrzucenie przez réwiesnikow
W SWIEELE DAAAIL oottt e st eteeeesesae e ssesasasnens 63
5.1.1. Determinanty odrzucenia réwiesniczego — wyszczegdlnienie ..... 66
Rozdziat 6
Konsekwencje odrzucenia rOWieSniCZego .........ccciivivivniinniinevsiicciseisiicissinns 69
6.1. Skutki odrzucenia przez réwie$nikéw w Swietle badan .........cccoocoveveience 69
6.1.1. Konsekwencje odrzucenia réwiesniczego — wyszczegdlnienie ..... 75
ZAKONACZENIE .ccvovivieiiiitiiiitieciiic sttt 79
BIDHOGIATIA vuveeieececiiii ittt ettt 87

Spis tabel i SCREMALOW .....vvvveviirieieiee e 97



K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Krakow 2011
ISBN: 978-83-7587-737-3, © by Oficyna Wydawnicza,, Impuls’ 2011

Wstep

Odrzucenie réwiesnicze w klasie szkolnej jest sytuacja zwiazang z czynnika-
mi psychologicznymi, socjologicznymi i pedagogicznymi, w ktérej uczen zostaje
odrzucony przez zesp6t klasowy i spotyka sie z negatywnymi postawami wobec
niego. Odrzucenie jest dla ucznia zrédlem bolesnych doswiadczen i skutkuje po-
waznymi konsekwencjami w pdzniejszym zyciu szkolnym, pozaszkolnym, a takze
w zyciu dorostym.

Celem mojej ksigzki jest doktadne zapoznanie Czytelnikéw, ktérzy pracuja
z uczniami (np. nauczycieli, pedagogéw) lub beda z nimi pracowali (studen-
téw), z problemem odrzucenia ucznia przez réwie$nikéw. By¢ moze stanie sie
to poczatkiem ich dziatad zmierzajacych w kierunku diagnozy pedagogicznej
i praktyki szkolnej oraz dzialan wychowawczych i profilaktycznych dotyczacych
odrzucenia réwiesniczego w klasie szkolnej.

Publikacje opartam na polsko- i anglojezycznej literaturze przedmiotu ze
szczegélnym skupieniem na tej drugiej, gdyz obfituje ona w liczne publikacje nie-
dostepne w ttumaczeniu. Sadze, ze taki dobér zrédet pozwoli na doktadne pozna-
nie problemu odrzucenia réwiesniczego.

W rozdziale pierwszym podejmuje problematyke klasy szkolnej — grupy
réwies$niczej, spotecznej, nieformalnej — jako $rodowiska odrzucenia réwiesni-
czego, w ktérym ono zachodzi. W rozdziale drugim przedstawiam, czym jest
odrzucenie przez réwiesnikéw i jakie mozna wyrdzni¢ jego rodzaje. Na ich
podstawie podejmuje probe podzialu uczniéw odrzuconych w klasie szkolnej ze
wzgledu na zastosowane metody diagnostyczne. Rozdziat trzeci jest opisem sta-
tusu odrzucenia jednostki w grupie w klasyfikacjach statuséw grupowych oraz
podtypéw dzieci odrzuconych réwiesniczo, ktére to podtypy znajduja réwniez
odzwierciedlenie w klasie szkolnej. Rozdzial czwarty ukazuje szczegétowo zja-
wisko odrzucenia ucznia przez réwieénikéw i czynniki wigzace sie¢ z nim, ze
szczegblnym naciskiem na trudna sytuacje ucznia odrzuconego. Rozdzial piaty
po$wiecam zagadnieniu czynnikéw determinujacych odrzucenie przez réwies-
nikéw, a sz6sty — jego konsekwencjom. W zakonczeniu dokonuje podsumowa-
nia najwazniejszych kwestii przedstawionych w ksiazce oraz podaje niektére
wskazania do badan naukowych i dziatan podejmowanych dla dobra uczniéw
odrzuconych przez réwiesnikéw.
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Rozdziat 1

Klasa szkolna jako $rodowisko
odrzucenia réwieéniczego

W celu wlasciwego poznania problematyki odrzucenia ucznia przez réwiesni-
kéw klasowych niezbedne jest ukazanie klasy szkolnej jako $rodowiska, w ktérym
zachodzi odrzucenie réwiesnicze. Oczywiscie klasa szkolna nie jest jedynym sro-
dowiskiem, w ktérym dochodzi do niego, niemniej wydaje si¢ podstawowym $rodo-
wiskiem réwie$niczym dla dzieci i mlodziezy.

1.1. Klasa szkolna a odrzucenie réwiesnicze
w $wietle literatury przedmiotu

Zrozumienie klasowego $rodowiska odrzucenia réwie$niczego wymaga uka-
zania klasy szkolnej jako grupy réwiesniczej, spolecznej, nieformalnej ze wzgledu
na bezpoérednie wiezi miedzy jej cztonkami, wewnatrz ktérej dochodzi do odrzu-
cenia jednostki (ucznia). Konieczne jest takze przedstawienie zjawisk zachodza-
cych w obrebie klasy i relacji miedzy odrzuceniem réwiesniczym a klasa szkolna.
W zwiazku z tym ponizej podjeto prébe opisania tych kwestii w ujeciu réznych
autoréw/badaczy wymienionych w kolejnosci alfabetycznej. Ich opinie beda pod-
stawg do stwierdzenia zwiazkéw miedzy klasa szkolng a odrzuceniem przez ré-
wiesnikéw.

Roberta M. Berns (2007, s. 344—345) zwraca uwage, ze grupa réwiesnicza
stanowi mikrosystem, w ktérym zestawione sa zwiazki, role i aktywnosci, a ré-
wieénicy to grupa oséb réwnych sobie: podzielajacych te same zainteresowania,
zazwyczaj bedacych w tym samym wieku, tej samej plci i o zblizonym statusie so-
cjoekonomicznym. Do$wiadczenia z réwie$nikami umozliwiaja dzieciom nabycie
wielu umiejetnos$ci, ksztattuja postawy i zachowania, ktére wptywaja na ich spo-
teczng adaptacje. Grupa réwiesnicza moze mie¢ zaréwno pozytywny, jak i nega-
tywny wplyw na dzieci. Z jednej strony moze tworzy¢ $rodowisko zachecajace do
nauki, wspierajace w sytuacjach problemowych, sklaniajace do pomagania innym
z pomoca odpowiedniego kierownictwa dorostych. Z drugiej strony natomiast
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negatywny wplyw wiaze sie z bullyingiem — gnebienie dzieci moze prowadzi¢ do

psychologicznej i fizycznej krzywdy.

Maria Czerkawska i Zygmunt Zaborowski (1969, s. 117-118) zauwazaja, ze
klasa szkolna jest waznym srodowiskiem wychowawczym oddzialujacym na tresé
i forme doswiadczen spotecznych ucznia i na jego rozwdj moralno-spoteczny.
W niej uczen wchodzi w relacje rzeczowe i osobowe, ktére znajduja wyraz w jego
roli i pozycji spotecznej. Pozycja ucznia odrzuconego w klasie szkolnej jest szcze-
g6lnie istotna dla jego rozwoju moralno-spotecznego i dostarcza réznorodnych do-
$wiadczen spolecznych, takich jak: przezywanie stanu leku, niepokoju, frustracji,
potrzeba afiliacji, uznania, dodatniej samooceny, bezpieczeristwa. Taka sytuacja
spotfeczna i psychiczna ucznia odrzuconego modeluje jego osobowos¢ spoteczna,
a przez nia determinuje jego reakcje emocjonalne i sposéb regulowania postaw
uczuciowych.

Waldemar Dutkiewicz i Monika Szpringer (2007, s. 16) zwracaja uwage, ze
w klasie szkolnej uczniowie zajmuja konkretne miejsca w jej strukturze spolecznej,
czyli zajmuja w zespole okreslone pozycje, ktére wyznaczone sg wieloma czyn-
nikami o r6znym charakterze i nasileniu i stanowia kluczowy czynnik osobowo-
tworczy. Pozycja ucznia bedaca skutkiem odrzucenia, niecheci ze strony grupy
powoduje u niego brak wiary we wtasne sily oraz moze wywotywaé réznorakie
zjawiska o charakterze frustracyjnym. Natomiast pozycja ucznia oparta na zaufa-
niu zespolu przyczynia si¢ do rozwoju jego osobowosci spolecznej. Ponadto auto-
rzy (Dutkiewicz, Szpringer, 2007, s. 55—63) ukazuja kilka niebagatelnych kwestii
dotyczacych odrzucenia ucznia w klasie:

— klasa szkolna jest srodowiskiem mogacym w niekorzystnych warunkach gene-
rowaé podejmowanie zachowan ryzykownych przez uczniéw, a jedna z sytuacji
sprzyjajacych temu zjawisku jest odrzucenie przez klase;

— odrzucenie w klasie przejawia si¢ czesto surowymi sankcjami w stosunku do
czlonkéw, ktérych zachowanie famie normy grupy;

— w sytuacji odrzucenia uczniowie przejawiaja negatywny stosunek do kolegéw
i kontaktéw spolecznych niezaleznie od podobienistwa zainteresowan i uznawa-
nych wartosci;

— to, jak wielki wptyw na rozwéj mlodziezy wywiera odrzucanie ich lub pomijanie
przez grupe spoleczna, zalezy w pewnym stopniu od tego, jak wazne sa dla nich
aprobata i akceptacja spoteczna.

W ujeciu Doroty Ekiert-Grabowskiej (1976a, s. 11—12) klasa szkolna to pod-
stawowa grupa spoleczna dla dzieci w wieku szkolnym, ktéra zostaje utworzona
w sposéb formalny dla celéw dydaktycznych, lecz jesli przeksztalca sie w grupe
nieformalng, moze mie¢ ogromny wplyw na jednostke. Taka nieformalna grupa
réwiesnicza odgrywa istotna role w procesie rozwoju jednostki, gdyz przyczynia
sie do zaspokojenia wielu potrzeb psychicznych dziecka: uznania, dodatniej sa-
mooceny, uczestnictwa, identyfikacji z grupa. Potrzeby te realizowane sa przez



