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WSTEP

Transformacja konca XX i poczatku XXI wieku w Polsce zasluguje na
szczegolng uwage w aspekcie radzenia sobie mlodziezy z problemami ado-
lescencyjnymi. Strategie i formy przystosowania do sytuacji zyciowych moga
by¢ réznie rozumiane: albo prowadza w sposéb konstruktywny do dalszego
rozwoju zdrowia, albo doprowadzaja do dezadaptacji i zaburzen socjalizacji.
Dalszy rozwdéj osobowosci bedzie zaleze¢ od rozwiazywania kryzysow (row-
niez rozwojowych) oraz od alternatywnych zachowan mlodziezy.

W rozwazaniach na temat przezywania kryzysow przez dzieci i mtodziez
niepelnosprawng musimy by¢ ostrozni w uzywaniu terminu ,Kkryzys” z uwa-
gi na szczegdlna interferencje tego okreslenia. Psychologia rozwoju operu-
je tym pojeciem dla zaznaczenia sytuacji, w ktorej nastepujag gwaltowne, struk-
turalne zmiany biologiczne i psychologiczne. Zmiany te wiaza sie z okresowa
dezintegracja jednostki, ale prowadza do uzyskania wyzszego stopnia doj-
rzalosci. Nieco inng konotacje ma termin ,kryzys” — jako sytuacja kranco-
wo trudna lub problem, ktéry w ocenie subiektywnej jest niemozliwy do
rozwigzania dostepnymi sposobami. Konieczne jest w tym wypadku dokona-
nie radykalnych zmian w zakresie stosowanych strategii albo w hierarchii
wartosci. Niepelnosprawnos$¢ lub powazna choroba utrudniajaca normalne
funkcjonowanie moze mie¢ dla czlowieka znamiona sytuacji kryzysowej,
gdyz wymusza dokonanie znaczacych zmian w stylu zycia.

Kryzysy rozwojowe u dzieci i mlodziezy moga wystapi¢ w toku natural-
nego procesu przemian rozwojowych. Okres przejscia od stadium dziecka
do stadium mlodziezy to czas, w ktérym nastepuje decydujaca zmiana tozsa-
mosci, czyli okres adolescencji wiaze sie z niebezpieczenstwem kryzysow.
W tym okresie czynnikami determinujacymi wystapienie kryzysu moga by¢
problemy dotyczace indywidualnego sensu zycia, zagrozenia istotnych po-
trzeb i wartosci oraz dezorganizacja funkcjonowania spolecznego u kazdego
mlodego czlowieka.
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Jak pisze Kubacka-Jasiecka (1997, s. 26): ,Kryzysy w ujeciu rozwojo-
wym nie oznaczaja katastrofy, ale stanowig punkt zwrotny, przelom [...].
Pozytywne rozwiazanie kryzysu nastepuje wowczas, gdy sprzecznosci zo-
stang pokonane”*.

Sytuacja wyjatkowo skomplikowana jest okres adolescencji. Podejmujac
nowe role spoleczne, musimy sie liczy¢ z poczuciem zagrozenia i niewydol-
nosci badz utraty celu i sensu istnienia. W rozmowach pojawia sie watek
osobisty dotyczacy szansy realizacji siebie w samodzielnym zyciu, we wlasnej
rodzinie i w wymarzonym zawodzie.

Rozwdj czlowieka nie przebiega w sposob jednostajny. Charakterystycz-
ne dla tego procesu jest naprzemienne wystepowanie okreséw wzglednej
stabilizacji i gwaltownych przemian strukturalnych, zwanych kryzysami
rozwojowymi. Maja one charakter konstruktywny i prowadza jednostke do
uzyskania wyzszego stopnia dojrzalosci. Okres kryzysowy moze by¢ przezy-
wany subiektywnie jako trudny, moze tez sprzyja¢ pojawianiu sie réznorod-
nych zaburzen; nie jest to jednak nieunikniona konsekwencja rozwojowych
przeksztalcen. Badania wykazuja, ze rozmaite okolicznosci moga sprzyjac
redukcji badz zaostrzeniu niekorzystnych symptoméw towarzyszacych sa-
memu rozwojowi. Pracujac z dzieé¢mi i mlodzieza w wieku uznanym za prze-
lomowy, niejednokrotnie zadajemy sobie pytanie o to, czy obserwowane symp-
tomy zaburzen roznego rodzaju sa typowe dla danego okresu, czy tez przyczyn
nalezy szukaé gdzie indziej.

Sytuacje kryzysowe sg przede wszystkim rozumiane jako nierozwiazy-
walne dla osoby wyzwania, ktéorym nie moze ona podola¢ znanymi sobie
sposobami. Podjecie tej proby wymaga przekroczenia dotychczasowych moz-
liwosci badz kompetencji jednostki. Przezywanie kryzysu wiaze sie z utrata
waznych dla jednostki wartosci. Niepelnosprawnos$¢ lub schorzenie, stwa-
rzajace czlowiekowi rozmaite ograniczenia w jego zyciowej aktywnosci, nie
musza prowadzi¢ do kryzysu. W zaleznosci od rodzaju, stopnia oraz okresu
powstania niepelnosprawnosci lub schorzenia reakcja czlowieka na ten stan
bywa rozna. Istotnym momentem jest uswiadomienie sobie wlasnej odmien-

*D. Kubacka-Jasiecka (1997), Z psychologii kryzysu [w:] D. Kubacka-Jasiecka, A. Li-
powska-Teutsch (red.), Oblicza kryzysu psychologicznego i pracy interwencyjnej, Krakow,
ALL.
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nosci przez osobe dotknieta chorobg lub inwalidztwem. Rozpoczyna on zlo-
zony proces adaptacyjny zmierzajacy do akceptacji niepelnosprawnosci. Kon-
statacja, ze nie ma powrotu do sytuacji poprzedniej, jest traumatyczna, ale
jest koniecznym warunkiem do dokonania przewartosciowan i zmiany sty-
Iu zycia.

W przypadku niepelnosprawnosci wrodzonej lub nabytej we wczesnym
okresie dzieciecym proces akceptacji wlasnego inwalidztwa ma szczegdlng
dramaturgie. W poczatkowym okresie rozwoju dziecko jest uzaleznione od
rodzaju informacji zwrotnych uzyskiwanych od najblizszego otoczenia. Jest to
podstawa ksztaltowania obrazu wlasnego ciala i wlasnych mozliwosci. Nie-
pelnosprawnos¢ u dziecka jest bardzo trudnym wyzwaniem dla otoczenia,
zwlaszcza dla rodzicow. Od tego, jak oni uporaja sie z akceptacja inwalidztwa
dziecka w duzej mierze bedzie zalezalo, czy przygotuja je do pokonywania
trudnosci zyciowych, czy tez naraza na przezywanie stresow zwiazanych
z nieadekwatnym obrazem wlasnej osoby, nieodpowiednia ocena wilasnych
mozliwosci, niestosownym doborem celéw zyciowych itp.

Przedstawiajac Czytelnikowi pierwsza czes¢ ksiazki, dotyczacej zrodel
i rodzajow kryzysow, nalezy zwrdci¢ uwage na pelnienie rol rodzicielskich,
ktére stanowia zagrozenie dla rozwoju dzieci i mlodziezy (A. Adamiec-Zgra-
ja — Zmiany w rozumieniu i petnieniu rol rodzicielskich jako zagrozenie dla
rozwoju dzieci i miodzieZy) i poczucie alienacji mlodziezy w okresie dora-
stania (P. Piotrowski — Kryzys okresu dorastania. Sposoby radzenia sobie
przez miodziez z poczuciem alienacji). Forma dezadaptacji bedzie tu do-
kuczanie rowiesnikom jako forma przemocy wystepujaca wsérod uczniow
szkolnych (M. Kli§ — Dokuczanie rowiesnikom jako forma przemocy de-
monstrowanej przez uczniow szkolnych). Natomiast ostatni artykul (B. Ba-
nasiak i inni — Sytuacje kryzysowe u dzieci i mlodziezy z czynnosciowymi
zaburzeniami ukiadu krazenia) ukazuje zaburzenia ukladu krazenia i odzy-
wiania, ktore komplikuja rozwdj dziecka poprzez wydarzenia kryzysowe,
jakimi sa szeroko rozumiane choroby somatyczne.

Udzielenie pomocy psychologicznej i spolecznego wsparcia dzieciom
i mlodziezy w sytuacjach kryzysowych, wiazacych sie z wystepowaniem ciez-
kiej choroby somatycznej, jest konieczne, dlatego tez autorzy pierwszej cze-
$ci skupiajg sie miedzy innymi na zagadnieniu terapii, oddzialywan wycho-
wawczych, a takze rehabilitacji i odpowiedniego wsparcia dla chorych.
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Gdy mamy okazje obserwowa¢ miodych ludzi poddawanych ciaglej reha-
bilitacji, mozemy dostrzec istotne zmiany w ich psychice. Czesto w sposob
gwaltowny zmienia sie ich stosunek do terapii: moze to by¢ zwrot polegaja-
cy na porzuceniu albo intensyfikacji podejmowanych ¢wiczen. Dzis wieksze
znaczenie ma motywacja wlasna, niz — jak to bylo dotychczas — podporzad-
kowanie sie gléwnie wymaganiom rodzicéw. Duzym problemem jest branie
przez mlodych ludzi odpowiedzialnos$ci za efekty terapii. Latwo w tym okre-
sie wywolaé poczucie winy za brak oczekiwanych rezultatow, co moze sprzy-
ja¢ powaznemu kryzysowi psychicznemu.

Czarny scenariusz zakladajacy efekty kryzysowe nie jest jednak nieunik-
niony. Zdarza sie bowiem, ze osoba niepelnosprawna lepiej i dojrzalej znosi
ow — jak wydawaloby sie — nieuchronny kryzys adolescencyjny. Jezeli utrud-
nienia spowodowane niepelnosprawnoscia sa traktowane jako skomplikowa-
na sytuacja zadaniowa, to nie musza one posiadac¢ znamion kryzysu. Akcep-
tacja niepelnosprawnosci polega miedzy innymi na tym, ze osoba przyjmuje
wyzwanie zwigzane ze swoja sytuacja i nie uwaza jej za niemozliwg do znie-
sienia badz rozwigzania. Istotne jest zastosowanie innej optyki patrzenia
na siebie i wlasne ograniczenia. Punktem centralnym nie musi by¢ bowiem
niepelnosprawnos¢ i choroba, lecz poszukiwanie mozliwosci realizacji waz-
nych celéow zyciowych pomimo/lub niezaleznie od relatywnych brakow
i niedoskonatosci.

Konieczna jest pomoc (przy wlasciwym wychowaniu) nie tylko rodzicow
dziecka, ale i psychologow, pedagogdw, terapeutow itp., ktora bedzie obej-
mowacé zaréwno calo$¢ zachowan danej jednostki, jak i rozumienie tozsamo-
$ci dziecka i jego hierarchii wartosci.

Myslenie ,,wedlug wartosci” i ,wedlug korzysci” w przypadku mlode-
go czlowieka $cisle zwigzane z mys$leniem egocentrycznym prowadzi do
destrukcji, pozbawienia kontaktu uczuciowego, depresji i zachowan dez-
adaptacyjnych.

Efektem pozytywnego wplywu wychowawczego bedzie przekazanie
jednostkom orientacji spolecznej. W szczegolnosci oddzialywanie psycholo-
giczne pomocne w zakresie umiejetnosci rozwiazywania problemow oraz
radzenia sobie ze stresem polega na zniwelowaniu roznych form alienacji,
zwalczaniu u mlodziezy zachowan patologicznych, a takze na wspieraniu
tworczego rozwoju tozsamosci i osiagania dojrzalej osobowosci.
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Psycholog badz terapeuta, przyjmujac ogolne zalozenia o wartosci i god-
nosci kazdego czlowieka i majac za zadanie wspoludzial w diagnozie i terapii
pacjentow, powinien sie zapoznac z problemami psychologicznymi, pozapsy-
chologicznymi i ponadpsychologicznymi. Opierajac sie na trzech plaszczy-
znach rozwoju (fizycznej, psychicznej i duchowej), w sytuacjach kryzyso-
wych mamy do czynienia z osobami ,zdrowymi” i jednostkami ,chorymi”
(somatycznie i psychicznie). Istotne jest, aby pomaga¢ im w odkrywaniu
w sobie i podtrzymaniu wlasnej wartosci, poznawaniu samego siebie i zrédet
zaistnialych trudnosci.

Zamieszczone w tomie opracowania nie majg jednolitego charakteru pod
wzgledem rodzaju artykuldw, poczawszy od prac systematycznie omawiaja-
cych poszczegodlne zagadnienia, poprzez opracowania autorskie, do artyku-
16w polemicznych reprezentujacych odmienne poglady autora od powszech-
nie gloszonych.

Bozena Grochmal-Bach
Anna Knobloch-Gala
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O GENEZIE KRYZYSOW MEODEGO CZEOWIEKA.
DLACZEGO NIE POZWALAMY
OSOBIE NIEPEENOLETNIEJ BYC CZEOWIEKIEM

ON GENESIS OF A YOUNG PERSON’S PERSONAL CRISIS

Jezeli dane ci jest obserwowac mtodych ludzi, ktérym
pozwolono myslec, masz wrazenie, ze jestes swiadkiem cudu.

Edward de Bono

Abstrakt

W artykule zostaje postawione pytanie: dlaczego nie pozwalamy osobie niepel-
noletniej stawac sie prawdziwym Czlowiekiem? Tekst polemizuje z ta jakoscia zycia,
jaka dorosli oferuja dzieciom. Dziecko, ktérego umyst uczy sie funkcjonowania
w sposob interesowny, zatraca to, co otrzymuje w darze od losu — twdrcza nature
umystu zdolng do doceniania wartosci wyzszych. Myslenie dziecka ksztaltuje sie
zgodnie ze wzorcem: myslenie wedlug korzysci zamiast myslenia wedtug wartosci.

Antidotum na te destrukcje myslenia jest madro$¢ wskazujaca wartosci uniwer-
salne. Dziecko, ktére dopiero wybiera sie w dojrzale zycie, rzadko jest prowadzone
w strone owych wartosci. Nie jest ono $wiadome tego, ze posiada w swoim umysle
bogactwo nieodkrytych mozliwosci. Ani wychowanie $wieckie, ani religijne, mimo
niesionego wsparcia, nie sa w stanie siegnac do jego wewnetrznej kopalni, tylko ono
samo.

Praca z umyslem dziecka jest kluczem do przestrojenia jego swiadomosci w kie-
runku zmniejszania w nim nadmiernego reagowania i przeceniania zewnetrznego
Swiata bodzcow, a zwiekszania wrazliwosci na sygnaly plynace z wlasnego wnetrza.
W umysle dziecka rozwing sie wowczas pozytywne sklonnosci i czyste intencje.
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Abstract

The question is being posed why children and young people are not allowed to
evolve into true people. The article questions the quality of existence we offer to
our children. A child whose mind is trained to function on the mercenary level can
only recognize self-interest. Her purity and selfless nature capable of understand-
ing sacred values are lost. Under such circumstances her biological survival may
turn out to be easier than the survival of her true humanity. Thinking according to
values has transformed into self-interest driven thinking. The prevention of this
kind of destructive thinking is rooted in wisdom of universal and sacred values.
A child on her way to mature life is in need of support and trust that adults do not
provide. Lack of such trust towards the world of a child can be a source of destruc-
tive her behavior. These factors are interconnected. Anyone entering a new centu-
ry should break the chain of desacralized way of thinking and functioning, and
a child is not ready for this task. She is unaware of the richness and depth of her
capabilities with their pure and sacred dimension. Neither religious nor lay upbring-
ing reach those depths. Working with a child’s mind becomes a key to turning her
consciousness away from overreacting to the outside world of stimuli and heigh-
tening its sensitivity towards signals coming from within. Positive tendencies of the
mind are being developed that way.

Czym jest Cztowieczeristwo?

Niniejszy artykul jest préoba odpowiedzi na pytanie: jakie jest pierwotne
zrodto kryzysow psychicznych mlodego pokolenia? Przedstawiony przeze
mnie obraz podstawowych przyczyn kryzyséw moze sie wydawac przygne-
biajacy. Sadze jednak, ze pokazanie prawdy o klimacie, w ktérym rodza sie
owe kryzysy, jest jedyna droga do wyjscia z impasu, w jakim znalazt sie dzi$
mlody czlowiek.

To, co stanowi najwyzsza jako$¢ w istocie ludzkiej, tj. szlachetno$¢, uczci-
wos¢ 1 madrosé!, okreslam tu strona ,,czlowiecza”. Zakladam, ze brak warun-
kéw do realizacji tej strony wywoluje i poglebia kryzysy dzieci i mlodziezy,
ale jej rozwijanie moze by¢ podstawa do wyjscia z kryzysow.

1 Madros$¢ nie jest tu utozsamiana z inteligencja.
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Kazdy czlowiek posiada w sobie elementy ,Judzkie” i elementy ,czlo-
wiecze”. Elementy ,ludzkie” podlegaja przemianom ewolucyjnym o cha-
rakterze biologicznym, psychicznym i spolecznym, elementy ,.czlowiecze”
— przemianom skokowym, nieprzewidzialnym i radykalnym.

Rozwdj ewolucyjny postepuje w sposéb linearny, jest przewidywalny i sys-
tematyczny. Przebiega pod wplywem czynnikow zewnetrznych (wychowa-
nia, oddziatywan kulturowych, spolecznych, osobowych itp.) oraz pod wply-
wem powszechnie uznanego modelu osobowosci. Rozwoj skokowy jest tworczy
(lateralny), siega bowiem glebokich pokladéw osobowych i uciele$nia du-
chowe warstwy. Na tym poziomie osoba na ogdl potrafi sama rozwigzywaé
swoje konflikty i kryzysy.

,Ludzkie” elementy czlowieka nakazuja mu postepowanie podporza-
dkowane wychowaniu, moralnosci i etyce spolecznej. Natomiast elementy
sczlowiecze”, do ktérych dojrzewa sie samemu, okreslaja go pod katem naj-
wyzszych i ponadczasowych (absolutnych) wartosci.

,Ludzka” strona czlowieka jest uwarunkowana doznaniami zmystowy-
mi, cielesnymi, materialnymi, doznaniami popedowymi, a wiec gldéwnie tym,
co pozwala zy¢ przyjemnie i bezpiecznie. Dzieki niej siegamy po jakosci,
ktére poszerzaja stan naszego ,posiadania”. Rozwija ona tzw. male czlowie-
czenstwo, zawsze czyms$ uwarunkowane i tworzace poziom materialny, psy-
chiczny i spoleczny zycia. Jest to ta strona, ktéra realizuje zdeterminowany
i relatywny wymiar ,ludzkiej” egzystencji. Stanowi ona podloze empi-
ryczne czlowieka.

Strona ,,cztowiecza” z kolei realizuje wielkie czlowieczenstwo. Podnosi
osobe jako przedstawiciela gatunku do najwyzszej rangi. Dzieki niej tworzy
sie wymiar egzystencji, w ktorej ujawnia sie nadrzednos$¢ wartosci ponadcza-
sowych. Tworzy ona podloze doswiadczen duchowych czlowieka.

Czlowiek malo interesuje sie swoja ,czlowiecza” strona. Oddaje sie raczej
temu, co urzeczywistnia jego male czlowieczenstwo, gdyz docenia wylacznie
to, co przynosi korzysci pragmatyczne. Realizuje zatem ,ludzki” model istnie-
nia, wiodacy do stabilizacji materialnej oraz spolecznej. Odnalezienie pozycji
i mozliwosci osiagania sukcesu i pieniedzy staje sie podstawa tego modelu
i trescia zycia, jaka proponuje sie dzi$ mlodziezy.

Przekazujemy dzieciom wzorzec czlowieka zdeterminowanego material-
noscig oraz iloscia, a nie jakoscia, przekreslajac zarazem wzorzec czlowieka
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zdolnego do duchowego przezywania Swiata. Przetrwanie czlowieka jako
Judzkiej” istoty biologicznej moze sie okazaé latwiejsze, niz jego
przetrwanie jako ,czlowieczej” istoty duchowej.

Myslenie wedtug korzysci

Jesli skoncentrujemy sie na modelu myslenia wspoétczesnej jednostki, to
bez trudu zauwazymy, ze jej myslenie posiada bardziej ,ludzki” niz ,czlo-
wieczy” wymiar, wyraza bowiem ,male czlowieczenstwo”. Jest to myslenie
interesowne?, ktore niestety wystepuje réowniez u dzieci, a nawet u osob
duchownych. Umysl dziecka opanowuje interesowna $wiadomos$é, a przy-
tlumiony zostaje potencjal Swiadomosci bezinteresownej (por. Romanowska-
-Lakomy, 2001), czyli skierowanej na wartosci.

Wspolczesne myslenie — nawet wtedy, gdy znajduje sie na wysokim po-
ziomie intelektualnym — porusza sie po orbicie kalkulacji i obliczen. Juz
dziecko uczy od poczatku zycia myslenia zmierzajacego w strone korzysci,
a jego umysl przyjmuje stronniczy, subiektywny punkt widzenia, odlegly od
refleksji. Brak refleks;ji jest cecha naszych czasow (Gleick, 2003).

Wszyscy uprawiamy rodzaj myslenia stale obliczonego na to, co sie opla-
ca, a co nie oplaca. Jesli nawet umysl! poznaje zjawiska obiektywne, to su-
biektywizuje je, postrzegajac z pozycji strat i zyskéw. Proces myslowy jest
redukowany do myslenia konkretnego, ktére cechuje swiat malp (Zazzo,
1978, s. 156).

W zasadzie odrzuciliémy myslenie ,wedlug wartosci” (Tischner, 1982),
a praca naszego umystu przestala sie liczy¢ z zasadami wyzszej etyki. Roz-
winal sie bowiem rodzaj myslenia pozaetycznego, a punktem wyjscia kazde-
g0 procesu rozumowania stalo sie nasze egoistyczne ,ja”, ktore spostrzega
rzeczywisto$¢ w sposob ,ksobny”. Rzadko staramy sie by¢ sprawiedliwi
W tym procesie.

W mysleniu wspoélczesnej jednostki zaczal sie liczy¢ tylko wlasny punkt
odniesienia i widzenia, zmierzajacy do materialnie uchwytnych celow. Sta-

2 Ten typ mys$lenia zaliczam do myslenia wykazujacego animalcentryczny sposob funk-
cjonowania.
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lisSmy sie nadmiernie konkretni, nadmiernie realni i niecierpliwi w oczeki-
waniu na efekty dzialan. Tego samego uczymy nasze dzieci. Nie zauwaza-
my innych punktéw widzenia i perspektyw, zwlaszcza gdy godza w nasze
interesy. Jesli nawet inne opcje myslowe sa nam bliskie, to bronimy tej opcji,
ktora nie zaburza naszego poczucia bezpieczenstwa i przyjemnosci.

Nie jesteSmy zdolni do dystansowania wlasnego punktu widzenia oraz
nie jesteSmy w stanie przyja¢ uniwersalnej perspektywy. Z tego powodu
w naszym mys$leniu zawiera sie nierzadko nienawis¢ i agresja.

Utrwalana jest niebezpieczna forma myslenia przyjmujaca za punkt wyj-
$cia wydarzenia zwiazane z wlasng osoba. Mlody czlowiek traci rozeznanie
perspektywy wydarzen oraz etycznej perspektywy. Wszystko, o czym mysli,
dotyczy jego samego i ze wzgledu na niego przebiega caly proces myslowy.

Ksztaltuje sie my$l ego, ktorej epicentrum jest ,ja” i ktéra powstaje ze
wzgledu na osobe. Rozwija sie nawyk egocentrycznego myslenia, gdyz ro-
zum?3 stuzy partykularnym celom. Brak refleksyjnosci sprawia, ze rozum
jest podporzadkowany sile popedow (Dabrowski, 1979, 1982), a w procesie
myslowym pojawia sie zlo$¢ i agresja. Rozwijamy myslenie malo obiektyw-
ne i odlegle od prawdy.

Uczymy dzieci myslenia zredukowanego, jednokierunkowego, urzeczo-
wionego, czyli pasywnego i konsumpcyjnego, w ktorym nie ma prawdziwej
madrosci ani spontanicznosci. Przewaza w nim waski racjonalizm i prywa-
ta, ktore nie dopuszczaja do glosu tworczych potencjaléw umystu.

Umysl wspélczesnego dziecka oddala sie od intuicji i rozumu wyzszego,
stajac sie umyslem na miare cyberczlowieka z gier komputerowych. Nie
poszed! ani w strone rzetelnie intelektualnych dociekan, zmierzajacych do
prawdy, ani w strone inteligencji uczuciowej, a juz na pewno nie skierowal
sie w strone prawdy, poniewaz takiej prawdy dzisiejszy czlowiek nie potrze-
buje. Wybiera prawde relatywna, gdyz nie wyobraza sobie innej prawdy.
Jego racjonalizm jest zimny, wyrachowany, stronniczy i w zasadzie tepy
— pozbawiony inteligencji duchowe;j.

Dziecko uczy sie zatem odkrywania polprawd, a nie poszukiwania pelnej
prawdy. Nie uczuciowe, nie intelektualne i nie przezyciowe komponenty

3W artykule tym pojecia umystu i rozumu sg tozsame, cho¢ ich znaczenie w innych
opracowaniach autorki jest rézne.
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dominuja w mysleniu, lecz te, ktére prowadza mysli w strone walki o siebie.
Zostal calkowicie wyeliminowany etyczny element, gdyz czlowiek przestal
bra¢ pod uwage wartosci wyzsze jako wyznaczniki myslenia i dzialania,
a zadecydowala o tym jego relatywistyczna i materialistyczna postawa.

Dziecko jest uczone tego, ze w procesach myslowych nowoczesnej jednost-
ki nie powinno sie zawiera¢ warto$ciowanie, a juz zupelnie niewlasciwe
i szalone byloby kierowanie sie w mys$leniu uczuciami, ktére — niestety
— utozsamia sie z subiektywna emocjonalnoscia, a nie z poziomem etycznym.

Nie uczymy naszych dzieci refleksyjnosci i rozmachu myslowego, nie
rozwijamy w nich umiejetnosci dystansowania, a takze transcendowania sche-
matéw myslowych. Uczymy natomiast sterowania wlasnym procesem my-
slowym, w celu zaspokajania subiektywnych oczekiwan.

Mtode pokolenie otrzymuje przekaz racjonalno-pragmatycznego sposobu
myslenia, gdzie nie ma miejsca na refleksje, a juz na pewno nie na kontem-
placje, bedaca forma glebokiej refleksji. Myslenie spadlo do rangi myslenia
»malpiego”, ktore zas w wymiarze ludzkim staje sie nieuczciwg gra umystu.
Czlowiek bowiem oszukuje nawet siebie, udajac przed soba, ze rzetelnie
zastanawia sie i docieka prawdy, tymczasem w kazdym momencie swego
myslenia konkretyzuje produkt procesu myslowego pod katem korzysci dla
siebie.

Waski pragmatyczny racjonalizm wspolczesnego czlowieka spowodowal,
ze nawet dziecko stracilo wspaniale tworcze wlasciwosci ludzkiego umystu,
jakimi sa spontaniczno$c i prawos$¢ myslenia. Mozliwos¢ ludzkiego my$le-
nia wedlug wartosci stala sie anachronizmem, gdyz prze-
ksztalcila sie w biegun przeciwny, jakim jest mys$lenie
wedlug zyskow i korzysci.

Rewizja ,jakosci” zycia

Rewizja jakosci zycia moze by¢ podstawa w rozwoju dziecka i jego kryzy-
sach. To, co oferujemy dzieciom i wnukom jako tre$¢ zycia, wymaga caltko-
witej przemiany przede wszystkim ze wzgledu na konieczno$¢ uaktywnie-
nia u nich ,czlowieczego” wymiaru. Jakos¢ zycia, jaka wybieramy, jest
o tyle watpliwa, ze nie jest w stanie zapewnic¢ poczucia bezpieczenstwa ani



