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ZANIM O NIEJ PRZECZYTASZ ...

Wobec Batszeby nie mozna pozosta¢ oboj¢tnym.
Wzbudza emocje nawet u tych, ktdrzy szybko przewra-
caja kartki Biblii, zeby tylko nie czytac o ,,tej” kobiecie.
Jedni wigc ja pomijaja, drudzy jej zaltuja, jeszcze inni
Jja potepiaja, ale. .. bardzo wiele os6b sig jej boi. Boi sig
ja blizej poznaé, jakby w obawie, ze jedyne poznanie,
jakie ona oferuje, to to, ktére Biblia nazywa ,pozna-
niem cielesnym”. Jedna z moich znajomych, Estera,
zanim zacz¢la bardziej wnikliwym okiem przygladaé
si¢ Batszebie na kartach Biblii, powiedziata: ,\Wiesz,
w Batszebie nie ma nic, za co moglabym ja lubic¢”.
Myslg, ze Batszebg bardzo fatwo jest oceni¢ jako ,t¢
zla uwodzicielke”, kobiete bez serca i mitosci do swe-
go me¢za Uriasza, zdradzajaca 1 zdradzang, niestaly
w uczuciach 1 zrywajaca malzenska przysigge. W ogdle
bardzo fatwo jest ocenié drugiego czlowieka, trudniej
jednak — co o wiele bardziej interesujace — sprobowac
odpowiedzie¢ na pytanie: dlaczego ten czlowiek jest
taki, jaki jest? Dlaczego Batszeba postapita w taki, a nie
inny sposdb? Niejednokrotnie dostrzezenie motywow
postgpowania konkretnego czlowieka, a juz na pewno
znajomos¢ jego ,rodzinnego drzewa” (czyli rodziny
pochodzenia) i tworzacych si¢ w nim relacji czy tkanej
przez male 1 wigksze zranienia historii zycia pozwala
ochtonaé emocjom 1 ochtodzi¢ gniew.



Zastanawialam si¢ nad Batszeba, przygladatam si¢
jej 1 bardzo chciatam j3 zrozumied, a poznawanie jej
dokonywalo si¢ bardzo powoli. ..

Batszeba jest kobieta, kolejna po Rachab, Tamar
1 Rut, ktéra pokazuje calym swoim zyciem, ze dla
Boga nie ma przemiany niemozliwej, to znaczy nie
ma takiego zyciorysu, ktorego Jezus nie moglby prze-
nikna¢ i przemienié. Nie ma takiego zyciorysu czlo-
wieka, w ktérym Jezus nie moglby zamieszkaé. Do
tej przemiany jest Jezusowi potrzebny tylko... czlo-
wick. Tylko ty jestes potrzebny, bo bez twojej zgody
Milo$¢ nie wejdzie do domu twojego serca 1 w nim
nie zamieszka. Oczywiscie zgoda musi byé poprze-
dzona skrucha, poniewaz cztowiek przez grzech jest
wrogiem Boga, o czym pisze Swigty Pawel w Liscie
do Rzymian: ,,Jezeli bowiem, bgdac nieprzyjaciéimi,
zostaliSmy pojednani z Bogiem przez $mier¢ Jego
Syna, to tym bardziej, bedac juz pojednani, dostapimy
zbawienia przez Jego zycie”(Rz 5, 10).

Watpisz, ze moze ci si¢ to uda¢? Postuchaj historii
Batszeby, postuchaj jej same;j...
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GDY WALECZNOSC UMIERA

Historia kobiety o imieniu Batszeba zwiazana jest
z historig Dawida, dlatego aby j3 zrozumie¢ 1 blizej
poznad, trzeba przyjrze¢ si¢, w jakim momencie zycia
krola izraelskiego pojawia si¢ ta kobieta. Biblia mowi:
»INa poczatku roku, gdy krélowie zwykli wycho-
dzié¢ na wojne¢, Dawid wyprawil Joaba i swoje
slugi wraz z calym Izraelem. Spustoszyli oni
[ziemi¢e] Ammonitow i oblegali Rabba. Dawid
natomiast pozostal w Jerozolimie” (2 Sm 11, 1).

Upadek Dawida w grzech byl niekiedy powodem
zgorszenia albo usprawiedliwienia tego typu grzechu,
dlatego Miszna' zabraniala o tym czyta¢ 1 wyjasniaé
(zob. Megillah 4, 3. 10). U podstaw takiego zakazu
tkwilo przekonanie, ze jesli Dawid, wielki 1 stawny
krol Izraela, tak bardzo przekroczyl granic¢ Prawa
1ulegt grzechowi, to tym bardziej ktos, kto byt Swiad-
kiem tamtych wydarzen lub czytal histori¢ Dawida
w Tanachu, moégl pomysle¢: jesli Dawid zgrzeszyt,
to czy ja, staby zwykly czlowiek, nie mogg postapié
podobnie?

»,Gdyby Dawid poszed! ze swoimi wojskami nie
byloby tego incydentu”— moglibySmy powtdrzyé

' Miszna — zbiér nauk prawnych judaizmu.
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za Malbimem?. Mysl¢ jednak, ze nazwaé spotkanie
Dawida i Batszeby ,incydentem” to o wiele za mato!
Incydent zaktada bowiem, ze wydarzenie jest krot-
kotrwale, jednorazowe, niewiele znaczace, natomiast
splot losow tych dwojga i konsekwencje ich spotkania
nie pozwalaja ani czytelnikowl, ani tym bardziej samej
Biblii potraktowaé ich w sposdb ,niepowazny” —nota
bene: czy Biblia traktuje kogo$ w sposéb niepowazny?
Odpowiedz jest oczywista.

Zaczyna si¢ wigc do$¢ niewinnie 1 nic nie zapo-
wiada tragedii: ,Na poczatku roku, gdy krélowie
zwykli wychodzi¢ na wojng (...), Dawid pozostal
w Jerozolimie”. Mozemy snu¢ rozne refleksje o tym,
dlaczego krol Dawid po raz pierwszy nie wyrusza na
wojng, cho¢ ma opini¢ wielkiego wojownika i wydaje
si¢, ze jako wladca osiagnatl juz niemal wszystko. Ten
mgezczyzna ma bowiem wiadze¢, powazanie 1 szacu-
nek wsréd swego ludu, ma ugruntowana pozycje,
zony 1 dzieci, a jego wojsko odnosi sukcesy. Jednak
ten jeden jedyny raz krdl powstrzymuje si¢ przed
towarzyszeniem swojemu ludowi i wyprawia wszyst-
kich — najwierniejszego wodza Joaba, ,swoje stugi
1 calego Izraela”, a sam pozostaje w Jerozolimie. Czy
Dawid byl zmgczony ludZmi i chcial zostaé sam? Czy
odczuwal potrzebg samotnosci, psychiczne wyczer-
panie, czy tez w gr¢ wchodzito zwyczajne lenistwo?
Kolejny raz Swicta Ksigga nie pozwala nam zadowoli¢

2 Malbim, zwany Magidem z Kepna (1809-1879) — rabin
1 egzegeta, komentator Biblii hebrajskie;j.
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si¢ najprostszymi odpowiedziami, ale nakazuje poszu-
kiwaé glebiej...

Naomi Harris Rosenblatt, rozwazajac tajemnice
biblijne, tak zwig¢zle okresla sytuacj¢ kréla Dawida tuz
przed spotkaniem, ktére odcisnglo si¢ wyraznym pigt-
nem na jego zyciorysie: ,Pewnej wiosny ten zolnierz
weteran po raz pierwszy postanawia nie dotaczaé do
swoich wojsk, ktore wyruszaja do walki. Oddaje si¢
sjestom, ma zmienne nastroje, by¢ moze przechodzi
co$, co obecnie nazywamy kryzysem wieku Srednie-
go. Bez celu snuje si¢ po krélewskim palacu. Nie
jest przyzwyczajony do takiej bezczynnosci™.
W tym krélu wywodzacym si¢ z rodu Jessego mozemy
dostrzec symbol czlowieka, ktory przestaje si¢ zma-
gad. Piszac o zmaganiu si¢, nie mam na mysli tego, ze
czlowiek zaprzestaje dazenia do jakiej$ doskonatosci,
zawartej we wlasnym idealnym JA, ktére domaga si¢
zrealizowania, bo ideal nigdy nie jest mozliwy do osia-
gnigcia, cho¢ nie wszyscy o tym pamigtamy. O wiele
bardziej chodzi mi o to, co papiez Benedykt XVI,
genialnie jak zawsze, ujal stowami w swym dziele
Kosciol. Wipdlnota w drodze. Zauwazyl on, ze w czasach
nam wspolczesnych ,ludzkie «Ja» stalo si¢ swoista
forteca, poza ktéra juz si¢ nie wychodzi”*. Forteca
zyje swolm wlasnym zyciem, a to, co jest na zewnatrz,

> N. Harris Rosenblatt, Tajemnice biblijnych kobiet. Ponad-

czasowe opowiesti o mitosti, poZqdaniu i tesknocie. Wydawnictwo
Ksigzkowe Twoj Styl, Warszawa 2006, s. 194.

* J. Ratzinger, Benedykt XVI, Koscidt. Wipdlnota w drodze.

Wydawnictwo Jednosé, Kielce 2009, s. 29.
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nie ma do niej dost¢gpu. Forteca stanowi symbol takiej
osobowosci, ktdra pragnie stanowi¢ sama o sobie, by¢
samowystarczalna, przy czym ta samowystarczalnos¢
nie ma nic wspélnego ze zdrowo pojeta autonomia
cztowieka. Forteca jest zamknig¢ciem. Jest jak dom
bez drzwi i okien, w ktérym tkwi czlowiek uwigziony
w swoim wlasnym JA. Taky fortecg sam dla siebie
mogt stac si¢ kr6l Dawid na tym etapie swojego zycia,
takze w jego duchowym wymiarze.

Mysle, ze Dawid w tym momencie swojej historii
to czlowiek, ktory przestat si¢ zmagac z tym, co przy-
nosilo mu zycie, i niebezpiecznie zaczal si¢ wycotywac
z odpowiedzialnosci za siebie 1 za tych, ktérych Bog
powierzyl jego opiece. Stal si¢ kim$ na podobien-
stwo fortecy, ktéra zamknigta przed innymi ludZmi
1 Bogiem, zaczyna rzadzi¢ si¢ wlasnymi prawami,
podporzadkowujac wszystko swoim pragnieniom
i zadzom.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o niebezpie-
czefhstwie pozostawania poza wspélnota, poza rela-
cjami z innymi ludZmi. Wycofywanie si¢ z kontaktow
z innym, bez wzgl¢du na to, jaka ma u swych podstaw
motywacj¢ — czy to w narcystycznym przekonaniu, ze
LJestem lepszy od swojego otoczenia”, a ,inni nie s3 mi
za bardzo do niczego potrzebni”, bo ,czuj¢ si¢ pew-
nie sam ze soba”, czy to w depresyjnym zamknigciu
wypelnionym smutkiem, rozczarowaniem i rozgory-
czeniem, a nawet lgkiem przed drugim czlowiekiem,
ktory ,,dostarczy¢ moze tylko zranien” — zawsze niesie
ze soba niebezpieczenstwo, takze to duchowe.
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Zycie Dawida stawaé sic moglo forteca dla innych,
jak choc¢by dla jego wojownikéw, a przeciez weze-
$niej w Biblii napisano o nim: ,Zgromadzili si¢ tez
wokol niego wszelkiego rodzaju uci$nieni i ci, ktd-
rzy Scigani byli przez wierzycieli, i ci, ktorym bylo
ciezko na duszy, a on statl si¢ dla nich przywodca”
(1 Sm 22, 2). Zawsze, gdy czytam te slowa, mysle
o tym, ze figura Dawida zapowiada tu proroczo
Jezusa, u ktérego kazdy czlowiek moze si¢ schronié.
W Ewangelii odnalez¢é mozna zapis: , Tak Jezus obcho-
dzil wszystkie miasta i wioski. Nauczal w tamtejszych
synagogach, glosit Ewangeli¢ o krdlestwie 1 leczyt
wszystkie choroby 1 wszystkie stabosci. A widzac thu-
my, litowal si¢ nad nimi, bo byli zn¢kani i porzuceni,
Jjak owce nie majgce pasterza” (Mt 9, 35-36). Kocham
w Bogu to, ze w Jego Sercu jest dla mnie miejsce,
ze mam w Jego Sercu prawdziwy DOM, z ktérego
nigdy On mnie nie wyrzuci. I to do§wiadczenie, ze
w kazdym czasie mojego zycia, ze wszystkim, cze-
go doswiadczam i co si¢ wydarza, w kazdym stanie,
w jakim be¢dg — od radosci po niechg¢é do siebie 1 nie-
ch¢é do zycia — On, Jezus Chrystus, na mnie czeka
1jest ze mna zawsze. Dlatego Eucharystia i ado-
racja Jego Ciala ratuja mi zycie. Dawid, zanim
zostal krélem, doSwiadczyl gromadzenia si¢ wokot
niego tych, ktérym z réznych powodéw byto cigzko
zy¢, ale 1 takze on sam, wielki krol Izraela, potrze-
bowat drugiego czlowieka. Potrzebowat promocji
1 zauwazenia przez Samuela wtedy, gdy przez wlasne-
go ojca byl pominigty 1 niezauwazony, traktowany jak
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kto$ niepotrzebny. Potrzebowal mitosci Mikal, przez
ktéra Bog uratowal mu zycie, kiedy spuscila go na
sznurze z okna. Potrzebowal przyjazni Jonatana, ktéry
uprzedzat go o niebezpiecznych podst¢pach i intrygach
Saula. Potrzebowat zaufanych kaplanéw, wojownikéw
1stug. Potrzebowal ludzi. I t¢ prawd¢ odnalezé mozna
w liscie Swigtego Pawtla, ktory przypomina zalecenie
Mistrza z Nazaretu: ,Bracia, a gdyby komus przydarzyl
si¢ jaki§ upadek, wy, ktdrzy pozostajecie pod dziata-
niem Ducha, w duchu tagodnosci sprowadzcie takiego
na wlasciwa drogg. Bacz jednak, abys i ty nie ulegt
pokusie. Jeden drugiego brzemiona noScie 1 tak wypet-
niajcie prawo Chrystusowe” (Ga 6, 1-2). Niewatpliwie
w zycie Dawida wpisywat si¢ problem relacji. Pra-
wie wszystkie jego relacje byly niepewne, to znaczy
ludzie w jego zyciu pojawiali si¢ i znikali. Wystarczy
wymieni¢ cho¢ kilka fundamentalnych wigzi Dawi-
da, poczawszy od ojca 1 braci, ktérzy jednoczesnie
uwazali go za czlonka rodziny i spychali na margi-
nes, dystansujac si¢ od niego (zob. 1 Sm 16, 10-11;
1Sm 17, 12-15. 28-30), poprzez Jonatana, uwazanego
w judaizmie za wzér przyjaciela, ale ¢6z to za przy-
jaciel, ktoéry stuzy wsparciem, ale réwnoczesnie jest
tak przywiazany do swego ojca tyrana, ze nigdy nie
wyrywa si¢ z rodzinnego domu 1 nie jest wiernym
towarzyszem, lecz z dystansu obserwuje zmagania
1 cierpienia Dawida. Wielce kontrowersyjna 1 trudna
osoba w zyciu mlodego Betlejemity byt Saul, ktory
tylko mégt wzmocnic nieprzewidywalnos¢ i niepew-
nos¢ w mysleniu Dawida o drugim czlowieku. To
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od Saula do$wiadczyl tak skrajnych uczué¢ 1 emocji
jak zachwyt 1 uwielbienie, az po nienawis¢ 1 pragnie-
nie uSmiercenia go. Nie inaczej bylo z kobietami.
Pierwsza mito$¢é Dawida Mikal, nota bene corka Saula,
,niby” zostala jego zona, ale... 1 nie jego, bowiem
w czasie zaostrzenia konfliktu z Saulem zostala odda-
na Paltiemu (1 Sm 25, 44; 2 Sm 3, 13-16). Mikal réw-
niez okazuje Dawidowi caly wachlarz zmiennych
uczué — od mitosci az po wzgardg (zob. 1 Sm 18, 20.
28;1Sm 19, 11-12.; 2 Sm 6, 16). Inng wazna kobieta
w zyciu Dawida byla Abigail, ktéra oczarowala jego
serce swoja madroscia 1 picknem, ale wcze$niej byla
zong Nabala (1 Sm 25). Nie mozna zapomnie¢ o tak
waznym czlowieku, jakim byl w zyciu syna Jessego
Samuel, ktéry namascit go na kréla i zniknal, ale taka
jest rola proroka...

Wspolczesne psychologia i psychiatria moglyby
si¢ pokusi¢ o zdiagnozowanie u kréla Dawida stylu
lckowo-ambiwalentnego przywiazania®, czyli takiego,
ktoéry u swego zrédla pozbawiony jest bezpiecznej
wigzi, to znaczy stabilnej, przewidywalnej, pewnej.
Czlowiek o takim stylu przywigzania, doswiadczyw-
szy utraty znaczacych dla niego osob, przy kazdej
zawiazujacej si¢ relacji boi si¢ kolejnych niepowo-
dzen, rozstan. Taki czlowiek, podobnie jak Dawid,
zyje w ogromnej niepewnosci, stad rozwija si¢ w nim
ukryta potrzeba zamknigcia si¢ w sobie. Do$wiadczana
samotno$¢ lub chociazby jej widmo na horyzoncie

> Teoria przywigzania i wi¢zi wedtug Johna Bowlby’ego.
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zycia jest koszmarem nie do wytrzymania. Kiedy
czlowick zyje w srodowisku, gdzie wszyscy ludzie s3
niepewni co do swojej obecnosci, ktora psychologia
nazwalaby stalo$cia obiektu, wtedy moze rozwingé si¢
potrzeba posiadania kogos, traktowania jak swojej wla-
snosci 1 kontrolowania przed oddaleniem. By¢ moze
Dawid pomimo swoich zranien w relacjach takze mial
ogromna potrzebg posiadania kogo$ 1 pewnosci, ze
osoba ta nie zniknie, nagle nie odejdzie. Czy tym kim§
dla Dawida mogta by¢ Batszeba?

Pamigtam pewna sytuacj¢ jeszcze z czasow, gdy
bylam na studiach, a konkretnie: z zaj¢¢ z psychologii
rozwojowej, ktore u prawie wszystkich budzily groze
z powodu bardzo surowej wykladowczyni. Ot6z na
ktorychs z kolei ¢wiczeniach z psychologii rozwojo-
wej omawiano rozwoj spoleczny czlowieka juz od
momentu przyj$cia na Swiat. Pamigtam, ze podczas
zaje¢ wyrwalo mi si¢: ,,Czlowiek wcale nie potrzebuje
drugiego czlowieka, by zy¢”. Prowadzaca zaj¢cia si¢
zdziwila, a ja siedzialam z mina, ktéra mowita: tak
mySl¢ 1 zdania nie zmieni¢. Gdy przypominam sobie
tamte zaj¢cia, wiem, ze to, co powiedziatam, to jedno
zdanie, wynikalo przede wszystkim ze zranien, z Icku
przed bliskoscia 1 z potrzeby zbudowania dla siebie
wlasnie takiego $wiata jak twierdza, w ktorej mozna
bedzie unikngé zranien i kontrolowaé bliskos$¢. Kon-
trolowac blisko$¢ — niczym psa, na przyklad czarne-
go labradora na automatycznej smyczy, ktory kiedy
czlowiek zechce, jest daleko, a kiedy indziej idzie
postusznie przy nodze.

18



Drugi czlowiek nie jest po to, by funkcjonowaé
we wzajemnym ukladzie opartym na kontrolowaniu
bliskosci, w ktérej nie zostanie wypowiedziane ani
jedno trudne stowo. Drugi czlowiek jest potrzebny
mig¢dzy innymi po to, by w odpowiednim momencie,
niczym Aniol, ,tracit ci¢” stowami, ktére moglyby

zabrzmie¢: ,Zle zyjesz, zawyjesz”®

, ale te stowa mogg
uratowac ci zycie.

Jednak Dawid w pewnym momencie odsyta
wszystkich 1 zostaje sam. Przegladajac poSwigcone
mu rozdzialy Biblii, moje zdumienie budzi to, ze tak
jak w pewnym momencie znika z jego zycia Samu-
el, tak p6zniej znika prorok Natan. Kto si¢ oddala —
mgezowie Bozy czy Dawid? Kto jest oddalanym, a kto
oddalajacym? By¢ moze kto$ odchodzi sam? Szczeg6l-
nie wtedy gdy ktos jest slaby, u kresu sit 1 fizycznych
1 psychicznych, przede wszystkim za§ duchowych,
potrzebuje drugiego cztowieka, ktéry bedzie pomoca
juz poprzez samg swoja obecnosé i — co wazne — nie
przestoni soba Boga. Taki czlowiek bedzie wspierat
modlitwy 1 skutecznie zachgcal do tego, by siggnac
do zrédta, w ktérym tkwi zycie prawdziwe — do Boga.

Zwykle fortecg atakowalo si¢, odcinajac mieszka-
jacych w niej ludzi od Zrédia wody, czego przyktad
mozemy odnalezé choéby w Ksigdze Judyty. Gdy
Holofernes zamierzal zaatakowaé miasto Judyty Betu-
li¢, wtedy zyczliwi mu przywddcy moabscy dali mu

®  Ks. J. Baka, Uwagi Smierci niechybnej. Utwor wykonany

przez Tomka Budzyniskiego 1 zespdt Trupia Czaszka.
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taka oto rad¢: ,Niech postucha nasz wladca naszej
rady, aby porazka nie spotkala twoich sit zbrojnych
(...). Zostan w swoim obozie 1 oszcz¢dzaj kazdego
czlowieka z twoich sit zbrojnych, a tylko twoi stu-
dzy opanuja zrédlo wody, ktdre wyplywa u podnéza
gory. Stamtad bowiem czerpia wod¢ wszyscy miesz-
kanicy Betulii. Zniszczy ich pragnienie i poddadza
swoje miasto” (Jdt 7, 11-13). Zroédto w okolicach
Betulii bylo gwarancja zycia jej mieszkancow, ale co
jest prawdziwym zrédlem dla czlowieka? Bog! I nie
ma innego. Dlatego tez autor natchniony w Psal-
mie 87. stwierdza: ,W tobie s3 wszystkie me zrédia”
(Ps 87,7). I rowniez dlatego zapisana w Ewangelii Jana
Samarytanka prosi Jezusa: ,,Panie, daj mi tej wody,
abym juz nie pragnela i nie przychodzila tu czerpaé”
(J 4, 15). Kazdy czlowiek, w tym ja i ty, potrzebuje
przede wszystkim Boga, bo poza Nim nie ma zycia.
Potrzebujemy dostownie ,wbié si¢” w Jego Serce, ale
juz nie ranigca wldcznia, ktéra przebita Jego bok, gdy
wisial na krzyzu, lecz ,wbi¢ si¢”, mitujac 1 bedac dla
Niego ukojeniem i radoScia, zarzaca si¢ iskra, ktora
wraca do Ognia. Potrzebujg¢ ,,przykleié si¢” do Niego,
zosta¢ wchlonigty przez Jego Serce bez reszty, by by¢
z Nim jednym Pragnieniem. Czlowiek potrzebuje
doswiadczenia ZYCIA wtedy, gdy czuje, ze wszystko
w nim umiera. Potrzebuje slowa, adoracji i Eucha-
rystii, ale potrzebuje tez drugiego czlowieka. Pilnie
poszukiwana jest taka osoba, ktora sama pragnie Zré-
dla ukrytego w Sercu Boga 1 uszanuje takze twoje
pragnienie zamieszkania w tym Sercu. Krél Dawid
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niebezpiecznie i moze niezauwazenie dla siebie same-
go odcial si¢ od zrodta i wszedt w grzech. I co wazne,
nie byto przy nim wtedy czltowieka, ktéry powiedzial-
by: ,Dawidzie, twoje zycie jest w niebezpieczenstwie,
uwazaj! Nie mijaj si¢ z Bogiem 1 schron si¢ w Nim”.

DAWID - NIEOBECNY
OJCIEC NARODU ?

Takie zaniechanie dzialania jak u Dawida obser-
wuje si¢ takze u wielu wspoélczesnych mezezyzn, ama
swoje zrodlo mig¢dzy innymi w powaznym kryzysie
ojcostwa 1 zniszczeniu badz deformacji obrazu ojca
w sercu czlowieka. Co mam na mysli? Me¢zczyzni
zaczynaja dystansowac si¢ od roli, ktora zostata im
przeznaczona juz z samego ich powotlania do ojco-
stwa, nie tylko w znaczeniu ojcostwa biologicznego,
ale takze duchowego — jak kaptani czy duszpasterze,
ktorzy przestaja bra¢ odpowiedzialnos¢ za tych, co sa
im powierzeni, a widzac ich porazki czy trudnosci,
potrafia jedynie krytykowac 1 wytykaé slabosci, nie-
rzadko o$mieszaé, nie dajac Swiatla 1 nie wskazujac
wlasciwej drogi postepowania, sami nie b¢dac ojcami,
w ktoérych mozna si¢ przegladac i ktérych powinno
si¢ nasladowac. Istnieja 1 mezczyzni, 1 kobiety, ktorzy
napotykajac trudnosci wymagajace konfrontowania si¢
z innymi, a przede wszystkim z sobg samym, bardzo
czgsto stosuja najlatwiejsze wyjscie z sytuacji, czyli
takie, ktore kosztuje najmniej wysitku, 1 opadaja na
migkkie 16zko jak znuzony Dawid, z tarasu machajacy
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r¢ka Joabowi 1 wolajacy: , Tym razem poradzicie sobie
beze mnie!”. Joab moglby odpowiedzie¢ Dawidowi:
»Ale czy ty, Dawidzie, poradzisz sobie bez nas?”.

PODWOJNE ZYCIE

Dawid jest figura czlowieka, ktéry ma poczu-
cie, ze nuzy go otaczajaca rzeczywisto$¢. Znudzit si¢
juz funkcjonowaniem w roli mg¢za 1 ojca 1 dlatego
tez zaczyna szukac jakiego$ sposobu odreagowa-
nia, pozornej zmiany, przystowiowej ,adrenaliny”.
W takim sposobie funkcjonowania zaréwno kobiety,
jakimezczyzni decyduja si¢ na powielenie tego same-
go scenariusza chocby zawigzywania relacji, kiedy to
podekscytowanie 1 zauroczenie swego rodzaju nowo-
Scig towarzyszy poznawaniu drugiego cztowieka. To
angazowanie si¢ wypelnione jest ,,od nowa” uczuciem
przyjemnosci i satysfakeji, ktére pozornie wynagradza
cala dotychczasowa nud¢. Wyobrazmy sobie mgzczy-
zng, ktory co kilka lat zmienia ,partnerki zyciowe”.
Na taki moment ,zmiany” decyduje si¢ wtedy, gdy
poczatkowa ekscytacja i poczucie, ze ,jestem jak mlo-
dy bog” albo ,heros, ktory si¢ nie starzeje”, ustgpuje
miejsca tak zwanej prozie zycia, czyli codziennosci,
a ta sklada si¢ przeciez z rzeczy, wydarzen 1 przezy¢
bardzo prostych, mozna rzec: zwyczajnych. Pozor-
nie ,proza zycia” wydaje si¢ mniej cickawa — pytanie
tylko: komu? Gdy nast¢puje wspomniany moment
»zmiany”, m¢zczyzna porzuca wszystko 1 wszystkich,
niczym filmowy Johnny Wick rzucajacy za siebie
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zapalong zapatke, ktora upada na ulic¢ pokryta gruba
warstwa benzyny. Znajduje kolejng wybranke swojego
serca, zwykle mlodsza lub chocby taka, ktora potrafi
zadba¢ o to, by jej wyglad nie zgadzal si¢ z metry-
kg urodzenia. Ta ,wybranka serca” jest ,t3 jedyna”
na jaki$ nieokreslony, ale na pewno skonczony czas.
I scenariusz odtwarza si¢ po raz kolejny, sekwencja
po sekwencji, a sam zainteresowany nie ma z taka
cyklicznos$cia najmniejszego problemu, dopdki czuje
wysoki poziom ekscytacji 1 endorfin’. Bylam kiedy$
$wiadkiem sytuacji, kiedy to pewien mgzczyzna naj-
zupelniej powaznie méwit o tym, ze ,jest zmuszony
bardzo czg¢sto zmieniaé partnerki seksualne”, mimo
ze byl zonaty, gdyz ,,ma zbyt maly poziom endorfin”.
Coz, jesli czlowiek tylko chce, jest w stanie usprawie-
dliwi¢ wszystko, co robi, nawet jezeli jego argumenty
sa nielogiczne. Trzeba nazywaé rzeczy po imieniu,
aw j¢zyku psychologii ten mechanizm obronny czto-
wieka, jakim jest ttumaczenie wszystkiego na swoja
korzy$¢, nazywa si¢ racjonalizacja.

Psychologia ludzkich relacji pozwala takze zaob-
serwowal — niestety, nie unikatowe dzi§ — zjawisko
tak zwanego podwdjnego zycia. To ,podwdjne zycie”

7 Endorfiny stanowiace grup¢ hormondw peptydowych

maja chemiczna budowe podobna do morfiny; zwykle nazywa
si¢ je takze ,molekutami emocji” albo ,hormonami szczg$cia”;
sa wytwarzane przede wszystkim w oSrodkowym ukfadzie ner-
wowym, ktdry uwazany jest za siedlisko uczué i osrodki odczu-
wania przyjemnosci, w tych samych obszarach produkowane sa
tez hormony stresu i Igku, co wyjasnia na przyklad to, ze stan
euforii pojawia si¢ po ustapieniu sytuacji stresowej.
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jest przypadkiem funkcjonowania w dwoch nieza-
leznych od siebie rzeczywistosciach, jaka sa chocby
dwie rodziny niewiedzace nawzajem o swoim ist-
nieniu. Przykladem jest chocby sytuacja m¢zczyzny,
ktéry ma dwie rodziny w dwodch réznych miastach,
gdzie zyje ,na zakladk¢”, ,na wymiang”, oczywiScie
przy niewiedzy tych, z ktérymi tworzy relacje. Dla
jasnosci podkresle, ze na ,podwdjne zycie” decyduja
si¢ nie tylko me¢zczyzni, ale tez kobiety. Czy bowiem
Batszeba podczas nieobecnosci Uriasza nie zdecydo-
wala si¢ na t¢ ,podwdjnosé”, choéby byla to ,,podwoj-
nos¢” jednego wieczoru? W dalszej czgsci tej ksiazki
bedg jeszcze o tym pisad, ale juz w tym miejscu warto
zaznaczy(, ze wybierajac t¢ ,,podwdjnosc”, Batszeba
wecale nie zostala zwolniona z odpowiedzialnosci za
siebie, za swoje cialo 1 za swoje decyzje. I mysle, ze
na nic zdadza si¢ tu usprawiedliwiajace argumenty
w stylu: ,,Ale krolowi si¢ nie odmawia. Batszeba nie
miala wyboru”, bo przeciez mozna by zapytaé: czy
gdyby dzi§ burmistrz twojego miasta albo soltys w
twojej wsi, albo nawet prezydent powiedzial, zeby$s
przyszla i zaczgta nago dla niego tariczyé, to na pewno
bys si¢ zgodzita, czujac, ze nie masz wyboru? Osobi-
Scie uwazam, ze zawsze jest wybor — wejs¢ w grzech
albo si¢ go wyrzec. Gwarantem naszej wolnosci jest
Bog, ktory daje nam wolng wolg.

~Podwojne zycie” jest tak naprawd¢ ucieczka,
wycofywaniem si¢ z prawdziwego zycia do... zycia,
ktére ma by¢ tworzone tylko na moich jako czlo-
wicka warunkach 1 tylko w taki sposéb, by doznawaé
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nieustannych ekscytacji, wygody, karmienia zmy-
stow tym, co najlepsze — niczym mityczni bogowie
ambrozja na Olimpie. Takie zycie jest wymykaniem
si¢ odpowiedzialnosci jak Dawid wyruszeniu na woj-
n¢. Dzi§ potrzeba me¢zczyzn, mezéw 1 0jcow, a takze
0s0b konsekrowanych, ktérzy beda swoim zyciem
Swiadczyd, ze sa wytrwali 1 wierni w decyzjach, jakie
podejmuyja, bo w tym ukryte jest takze podobienstwo
do Boga jako Ojca. Jesli Bog jest Ojcem i takze Sto-
wem Objawionym, to potrzeba, by cztowiek, ktory od
Niego pochodzi, réwniez swoim zyciem $wiadczyl o
warto$ci stowa wychodzacego z jego ust 1 dochowywat
wiernosci zlozonym obietnicom oraz podj¢tym zobo-
wigzaniom. Juz sama obecnos¢ ojca — me¢zczyzny jako
ojca biologicznego czy duchowego albo nauczyciela
w szkole, me¢zczyzny majacego zasady, ktorych nie
zmienia z dnia na dzief, b¢dac przy tym wyrozu-
miatym, stwarza w jego najblizszym otoczeniu czgsto
nieu$wiadomione nawet i niewyrazalne poczucie bez-
pieczenstwa i staloSci oraz oparcia. Jak czuli si¢ ludzie
z najblizszego otoczenia Dawida, kiedy zabraklo go
na polu bitwy lub przy podejmowaniu najwazniej-
szych decyzji co do strategii dotyczacych pokona-
nia wroga? Jak czuli si¢ ludzie tworzacy spolecznosé
Izraela, ktérej Dawid jako namaszczony krél miat
przewodzié, kiedy zabrakto go wsréd wojownikéw
udajacych si¢ na wojng? Jak czuje si¢ syn lub corka,
kiedy ojciec powstrzymuje si¢ od podj¢cia waznych
dla rodziny decyzji albo znika w pracy na caly tydzien,
aw domu obecny jest tylko w niedzielg, kiedy bardziej
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odpoczywa przed ekranem laptopa czy telewizora, niz
Jest”? Co mysla ci, ktdrzy patrza na kaptana siedzace-
go przy stole z butelka kolejnego piwa w r¢ku, gdy ten
oznajmia, ze ,w tym tygodniu nie b¢dzie odprawiat
mszy, bo jest na urlopie”?

Pewna mloda kobieta opowiadata z wyraZznym
entuzjazmem o przeczytanej trzytomowej powie-
Sci fantastycznej. Byla zachwycona poszczegdlnymi
postaciami, szczegdlnie tymi, ktére okreslala jako
»dobre”, walczace ze ztem, pelne wspolczucia dla
innych. Moéwita o tych postaciach jak o realnych
osobach, dlatego tez, szczerze zdumiona, zapyta-
tam, ,,czy moze spotkata ludzi o podobnych cechach
w swoim zyciu”. Zaprzeczyla, zgodnie z tym, na co
zreszta wskazywala historia jej zycia. Stuchajac wtedy
jej wypowiedzi pelnej emocji, pomyslatam, ze jesli
czlowiekowi nikt nie wskaze na Biblig, nikt jej przed
nim nie otworzy, wtedy nieunikniona jest fascyna-
cja stowem, ktére nie daje zycia, lecz potrafi jedynie
teleportowaé nas w wyobrazni w jaki$ nierealny Swiat
1w obietnice, jakie nigdy si¢ nie spelnig. Jesli zabrak-
nie ojca wprowadzajacego dziecko, ale tez dorostego
nawet czlowieka, w zycie 1 nazywajacego adekwatnie
Jjawiace si¢ przed nim rzeczywistosci, tak jak zabraklo
Dawida wyruszajacemu do bitwy narodowi, wtedy juz
tylko krok do nieszcz¢scia, chocby zaczynalo si¢ ono
niewinnie i jedynie w wyobrazni.

Warto zwr6cié uwage na to, ze Dawid w tym
momencie swojej historii ma juz trzy zony — Abigail,
odzyskana Mikal 1 Achinoam z Jizrel, 1 jeszcze mu
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malo! Dlaczego zonaci m¢zczyzni szukaja kochanek?
Z doswiadczenia terapeuty wiem, ze jesli m¢zczyzna
zdradza swoja zong, to zwykle nie z jedna kobieta.
Nieumiej¢tnosé tworzenia glebokich wigzi w cierpli-
wosci 1 w oparciu o do§wiadczenie pewnego wysitku
powoduje, ze niektdrzy mezczyzni — ale nie tylko
me¢zczyzni, bo problem ten dotyczy takze kobiet
— unikaja trudu walki o ksztaltowanie wi¢zi rodzin-
nych i uciekaja w romanse, ktére w okresie poczatko-
wym dostarczaja wielu przyjemnych emocji. Dawid
to model me¢zczyzny znany z naszych czasow, ktory
unika nie tyle walki militarnej, ile walki o tworze-
nie domu i wycofuje si¢ do etapu podgladactwa jak
nastolatek. To jednak wcale nie utatwia zycia, tylko je
komplikuje. Podobnie dzieje si¢ z wieloma kobietami,
zarébwno mezatkami, jak 1 tymi, ktére unikaja matzen-
stwa, poniewaz boja si¢ prawdziwego zycia 1 wybieraja
romans — bo oznacza zycie bez walki, bez trudu, bez
zobowiazan 1 bez odpowiedzialnosci. Pojawia si¢ przy
tym co$ jeszcze o wiele gorszego — pulapka uzaleznie-
nia 1 rozpacz sumienia. Jesli kobieta lub me¢zczyzna
wikla si¢ w uzalezniajace relacje naznaczone cigz-
kim grzechem (cudzoléstwo) 1 odczuwa przy tym
rozdzierajace wngtrze wyrzuty sumienia, to... bar-
dzo dobrze! O wiele bardziej niepokojacy jest stan
czlowieka, ktory takich poruszen sumienia w ogdle
nie doznaje — wtedy jest to znakiem, ze wewngtrznie
ten czlowiek catkowicie juz umart. Zarysowuje si¢
W tym momencie istotne pytanie: jak wyjs¢ z takiej
zasadzki losu?
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Jesli si¢ nie ma odwagi zy¢ zyciem prawdziwym
1 ucieka si¢ w namigtne zaleznosci, to wyjS¢ trzeba ta
samg drogg, lecz w innym kierunku — czyli namigtnie
wyznaé prawdg! Tak jak namigtnie si¢ grzeszylo, tak
namigtnie trzeba wyzna¢ prawdg. C6z znaczy namigt-
nie? To znaczy wyznac prawdg cala / calym soba! Para-
doksalnie, dtugos¢ uzaleznienia, tego wewngtrznego
bagna, w ktére wikla si¢ cztowiek, ma réwniez swoj
edukacyjny sens, gdyz cztowiek musi czasem poczué
si¢ ,,zgnojony” po to, aby zupetnie obrzydl mu grzech.
Wyjscie z takiej zasadzki grzechu 1 uwiklania wiedzie
poprzez skruche. A czym jest skrucha? Moze tym
poczuciem, wewngtrznym przekonaniem serca, ze
moje zycie na skutek grzechu jest skruszone jak...
porozbijane na drobne kawatki naczynie, ktére do
takiego stanu doprowadzitam / doprowadzilem ja
sama / sam, a ktore , poskleja¢” moze juz tylko Bog!
Trzeba to z cala moca podkreslié, ze nikt nie wyjdzie
o wlasnych sitach z takiego labiryntu grzechu: Dawid
potrzebowal proroka Natana, a Batszeba potrzebowa-
fa skruszonego Dawida. Aby si¢ uwolni¢ od osoby,
ktéra nas zniewala, potrzebujemy wsparcia kogos,
kto jest wolny 1 ma odwagg powiedzie¢ PRAWDE.
Kiedy nie mamy odwagi powiedzie¢ komus prawdy o
sobie, wtedy Bog posyla kogos, kto nam méwi prawde
o nas, by nas wyrwa¢ z uwiazania.
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UBOSTWIENIE

Kto$§ moglby zapytaé: no dobrze, ale jak ma si¢ do
tego odtwarzania ,ckscytujacych” scenariuszy Dawid?
Jak ten wielki krél Izraela ma si¢ do ,podwojnego
zycia”? Dawid jest przykladem czlowieka, ktory byt
nieustannie zaangazowany spolecznie 1 politycznie.
Przegladajac rozdzialy Biblii, ktore zostalty mu poswig-
cone, mozna powiedzied, ze W jego zyciu nieustan-
nie bardzo duzo si¢ dziato. Rozdzialy te nie s3 jednak
poswigcone jedynie Dawidowi, ale... przede wszyst-
kim temu, jak Bég towarzyszyl mu na jego zyciowe]
drodze. Jednak wlasnie w tym momencie swojej
historii Dawid zdaje si¢ o Bogu zapominac¢ i z Boga
przekierowuje swdj wzrok na... kobietg. Jezus w Ewan-
gelii méwi: ,$wiatlem ciala jest oko” (Mt 6, 22-23),
coz wige sie dzieje, jesli oko zostaje pozbawione Swia-
tla? Wszyscy dobrze wiemy, ze nawet nasz fizyczny
wzrok jest w stanie zaadaptowac si¢ do przebywania
W clemnoscl. ..

Nie jest psychologiczna tajemnica, ze czlowiek ma
potrzebg ubdstwienia i jesli nie odniesie tej potrzeby
do Boga, wtedy zostaje ona przekierowana na drugie-
go czlowieka albo na aktywnosci, ktore rodza uzalez-
nienia, jak chocby hazard, alkoholizm, narkomania
czy nawet kolekcjonowanie najrézniejszych rzeczy,
zakupoholizm, kompulsywne zaangazowanie w wir-
tualny $wiat Internetu i1 wiele innych natogdw. War-
to w tym miejscu wspomnieé, ze w jezyku greckim
entousjasmos to dostownie ,natchnienie” lub ,szal”, ale
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Miguel de Unamuno tlumaczy to stowo jako okresle-
nie ,kogos, kto ubdstwia” lub sam ,jest ubdstwiony”.
Kierujac si¢ etymologia tego slowa, mozemy wigc
przyjaé, ze potrzeba ubdstwienia dostarcza cztowie-
kowi natchnienia, jakiej$ inspiracji do zycia czy sily,
nawet tej rozumianej jako zyciowy naped. Bywa, ze
wystarczy moment, jedna chwila, aby ubdstwic czto-
wicka. Mozna postawi¢ przy tym stwierdzeniu takze
pytanie: czy ubdstwiajac czlowieka, potrzebuje si¢ tego
czlowieka wladnie czy... emocji, owego natchnienia,
a wigc entuzjazmu, ktérego zaangazowanie w niego
dostarcza? Czy w tym ubdstwieniu konkretnej osoby
nie bywa czasem 1 tak, ze jest si¢ zainteresowanym nie
tyle ta osoba, ile tym, czego ona dostarcza? Przyktla-
dem niech bedzie chocby sytuacja, w ktoérej mozna
wigzaé swoje zycie z drugim czlowiekiem wcale nie
z miloci, ale dlatego ze obecnos¢é kogos drugiego obok
daje poczucie ochrony przed samotnoscia. Ten ,,drugi”
zyjacy obok mnie moze staé si¢ chociazby gwarantem
finansowego zabezpieczenia albo sprawiaé, ze mozli-
we jest partycypowanie w jego nazwisku, autorytecie,
karierze — wszystko po to, zeby tylko poczué si¢ lepie;.
Drugi czlowick nie jest wtedy wazny. Wazne jest tylko
to, jak wiele mozna na relacji z nim skorzystac.
Dawid najpierw przestal czuwaé nad soba, jako
krolem, czlowiekiem majacym obowiazek przewodze-
nia innym, aby chwil¢ pézniej czuwac juz tylko nad
kobiecym cialem — najpierw z okna tarasu, a nast¢pnie
juz duzo blizej... Niejedna z najwigkszych tragedii
w ludzkim w zyciu zaczyna si¢ wlasnie w momencie

30



jakiego$ zawahania czy zaniechania. Wszystkich korci
pytanie: dlaczego Dawid odczut taki entuzjazm, przy-
patrujac si¢ cialu kobiety, dlaczego zapragnal nasycenia
si¢ jej cialem? Odpowied? jest bardzo prosta —on juz
nie odczuwal entuzjazmu w relacji z Bogiem.
Nawet ten moment gdy postanowil nie wyrusza¢ na
wojng, pokazuje, ze w ogdle nie pytal o t¢ decyzje¢
Boga, on juz z Nim nie rozmawial. Gdy juz nie
potrafimy przezywac entuzjazmu, doswiadczajac pelni
obecnosci Boga, jest tylko kwestia krotkiego czasu,
by potrzeba ubéstwienia przeobrazila si¢ w zwykla
zadz¢. Wigkszos¢ ludzi z oczywistoscia przyzna, ze
w czasie komunii $wigtej zupelnie nic nie przezywa,
zadnego entuzjazmu i zadnych odczué, nie spelnia si¢
w nich poczucie ubéstwienia ani uwielbienia Boga.
Dlaczego? Dlatego ze szczgscie obecnosci Bozej prze-
kracza mozliwosci ludzkiej pojemnosci! Wigkszosé
ludzi szybciej si¢ bedzie ekscytowaé obecnoscig ciata
drugiego czlowieka, poniewaz czlowiek jest jedynie
obrazem Boga, mikroskopijnym odbiciem bosko-
Sci, 1 dlatego tak tatwo o percepcj¢ obecnosci ciala
1 krotkotrwaty nim fascynacje. W tym miejscu postuze
si¢ pewnym przykladem: wyobrazmy sobie, ze na
zewnatrz jest szaro 1 ponuro, a niebo jest cigzkie od
chmur. Gdy nagle przez to niebo przebije si¢ promient
stofica, cho¢ trochg jasnego $wiatta — od razu kazdy
z nas, jakby w kontrascie, to zauwazy. Kiedy nato-
miast niebo jest bezchmurne, wszystko wypelnione
jest $wiatlem storica, ktére ogrzewa i rozswietla, wtedy
cztowiek po prostu syci si¢ tym Swiatlem i... nawet
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go nie zauwaza, bo ono po prostu jest! I podobnie jest
wlasnie z do§wiadczeniem Boga. Jesli w zepsutym
Swiecie, w ktdrym zyjemy, nagle spotykasz kogos, kto
jest w twoich oczach pigkny, ciekawy, kto nie tylko
picknie wyglada, ale tez opowiada ci cieckawe rzeczy
1réwnie cickawie spedza z tobg czas — wystarczy chwi-
la, by wypelni¢ si¢ entuzjazmem i niejednokrotnie
poddac si¢ ubdstwieniu tej drugiej osoby. Ale jesli
wchodzisz na przyklad do kaplicy adoracji i spedzasz
z Jezusem konkretny czas, to sycisz si¢ Najwigkszym
Swiatlem niepostrzezenie nawet dla siebie samego,
a gdy Go przyjmujesz w komunii §wigtej, masz juz
w sobie pelnig, jakbys ,potknat” Stonce i... tylko dzig-
ki dobroci Boga to ci¢ nie zabija. Czgsto mysl¢ o tym,
jak dobry jest Bog, skoro czlowiek, przyjmujac Go
do swojego zycia, nie spala si¢ na proch, nie umiera
od przyjmowania Boga, ktéry maly kawalek chleba
o ,niepozornym”, ,niespecjalnym” smaku potra-
fi przemieni¢ w swoje Cialo. Podobnie padam
wewngtrznie ze zdziwienia i zachwytu, ze czlowiek
moze wejs¢ do kaplicy adoracji 1 z niej wyjsé, pozo-
stajac przy zyciu, podczas gdy Biblia pokazuje, ze
po rozmowie z Bogiem niejeden prorok czy kaptan
doswiadczal duchowego 1 psychicznego wstrzasu,
a nawet pod wplywem takiego do§wiadczenia stawat
si¢ niemy jak ojciec Jana Chrzciciela Zachariasz. Bog
jest dobry. Przygarnia kazdego czlowieka i jednocze-
$nie chroni przed ogromem swojej boskosci tak, by
nas ona nie zabila. Zabija nas zawsze grzech, nigdy
Bog.
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Zdarzylo mi sig, ze wracalam zmeczona do domu,
ale jeszcze nie bylam tego dnia na Eucharystii. Bylo
bardzo zimno 1 przez chwil¢ wahatam sig¢: teraz czy
pdzniej? Biec na msz¢ Swigta czy szybko wskoczyé do
tramwaju 1 jecha¢ do cieptego domu? Spojrzatam na
zegarek. Okazalo si¢, ze mam siedem minut do mszy.
Pomyslalam: mam siedem minut, przez te siedem
minut mogg wszystko zyskac albo wszystko stracic.
Na szczg¢scie szybko pobiegtam wtedy, by przyjaé
Jezusa, 1 jestem pewna, ze to taska, ze On pociaga
mnie w takich chwilach do siebie o wiele bardziej, niz
mnie ciagnie do Niego. Dobrze zapamigtalam tamta
sytuacje¢, te siedem minut entuzjazmu... Co zrobi¢
nastgpnym razem, gdy zostanie mi te siedem minut...?
Nawet za siedem minut moge zyskac wiecznos¢.

ZA CO LUBIE CLINTAEASTWOODA

Jedna z najbardziej znanych japonskich rzezb sa
Trzy mqdre malpy (przy stowie ,,madre” postawitabym
znak zapytania), z ktérych jedna ma zaslonigte uszy,
druga usta 1 trzecia oczy. Boze bron, nie chcg¢ nikogo
poréwnywaé do malp, cho¢ staruszek Darwin pod-
skoczylby z radosci, gdyby zyl i wiedzial, ze o tym
teraz wspominam, ale... czy wielu wspodlczesnych
mg¢zczyzn 1 kobiet wyraza nie wprost wlasnie taki
komunikat: nie widz¢ niczego, nie styszg, nie mowig?
Komunikujac innym calym soba wiasnie takie prze-
stanie, cztowiek zapewnia sobie ,wygodna” pozy-
cj¢ 1 staje si¢ kim$ ,letnim”, a to jedna z najbardziej
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