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Wstep

r N\
/ DLUGI TO STAN UMYSLU I ZLE NAWYKI

¢ !

Czy mozliwe jest, aby sptaci¢ wszystkie dlugi, ma-
jac b zt w portfelu? Jak zarzadza¢ swoim dtugiem,
aby na nim zarabia¢? Co wiedza ci, ktérzy wielokrotnie
wpadali w dtugi i bardzo szybko z nich wychodzili? Jak
skonstruowac wlasny $wiat finanséw, aby wzbogacat cie
wtedy, kiedy ty korzystasz z zycia? Dlaczego tylko nie-
liczni potrafia zarzadza¢ swoim dilugiem tak, jak gdyby
mieli patent wzbogacania? Co musisz wiedzie¢, aby po-
zby¢ sie dtugdéw i zaczaé zarabia¢ duze pieniadze? Czy
jestes gotéw, juz teraz, zastosowaé program wychodze-
nia z dtugow?

Sprawdz, jak szybko zarobisz swo6j pierwszy milion
bez dlugéw. PozbadZ si¢ nieprzespanych nocy, chaosu
w glowie, niepewnej przyszlosci, zmeczenia i bezsilno-
$ci. Zmien swoj $wiat finanséw. Zatrzymaj naptywajace
do sptacenia raty, uciekajace dni, narastajgca niemoc
i bezsilno$¢. Zbuduj wiare i nadzieje stabilnosci finanso-
wej. Przerwij petle kredytowa i zacznij zarabia¢ na plus.



Jak z bankruta sta¢ sie MILONEREM

Dbaj o swdj czas i swoja rodzine. Zaprzegnij pieniadze
do pracy nad stabilno$cia. Chron swoje zdrowie, zmniej-
szajac stres z powodu obcigzen finansowych. Mozesz
zastanawia¢ sig, czy jest to mozliwe i czy sprawdzi sie
w twoim przypadku. Mozesz réwniez zastosowaé program
wychodzenia z dtugéw i szybkiego wzbogacenia, przeko-
nujac si¢, ze metoda dziata takze w twoim przypadku.

Juz dzisiaj powiedz stop swoim dtugom i rozpocznij
droge ku dobrobytowi. Czas na porzadki i systematyza-
cje zycia finansowego. Czas na akcje, spokdj i stabilnos¢.
Na kartach tej ksigzki zdradzam swoja droge wychodze-
nia z dlugéw, a z moich doswiadczen skorzystato juz
wiele os6b.

Uwazna lektura dostarczy konkretnych wskazéwek
i podpowiedzi, co robi¢, aby osiggna¢ finansowy sukces.

Osobiste doéwiadczenia
\

p
| HISTORIE LUDZI INSPIRUJA, SPRAWIAJAC,
[ ZE NIEMOZLIWE STAJE SIE MOZLIWE

Plan wychodzenia z dlugéw powstal dzieki moim do-
$wiadczeniom i wiedzy zdobytej w procesie edukacji.
W trakcie trwania studiéw zatozytem firme¢ w bran-
zy sportowej. Byl to pierwszy powazny biznes. Spora
inwestycja jak na 23-latka, ktéry wyszedl z domu bez
zadnego wsparcia finansowego i rzeczowego. MySle, ze
wielu z nas zaczyna swoje zycie od przystowiowej tyzki.
Bez $rodkéw finansowych, z wielkimi marzenia-
mi, chciatem otworzy¢ wlasng dziatalnosé. Jedyne, co
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przyszto mi do gltowy, to oczywiscie pozyczka. Zainwe-
stowalem pozyczone od znajomych i rodziny pienia-
dze. W 1997 roku startowatem z pierwszym sklepem
w branzy sportowej. Minetly trzy lata. Prowadzitem trzy
sklepy markowe, dwa serwisy i wtasny lokal handlowy.
Cieszytem si¢ zyciem i wydawalem pienigdze. Poczucie
stabilnosci i dobrej passy - to wspaniate uczucie towa-
rzyszyto mi kazdego dnia. W trakcie tlustych lat cieszy-
tem si¢ sukcesami, ktére przyszly bardzo szybko. Moj
system koncentracji i systematycznosci rozluznit sie.
Po kolejnych dwéch latach nieumiejetnego prowadze-
nia biznesu interesy zaczetly sie¢ pogarszaé. Pojawialy sie
coraz wieksze koszty, pozyczki i inwestycje. Przedsie-
biorstwo miato duzy deficyt finansowy. Warto$¢ dtugu
trzykrotnie przewyzszata majatek firmy. W miedzycza-
sie wszedlem w sp6tke medyczng. Osiem miesiecy p6z-
niej z powodu trudno$ci we wspotpracy zrezygnowatem
ze spotki, skutkiem czego zwigkszyly sie straty. Niewta-
$ciwie zainwestowalem czas i pienigdze. 600 tys. dlugu
w 2001 roku to spora kwota, zwlaszcza dla 27-letniego
mezczyzny, przyprawiajaca o mdtosci i bol gtowy. Jak
odrobi¢ takie straty, gdy brak majatku trwatego i ja-
kichkolwiek oszczednos$ci na koncie? Wszystko bylto na
kredyt. Kiedy inni zarabiali duze pieniadze i cieszyli si¢
zyciem, ja marzylem, aby wyjs$¢ na zero. Bardzo chcia-
tem mie¢ zero.

W jednej chwili zaczety wali¢ sie wszystkie plany i na-
dzieje na lepsze zycie. Gorycz i strach przepetniata moje
serce. Dzwonigce telefony, ponaglenia, wezwania osta-
teczne, przedsadowne, komornicy, ZUS i urzad skarbo-
wy. Kilka nietrafionych inwestycji i konsumpcyjne zycie
przyczynity sie do zachwiania finansowego. Swiat okazal
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Jak z bankruta sta¢ sie MILONEREM

sie nieprzewidywalny, nadzieja na wzrost obrotéw i zy-
skow nie zrealizowala sie. Nawet dzi$, gdy sobie o tym
przypominam, czuj¢ ten spinajacy stres.

W kroétkim okresie, bo zaledwie w ciggu jednego roku
patrzytem, jak moje zalegtosci lawinowo rosty, a ja mu-
siatem dzwiga¢ t¢ odpowiedzialno$¢. Wtedy to zasto-
sowalem pewien plan, ktéry systematycznie realizowa-
tem przez szes¢ lat. W roku 2007 moja sytuacja byta
ustabilizowana.

Plan byt w swojej prostocie genialny i mozliwy do
zastosowania. Zrobitem kilka matych krokow, ktoére
w ciggu 6 lat daty rozwdj i stabilno$é. To byto kilka lat
systematycznosci, samozaparcia i pracy nad sobg. Za
pozyczone 5 tys. zt otworzytem nowa firme. W miedzy-
czasie szkolilem sig, rozwijalem, inwestowalem w siebie
i w swoje przedsiewziecie. Firma rozrastata sig, a ja spta-
catem dhugi. Korzystalem z wielu madrych rad kolegow,
specjalistow oraz z intuicji. Dzieki wielkiej determinacji
wytrzymalem ten trudny okres, wzmacniajac si¢ poprzez
bdl i cierpienie. To byla bardzo cenna lekcja od Zycia.
Po szesciu latach moje aktywa w postaci nieruchomo-
$ci i przychod6w zaczely przewyzsza¢ rozchody. W kon-
cu na rachunku bankowym miatem wymarzone zero:
zero dlugéw, a dodatkowo akcje, fundusze, oszczedno-
$ci i nieruchomosci. I wtedy przyszto wielkie szczescie
i rozluznienie.

Stabilna sytuacja rozbudzila marzenia i cheé¢ dalsze-
go rozwoju. Ambicje byly niezaspokojone, checi duze.
Zaczatem inwestowal. Aby realizowa¢ swoje zamierze-
nia, powoli zaczatem tamaé¢ wczesniej ustalone i spraw-
dzone zasady. Cierpliwo$¢, konsekwencja, wytrwatosé
i determinacja zamienily sie w zniecierpliwienie, che¢
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posiadania, tapanie okazji i chciwo$é. Po raz pierwszy
od wielu lat wzialem kredyt, aby zrealizowa¢ inwestycje.
Zaczatem zmienia¢ branze i przeksztatca¢ sie. Zamkna-
tem trzy sklepy, podjatem kilka ryzykownych operacji na
rynku finansowym i stato sie. W roku 2010 spostrze-
gltem, ze jestem w $rodku cyklonu, ktéry prowadzi mnie
do skutkow z lat 2000/2001. Czas chwilowych zawiro-
wan w gospodarce $wiatowej zwiekszyt ryzyko, a moje
aktywa topniaty. Bardzo szybko zatrzymatem ten proces
i znowu uruchomitem swdj program. Zobaczytem, ze
sytuacja stabilnosci finansowej, ktéra wypracowatem,
mogta szybko ulec zmianie. Powrécitem do sprawdzonej
metody. Aktualnie dzielnie bronie stabilnosci finansowej
i zdecydowanie szybciej tagodze skutki kryzysu. Jest to
druga powazna lekcja i kilka nieodrobionych prac do-
mowych z tematu: jak poradzi¢ sobie z kryzysem. Mu-
siatem powtoérzy¢ i nadrobi¢ zalegte lekcje wychodzenia
z dlugéw. Dzieki tej powtdrce wzmocnitem sie i wiem,
jak wyjs¢ z dlugéow. Wilasne doswiadczenia pobudzity
mnie do przeanalizowania procesu zadluzania sie i 1a-
twego poddawania zyciu konsumpcyjnemu.

Bardzo uwaznie przygladatem sie sobie i innym. No-
towatem stowa, obserwowalem emocje i zachowania.
Potaczylem swoje obserwacje z wiedza psychologiczna,
ekonomiczng i marketingiem, doszedlem do zdumiewa-
jacych wnioskéw. Moje refleksje i obserwacje pozwoli-
ty stworzy¢ niezawodny system wychodzenia z dlugéw.
Sprawdza si¢ z powodzeniem w kazdym trudnym wa-
riancie finansowego zadtuzenia. Metoda jest przetesto-
wana przez wiele osob.

Chciatbym ta lekcjg podzieli¢ sie z toba, drogi czy-
telniku. By¢ moze, tak jak ja kiedys, siedzisz w domu
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Jak z bankruta sta¢ sie MILONEREM

i zastanawiasz sie, co dalej, jak wyj$¢ z tego bagna. By¢
moze masz poczucie, ze jestes stary albo myslisz, ze juz
nic ciekawego cie nie spotka. Znam doskonale kazde to
uczucie, kazda mysl, kazdy obraz i narastajacy lek oraz
bezsilno$¢. Od czasu do czasu pojawia sie jeszcze cheé
walki i poczucie mocy, lecz nie trwa to zbyt dtugo. My-
sle, ze moja droga moze sta¢ si¢ dla ciebie inspiracjq
i zapoczatkowaé zmiane twojej sytuacji finansowej. Cze-
go z calego serca ci zycze.

Usmiech losu czy stata konsekwentna praca?

.
f SUKCES TO WIELKIE MARZENIA, |

CIEZKA, KONSEKWENTNA PRACA |

1 ODROBINA TALENTU

—

Z tarapatoéw finansowych kazdy pragnie wyj$¢ w ciagu

jednej chwili. Nikt przy zdrowych zmystach nie lubi

cierpie¢ i doznawa¢ bélu. Ktopoty finansowe sg dosko-

natym przykladem tego. Chcemy jak najszybciej pozby¢

sie dtugéw. Czas i sposéb to najwazniejsze kryteria tej

materii. Istniejq dwie drogi wyjscia z dlugow:

* Pierwsze podejscie - szybkie, ryzykowne, o niskim
prawdopodobienstwie powodzenia.

* Drugie podejscie — wolniejsze, bardziej stabilne,
o wysokim poziomie prawdopodobienistwa wyjscia
z klopotéw i budowania stabilnosci finansowej.

Pierwsze podej$cie to szybki sposéb zbicia fortu-
ny i tatwe pieniadze, zwigzane raczej z losem i szcze-
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$liwym przypadkiem niz z wlasng praca: otrzymanie
spadku, wygrana na loterii, wyjazdy za granice, trafiona
inwestycja, szara strefa, posiadanie bogatego partnera,
szukanie ztotej zasady, wygrana w kasynie, interes zy-
cia itd. Powyzsze zdarzenia pojawiaja si¢ w zyciu, ale
obarczone sa wysokim ryzykiem i niskim rachunkiem
prawdopodobienstwa. Zatem pierwsza droga wycho-
dzenia z dlugéw zdecydowanie nie znajduje miejsca
w tej ksiazce.

Kto$, kto zwykle liczy na korzystny zbieg okoliczno-
$ci i usmiech losu, nalezy do grupy oséb z zewnetrznym
o$rodkiem kontroli. Znaczy to tyle, ze swoje klopoty
i niepowodzenia uzaleznia od sytuacji zewnetrznych.
To rézni ludzie i zdarzenia odpowiadajaq za aktualna
sytuacje materialng i jego dlugi. Ogélnie moéwiac, jest
to osoba, ktora nie bierze odpowiedzialnosci za swoje
zycie, a przerzuca zdecydowanie wiekszg jej cze$¢ na
zewnatrz. Schemat zewnetrznego sterowania pozbawia
odpowiedzialno$ci indywidualnej i mozliwosci wziecia
zycia we wlasne rece.

Drugie podejs$cie wychodzenia z dtugéw jest stabilne
i pewniejsze. Opiera sie na przemyslanej, sprawdzo-
nej i zaplanowanej strategii, ktérg realizuje si¢ konse-
kwentnie przez siedem lat. Decydujac si¢ na te droge,
moge zapewnié cie, drogi czytelniku, ze bedziesz za-
skoczony i szczesliwy z powodu osiagnietych efektow.
Sposdb drugi oparty jest na wykonywaniu czynno$ci
zgodnie z ustaleniami w tej publikacji. Aby zastosowac
pelny program wychodzenia z dtugéw, zapraszam do
dokladnej analizy materiatu znajdujacego si¢ w twoich
rekach.

15



Jak z bankruta sta¢ sie MILONEREM

Swiat potrzebuje kryzyséw, by sie rozwija¢

Rozmawiajac z wieloma ludZzmi o ich problemach finan-
sowych, zwrécilem uwage na pewna opini¢ o czasach,
w ktérych zyja. Z owych opowiesci wynika, ze zyjemy
w bardzo trudnych czasach. Duza konkurencja, pogon
za zyskiem, ciecie kosztéw, niepewnos¢ rynkéw. To prze-
konanie oséb znajdujacych sie obecnie w kryzysie finan-
sowym. Co na to historia? Czasy, w ktorych zyjesz, sa
o niebo lepsze od czas6w naszych przodkow!!! A kazdy
kryzys miat swo6j koniec, ktory byl poczatkiem wielkich
wzrostow gospodarczych.

Gwoli przypomnienia...

Z zycia finansowego USA i §wiata

Lata 1780-1782 - pierwszy prezydent Standéw Zjed-
noczonych George Washington powiedziat: ,Nie mamy
pieniedzy, nie mamy ich juz bardzo dtugo”. W Stanach
Zjednoczonych wybuchaly bunty przeciwko wysokim
podatkom, polityce gospodarczej wtadz, ludzie zyli na
skraju ubodstwa, zolnierze nie dostawali zotdu.

A potem Washington zbudowal majatek o wartosci
prawie miliona dolaréw.

1837 rok - powazny kryzys finansowy w USA. Wiel-
ka panika 1837 roku trwata 5 lat. Spekulacyjna banka
pekla. Brak interwencji establishmentu, padajace banki,
rosnace bezrobocie i wielka depresja finanséw domo-
wych i publicznych. Pewien podréznik w 1840 roku na-
pisal: ,Panika jest tak silna, a rozpacz tak wszechogar-
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niajaca, ze wielu farmeréw, mimo ze zaorali swoje pola,
a niektorzy zasiali zboze, opuscilo swoje domostwa, nie
zostawiajac na swoich ziemiach zadnego ducha”. Od
tego czasu wszystkie kryzysy mialy zasieg §wiatowy.

Po pieciu latach nastgpil wzrost gospodarczy. Kryzys
minat.

W 1857 roku mozna bylo przeczytaé w gazecie:
»10 mroczne chwile w historii. Od wielu lat nie byto ta-
kiej zatoby i takiego glebokiego leku — wigekszo$¢ ludzi,
ktorzy czytaja te gazete, nigdy nie byla $wiadkiem tak
wielkiego kryzysu”. Kryzys poludniowo-péinocny USA.
Stabe rzady polityczne prezydenta Jamesa Buchanana
i r6znice miedzy bogatym Potudniem a biedna Péinoca
wzmocnily kryzys polityczny, finansowy i spoteczny.
To réwniez mineto.

Kolejny kryzys to 1873 rok; rozpoczat si¢ w Europie
kontynentalnej. Stany Zjednoczone pograzyty sie w pa-
nice. W prasie mozna bylo przeczyta¢: ,W catym kraju
producenci zamykajq fabryki i zwalniaja pracownikéw
po prostu dlatego, ze nie moga sprzedaé towaréw ani po-
zyczy¢ pieniedzy w oczekiwaniu na wzrost popytu”.

I ta pograzajaca si¢ panika rowniez minela.

W 1893 roku ogarniete kryzysem Stany Zjednoczo-
ne kolejny raz zostaly poddane prébie. Nie tylko Sta-
ny Zjednoczone, ale cata swiatowa gospodarka. Produk-
cja w Stanach Zjednoczonych spadia o 9,4%. Bezrobocie
1 czarna rozpacz.

To réwniez jest poza nami.
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1929 rok - KRYZYS STULECIA - H.C. Hoover, obej-
mujac prezydenture, zapowiadal umocnienie wolnej
przedsiebiorczosci (,,systemu amerykanskiego”), ale 24
X 1929 roku nastapit krach na gietdzie w Nowym Jorku
(,czarny czwartek”), ktory zapoczatkowat w USA wielki
swiatowy kryzys gospodarczy. Produkcja w USA spadta
o polowe, bezrobocie osiagneto 25% ogoétu zatrudnio-
nych. Szczegdlnie ciezkie stalo sie polozenie farmerow:
1/4 z nich wskutek zadtuzenia stracita ziemie. Srodki
podjete przez Hoovera dla ratowania gospodarki okazaty
si¢ niewystarczajace.
Ale i ten koszmarny kryzys mamy za soba.

2000/2001 - peka banka internetowa na gietdzie,
ataki terrorystyczne, wojny... kilka lat i znowu wychodzi-
my z kryzysu.

To réwniez mamy za sobg.

2007/2008 - kryzys gospodarczy, padajg banki,
rynek nieruchomos$ci zamiera. Wzrasta bezrobocie,
oslabia sie dolar. Rzad USA drukuje miliardy dolaréw.

2011 rok - waluta euro jest zagrozona, Grecja jest
na skraju bankructwa.

W dzisiejszych czasach mamy jeszcze glodne sensacji
media, ktore potrafig pompowaé panike w dusze zalek-
nionych konsumentow.

Céz ten kryzys moze méwic o przysztosci?

Mamy przed soba zlote czasy. Kazdy kryzys stwarzat
szanse tym, ktérzy nie poddali si¢ hipnotycznemu stowu
»kryzys”. Oni czytaja to stowo jako ,,szansa”.
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Nic nie trwa wiecznie.... A tym bardziej kryzys.

Nie pozwoél sobie wmowi¢, ze to w przesztosci byly
wszystkie szanse. Nie hipnotyzuj si¢ stowami, ze teraz jest
trudniej. Kazdy kryzys byl potencjalng szansa na rozwdj.

W 1907 roku John D. Rockefeller powiedziat: ,Ludzie
czasami moéwia tak, jak gdybySmy my, starsi mezczyz-
ni, zyli w czasach wyjatkowych mozliwos$ci — jak gdyby
dzisiaj nie bylo szans dla mlodego czlowieka, zeby maogt
zrobi¢ to, co robito moje pokolenie, jak gdyby wszelkie
Sciezki byly zamkniete, a wszystkie wielkie czyny juz do-
konane. Nie mogg by¢ w wiekszym btedzie. W czasach,
w ktoérych ja si¢ urodzitem, panowaty mroki péinocy; te-
raz o$lepia nas stonice potudnia”.

Zycze powodzenia w odkryciach kryzysowej szansy.






l.  Zrozumie proces
zadluzania i bogactwa

Splacanie dlugéw i bogacenie si¢ wymaga uwzgled-
nienia kilku pozioméw prawdy.

1.Pieniadz to $rodek ptatniczy wyrazony w banknotach
i monetach. Na poziomie fizycznym to tylko troche pa-
pieru i metalu, ktére nosisz w swoim portfelu. Jest to
pewnego rodzaju narzedzie stuzace realizacji celow —
to poziom prawdy wybitnie materialnej (policzal-
ny, namacalny, obserwowalny).

2.Pieniqdz to miernik warto$ci débr i ustug, ktérymi
wymieniamy si¢ z innymi - jest to poziom prawdy
INTELEKTUALNEJ (UMYSL), ekonomicznej, hu-
manistycznej, psychologicznej. Dzieki wysokosci
swojego wynagrodzenia mozesz zanalizowaé wartos¢
wlasnej osoby na rynku pracy. Wysoko$¢ zarobkéw to
niejako cena, jaka sam sobie wyznaczasz. Mowisz -
sjestem wart 10 zt za godzine”. To rowniez warto$¢,
jaka wymieniasz si¢ z innymi.
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3.Pieniadz to swiadomos¢, jaka tworzymy we wiasnym
umysle - jest to poziom prawdy duchowej, filozo-
ficznej, psychologicznej. Jak i z czym kojarzymy pie-
nigdze? Co one daja, czym sa, jakie miejsce zajmuja
w moim zyciu? Jak je postrzegam? To pewien schemat
tozsamosci finansowej, jaki nosisz w swojej osobowosci.

4.Pieniadz to energia, ktéra przeplywa przez nasze zy-
cie - jest to poziom prawdy duchowej i energii.
Spojrzenie metafizyczne, wybitnie niematerialne. Ro-
zumienie finanséw z tego poziomu daje nieograniczo-
ne mozliwosci ich posiadania. Ten poziom sprawia
cuda w sferze finansowej i nie tylko.

Podstawowe poziomy prawdy

Poziomy prawdy 1acza si¢ w pewien zintegrowany sys-
tem i dziataja w pelnej integracji. W drodze obserwaciji,
badan i stosowania réznych strategii podzielitem pozio-
my prawdy na cztery grupy. Kazdy poziom wpisuje si¢
w strategie wychodzenia z dtugéw, tworzac komplemen-
tarny mechanizm utrwalajacy zmiany i doprowadzajacy
do niezalezno$ci finansowe;j.

2 Pierwszy poziom prawdy: CZYNY - to akcja, kon-
kretne czynnosci, jakie musisz wykona¢. Zarabianie
pieniedzy, praca, zatozenie konta, inwestycja finanso-
wa, zapisanie planu dziatania, monitorowanie osiggnie¢
w formie pisemnej, uprawianie sportu, czytanie publi-
kacji, uczestnictwo w kursach, wysytanie CV, uczestnic-
two w rekrutacjach, oszczedzanie, inwestowanie itd.
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