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WPROWADZENIE:

Duchowy wymiar
fizyki kwantowej

»Ludzie, ktdrzy nie wiedzq, ze w Zyciu istnieje
najwyzszy cel, ceniq wszystko inne poza nim. Blgdzq
wigc jak slepcy prowadzeni przez innych slepcow, coraz
bardziej zaplgtujgc si¢ w sie¢ bezcelowosci”.
SRIMAD-BHAGAWATAM 7.5.31

Od okoto 9000 lat ludzie interesujg si¢ zjawiskiem nazywanym
ytamtym $wiatem” lub ,$wiatem réwnolegltym”. Nasi przodko-
wie byli przekonani, ze $wiat widzialny jest jedynie zwodnicza
powierzchnia, za ktdrg otwiera si¢ magiczny kosmos. W opo-
wie$ciach archetypowych wrecz roi si¢ od istot, ktére dokonujg
niesamowitych rzeczy wylacznie za sprawa swojej woli i pragnie-
nia. Wystepuja w wielu réznych postaciach: jako duchy i bogo-
wie, aniotowie i diably, czarownice i elfy, olbrzymy i krasnoludy.
Dzigki swoim tajemniczym mocom wznoszg si¢ ponad material-
ne, naturalne prawa przestrzeni i czasu. Potrafig czarowad i latad,
zmienia¢ ksztatty oraz przywraca¢ zmartych do zycia.
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12 Filozofia kwantowa i swiat posredni

Nie wszystko jest tylko fantazja. Juz w mitach i basniach lu-
dzie marzyli o umiej¢tnosciach, ktdre z dzisiejszej perspektywy
mozna okresli¢ jako intuicyjny — i niezwykle kreatywny — sposéb
radzenia sobie ze $wiatem. Stracili§my z oczu wiedz¢ o wplywie
energii umystowych tylko dlatego, ze trzymamy si¢ mechanistycz-
nego $wiatopogladu. Teraz mozemy spojrze¢ na starozytne mity
w nowym $wietle. Dzigki fizyce wspétczesnej udato si¢ przeniknaé
tajemnicza, wrecz fantastyczng naturg tamtego $wiata i wyjasnié ja
w sposéb wiarygodny: jako energetyczno-informacyjne zdarzenie
instancyjne, ktére nazywam $wiatem posrednim.

W naszym wszechswiecie ukryte wptywy, niewidoczne dla
oka, dzialajg niezauwazone nawet przez konwencjonalne nauki
przyrodnicze. Zyjemy w rzeczywistosci kreacyjnej wysoce inte-
ligentnego, uniwersalnego umystu, w hologramie energetycznie
przeksztatconych informacji. W mojej ksiazce ,,Filozofia kwanto-
wa i duchowo$¢” opisatem juz objawienia, jakie sa mozliwe dzigki
polaczeniu wspétczesnej fizyki i myslenia duchowego. Teraz idg
o krok dalej. Wyruszylem na wyprawe do sfery §wiata posrednie-
go. To w nim zachodzg wszystkie te procesy informacyjne, ktére
majg wplyw na zycie czlowieka i sktadaja si¢ na jego istotg. To
byt jeden z najbardziej ekscytujacych momentéw moich badan
— pojatem, ze tylko $wiat posredni decyduje o naszej $ciezce i na-
szym przeznaczeniu. To scena, na ktdrej rozgrywa si¢ nasze zycie
duchowe i umystowe. Gramy na niej gtéwng rol¢ i mocno inge-
rujemy w nasz los. W ten sposéb nadajemy naszemu istnieniu
zupetnie nowy wymiar.

Od niepamigtnych czaséw ludzie zadawali sobie pytania
o sens swojego istnienia. Skad pochodzimy? Jaki jest nasz cel?
Jak mozemy wies¢ szczgsliwe, satysfakcjonujace zycie? Zatozenie
istnienia magicznego $wiata rownolegtego nie wystarczato. Od-
powiedzia wszystkich ludéw i kultur byly wigc nauki duchowe,
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od szamanizmu i religii natury po buddyzm czy chrzescijaistwo.
Ludzie intuicyjnie czuli, ze poza tym, co widzialne, istnieja wyzsze
moce, ktére mozna wykorzystaé. Podczas obrzgdéw i rytuatéw
przywolywano béstwa i sily natury. Przekazywano t¢ $wigta wie-
dz¢ z pokolenia na pokolenie i strzezono jej jak skarbu.

To juz mingto. Obecnie wigkszo$¢ nauk przyrodniczych igno-
ruje istnienie plaszczyzny transcendentnej. A poniewaz w naszym
zachodnim spoteczefistwie wylacznie nauki przyrodnicze determi-
nuja to, co myslimy i w co wierzymy, religia, duchowos¢ i wszelka
transcendentna wiedza s odrzucane jako zwykte spekulacje. To,
co naprawde dzieje si¢ wokot nas, jakie tajemne energie i infor-
macje mozemy wykorzystaé, jest systematycznie ukrywane. Uzna-
jemy za prawdziwe tylko to, co moze by¢ naukowo udowodnione,
popetniajac fatalny btad.

Nasz $wiat jest o wiele bardziej skomplikowany, niz utrzymuja
stosunkowo proste teorie. Juz Szekspir przeczuwal: ,,Sa takie rze-
czy na niebie i ziemi, o kt6rych nie $nito si¢ filozofom™. Niestety
$wiatopoglad mechanistyczny wcigz z niezno$ng ignorancja do-
minuje w popularnych doktrynach. Standardowa wiedza nauko-
wa obejmuje zaledwie cztery procent kontrowersyjnych proceséw
energetycznych, ktére sktadaja si¢ na nasze zycie, co stanowi zni-
komga jego czgsé.

Dzigki wieloletniej pracy jako wyktadowca uniwersytecki wiem
az za dobrze, z jakimi uproszczeniami si¢ pracuje. Jako naukowiec
moglem przekazywad tylko to, co jest zgodne z gtéwnym nurtem.
W moich specjalizacjach, czyli biofizyce, biomedycynie i bionice,
zagadnienia takie jak $wiadomos¢ czlowieka badane sg wylacznie
na poziomie materialnym. Mierzy si¢ fale mézgowe, analizuje pro-
cesy chemiczne zachodzace w mézgu i sprowadza istote cztowieka
do funkgji czysto mézgowych. Ale czy to naprawde wszystko? Czy
sny sg jedynie wynikiem wedrujacych fal mézgowych? Czy wiara
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jest tylko aktywnoscig pewnych obszaréw mézgu? Czy mitos¢ to
nic wigcej niz chemiczny fajerwerk w mézgu, ktéry mami nas ilu-
zjami? Czy moze my, jako istoty myslace i czujace, jestesmy li tylko
produktem proceséw biologicznych?

W toku moich interdyscyplinarnych badan na styku biologii,
fizyki, medycyny i psychologii szybko stalo si¢ dla mnie jasne, ze
tym, co zasadniczo definiuje nas jako ludzi, jest umyst i swiado-
mo$¢, mysl, wola i uczucie. To odréznia nas od wielu innych istot
zywych, a takze od algorytméw komputera. Nie jestesmy ani nie-
wolnikami naszych instynktdw, ani istotami czysto racjonalnymi.
Gdy tylko to sobie uswiadomimy, uwolnimy si¢ od kajdan czysto
materialnych perspektyw i zblizymy si¢ do naszego prawdziwego
przeznaczenia: osiggnigcia poziomu $wiadomej, wyzszej percepcji.
Nadszedt wiec czas, aby potaczy¢ nauke i duchowos¢ w nowy spo-
s6b. Odkrycia, ktére na nas czekaja, sa spektakularne. Jak dotad
brakowalo tylko odwagi, by wkroczy¢ na ten nieznany teren, bez
tabu, bez zakazéw myfslenia.

Duchowos$¢ (spirytualnos$é) wywodzaca si¢ z laciniskiego stowa
,spiritus” — duch, oddech — jest umiejetnoscia wykorzystania pet-
nego potencjatu umystu i duszy. Opuszczamy etap przed$wiadome;j
fizycznosci i zyjemy pofaczeniem z tym, co transcendentne. Stop-
niowo rozwijamy wyzszg formg inteligencji i uzyskujemy dostgp
do wszystkich informacji, ktérych potrzebujemy do samodzielnego
zycia. Jest to réwniez mozliwe dla wspdlczesnego czlowieka, ponie-
waz nikt nie rodzi si¢ bez daréw duchowych. Wreez przeciwnie:
kazdy cztowiek ma taki talent. Pytanie tylko brzmi, czy ta wyjatko-
wa zdolnos¢ jest wspierana, czy tez pozwala si¢ jej zaniknad.

Gdy tylko $wiadomie zaczniemy zajmowa¢ si¢ duchowoscia,
bedziemy zagladac za kulisy ziemskiej egzystencji, zadajac pytania
i badajac nasze otoczenie. Wéwczas nie beda nas juz zadowala¢
z gbry ustalone doktryny. Jesli wkroczymy na $ciezke duchowosci,
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odkryjemy niezmierzony potencjal tworczy, ktdry nosimy w so-
bie. Pozostaje on w harmonii z uniwersalnym prawem tworczym,
z ktérego wszystko si¢ rozwija. Ze zdumieniem stwierdzimy, ze
nasze zycie jest w naszych rgkach. Sami mozemy okreslaé, czy
jestesmy szczedliwi, czy nieszezgsliwi, czy subiektywnie odnosimy
sukcesy, czy ponosimy porazki, czy znajdziemy mito$¢, czy pozo-
staniemy uwi¢zieni w emocjonalnej izolagji.

Whasnie dlatego napisatem t¢ ksiazke. To przewodnik po zu-
pelnie nowym spojrzeniu na zycie, dzigki ktéremu ze zwyktych
widzéw staniemy si¢ wpltywowymi aktorami we wszechswiecie.
Wiedza o ukrytych mocach $wiata posredniego uwalnia nas od
lekéw i watpliwosci, nawet od leku przed $miercia. Nie musimy
juz ,wi¢ si¢ w kurzu”, lecz mozemy poruszac si¢ swobodnie, jako
panowie i wladcy naszego przeznaczenia. Wiedza to potega. Ta
starozytna fraza nabiera zupelnie nowego znaczenia. Teraz od nas
zalezy, czy pozostaniemy zaledwie pionkami w grze niezrozumia-
nych sit, czy tez najnowsze odkrycia dotyczace energii tworczych
uczynimy prawem naszych dziatar.

Wszystkie nauki duchowe zajmowaly si¢ wptywem $wiado-
moéci na jakos¢ zycia. Fascynujace spotkanie nauki i duchowosci
doprowadzito do powstania nowego sposobu myslenia — filozofii
kwantowej. Termin ten istnieje juz od prawie dekady, cho¢ opinia
publiczna w znacznej mierze go nie zauwaza. Dla mnie jest to
najwazniejsza dyscyplina innowacyjnych nauk humanistycznych,
ktéra faczy si¢ z naukami przyrodniczymi poprzez filozofi¢ kwan-
towa. Jednoczesnie stanowi ona klucz do odkrywania naszego
potencjatu twérczego. Obdarza on nas tymi niemal magicznymi
mocami, ktére wezesniej przypisywali$my wylacznie istotom mi-
tycznym. Méwiac obrazowo, nosimy w sobie magiczne rézdzki
i magiczne eliksiry, ktére pozwalajg nam sprawid, ze to, co prawie
niewiarygodne, staje si¢ namacalng rzeczywistoscia.
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Moze zaskakiwaé, ze whasnie fizyka, jako nauka $cista, stata
si¢ tacznikiem refleksji filozoficznej i duchowej. Jak to mozliwe?
Pionierzy teorii kwantowej poczatkowo stangli przed zagadka:
w obszarze kwantéw, w procesach energetycznych atoméw, za-
chodzg procesy, ktére nie podazaja juz za tradycyjnymi prawami
natury. Na poczatku wywotato to wielky irytacjg. Oczywiscie,
ludzie byli przyzwyczajeni do odkrywania pewnych prawidlowo-
$ci eksperymentalnie. Ale im dokfadniejsze byty eksperymenty,
tym mniej przewidywalne stawaly si¢ ich wyniki. Podejrzewano
btedy pomiarowe lub inne Zrédta pomytek. Dopiero stopniowo
narastato przekonanie, ze wszystko, co dzieje si¢ na poziomie
subatomowym, znajduje si¢ pod wplywem $wiadomosci i mysli.
Kluczowym wnioskiem bylo to, ze obserwator ksztaltuje obiekt
obserwagji. Kiedy tylko $wiadoma istota ingeruje w procesy fizyki
kwantowej, ich rezultaty ulegaja zmianie.

Ta zmiana paradygmatu wywotata spore poruszenie. Filozofo-
wie kwantowi, tacy jak Carl Friedrich von Weizsicker, stwierdzili,
ze prawdziwa wiedza jest zawsze wiedzg subiektywna — wiedza
obserwatora. Dlatego tez wyobrazenie obiektywnej rzeczywistosci
jest ztudzeniem. Innymi stowy, nie ma pewnej rzeczywistosci, ale
tylko to, co tworzy dzialajacy podmiot. Powstato zatem pytanie,
czy t¢ wiedze zdobyta w fizyce kwantowej da si¢ przenies¢ do zycia
ludzi, albo, jak ujat to von Weizsicker, ,w jakim stopniu subiek-
tywnos¢, czyli nasza dusza i $wiadomo$é, moze by¢ przedmiotem
wiedzy, jaka odnajdujemy w teorii kwantowe;j™.

Ostatecznie teoria kwantowa powrdcita do pytania, ktére juz
wezesniej zostalo oméwione w kategoriach czysto myslowych:
czy natura to tylko materia? Czy nie dziata w niej raczej zasada
duchowa? A jesli tak, to w jaki sposéb mozemy poja¢ duchowy
wymiar natury, ludzkosci i catego kosmosu? W filozofii od dawna
dyskutowano na ten temat. Na poczatku XIX wieku Friedrich



Duchowy wymiar fizyki kwantowej 17

Wilhelm Joseph von Schelling glosit: ,Natura jest duchem, ktéry
(jeszcze) nie poznaje siebie jako takiego”.

W epoce nauk przyrodniczych, poczawszy od XVIII wieku,
wiedza Scista i filozofia zostaly rozdzielone. Dla von Schellinga
i jemu wspétczesnych duchowo$é natury pozostata wige jedynie
twierdzeniem. Nie mogli przewidzie¢, ze sto lat pdzniej znajda si¢
dowody naukowe potwierdzajace ich teorie. Dopiero wraz z teo-
rig kwantowg pojawily si¢ punkty styczne, co miato daleko idace
konsekwencje. Odkrycie ludzkiego umystu jako twércy rzeczywi-
stosci materialnej bylo sensacja. Ale to nie wszystko. Ten schemat
dziatania mozna zaobserwowa¢ takze w makrokosmosie, w naszej
rzeczywisto$ci. Caly nasz wszechswiat opiera si¢ na $wiadomie
dziatajacych bytach, ktére nieustannie ksztaltujg i zmieniajq szer-
szg perspektywe — tak jak fizyk kwantowy wplywa na zdarzenia
subatomowe mocg swoich mygli.

Nie powinni$my zatrzymywac¢ si¢ przy drzwiach, ktére otwo-
rzyla przed nami teoria kwantowa. Powinnismy przekroczy¢ prég
i przyjrzed si¢ temu, co si¢ za nim kryje: tej sferze, kt6éra nazywam
$wiatem posrednim. Jak dotad jest to terra incognita, terytorium
nieznane. A jednak procesy $wiata posredniego naleza do najbar-
dziej fascynujacych zjawisk, z jakimi mamy dzi§ do czynienia.
Jesli w naszej epoce postgpu naukowego na mapie wiedzy wciaz
istniejg biate plamy, to dotycza one wlasnie tego $wiata.

Zasadniczo termin ,$wiat posredni” odnosi si¢ do zjawisk
umystowych, ktére od zawsze fascynowaty mistrzéw duchowych
i filozoféw. Dlatego od czasu przetomowych odkry¢ filozofii
kwantowej starozytne nauki duchowe staly si¢ nieoczekiwanie ak-
tualne. Nagle rozumiemy, ze $wiat posredni to przestrzeri, w kté-
rej mozemy zmieniaé rzeczywisto$¢ samg mocg naszego umystu,
wedle wlasnego uznania. Nic w naszym $wiecie nie jest trwale
i wieczne. Wszystko jest zmienne. [ wszystko moze by¢ zmienione
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przez jednostke w pewnych granicach, w zaleznosci od tego, czy
zdefiniujemy siebie jako dziatajace podmioty, czy bierne ofiary.
Dlatego nadszed! czas, aby rozpowszechni¢ nowy $wiatopoglad,
a wraz z nim nowe mozliwosci dzialania.

Jestem $wiadomy, ze naukowe podstawy zrozumienia moich
rozwazai moga si¢ poczatkowo wydawaé nieco skomplikowane
dla laikéw. Zostatem jednak zach¢cony do przedstawienia powia-
zan i sformutowania swoich mysli w mozliwie najprostszy sposéb,
aby uczynic¢ te stwierdzenia przystgpnymi dla jak najszerszego gro-
na czytelnikéw. Z przyjemnoscia okazuj¢ w tym zakresie zrozu-
mienie. Moja zaprzyjazniona redaktorka zrobifa, co mogta w tym
kierunku. Przez to mdj styl, ktéry moi czytelnicy znaja z poprzed-
nich ksiazek, wydaje si¢ dziwnie obcy. Co gorsza, pominigcie wy-
jasniajacych podstaw fizycznych tworzy luke, ktéra moze staé sig
pozywka dla zarzutéw niedopuszczalnych spekulacji. Mimo to,
ksigzka jest bardziej czytelna i zapewnia lepszy przeglad.

Dlatego chcialbym podkresli¢: wszystko, co opisano w tej
ksigzce, nalezy rozumie¢ jako wiarygodny model przeplatany fak-
tami; w sensie ,,tak by to mogto funkcjonowa¢”. Zwalnia mnie to
z obowiazku przedstawienia dowodéw, co i tak jest niemozliwe.
Moje modele opieraja si¢ na twardych faktach i stanowig inte-
gralng cz¢$¢ wspétezesnej fizyki. Moze to odegra¢ wazna rolg, gdy
stwierdz¢: moje wlasne osobiste do§wiadczenia z tym modelem sg
najlepszym dowodem.

Pozwélcie mi na krétka dygresje, w ktdrej wyjasni¢ tro-
che bardziej szczegdtowo, jak ja sam zostatem odkrywca $wiata
posredniego.

Punktem wyjscia mojej wyprawy byla filozofia kwantowa,
jedna z najbardziej ekscytujacych rewolucji naukowych ostatnich
100 lat. Carl Friedrich von Weizsicker nie byt pierwszym, ktéry
twierdzil, ze nie istnieje obiektywna rzeczywisto$¢. Po raz pierwszy
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uwidocznily to eksperymenty fizykéw kwantowych. Werner He-
isenberg podsumowat: ,Jesli chcemy wyciagna¢ prawidlowosci
ze zjawisk atomowych, okazuje si¢, ze nie jesteSmy juz w stanie
powiaza¢ obiektywnych proceséw w przestrzeni i czasie w sposdb
zgodny z prawami, lecz raczej zaobserwowane sytuacje. Tylko dla
nich uzyskujemy prawidlowosci empiryczne” (Heisenberg, 1973).

Nagle nie byto juz zadnych powszechnie obowiazujacych pro-
gnoz dotyczacych tego, co si¢ wydarzy. Zamiast tego wydarzy-
to si¢ doktadnie to, co obserwator spowodowat naturg swojego
eksperymentu.

Bylo to réwnoznaczne z przewrotem naukowym, poniewaz
oznaczalo koniec mechanistycznego swiatopogladu. Sir Isaac Ne-
wton jeszcze zakladal, ze procesy fizyczne zawsze pozostaja do-
ktadnie takie same. Woda zaczyna wrze¢, gdy zostanie podgrzana
do stu stopni Celsjusza. Kamieri o wadze jednego kilograma
zawsze spada na ziemi¢ z wysokosci dwéch metréw z ta sama
predkoscia. Takie procesy sg przewidywalne. Inaczej jest w fizy-
ce kwantowej. W niej w tych samych warunkach zewngtrznych
otrzymano zupelnie rézne wyniki. Jedynym decydujacym czyn-
nikiem byt sposéb, w jaki byly obserwowane.

Odkrycie Heisenberga wywotato sensacje: subiektywny obser-
wator zmienia pozornie obiektywna rzeczywisto$¢. Albo jeszcze
bardziej radykalnie: obiektywna rzeczywisto$¢ w ogéle nie istnie-
je. Wszystko jest ptynne. Decydujace jest zawsze to, ktéra §wia-
domos¢ oddziatuje na to, co si¢ dzieje — umyst ksztattuje materie.
Oczywiscie odkrycie to bylo szokiem dla nauki gléwnego nurtu.
Nowy $wiatopoglad utorowat sobie droge i wstrzasnat starymi
pewnikami, bedac prowokacja dla dogmatykéw.

Nagle nawet stare terminy naukowe przestaly wystarczaé.
Mozna jedynie przewidzie¢ pewne prawdopodobienstwo, w za-
leznosci od kierunku, w jakim zmierza eksperyment.
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W postowiu do antologii wydawnictwa Spektrum zatytutowa-
nej ,,Quantenphilosophie” (, Filozofia kwantowa”) Carl Friedrich
von Weizsicker napisal niezwykty akapit zatytutowany ,,O filozo-
fii teorii kwantowej”. Odnosi si¢ on do wtargnigcia subiektyw-
nosci w obiektywng rzeczywistos$¢. Jako dowdd podat: , W swoim
eseju Schrodinger okresla funkcje falowa jako ,wiedzg” i oma-
wia ,redukcje funkgji falowej poprzez obserwacj¢” jako zmiang
wiedzy”. Von Weizsicker postawit pytanie, czy teoria kwantowa
moze ostatecznie przezwycigzy¢ rozdzial miedzy zdarzeniami
w ,substancji rozszerzonej”, czyli czasteczkach lub polach, a zda-
rzeniami w ,,substancji myslacej”, czyli procesach $wiadomosci’.

Eksperymenty fizykéw kwantowych udowodnity, ze samo
sformulowanie pytania w eksperymencie ma wptyw na to, co si¢
wydarzy. W zaleznosci od schematu do$wiadczen ten sam kon-
strukt moze raz by¢ falg prawdopodobienstwa dajaca si¢ opisaé
matematycznie, a kiedy indziej zbiorem czastek lub czysto fizycz-
nym wzorem fal. Fizyk John Archibald Wheeler, pionier filozo-
fii kwantowej, powiedziat zatem: ,Najwazniejsza nauka plynaca
z mechaniki kwantowej jest to, ze zjawiska fizyczne sa definiowa-
ne przez pytania, jakie na ich temat zadajemy”*. Tak wigc pytanie
determinuje odpowiedz. Jesli zapytamy o czasteczki, zobaczymy
konstrukeje czasteczkowa. Jesli spytamy o fale, zobaczymy fale.
Jesli zadamy pytanie o wiedzg, doswiadczymy bytéw bogatych
w informacje, ktére gromadza doswiadczenia.

Konsekwencje poczatkowo dotyczyly wezszej strefy wspét-
czesnej fizyki. Musiata na nowo si¢ zorganizowaé, aby sprosta¢
zaskakujacym odkryciom. Werner Heisenberg napisat: ,Nawet
w naukach przyrodniczych przedmiotem badar nie jest juz sama
natura, lecz natura wystawiona na pytania zadawane przez ludzi”.

Ta zadziwiajaca wieloznaczno$¢ podsungta filozofom kwanto-
wym kolejny pomyst. Zastanawiali si¢, czy w ogéle mozliwe jest
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jeszcze odréznienie umystu od materii? Czy czastki subatomo-
we i pewne pola nalezg do jednej strony rzeczywistoéci, a proce-
sy $wiadomosci do drugiej? To wiasnie glosily tradycyjne nauki
przyrodnicze. Od czasu pojawienia si¢ mechaniki kwantowej ta-
kiego rozdzielenia nie dato si¢ juz utrzymaé. Stato si¢ oczywiste,
ze wplywy umystowe dzialaja réwniez na poziomie materialnym.
Fizyk Niels Bohr, ktéry w 1975 roku otrzymat Nagrode¢ Nobla
w dziedzinie fizyki, dodat: ,W fizyce nie chodzi o to, jaki jest
$wiat, ale o to, co mozemy o nim powiedzieé”. W centrum uwagi
zawsze znajduje si¢ informacja, do czego odwotuje si¢ réwniez
fizyk Zurek, opisujac powstawanie rzeczywistosci w fizyce kwan-
towej: ,System staje si¢ dekoherentny, poniewaz informacja prze-
nika na zewnatrz” (Yam, 2003).

Przyrodnicy stali si¢ filozofami. Byt to wyjatkowy proces.

Przez dtugi czas wydawalo si¢, ze nauki przyrodnicze zdetro-
nizowaly cztowieka jako korong stworzenia: mégt on jedynie ob-
serwowa¢ i analizowaé swoje otoczenie. Prawa natury uwazano
za niezmienne i niezalezne od czlowieka. Ale przyszedt tego kres.
Filozof Alfred North Whitehead podsumowal t¢ zmiang per-
spektywy w zdaniu: ,,Obecny $wiatopoglad opiera si¢ na zasadzie
obiektywizacji, ale podstawowe ,,atomy rzeczywistosci” sg tak na-
prawdg jedynie ,,impulsami doswiadczenia™. We wszystkich tych
stwierdzeniach w centrum znajduje si¢ $wiadomy czlowiek i jego
umystowe energie. Umysl i §wiadomo$¢ dziataja wszedzie; Slepe,
niejako samoczynne procesy nie istniejg.

Wigkszo$¢ ludzi zaktada jednak, ze §wiat zycia codziennego
istnieje niezaleznie od nas — gdy przyjrze¢ si¢ temu blizej, jest to
bardzo powierzchowne podejscie. Podobnie jak w kazdym eks-
perymencie, obserwacja, pomiar i interpretacja wynikéw odgry-
waja kluczowa role, nasza rzeczywisto$¢ nie jest prostym faktem.
Dziatajacy cztowiek ja kreuje — podmiot znajduje si¢ w centrum.
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FIZYKA KWANTOWA NA CO DZIEN
dr Ulrich Warnke

Cztowiek dysponuje ogromnymi mozliwo$ciami umystu,
jednak wigkszos¢ z nas ich nie wykorzystuje. Nie wiemy
nawet, ze one istniejg. Ta publikacja pozwoli ci wglebi¢
sie w tajniki filozofii kwantowej i odkry¢ swoj potencjat.
Dowiesz si¢ jak przelgczy¢ procesy umystowe w proce-
sy materialne, ktore sie urzeczywistniaja i manifestu-
ja w twoim zyciu. Osiagniesz takie stany $wiadomosci,
w ktérych materia nie istnieje. Poznasz zasady dziata-
nia placebo i nocebo na swdj organizm. Dzigki opisa-
nym ¢wiczeniom bedziesz mogt je zastosowaé na sobie.
Nauczysz sie programowa¢ matryce oraz wykorzystac
zasady kwantowo$ci w sztuce uzdrawiania. Ta ksiazka jest twoim kluczem do
stworzenia nowej rzeczywistosci. Stanie sie poteznym narzedziem do lepszego
zycia. Kwantowos¢ utatwi ci kazdy dzien.

JAK OTWORZYC TRZECIE OKO
dr Ulrich Warnke

Autor, uznany interdyscyplinarny naukowiec, opisuje
w tej ksiazce, jak otworzy¢ trzecie oko, i jak dzigki te-
rapiom uzyska¢ $wiadomy dostep do pod$wiadomosci.
Dzigki tej publikacji przede wszystkim poznasz wszyst-
kie aspekty prawidtowej pracy szyszynki, ktéra ma de-
cydujacy wplyw na otwarcie trzeciego oka. Dowiesz sig,
jak pracowac z energia, rozwing¢ intuicje, oraz poznasz
zasady psychologii i uzdrawiania kwantowego. Uzyskasz
dostep do ukrytych informacji i twojego kwantowego
umystu, ktére mozesz $§wiadomie przetworzy¢, aby pro-
wadzi¢ lepsze zycie. Dostrzezesz podstawowe informacje
na temat swojego zdrowia, a przede wszystkim uzyskasz bezposrednie wska-
z6wki dotyczace rozwigzania konkretnych probleméw. Czerp z nieograniczonej
wiedzy wszech$wiata.
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KWANTOWE
ZRODLO SWIADOMOSCI
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Czym jest szczesliwos$¢? Czy jest to ostateczne poczucie
szczedcia? To znacznie wigcej. Jest to stan, ktory poja-
wia si¢ nieomal automatycznie dzigki poznaniu. Jest to
najwyzsza forma wyrazu natury ludzkiej. Ale jak mozna
odnalez¢ szczesliwos$é? W tej ksiazce znajdziesz techniki
przyblizajace do szczgs$liwosci, ale rowniez do zdrowia.
Stan ten ma wplyw na enzymy, hormony i neuroprze-
kazniki. Choroby, nawet przewlekte, ustepuja. Poprzez
filozofi¢ kwantowa odkryjesz droge do pod$wiadomosci
i nauczysz sie z niej korzysta¢. Cwiczenia umystu po-
mogg ci w rozwoju osobistym. Odkryjesz zasady prawa
kosmicznego i radykalnego wybaczania. Sa one droge do szczescia i zdrowia.
Poznaj kod do programu szczesliwosci.

KWANTOWA ENERGIA MYSLI
Ulrich Warnke

Ta ksigzka to fascynujace spotkanie nauki i duchowosci,
w ktérym neuronauka, parapsychologia i kwantowos$¢
acza sie, by ukaza¢ potege ludzkiego umystu. Autor za-
biera czytelnika w podréz po $wiecie intuicji, §wiadomo-
§ci i energii, pokazujac, jak dziala kwantowy umyst oraz
jak wplywa on na nasze zdrowie, emocje i decyzje. Dzie-
ki praktycznym wskazéwkom dotyczacym programowa-
nia pod$wiadomosci i codziennych praktyk duchowych,
ksigzka wspiera zar6wno rozwdj osobisty, jak i rozwdj
duchowy. Poznasz, czym naprawdg jest energia kwanto-
wa cztowieka i jak moze wspiera¢ procesy uzdrawiania
kwantowego w ciele i psychice. To nie tylko teoria, ale przewodnik po wewnetrz-
nej transformacji, oparty na zrozumieniu subtelnych mechanizméw dziatania
naszej $wiadomosci.
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BIONICZNA REGENERACJA —
SPOSOB NA WIECZNA MtODOSC
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Nasladowanie i wykorzystanie zasad panujacych w natu-
rze okazalo si¢ przetomowa korzyscia w wielu dziedzi-
nach zycia. Natura oferuje réwniez ludziom skuteczne
strategie, jesli chodzi o przeciwdzialanie starzeniu sie.
Znajdziesz je w tej ksigzce. Kultowy autor, Ulrich Warn-
ke, wieloletni wyktadowca bioniki na uniwersytecie,
pokazuje, w jaki spos6b mozesz zatrzymac starzenie
si¢ w naturalny sposéb, aktywujac w sobie plan wiecz-
nej mtodosci. Mozesz zadbac o swoje zdrowie i odpor-
nos$é, stosujac terapie naturalne opisane w tej ksigzce.
Dowiesz sig, jak oczysci¢ organizm i poznasz skuteczne
sposoby na stres. Wykorzystasz najnowsze odkrycia neuronauki i bionicznej re-
generacji, aby odmlodzi¢ organizm. Rewolucyjny, poparty naukowo, sposéb na
dtugie i zdrowe Zycie.
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WODA BIONICZNA
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Czy wiesz, ze twoj kod genetyczny zalezy od wody? Jaka

s e Wk, B2 wodg pi¢, aby wzmocni¢ organizm i by¢ zdrowym? Na-

E WODA sza woda pitna, ta z kranu czy z butelki, juz dawno stra-
B'ON'CZNA cita swoje wlasciwosci lecznicze. Kultowy autor, Ulrich

- = Warnke, wieloletni wykladowca uniwersytecki w dzie-
j"""“'_’ dzinie bioniki, opisuje wode jako lekarstwo i zr6dto

g ‘__ S energii. Podpowiada, jak dziata woda bioniczna, woda
. ; z lodowca i woda alkaliczna. W ksiazce znajdziesz spo-
T s6b, dzieki ktéremu mozesz wyprodukowa¢ witasna, bo-

1 . gata w energi¢ superwodg, ktéra optymalnie wesprze
: twoje zdrowie. Poznasz zasady picia wody, ktore pomoga

ci pokona¢ choroby, réwniez autoimmunologiczne. Odkryjesz terapie naturalne
z wykorzystaniem wody, ktore oczyszcza organizm i zbuduja odporno$é. Poznaj
unikalne lecznicze wlasciwosci czasteczki wody:.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35




'S

& SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: &
www.studioastro.pl

KWANTOWA SWIADOMOSC
W KONWENCJONALNE) NAUCE
dr Danuta Adamska-Rutkowska

Fizyka kwantowa udowadnia, ze poza obserwowanym
Pl Przez nas otoczeniem i rzeczywistoscig istnieje tez taka
ﬁﬁﬁmmw B AALGE jego czesé, ktorej nie odbieramy zmystami. Wystepuja
; zjawiska nadprzyrodzone, parapsychologiczne i ezote-
ryczne, ktorych nie widzimy. Jednak psychologia kwan-
towa daje ci naukowe dowody i wyjasnia ich istnienie.
Wybitny polski naukowiec prezentuje najnowsze bada-
nia nad tymi zjawiskami. Dowiesz si¢ czym jest $wia-
domosé, podswiadomosé i kwantowa $wiadomos$c.
Wyjasdnia jak mozesz je wykorzysta¢ do rozwoju ducho-
wego i poprawy jakosci swojego zycia. Poznasz terapie
uzdrawiania kwantowego, ktore z tatwoscia mozesz stosowac i zadba¢ o swoje
zdrowie. Wykorzystaj kwantowa §wiadomos$¢ do kreowania swojego zycia.

GRA-RUTROWSES

R DANUTA ATANS

PSYCHOTRONIKA — WSPOLCZESNA
NAUKA O SWIADOMOSCI
dr Danuta Adamska-Rutkowska

Autorka bestselleréw taczgcych nauke z tym, co niezwy-
ar Danuta M""”‘Mfﬂu kte, w swojej najnowszej publikacji ujawnia mechanizmy,
psychotrontlk(aa dzieki ktorym funkcjonujq takie zjawiska jak teleporta-
a2 e cja, lewitacja, telepatia, jasnowidzenie czy telegnozja. Co
wiecej, udowadnia, ze wiekszo$¢ ludzi jest w stanie sko-
rzystaé z tych pozornie magicznych praktyk. Rzuca row-
niez nowe $wiatto na bioenergoterapie i zdradza sekrety
stosowania tego typu uzdrawiania. Opisuje wylacznie te
telepartack. Prel anomalne zjawiska, ktére maja praktyczne zastosowa-
e nie. Podkresla przy tym, ze zdecydowana wiekszo$é os6b
- nie jest §wiadoma kryjacego si¢ w nich potencjatu. Jesli
wiec masz prorocze sny czy zdolno$¢ przewidywania przysztosci, warto dowie-
dzie¢ sie, jak ona dziata. Niezwykle zjawiska — praktyczne korzysci!
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KWANTOWA RZECZYWISTOSC
dr Danuta Adamska-Rutkowska,
Danuta Dudzik

Czym jest rzeczywisto$¢? Najnowsze badania dowodza,
ze to co widzimy i mozemy dotkna¢ juz nie wystarcza
aby okresli¢ materi¢. Wspdlczesna fizyka kwantowa
udowadnia, ze rzeczywisto§¢ ma wiele wymiaréw i jest
zupelnie inna niz nam sie wydaje. Autorki, w oparciu
o badania naukowe, szczegétowo analizuja bilokacje,
czyli przebywania w dwdch réznych miejscach réwno-
czes$nie. Relacjonujq wlasne doznania z miejsc, w ktorych
nie mogly przebywac¢ fizycznie, a jedynie wykorzystu-
jac to zjawisko. Definiujg alternatywne rzeczywisto$ci
oraz wyjasniaja czym jest §wiadomo$é, pod$wiadomosé
i nad$éwiadomos¢ jako czynniki wplywajace na obraz i interpretacje otaczajace-
go nas $wiata. Opisuja zjawiska paranormalne oraz ich zwigzek z funkcjonowa-
niem moézgu cztowieka. Doswiadcz nowej rzeczywistosci.

ZWIAZEK DUCHA | MATERII
dr Danuta Adamska-Rutkowska

Autorka skupia sie na naukowych dowodach, ktére
$wiadcza, ze duch stanowi jedna z wlasciwosci mate-
rii. Odstania zagadke $wiadomosci opisujac zjawiska,
ktore odmienily rozumienie dotychczas obowiazujace-
go $wiatopogladu oraz przekazuje najnowsze wyniki ba-
dan naukowcoéw z catego $wiata. Stwierdza, ze jesteSmy
istotami wielowymiarowymi i kazdy z nas moze czerpac
z tego globalnego banku danych. Analizuje wiele wie-
rzen religijnych, ktore od wiekéw staraly si¢ ksztattowac
$wiadomos$¢ duchowa. Przybliza zjawiska bilokacji, tele-
kinezy i teleportacji oraz prezentuje naukowe dowody na
ich istnienie. Opisuje badania przypadkow przezy¢ z pogranicza zycia i $mierci.
Podaje liczne przyktady autentycznych kontaktéw ze zmartymi oraz ich naukowe
podtoze. Odkryj nowa rzeczywisto$é.
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KWANTOWE ZJAWISKA
W TWOJE]) RZECZYWISTOSCI
Danuta Dudzik

Ta ksiazka otworzy przed toba drzwi do zrozumienia,
Danuta Dudzik jak metafizyka wplywa na twoje codzienne zycie i de-
KWANTOWE ZIAWISKA I cyzje. Dzigki niej odkryjesz, jak podswiadomosé¢ kieruje
W TWOJE! RZECZYWISTOS twoimi dziataniami, a $wiadomo$¢ kwantowa pozwala ci
dostrzec glebsze warstwy rzeczywisto$ci metafizyczne;j.
Poznasz, jak medium moze wspiera¢ w przepowiada-
niu przysztosci, otwierajac ci¢ na nowe, duchowe per-
spektywy. Ksiazka wprowadzi ci¢ takze w fascynujacy
$wiat bilokacji. Rozwiniesz swoja nad$wiadomos¢, kto-
ra umozliwi ci lepsze zrozumienie siebie. Zyskasz nowe
narzedzia do zrozumienia wlasnych emocji, pragnief
i celow. To ksigzka, ktora pozwoli ci Swiadomie kreowaé wlasng rzeczywistosé
metafizyczna, w zgodzie z twoja duchowoscia. Otworz umyst na nowe wymiary
rzeczywisto$ci — poznaj duchowe prawa, ktére zmienig twoje zycie!

KWANTOWE UZDRAWIANIE
W PIATYM WYMIARZE
Diana Cooper

Zanurz sie w piatym wymiarze i odkryj sposéb na harmo-
i A nijny rozwdj duchowy i osobisty. Czy kiedykolwiek marzy-
u::;,::vianie te$ o zyciu poza ego i pragnieniami? Ta ksigzka otwiera
P al  drzwi do pigtego wymiaru, gdzie rozwdj osobisty i ducho-
wy sa glownym celem. Poznaj tajemnice kwantowosci, in-
tuicji 1 metafizyki, praktykujac medytacje i nowatorskie
formy terapii. Uzdrawianie kwantowe stanie si¢ natural-
nym procesem, a twoje trzecie oko utatwi odkrycie no-
wych horyzontéw. Poznaj pieckno zycia pelnego harmonii
i obfitosci, gdzie wszystkie istoty doswiadczaja spokoju.
Odkryj cuda piatego wymiaru, prowadzace do petni du-
chowej egzystencji! Wybierz sie w podr6z odkrywajaca piaty wymiar, gdzie harmo-
nia, rozw6j duchowy i obfito$¢ czekaja na ciebie! Gotowy na podr6z w strong petni
duchowej egzystencji? Dolacz juz teraz i poczuj moc piatego wymiaru!
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Dr Ulrich Warnke studiowat biologie, fizyke, geografie i pedagogike.
Przez wiele lat pracowat jako wyktadowca akademicki w dziedzinie bio-
medycyny, biofizyki, medycyny srodowiskowej, psychologii fizjologicznej
i psychosomatyki, biologii prewencyjnej i bioniki. Od 1969 r. zajmuje
sie badaniami dotyczgcymi wptywu drgan i pol elektromagnetycznych,
w tym swiatta, na organizmy. Jest rowniez popularnym mowcag. Autor
bestsellera Fizyka kwantowa na co dzien.
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Obudz moc swiadomosci i odkryj, jak wptywac na wtasny los
- naukowo, duchowo i skutecznie.

Ta ksigzka to fascynujgca podroz do miejsca, ktdre dotad wydawa-
to sie nieuchwytne — swiata posredniego, w ktérym mysl, intencja
i Swiadomosc stajg sie realng sitg tworzaca rzeczywistosce. Dr Ulrich
Warnke, uznany badacz na styku fizyki kwantowej, biologii i psycho-
logii, odstania przed tobg niezwykte powigzania miedzy naukg a du-
chowoscig, pokazujgc, ze nasze zycie nie jest dzietem przypadku,
lecz wynikiem subtelnych, energetycznych procesow, ktdre mozesz
poznac i swiadomie wykorzystac.

Dowiesz sig, czym naprawde jest swiadomos¢ kwantowa, jak dziata
pole informacyjne Wszechswiata i w jaki sposdb wptywac na wtasne
doswiadczenia poprzez mysl, wole i emocje. Nauczysz sie technik
swiadomego kreowania, ktére pozwolg ci osiggng¢ harmonie, zdro-
wie, mitos¢ i spetnienie — nie jako marzenie, ale jako efekt konkret-
nych dziatan zgodnych z prawami natury i umysfu. Zrozumiesz, jak
WYyjSC poza ograniczajgce przekonania i otworzy¢ sie na zycie w zgo-
dzie z wtasnym potencjatem i uniwersalng inteligencja.

Twoje zycie nie dzieje sie ,,po prostu”.
Ono dzieje sig tak, jak myslisz.
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