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O tym, jak ciekawosc
doprowadzita mnie
do chirurga aury
Gerharda Klugla

Przedmowa dr. med. Hermanna Stephana

To ciekawos¢ popchneta mnie do tego, by poznaé chirurga aury
Gerharda Kliigla. Kim jest chirurg aury? Co robi? Jak wyglada?

Czynnosci chirurgiczne sa dobrze znane lekarzowi medycy-
ny ogdlnej takiemu jak ja, to méj chleb powszedni. Okreslenie
ludzkiej aury réwniez nie jest nieznane dla os6b zainteresowa-
nych medycyng komplementarng. Dziatania chirurgiczne na
aurze przekraczaja jednak znacznie mojg zdolno$¢ wyobrazni,
poniewaz nie mozna jej dos$wiadczy¢ ani optycznie, ani za po-
mocy dotyku. Chciatlem si¢ o tym dowiedzie¢ czegos$ wigcej
i nauczy¢ si¢ to zrozumiec.

Wieloletni kontakt z chorymi ludZzmi nauczyl mnie dos¢ do-
brze, ze sa rzeczy, ktérych nie da si¢ wyjasni¢ za pomocg rozu-
mu. Nasza unikatowa pozycja w ewolucji sprawita, ze stalismy
si¢ beztroscy, a nasz bogaty w poréwnaniu z wezesniejszymi cza-
sami stan wiedzy spowodowal, ze wiele 0s6b zapomniato o tole-
rangji i pokorze wzgledem zdarzeni i wspétzaleznosei, ktére nie
od razu wpisuja si¢ w nasz racjonalny sposéb myslenia. Jednakze
réwniez fenomeny obserwowane w fizyce kwantowej, jak splata-
ne fotony, zasada nieoznaczonosci czy udokumentowane odkry-
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14 Medycyna kwantowa

cie, ze nasz umyst ksztaltuje nasza rzeczywisto$¢, dos¢ czgsto do-
prowadzaja nas do granic naszego codziennego do$wiadczenia
i tego, co mozemy oqué rozumem. Brak zrozumienia, moim
zdaniem, prowadzi jednak réwniez do dociekliwego i pozbawio-
nego uprzedzeni podejscia do takich rzeczy — moja ciekawosé
doprowadzita mnie zatem do chirurga aury Gerharda Kliigla.

Dobrze si¢ przygotowatem. Moja zona — nastawiona nie-
zwykle sceptycznie wzgledem metod medycyny komplemen-
tarnej — miata by¢ moim , krélikiem doswiadczalnym”, a dobrze
mi znana uzdrowicielka Bettina Zapf, ktéra potrafi zobaczy¢
ludzkg aure, dawata mi asekuracje.

Pierwsze spotkanie bylo zajmujace i zaskakujace jedno-
cze$nie. Wyszedt ku nam prostolinijny, sympatyczny, otwarty
i bardzo oczytany cztowiek. Jak to czesto w zyciu bywa, wszyst-
ko okazalo si¢ inne, niz my$lelismy.

W trakcie zabiegu przeprowadzanego na mojej Zzonie
Gerhard Kliigl thumaczyt, co odczuwa przy dotykaniu aury,
jakie to ma znaczenie i jakie konsekwencje dla terapii z tego
wynikaja. Dokonat przy tym, nie dotykajac mojej zony, ,ma-
nipulacji” na aurze, ktére Bettina Zapf mogla bardzo dobrze
rozpoznaé. Na koniec przeprowadzit jeszcze niewielkie korekty,
az moja zona poczula wyrazna poprawe.

Zachgcony przez to réwniez ja zdecydowalem si¢ na sesj¢
oczyszczania aury. Powodem tego byly moje chroniczne béle
plecéw wywolane wypadnigciem dysku. I zobacz: Réwniez one
nie mialy zadnych szans wobec $rodkéw chirurgii aury pod-
jetych przez uzdrowiciela duchowego. Jednak najbardziej za-
dziwit mnie fake, ze w trakeie calego zabiegu cielesny bol oraz
ciagnigcie i ktucie tam i dwdzie spontanicznie ustgpowaly, bez
kontaktu wzrokowego ze strony Kliigla i bez dotykania przez
niego. W konicu ,nastawil” méj kregostup przez przekrecanie



O tym, jak ciekawos¢ doprowadzita mnie do chirurga aury... 15

wyimaginowanych $rub regulacyjnych i za kazdym razem, gdy
krecit za mocno w jednym lub drugim kierunku, odczuwatem
fizyczng reakeje.

Wszyscy bylismy zadziwieni, widzac i czujac rzeczy, ktérych
nasz wyszkolony po kartezjaisku umyst nie mégt zamknaé
w zadnej szufladce w naszym moézgu! (patrz: glosariusz na kosi-
cu tej ksigzki). Cztowiek, ktéry 200 lat temu bylby nieprzygo-
towanym na to $wiadkiem ladowania jumbo jeta, z pewnoscia
czulby si¢ tak samo. Wszystko wydawato si¢ najpierw takie
niewiarygodne i niewyjasnione, a jednak na koricu okazato si¢
prawdziwe i istniejace!

Mysle, ze jedynym wyttlumaczeniem tutaj jest, ze odebra-
nie niematerialnych informacji zmagazynowanych w ludzkiej
aurze oznacza dar, ktéry u wigkszosci ludzi zostaje utracony
w toku rozwoju. Gerhard Kliigl ma jeszcze ten dar. Odbiera
informacje z aury i wykorzystuje je terapeutycznie jak chi-
rurg, ktéry pracuje na zupelnie realnych organach. Warun-
kiem do tego, jak réwniez do pozytywnej zmiany czy uzdro-
wienia, jest jednak rezonans miedzy terapeutg a pacjentem.
»Dlugos¢ fali” u obu musi si¢ zgadzaé. Jesli ten rezonans nie
zachodzi, nie dojdzie do zadnego uzdrowienia przez zasto-
sowanie chirurgii aury — co jednak Gerhard Kliigl potraf
bardzo szybko rozpozna¢ w trakcie sesji i dzieli si¢ wtedy ta
informacjg z pacjentem.

Gerhard Kligl przez lata swojej dziatalnosci pomégt wielu
znanym mi osobiscie pacjentom. Wigkszo$¢, tak jak ja, whasci-
wie nie do korica zrozumiata, co on zmienit i skad mégt pozy-
ska¢ tyle szczegtowych informacji, nie rozmawiajac z nimi czy
nawet nie widzac ich. Pomimo to jego sposéb obchodzenia sig
zludZmi i pomagania im gl¢boko mnie poruszyt i do dzis ciagle
na Nnowo wywiera na mnie wrazenie.
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Chirurgia aury jest komplementarng drogg uzdrawiania,
ktérg trzeba bra¢ na powaznie, odcieniem w palecie mozliwo-
§ci terapii. Nie chcg, aby moim pacjentom zabrakto tej drogi
i dlatego ciagle wysylam ich w podréz, gdy jestem zdania, ze
dtugosci fal sa zgodne.

dr med. Hermann Stephan



Rozpoznawanie
nowych wymiarow
zdrowia i choroby

Przedmowa dr. hab. n. med. Albrechta Hempela

Po raz pierwszy spotkatem Gerharda Kliigla cztery lata temu
na dorocznym zjezdzie stowarzyszenia zajmujacego si¢ medy-
cyna biofizykalng w Bad Liebenzell. Stowarzyszenie to zajmu-
je si¢ przede wszystkim badaniem informacji jako czynnikéw
wywolujacych choroby. Ta teoria naukowa z mojego punktu
widzenia wynika z tego, ze przed choroba danego organu za-
wsze musi wystapi¢ zaburzone funkcjonowanie, ktére z kolei
jest wywolane zaburzona informacja. Tematem tego doroczne-
go zjazdu bylo przenoszenie informacji, ktére normalizuja za-
ktécone procesy i poprawiaja stan pacjenta przy chronicznych
chorobach, a nawet mogg je wyleczy¢.

Gerhard Kligl byt wtedy przypadkowo moim sasiadem na
audytorium. Podj¢lismy rozmowe i opowiedzial mi o swoim
wezesniejszym zyciu jako badacz patentéw i o swoim dzisiej-
szym zyciu jako chirurg aury. Bardzo szybko odkrylismy, ze
zgadzamy si¢ pod tym wzgledem, ze obaj postrzegamy ludz-
ka dusz¢, wzglednie nasz umyst jako pole informacyjne, ktére
obejmuje o wiele wigcej rzeczy niz tylko nasze ciato fizyczne.

Kliigl podzielit si¢ ze mng w zwiazku z tym bardzo niekon-
wencjonalng, jak mysle, i zaskakujaca idea: Jesli cztowiek zaczy-
na chorowa¢, ale gdy zadaje mu si¢ nawet doktadne pytania nie
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potrafi znalez¢ zadnych przyczyn swojej choroby, zaburzenia
zdrowia lub fobii w aktualnym zyciu, poszukuje przyczyn réw-
niez poza obecnym Zyciem pacjenta. Robi to poprzez badanie
ludzkiej aury oraz przez uwalnianie okreslonych karmicznych
wspomnien, wspomagajac si¢ surogatami i reprezentacjami cia-
ta, a zatem modelami i przedstawieniami anatomicznymi.

Jako doswiadczony lekarz akademicki oraz kardiolog z du-
zym zainteresowaniem $ledzitem jego dokonania, poniewaz
wiedzialem juz, ze do uzdrawiania mozna wykorzysta¢ symbole
i obrazy z podswiadomosci, jak dzieje si¢ na przyktad w logo-
terapii wedtug Viktora E. Frankla, psychoterapeutycznej me-
todzie katatymicznego przezywania obrazéw czy tez obecnej
w wielu kulturach symbolice basni i mitéw. W tych techni-
kach dla procesu leczenia szczegdlnie wazne jest, by uwolni¢
wewngetrzne obrazy od wiezéw taczacych je z czyms ,cigzkim”,
przede wszystkim cigzkimi emocjami. Przy tym w zasadzie do-
zwolone jest wszystko, co umyst czy tez dusza sg w stanie przy-
ja¢ — tak dtugo, jak nasz rozum nie zawetuje procesu uzdrawia-
nia, blokujac go.

W ten sposéb w najblizszym czasie doszto do wspétpracy
pomiedzy Gerhardem Kliiglem a mna, w ktdrej z niezwykla
skutecznoscia stosowalismy jego zasady. Przypominam sobie
migdzy innymi pacjenta z panicznym lgkiem wysokosci, u kté-
rego wszelkie préby terapii wlacznie z psychoterapia, terapia
behawioralng, a nawet leczeniem farmaceutycznym pozosta-
waly bezskuteczne. Po uwolnieniu od tak zwanych ,wzoréw
karmicznych” dokonanym przez Gerharda Kliigla pacjent byt
catkowicie wolny od leku.

Ponadto chirurgia aury zajmuje si¢ nie tylko okreslonymi
duchowymi wzorami, ale daje si¢ réwniez zastosowaé na liczne
cielesne problemy, kt6re pozornie nie majg zadnego zwiazku ze
zrozumieniem do$wiadczen z weze$niejszego zycia. Dzigki pra-
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cy Kliigla na aurze z zastosowaniem surogatéw u niektérych,
z pewnoscig nie u wszystkich, pacjentéw dolegliwosci moga
zosta¢ usunigte. Skuteczno$¢ przeprowadzanego przez niego
leczenia da si¢ zobiektywizowad za pomoca metod znanych na-
uce i réwniez ja doszedtem w mojej praktyce do poréwnywalnie
dobrych wynikéw, ktdre nie mogly zostaé osiagnigte za pomoca
zadnej znanej mi dotad metody. Jednakze zawsze zupelnie nie
miato znaczenia, co méwi na ten temat méj rozum — on do
dzi$ z réznym skutkiem stara si¢ nawiazac polaczenie ze Swia-
tem Gerharda Kliigla. Niezaleznie od tego, czy i jak bedziemy
potrafili w koficu wyjasni¢ skuteczno$¢ jego sposobu leczenia,
w przysztosci beda prowadzone dalsze prace badawcze.

W kazdym przypadku jestem bardzo wdzigczny, ze jako
wezesniej tak silnie zaglebiony w $wiecie materialnym pracownik
urzedu patentowego moglem poznaé te kompleksowe procesy
uzdrowienia w zupetnie nowy i niewatpliwie skuteczny sposéb.

Podejscie Gerharda Kliigla oznacza dla nas, lekarzy akade-
mickich, niewyobrazalne wyzwanie, poniewaz aby mozna bylo
efektywnie pracowaé w obszarze medycyny, dla lekarza jest
coraz wazniejsze, by przyblizy¢ sobie te nowe wymiary zdro-
wa i choroby i wlaczy¢ je w proces leczenia. Jestem pewien, ze
medycyna przysztosci bedzie coraz bardziej uwzglednia¢ zna-
czenie umystu i duszy, wierzen, przekonan i duchowosci, aby
by¢ coraz bardziej skuteczng. Same chemiczne lub klasyczne
chirurgiczne rozwiazania sa i pozostang niewystarczajace dla
uzdrawiania holistycznego. Przejawem tego nowego sposobu
myslenia jest utworzenie w semestrze zimowym 2010 roku
Katedry Duchowosci i Medycyny na Uniwersytecie Ludwika
Maksymiliana w Monachium, jak réwniez nowego kierunku
studiéw — zintegrowanych nauk medycznych na Steinbeis-Ho-
chschule w Berlinie w pazdzierniku 2011. Oferowane sg tam
studia podyplomowe dla lekarzy, stanowiace naukows syntezg
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medycyny konwencjonalnej i metod medycyny informacyjne;j,
energetycznej i regulacyjnej (badania z USA, Rosji i Dalekiego
Wschodu) prowadzaca do powstania gotowych do wykorzysta-
nia teorii.

Bez watpienia Gerhard Kliigl dzigki swojej gruntownej pra-
cy nad aurg réwniez pod tym wzgledem stat si¢ prekursorem
i pionierem. Ja, jak réwniez z pewnoscig wielu moich kolegéw,
chciatbym mu osobiscie bardzo podzigkowac za to, ze z sercem
i rozumem oraz z konieczng otwarto$cia odnalazt nowe drogi
leczenia chordb.

dr hab. n. med. Albrecht Hempel
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Niewyjasnione uzdrowienie Josefine Steininger

Josefine Steininger rozejrzala si¢ wokét siebie i jej spojrzenie
zsungto si¢ na stol, gdzie lezaly starannie pouktadane jeden
obok drugiego rézne instrumenty chirurgiczne. Wzdrygneta
si¢ i bezwiednie przypomniata sobie o operacji, w trakcie ktdrej
dwa lata wezesniej usunigto jej lewy jajnik.

Co si¢ dziato? Dlaczego przeznaczenie w ostatnim czasie
nie dawato jej spokoju? Najpierw ta sprawa z jajnikiem, potem
wypadek z cigzaréwka, ktéra przejechala jej przez stope, a teraz
jeszeze to: cukrzyca typu 2! Przy tym sama w ogéle by niczego
nie zauwazyla, gdyby... gdyby nie pojawita si¢ ta cigzaréwka
i po wypadku nie pobrano by jej krwi. Tak, i teraz od miesigcy
brafa leki, i ciggle to nie wystarczalo — jej poziom cukru rést
coraz bardziej: 247, 304, 323, 407.

W poniedziatek miato si¢ okaza¢, czy w przysztosci bedzie
musiata wstrzykiwac sobie insuling. Ale o tym moga zapomniec!
Nigdy, przenigdy nie bedzie tego robi¢, nie, wezesniej zrobita
wszystko, zeby znalez¢ inng drogg. No tak, przynajmniej t¢ dro-
ge, na ktdrej si¢ obecnie znajduje... Co za szczescie, ze Gerhard
Kliigl mégt weisnaé jg jeszcze dzisiaj w swoj grafik — chociaz
jest weekend. Nie, nie, seria nieszczg$liwych zdarzelt musi sig
w koricu skoniczy¢. A kiedy, jesli nie dzis?

21
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Josefine Steininger przesungta si¢ nerwowo na swoim krze-
Sle, ktére uzdrowiciel postawit posrodku pomieszczenia. Znaj-
dowata si¢ w gabinecie lekarki medycyny ogélnej, ktéra regu-
larnie wspétpracowata z chirurgiem aury. Gerhard Kliigl stat
odwrécony do niej plecami, przy modelu ludzkiego ciata wyko-
nanym z plastiku, w ktérym brzuch byt otwarty i mozna byto
wyciagac z niego organy. Wstawial wlasnie jakie§ wnetrznosci
Z powrotem na miejsce.

,Przyszfa tu pani prosto ze szpitala?”, zapytal mezczyzna
i odwrdcit si¢ do niej z przyjacielskim u$miechem.

,1ak”, potwierdzila. Poprosita o przepustke specjalnie po
to, by odby¢ t¢ wizyte i zaraz po zabiegu musiata wracaé.

»No, wyjscie przy dzisiejszych opadach $niegu powinno si¢
chociaz optaci¢”, odrzekt, umiechajac si¢ i poprosit, by wstata,
zeby mégt zbada¢ dotykiem jej aure.

Zrobita to, co powiedzial i Gerhard Kliigl uniést dlonie
nad jej glowa. Potem zamknat oczy, skoncentrowat si¢ i zaczat
spokojnym, delikatnym ruchem zsuwa¢ dlonie w dét. Zatrzy-
mal si¢ na wysokosci jej szyi. Zapytal, czy czgsto ma proble-
my z gardfem, chrypke, napigcia i tym podobne? Potwierdzita.
Wtedy skinat gtowa i wykonat dloimi gest bezposrednio przed
jej krtania, jakby uciskat jej gardto, w t¢ i z powrotem, do $rod-
ka i znéw z powrotem. Zapytal, czy odczuwa przy tym ucisk.
,» 1ak”, odpowiedziata. Kliigl znowu skinat glowa i siggnat za jej
glowe, zamknat w dloni cos§ niewidzialnego, ,wirtualna ling”,
czy tez co$ podobnego, i pociagnat w gore.

»A teraz — czuje pani cos?”.

» Tak, nie mogge zaczerpnaé powietrza”.

Chirurg aury u$miechnat si¢. Potem poszedt do swojego
stolu z przyrzadami i wzial z niego nozyczki. Znéw chwycit
wyimaginowany sznur i odciat go ponizej swojej dfoni.

»Lepiej?”.



