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Radleigh Valentine napisat zabawng, cickawsg, entuzjastyczng
i wyjatkowq ksigzke. Opowiada w niej o aniolach, spetnianiu pra-
gnier, manifestowaniu wymarzonego przez siebie zycia i osobistych
historiach (niektdre sq wzruszajqce, ale wigkszos¢ jest zabawna) bly-
skotliwie, z mitosciq i glebokq szczerosciq oraz uczciwoscig, co jest
niezwykle ozywcze w swiecie duchowych poradnikow. W trakcie tej
lektury nie bedzie ci schodzit usmiech z twarzy i uzmystowisz sobie,
kim naprawde jestes. Jesli przyjmiesz jego zaproszenie do Akademii
Dzinow, zrozumiesz, ze Zycie jest magiczne, ty jestes magiczny i nic
nie powstrzymuje cig¢ przed Zyciem w upragniony sposéb! Brawo
Radleigh za to, ze dzielisz si¢ z nami wszystkimi swojq fantastyczng
radosciq i dzialajgcymi cuda sekretamsi!
— Colette Baron-Reid, autorka Odwasz si¢ na zmiany,
specjalistka od wrézenia z kart, duchowe medium
i zatozycielka Oracle School

Mistrz radosci, Radleigh Valentine, jest doskonalym przewodnikiem.
Pokazuje ci, jak posigs¢ prawdziwie magiczne Zycie, ktdrym powi-
nienes zyé. Jezeli czujesz, ze twoje swiatlo zgasto albo ze nie mani-
[Jestujesz swoich marzen, z tej ksigzki dowiesz sig, jak uzywac swojej
osobistej magicznej rozdzki i pozwoli¢ naplywaé cudom do swojego
zgycia! Czytajqc ksiqzke, Smiatam sig i czgsto kiwalam glowa, przyta-
kujgc. Trzymaj jq pray swoim tézku, aby miec szybki dostgp do dawki
radosci i inspiracji, kiedy tylko bedziesz tego potrzebowat!

— Jean Haner, autorka ksiazki Czyste serce czysty dom



Jesli istnieje duchowa mapa zycia, to jest niq ta ksigzka! Nigdy wigcej
nie bedziesz musiat kupowac zadnego poradnika, poniewaz wszystko,
czego potrzebujesz, jest tutaj. Nauczysz sig, jak przyjmowac radosé. ..
i wwalniac wszystko inne. Radleigh Valentine, z otwartym sercem,
lagodnie i z wdzigkiem prowadszi ci¢ po kretej sciezce Zycia, stuzqc

maqdrg radg i obdarowujgc mitoscig. Gorgeo polecam!
— Denise Linn, bestsellerowa autorka i zalozycielka
International Institute of Soul Coaching®

Ksigzka Radleigh'a Valentine'a to czysta magia. Jest osobliwa,

zabawna, a przede wszystkim pouczajgca. Jezeli jestes gotowy na
uchwycenie wspaniatosci zycia, ta ksiqzka jest dla ciebie!

— Diana Cooper, autorka ksiazki Odpowiedz aniota

i zatozycielka Diana Cooper Foundation

Radleigh Valentine stworzyt potgine i tatwe w uzyciu narzedzie,
ktdre pomoze ci uwolnié i odzyskac magi¢ w zyciu. Radleigh nie tyl-
ko napisal ksiqzke na ten istotny temat, ale on zyje tym wszystkim,
co jest w niej napisane na co dzieni. Niniejsza ksigzka to zabawna
i dajgca natchnienie lektura.

— Grant i Melissa Virtue
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Wprowadzenie

Zycie to magial

Jeste$ wspaniaty.

Zgadza si¢ — dobrze slyszales. Powiedzialem, ze jestes wspa-
nialy. Niesamowity. Pickny. No dobra, moze troche dziwaczny,
ale w dobrym znaczeniu tego stowa. Jeste$ zabawny, ale réwniez
troskliwy. Wybitnie wyjatkowy. Szczerze méwiac, jeste$ cudem
i ja ci¢ ubdstwiam.

Kiedy ostatnio slyszales, aby kto§ méwit do ciebie w ten spo-
s6b? Najlepiej jest ustyszed takie stowa z samego rana! Tak powi-
niene$ zwracac si¢ do siebie, kiedy patrzysz w lustro.

Wiem jednak, ze niefatwo jest czué si¢ wyjatkowym. W koni-
cu, wedlug ostatnich wyliczen, ktére czytalem, na Ziemi zyje
7,5 miliarda ludzi. I wydaje si¢, ze wszyscy oni sa na Facebooku,
Instagramie, Twitterze lub Snapchatcie — albo na kazdym z tych
portali spotecznosciowych. Caly czas docierajg do ciebie infor-
magje o jakich$ zadziwiajacych dokonaniach majacych miejsce
na naszej planecie. Ty tymczasem jestes zajety wychowywaniem
dzieci, praca i utrzymywaniem swojego ciala we wzglednym
zdrowiu. Twéj plan dnia jest tak napiety, ze cigzko ci znalezé
czas, aby samemu poczyni¢ jakie$ zadziwiajace dokonania.

A przynajmniej wydaje ci sig, ze tak wlasnie jest.

Zapamigtaj sobie, ze kazda osoba na tej planecie jest wyjatkowa,
specjalna i niezwykla. Choé¢ w pewnym stopniu mozesz zgadzaé
si¢ z tym stwierdzeniem, mimo to w glowie styszysz szepty, ktére
moéwia: Za wyjgtkiem ciebie. Kazdy jest wyjatkowy, ale nie ty.
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Znam ten glos. Nazywa si¢ ego. Ja réwniez wpadlem w jego
sidta, ktére moze na ciebie zastawi¢, aby$ nie potrafit odnajdy-
waé szczgécia. Byl w moim zyciu czas, kiedy czulem, ze moje
marzenia byly catkowicie poza zasiggiem.

Ale potem co$ si¢ wydarzylo. ..

Odkrytem, ze zycie to magia!

Ta zmiana nie zaszta we mnie z dnia na dzied. Powoli zaczatem
zdawac sobie sprawe, ze magia istnieje nie tylko w $wiecie, ale
réwniez we mnie.

Whedy statem si¢ wolny.

Urodzony ,inny”

Urodzitem si¢ inny. Samo pisanie tego zdania sprawia, ze szero-
ko si¢ u§miecham, poniewaz jest to zbyt delikatnie powiedziane.
W istocie, kiedy moja cudowna mama odchodzita do wiecznej ra-
dosci, jej ostatnie stowa do mnie brzmialy: ,,Posiadanie ciebie jako
syna bylo takie. .. inne”. Podczas gdy niektérzy, styszac to, mogliby
poczué przygnebienie, zapewniam cig, ze dla mnie i mojej siostry
zabrzmialo to komicznie, dlatego ze nie dato si¢ temu zaprzeczy¢!

Niemniej jednak bycie innym wcale nie bylo takie fajne
w wieku dziecigcym. Weale tez mnie to nie bawito przez pierw-
sze trzydziesci kilka lat mojego zycia. Prawd¢ méwiac, gdybym
mégt pominaé swoja biografi¢ w niniejszej ksiazce, chetnie bym
to zrobil. Jednak najlepsi redaktorzy na $wiecie poinformowali
mnie, Ze nie moge po prostu ])ou/z'edzz'ec’ ci, Ze Zycie jest magia;
muszg ci to pokazac. Myslg, ze moje zycie moze postuzy¢ tutaj
za dowdd rzeczowy!

Méj cel w zyciu jest w 100 procentach sprecyzowany. Po czg-
$ci moim celem jest pokazanie ci, ze zycie naprawde jest magia!
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Ze ty sam jestes magia! I stosujac si¢ do filozofii przedstawione;j
w niniejszej ksigzce, mozesz bez problemu zmieni¢ swoje zycie,
tak jak ja zmienilem wiasne.

A zatem, jak bardzo bytem inny? Pierwsze parapsychiczne do-
$wiadczenie mialem w wieku pigciu lat. Zbudzitem si¢ w $rod-
ku nocy, wyjrzatem przez okno mojego pokoju i zobaczytem,
jak méj najlepszy przyjaciel umiera. Jezeli zastanawiasz sig, co
w tym dziwnego, to to, ze z okna mojego pokoju nie dato sig
dostrzec domu mojego przyjaciela. Zaalarmowatem moich ro-
dzicéw, ktérzy natychmiast podjeli dziatanie. Niestety karetka
zgubita si¢ po drodze i méj przyjaciel odszedt.

Przez kilka tygodni nie mogtem wchodzi¢ do mojego pokoju.
W koricu pewnego dnia mama wzigta mnie za r¢ke i po scho-
dach zaprowadzita mnie do niego. Usiedli§my razem na 16zku
i mama zacz¢ta mi wyjasniaé, ze posiadam wyjatkowy dar i nie
powinienem si¢ go obawia¢ ani w niego watpi¢. Moje pierwsze
dos$wiadczenie parapsychiczne bylo dla mnie traumatyczne, na
szczgscie miatem bardzo wyrozumiata mame, ktéra w tym trud-
nym czasie, kiedy czutem si¢ oszotomiony zaistniala sytuacja,
okazata si¢ bardzo pomocna.

Kolejna rzecz, ktdra czyni mnie wyjatkowym, to fake, ze po cz¢-
§ci jestem rdzennym Amerykaninem ze strony obojga moich ro-
dzicéw — moje dwie prababki pochodzity z plemienia Czirokezéw.
Wierze, ze nasze pochodzenie ma na nas nieustanny wplyw, mimo
iz nie zawsze zdajemy sobie z tego sprawy. Dzwigki plemienne;j
muzyki zawsze bardzo mocno na mnie wplywaja, nawet jesli tylko
ustysze je przelotnie, na przyklad idac przez lotnisko.

Moj pierwszy liscik ze stowami: ,,Kocham cig. .. czy ty mnie ko-
chasz?” napisatem w wieku szesciu lat do innego chlopaka — sku-
tecznie w ten sposdb ujawniajac juz w pierwszej klasie, ze jestem
gejem. Na dodatek dorastatem w tej cz¢éei Stanéw Zjednoczonych,
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gdzie to wydarzenie miato duzy wplyw na moje zycie towarzyskie
i przyczynito si¢ do tego, ze do szkoly $redniej nie miatem prawie
zadnych przyjaciét. Z tego powodu wycofatem si¢ do $wiata wy-
obrazni i literatury fantastycznonaukowej. A kiedy poszedlem do
college’u, ,,przypadkowo” ukoriczytem go z tytutem ksiegowego.

Kiedy posktadamy to wszystko do kupy, wyjdzie z tego me-
dium, cz¢$ciowo rdzenny Amerykanin, gej i gamoniowaty bie-
gly ksiggowy.

Co?! Czy te stowa w ogéle do siebie pasujg?

Wyglada na to, ze tak.

Aby moje zycie bylo jeszcze bardziej skomplikowane, méj nie-
obecny ojciec, kiedy byt obecny, stosowal wobec nas przemoc
psychiczna, a czasami i fizyczna.

Jak zapewne si¢ domyslasz, najbardziej lubitem, kiedy byt
nieobecny.

Jednak, jak wspominalem wczesniej, w okresie dorastania
miatem najwspanialsza mame¢ na $wiecie i cudowng siostre.
Moja wielopokoleniowa rodzina niestety mieszkata raczej dale-
ko i dlatego w moim dziecinistwie obecna byla przede wszystkim
mama i siostra, ogromna kolekcja klockéw Lego i fajne psy.

Miatem tez pewne unikalne parapsychiczne dary, keérymi pobto-
gostawil mnie Bég, oraz cudownego aniofa stréza o imieniu Joshua.

Biegty ksiegowy na odwyku
Kiedy udato mi si¢ przetrwaé szkole $rednia, opuscitem moje

mate rodzinne miasteczko tak szybko jak moglem i udatem sig
do bardzo fajnego college’'u. Dowodem na to, ze wszech$wiat
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ma ironiczne poczucie humoru, jest to, ze do tego college’u nie
pasowalem tak samo jak do swojego domu.

Tak samo jak wiele innych dzieciakéw rozpoczynajacych studia,
rowniez i ja nie mialem pojecia, co cheg robi¢ w zyciu. Moimi
przedmiotami kierunkowymi byly muzyka i taniec, potem psy-
chologia, nastgpnie zaczatem chodzi¢ na zajecia z biznesu. Nim
si¢ ,obudzitem” i zorientowatem, co si¢ dzieje, bylem juz na za-
awansowanym poziomie kierunku biznesowego i wéwczas oka-
zalo si¢, ze jestem w putapce. Koniec koficéw skonczylem studia
z ,przypadkowym” dyplomem ksiggowego. Ludzie, ktérzy mnie
znali, byli w szoku (ale nie az w tak wielkim szoku jak ja!).

Lubi¢ méwi¢é, ze jestem ,bieglym ksiggowym na odwyku”,
ale to przewaznie tylko zart. (Przewaznie). Praca w charakterze
ksiggowego wcale nie byta taka zta. To, czy bytem szcz¢sliwy czy
nieszczesliwy, zalezalo wylacznie od tego, z kim pracowatem. Je-
zeli lubitem moich réwiesnikéw i wspétpracownikdéw, czutem
si¢ dobrze. Jezeli ich nie lubitem — bylem przygnebiony.

Czego nie mozna bylo zaprzeczy¢, to to, ze praca nie byta
»mng . Cho¢ w tamtym czasie nie miatem pojecia, jak bycie
»soba  miatoby w ogéle wyglada¢. To zaczeto si¢ zmieniaé zaraz
po trzydziestce, kiedy poczulem nieodparta pokuse zglebiania
moich duchowych daréw bardziej gruntownie. Zorganizowana
religia mi nie odpowiadata, a odczuwalem gleboka potrzebe wy-
razenia w jaki$ sposob mojej duchowosci. Zaczatem interesowacd
si¢ krélestwem aniotéw.

Kiedy patrze wstecz, widzg, ze moje naturalne przyciaganie
do aniotéw, ktére odczuwam, ma sens. Cho¢ wtedy nie zda-
watem sobie z tego sprawy, mdéj aniot stréz, Joshua, ,,objawial”
si¢ w moim zyciu, od kiedy skoriczytem pi¢¢ lat. Dzisiaj wiem,
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ze to Josh zbudzil mnie tamtego smutnego poranka, kiedy
moj przyjaciel opuscil t¢ planetg. Jego obecno$¢ byta dla mnie
szczegdlnie wazna pod koniec nastoletniego okresu mojego zy-
cia i zaraz po skoriczeniu dwudziestki, kiedy szukatlem mojej
tozsamosci. Wiedziatem juz wtedy, ze aniotowie istnieja, ale
oficjalnie nigdy nie poznatem Joshuy. Ani w moim sercu, ani
umysle nic wéwczas nie podpowiadato mi, ze istnieje aniot
stréz przypisany konkretnie do mnie. Ale gdy miatem dwa-
dziescia lat, po raz pierwszy si¢ zakochalem. Ten dziewigcio-
miesi¢czny romans mial na mnie ogromny wpltyw. Kiedy si¢
skoriczyl, bylem zatamany — miatem wrazenie, ze juz do korica
zycia pozostang sam. Plakalem i nagle uslyszalem glos, kté-
ry péiniej zaczatem kojarzy¢ z glosem Joshuy; powiedziat do
mnie: ,Nie bedziesz sam”. Ogarnal mnie wielki spokéj, wie-
dzialem, ze wszystko bedzie dobrze.

Kiedy moja pierwsza ,szczg$liwa praca” w charakterze ksiggo-
wego zakoniczyla si¢, trafitem do znacznie gorszej. Dzisiaj mysle
sobie, ze Niebiosa wowczas po raz pierwszy probowaty mi wybié
z glowy pomyst, iz zawsze bede ksiggowym. Z tej kiepskiej pracy
trafitem do kolejnej szcz¢sliwej, ale i ona dobiegta korica, a wte-
dy znéw wyladowalem na jeszcze gorszym etacie niz wezesniej.

Pomimo tego wszystkiego caly czas nieprzerwanie zglgbiatem
duchowo$¢. Zaczalem prezyé swoje parapsychiczne muskuly,
aby moéc odbiera¢ boskie wsparcie z géry, oraz zaczatem wyko-
nywaé intuicyjne odczyty dla przyjaciél i rodziny. Odkrytem,
ze bylem w tym naprawdg¢ dobry. Odkrytem tarota, kt6ry mnie
zafascynowal. Tarota zaczalem studiowaé 30 lat temu i robig to
do dzis. Zdalem sobie réwniez sprawe, ze szczere pomaganie in-
nym poprzez wykonywanie dla nich odczytéw wypetniato mnie
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ogromng radoscig! Czutem si¢ jak Harry Potter, kiedy nagle zdat
sobie sprawe, ze magia dziata.

Potem odkrytem wydawnictwo Hay House i zakochalem si¢
w ich ksigzkach oraz autorach. Odbywatem kursy u ich nauczy-
cieli i wéwczas dotarto do mnie, Ze moim marzeniem jest &y¢
jednym z nich.

Zapragnatem by¢ nauczycielem duchowym i autorem... ale
zamiast tego bytem bieglym ksiggowym.

Hej, nie ma sprawy! To powinno byc tatwe przejscie, prawda?

[ wiesz co? Bylo tatwe.

Moja duchowa $ciezka przebudzita we mnie swiadomo$¢, ze
wszystko, co si¢ dzieje, gdzies nas prowadzi. Kiedy podazamy
za boskim przewodnictwem, wtedy to ,gdzies” staje si¢ szcze-
$liwym miejscem. Gdy strach i zmartwienie kieruja naszymi
krokami, nagle okazuje si¢, ze to ,gdzie$” nie jest az tak wspa-
nialym miejscem.

Zrozumialem, ze Niebiosa cheg, abym byl szczesliwy. Bég za-
wsze pchat mnie w kierunku radosci, mimo iz w tamtym czasie
nie dostrzegatem tego. Odkrytem magie, ktéra we mnie tkwila,
oraz jej zwigzek z Bogiem. Pojatem, ze mam w sobie magi¢ po-
trzebng do tego, aby spelnia¢ swoje marzenia.

I #y tez ja masz!

Zaproszenie dla ciebie
W twoim zyciu mogg spetni¢ si¢ wszystkie marzenia — masz

w sobie magig, ktéra ci na to pozwala.
Oznacza to tyle, ze... mozesz byé Dzinem dla samego siebie!
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Chcg zabra¢ ci¢ w magiczna podréz. Zamierzam podzieli¢ si¢
z toba wszystkim, co wiem na temat manifestowania szczgscia,
biegu twoich marzen i prawdziwej mitosci. Zapoznam ci¢ z Dzi-
nem, ktdry zyje w tobie, i pokazg ci, jak uzywaé swojej magii,
aby zy¢ zyciem, jakiego zawsze pragnates.

Nazywam si¢ Radleigh Valentine i prowadz¢ magiczne zycie.
Chcg cig zaprosié, abys zyt tym zyciem razem ze mna.



ROZDZIAL 1

Twoj wewnetrzny Dzin

Zycie jest magiq. Serio, naprawde tak jest! Przenika ona wszystko
to, co widzisz, czujesz i o co si¢ troszczysz. Fakt ten jest catko-
wicie oczywisty dla ludzi prowadzacych magiczne zycie. Ale nie
martw si¢, jesli nie jest to tak oczywiste dla ciebie, poniewaz
nauczg ci¢ ,widzie¢”! Pierwszy krok polega na rozpoznaniu, ze
w twoim wngtrzu znajduje si¢ magiczna, manifestujaca energia,
ktéra nazywam twoim ,wewnetrznym Dzinem”.

Zauwazyle$ na pewno, ze stowo Dzin pisz¢ wielkq litera. Ro-
bi¢ tak celowo, bo przeciez tak samo piszemy stowo Bdg. Bez
wzgledu na to, ktérego stowa wolisz uzywaé: Bdg, Boskosc, Zr6-
dlo lub Whszechswiat — wszystkie one w gruncie rzeczy wyrazaja
to samo: jesteSmy ze sobg powigzani. Wszyscy jesteSmy czgscig
Boga i w kazdym z nas znajduje si¢ Jego czastka.

Ta magia znajdujaca si¢ w tobie, ta czgé¢ ciebie, ktéra pozwala
ci prowadzi¢ magiczne Zzycie, to czastka Boga w tobie. Innymi
stowy, twéj bezposredni zwiazek z Bogiem jest energiag Dzina!

W tym rozdziale zamierzam wyjasni¢, jak uzyskaé dostgp do two-
jego wewngtrznego Dzina oraz to, co mogto skutecznie blokowaé
umiejetno$¢ pracy z drzemiaca w tobie magia. .. az do dzisiaj.
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Czym jest magia?

Postanowitem wie$¢ magiczne zycie. Ale co to doktadnie ozna-
cza, wie$¢ magiczne zycie, i do czego si¢ odnoszg, kiedy uzywam
stowa magia?

Kiedy méwig, ze ,zycie jest magia® albo ze przez nas wszyst-
kich przeptywa magia, odnosz¢ si¢ do tej samej energii, ktéra
taczy nas wszystkich. Doswiadczam tej energii w niezwykle ra-
dosny sposéb! Dzigki niej masz okazje i zdolnos¢ do kreowania
zycia, jakim chcialby$ zy¢.

Czgsto myslimy, ze magia to te wszystkie wielkie rzeczy, ktdre
dzieja si¢ w naszym zyciu. I czasami faktycznie tak jest! Ale tak
jak mata $niezna kulka toczaca si¢ z géry z czasem nabiera roz-
pedu i zwigksza swoj rozmiar, tak samo magia w naszym zyciu
czgsto zaczyna si¢ od matych rzeczy, ktére potem zmieniaja si¢
w coraz to wigksze spetnione marzenia. Magia dzieje sig, kiedy
zaczynamy w nia wierzyc.

Wszystko, co kazdy z nas robi na planecie Ziemia, jest nie-
zmiernie wazne. Nie chodzi tutaj tak bardzo o to, co robisz... ale
w jaki sposdb postrzegasz to, co robisz.

Niektérzy ludzie méwia, ze percepcja jest rzeczywistoscia. Ro-
zumiem to. Zgadzam si¢ z tym, ze sposdb, w jaki postrzegamy
rzeczywisto$¢, w duzym stopniu kreuje nasz $wiat, w ktérym
potem przychodzi nam zy¢. Ale percepcja wprowadza réwniez
do naszego zycia magi¢. Na przyktad zbiegi okolicznosci mozesz
uwazac za urocze, ale niegodne uwagi. Uprzejme stowa wypo-
wiadane przez obca osobg¢ mozesz uznawaé za mite, ale niema-
jace wigkszego znaczenia, nawet jesli bardzo ich potrzebujesz.
Z trudem moze przychodzi¢ ci dostrzeganie znakéw z Niebios,
tak samo jak zauwazanie biatych piér czy grosikéw lezacych na
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ziemi albo fruwajacych motyli — a jesli nawet bedziesz je widziat,
mozesz my$le¢ sobie: Co z tego?

Zachgcam cig, aby$ patrzyt na te rzeczy jak na magiczne prze-
rywniki dostarczane przez Wszechswiat. Wskazéwki, ze jestes
na wiasciwej drodze. Aluzje, ze twoje potrzeby sg dostrzegane
i spetniane. Wiadomosci, ze jestes kochany.

Prowadzenie magicznego zycia jest Scisle potaczone z wiarg
i jest jej nieodlaczna czgscia. Bierze si¢ z wierzenia, e nalezy ci
si¢ szczgdcle, i z przeswiadczenia, ze mozesz spetni¢ swoje marze-
nia. Magiczne zycie wymaga ufnosci, ze Znajdujesz sie na boskiej
$ciezce, ktéra powiedzie ci¢ do wspaniatego miejsca.

Wiaze si¢ réwniez z wierzeniem w Dzina zyjacego w tobie,
ktéry czeka na spetnianie twoich zyczen.

W magicznym zyciu niczego nie biorg za pewnik. Doszukuje si¢
znaczenia we wsgystkim, co si¢ dzieje. Czasami to znaczenie mi jed-
nak umyka. Moje najduzsze poszukiwanie znaczenia w czyms, co
mi si¢ przytrafifo, zajefo mi osiem lat. Podczas tych wszystkich lat
ani przez chwile nie watpitem, ze za moim doswiadczeniem kryt si¢
jakis$ glebszy cel. Kiedy w korcu znaczenie mi si¢ objawito, zdatem
sobie sprawe, ze byla to jedna z najwazniejszych rzeczy, ktéra kiedy-
kolwiek mi si¢ nadarzyla! Moze ci si¢ wydawac, ze im diuzej czekasz
na objawienie znaczenia, tym jest ono wicksze, ale prawda jest taka,
ze wielkie znaczenie moze zamanifestowad si¢ natychmiast.

Kiedy caly czas zwracasz uwage na znaki od Boga, nie spo-
s6b, aby$ przeoczyt magie zycia. Kiedy wierzysz, ze wszystko
(naprawdg wszystko) w twoim zyciu dzieje si¢ tylko po to, aby
bardziej zblizy¢ ci¢ do Boga i zycia petnego radosci, wéwczas
szczgdcie znajdzie cig samo!

Jednak nie wszystko dotyczy ciebie. Czasami nadarzy sig
sposobno$¢ odegrania roli w magicznej chwili innej osoby. Na
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przyktad moge widzie¢, stysze¢ lub by¢ cz¢scig czegos, co nie ma
dla mnie magicznego znaczenia, ale moja obecno$¢ w tej chwi-
li moze mie¢ magiczne znaczenie dla kogos$ innego. Poniewaz
jestem niezwykle silnie dostrojony do magii zycia, cz¢sto znaj-
duj¢ si¢ w takiej sytuacji, gdy jestem zmuszony innym ludziom
objasnia¢, ze whasnie zdarzyl si¢ cud. Czy to po prostu zbieg
okolicznosci, ze znajduje si¢ we wlasciwym miejscu i czasie?

A moze to Niebiosa skierowaly mnie tam, gdzie miatem oka-
zj¢ poméc komus dostrzec magie?

Oro przyktad. Nie tak dawno temu rozmawiatem z przyjaciét-
ka podczas spaceru wzdtuz ruchliwej ulicy. Dreczylo ja, czy po-
winna rzucié¢ pracg, aby podaza za swoja pasja, ktéra wigzata si¢
z otwarciem whasnej piekarni. Kiedy wyjasniata wszystkie wady
i zalety podjecia takiej decyzji, dostrzeglem nagle bilbord znaj-
dujacy si¢ po drugiej stronie ulicy. Zaczatem si¢ $miaé¢ w nie-
kontrolowany sposdb, wskazujac na znak, na ktérym znajdowat
si¢ napis: ,,Po prostu zréb to!”. Moja przyjaciodtka stata zwrécona
plecami do bilbordu i na pewno nigdy by go nie zauwazyta, gdy-
bym jej o tym nie powiedziatl. To byta magiczna chwila, ktéra nie
miata absolutnie nic wspdlnego ze mna. Po prostu bytem tam,
aby zwrdci¢ jej uwage na t¢ magiczng wiadomos¢ z Niebios.

Tego rodzaju momenty sa dla mnie dowodem, ze Bég dziata
za posrednictwem mojego wewnetrznego Dzina, abym pomagat
spetnia¢ zyczenia. Wierzg w magic i dlatego zycie obdarza mnie
wspaniatymi okazjami, zebym mégt ja szerzy¢.

*  Uwazaj na wycieczki ego.

By¢ moze najwigksza blokada, ktéra stoi na drodze do uzyska-
nia dostgpu do wewngtrznego Dzina, jest ego. Kiedy uzywam
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terminu ego, odnoszg si¢ do tej czesci twojego umystu, ktéra
dziata przeciwnie do twoich celéw. Jest to aspekt twojej $wia-
domosci (a czasami podswiadomosci), ktdry méwi ci, ze nie je-
ste$ wystarczajaco dobry, wigc z tego powodu nie zastugujesz na
szczgdcie, sukces lub magiczne zycie.

Twoje ego sprawia, ze krytykujesz samego siebie za co$, co zro-
biles, i watpisz w swoja zdolno$¢ osiagnigcia rzeczy, ktdre pra-
gniesz stworzy¢ na tym $wiecie. Prébuje cig przekonad, ze jestes
odseparowany od Boga, i chce ci¢ odcia¢ od magii wszechswiata,
na ktdrg zastugujesz. Ten dreczacy glos, ktdry styszysz w swojej
glowie, méwi ci, ze nie jeste$ wystarczajaco fadny, nie jeste$ wy-
starczajaco szczuply, nie jeste$ wystarczajaco zabawny, nie jestes
wystarczajaco bystry... po prostu czego$ ci brakuje.

Nie wiem jak ty, ale ja na powaznie rozwazam skontaktowanie
si¢ ze swoim prawnikiem, aby uzyska¢ sadowy zakaz zblizania
si¢ ego do mnie. Powinno by¢ w nim napisane co$ w stylu: ego
nie moze ze mng rozmawiaé. Nie moze zbliza¢ sic do mnie na
odlegtos¢ przynajmniej 15 metréw. Jesli przypadkiem pojawi sig
w tym samym miejscu co ja, jak najszybciej musi je opuscic.

Zastanéw sig, czy to nie byloby super? Ale niestety, twoje ego
przyszylo si¢ do ciebie jak cien do Piotrusia Pana. Gdziekolwiek
bys si¢ nie udal, ono jest z toba.

Na swéj whasny sposéb ego weale nie prébuje by¢ wredne. Sa-
dzi, ze chroni ci¢ przed rozczarowaniem, smutkiem i krzywda,
emocjonalna lub fizyczng. Ale w rzeczywistosci nie pozwala ci do-
$wiadcza¢ radosci pochodzacej z dostgpowania magii zycia. Moz-
na by powiedzie¢, ze caly czas biega z fopata, aby twoja wiedza
dotyczaca wewngtrznej magii pozostawata zakopana pod ziemia.

Jak duza wladzg¢ objeto nad toba ego, mozesz okresli¢, je-
$li zwrécisz si¢ ku dziecigcym latom. Jezeli twoi rodzice byli
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zleknieni lub zmartwieni, ta sama negatywna energia mogta
zosta¢ zaszczepiona w tobie. Poniewaz kochali cig i pragneli cig
chroni¢, nieopatrznie mogli wzmocni¢ zgubny wplyw ego na
twoje zycie. By¢ moze, poniewaz chcieli, aby$ odnosit sukcesy,
czgsto wytykali ci twoje cechy, ktére uwazali za ,niewystarczaja-
co” dobre. Mogte$ wzia¢ sobie do serca ich krytyczne stowa na
swoj temat, ktére wpoily ci tendencje¢ do stuchania i wierzenia
negatywnym myslom twojego ego.

Ale nie wolno ci w to wierzy¢! Kiedy ego podpowiada ci, abys
zachowywal si¢ jak dorosty, albo ze nie jeste$ wystarczajaco do-
bry, albo ze nie ma zadnej magii, r6b wtedy to, co ja robi¢. Wtéz
palce do uszu i powtarzaj: ,Lalalalalalalalalalalalalalala!”.

Ego tego nienawidzi.

Wieczne niemowle

Aby w pelni przebudzi¢ i doda¢ sily swojemu wewngtrznemu
Dzinowi po to, zeby tworzy¢ rzeczy uszcz¢sliwiajace cig, musisz
najpierw uswiadomi¢ sobie, ze drzemie w tobie moc. Niestety
wickszos$¢ ludzi nie ma zadnego kontaktu z ta czgécig siebie. Tak
jak koncepcja ,wewngtrznego dziecka” odnoszaca si¢ do beztro-
skich i wesotych aspektéw ciebie, ktére moga pozostawaé ukryte
dla twojej $wiadomosci, tak samo twéj wewngtrzny Dzin jest
czgécia ciebie potaczong z magia Wszechswiata, z czego ty praw-
dopodobnie w petni nie zdajesz sobie sprawy.

Istnieje powdd, dla ktdrego zestawilem ,wewngtrzne dziecko”
z ,wewngtrznym Dzinem”. Nasza zdolnos¢ do kreowania magii w zy-
ciu jest najwigksza wtedy, kiedy wyplywa z miejsca radosci, czystosci
intengji i wiary. Te cechy wyst¢puja naturalnie u dzieci. Przychodzimy
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na $wiat niewinni i ufni, oczekujemy, ze nasze potrzeby w magiczny
sposéb zostang zaspokojone. Jako dzieci boze jestesmy wiecznymi
przyktadami mitosci, czyli ,,wiecznymi niemowletami™!

Aby méc w jakims stopniu kontrolowad swojego wewngtrzne-
go Dzina, trzeba pozostawaé w kontakcie ze swoim wiecznym
niemowleciem. Zastugujesz na to, aby przez cale twoje zycie
wszystkie twoje potrzeby byty zaspokajane w radosny i podno-
szacy na duchu sposéb!

Ego bedzie si¢ starato przekonac cig, ze kazdy na tym $wiecie
jest wyjatkowy i magiczny, tylko nie ty. Pozostawanie w kontak-
cie ze swoim wewngtrznym Dzinem wymaze to falszywe pojecie
z twojego umystu. Masz swojg unikalng magie i kiedy ja po-
znasz, uswiadomisz sobie, ze faktycznie jestes kim$ wyjatkowym.
Jestes wspanialy. Nie ma drugiej osoby takiej jak ty i dlatego
$wiat chce, abys byt tak autentyczny jak to tylko mozliwe, bez
wzgledu na to co kto§ moze sobie mysleé.

Poniewaz... jestes$ cudowny'.

Zacznij panowaé nad swoim typowym sposobem myslenia

Nawigzanie kontaktu ze swoim wewnetrznym Dzinem wymaga
przebudzenia si¢ na istnienie ego. Wymaga panowania nad swoimi
myslami, poniewaz w istocie s3 one zyczeniami, ktére wypowiadasz.

Mysli maja niezwykly site. Mysli i uczucia, na ktérych skupia-
my swoja uwagg, kreujg nasze doswiadczenia. Niestety codzien-
ny gwar zewnetrznego $wiata, a takze nasze wlasne wewngtrzne
dialogi, skupiajg si¢ raczej na rzeczach, ktdre uznajemy za zte lub
ktére nie idg po naszej mysli. Tylko przez chwilg zauwazamy te

* O tym, jak praktycznie wykorzysta¢ whasna cudownos¢ do realizacji whasnych celéow moz-
na przeczytaé w ksiazce Gabrielle Bernstein ,Mozesz czyni¢ cuda”. Publikacja dostgpna w sklepie
www.talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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