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O Avutorze:

ULRICH WARNKE, urodzony w 1945 roku, stu-
diowat biologie, fizyke, geografi¢ i pedagogike.
Jako wieloletni wyktadowca na Uniwersytecie
w Saarze prowadzil wyktady z biomedycyny,
biofizyki, medycyny $rodowiskowej, psycho-

logii fizjologicznej i psychosomatyki, biologii
prewencyjnej i bioniki (od 2010 roku jest na emeryturze). Od
1989 roku kieruje grupa robocza ds. biomedycyny technicznej
i bioniki, obecnie w uniwersyteckim Parku Naukowym 2. Jest
cztonkiem i zalozycielem niemieckiego Towarzystwa Biologii
Technicznej i Bioniki, jak réwniez rozchwytywanym méwca.

O ksiqzce:

Swoimi badaniami nad filozofig kwantowa, medycyna srodowi-
skowa i polami elektromagnetycznymi Ulrich Warnke od lat in-
spiruje rzesze fanéw. Wiele swoich teorii przestawit w wydanych
przez siebie ksiazkach z serii pt. ,Der archaische Zivilisations-
mensch” [Cztowiek cywilizacji archaicznej], ktére ze wzgledu na
niestabnace zainteresowanie nimi s3 obecnie dodrukowywane.
W tej ksigzce autor ukazuje, w jaki sposéb sity pola elektroma-
gnetycznego utrzymujg poszczegélne elementy skladowe nasze-
go ciata razem i determinuja nasze funkcje zyciowe. Miejscem,
w ktérym nastepuje przeniesienie sily, jest préznia. Z uwagi na
to, ze, podobnie jak wszystkie inne organizmy, sktadamy si¢ pra-
wie w catoéci z prézni, to, co w niej zachodzi, ma dla zycia duzo
wigksze znaczenie niz materia. W prézni to wola, wiara i emo-
cje wytyczaja kierunek ksztaltowania si¢ rzeczywistosci i zmiany
materii, nawet poza cialem.
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PrZenmoud
DO NIEZMIENIONEGO
0. WYDdNId

iniejsza ksiazka jest trzecim z tacznie pigciu tomdw z serii
N pt. ,Der archaische Zivilisationsmensch”. Po raz pierwszy
ukazata si¢ w 1997 roku. Do 2004 roku byla dostepna tacznie
w czterech wydaniach. Potem wydawnictwo zakoriczylo swoja
dziatalno$¢ i od tego czasu ksigzka nie byta oficjalnie oferowana
w ksiegarniach.

Przez kolejne 10 lat popyt na nia jednak nie stabt. Wielokrot-
nie otrzymywalem zapytania, czy mozna gdzie$ jeszcze dostaé
jaki$ egzemplarz. Ksigzka cieszyla si¢ niezwykla popularnoscia.
[ wreszcie po réwno dziesigciu latach wydawnictwo Scorpio Ver-
lag ponownie publikuje manuskrypt w wersji oryginalne;j: jest
to zatem 5. wydanie niezmienione, ktére znéw jest dostgpne
w sprzedazy.

Jestem zdumiony faktem, jak bardzo tresci zamieszczone w tej
ksigzce sg weiaz aktualne. Z jednej strony wszystko to, co zostato
w niej zapisane, w ciagu ostatnich 17 lat si¢ ugruntowato. Z dru-
giej zas, postep, jaki udalo si¢ poczyni¢ w oparciu o jej tresci,
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z dzisiejszej perspektywy wciaz pozostaje minimalny. Wiedza
o podstawach naszego istnienia wciaz nie jest wystarczajaco roz-
powszechniana i stosowana w naszym spoleczenistwie.

Wezesniej niewiele bylo wiadomo o ciemnej energii i ciem-
nej materii, dlatego tez i w tym wydaniu o nich nie wspominam.
Niektére zjawiska sa dzi$ znacznie lepiej przebadane naukowo
niz kiedys. Niemniej uwazam, ze nakreslona przeze mnie te
17 lat temu zasada lezaca u podstaw naszej egzystencji dla nas
ludzi i otaczajacej nas przyrody oraz zwiazane z nig pytania po-
zostaly takie same.

Oczywiscie niektdre dane statystyczne, jak na przyktad popu-
lacja $wiata, w migdzyczasie ulegly zmianie. Istnienie opisanego
pola Higgsa, kt6re wowczas stanowilo jedynie pojecie czysto teo-
retyczne, zostalo udowodnione z niemal stuprocentowa pewno-
$cia. Za swoj przetomowy pomyst angielski fizyk Peter Higgs
otrzymat w 2013 roku Nagrod¢ Nobla.

Pod wzgledem tresci niniejsza ksigzka stanowi podstawe dla
wszystkich kolejnych ksiazek z serii, w szczegélnosci ,Quanten-
philosophie und Spiritualitit” [Filozofia kwantowa i duchowos¢]
oraz ,Quantenphilosophie und Interwelt” [Filozofia kwanto-
wa i miedzyswiat]. Niezmiennie chodzi w nich o to, jak dziata
umyst i dusza oraz jaki mechanizm dziatania mozemy dostrzec,
wplywajac na nasza materi¢. Optymalne korzysci w praktyce dla
stalego utrzymania dobrego poziomu zdrowia i godnego stylu
zycia mozemy bowiem osiaggnaé dopiero wtedy, gdy doktadnie
poznamy ten mechanizm dziatania.

Ulrich Warnke
marzec 2014 r.



MaGIa znaJnuJe DroGe
DO SWiaca Naukl

esli oczekujesz, ze niniejsza ksiazka bedzie kolejnym wy-
daniem poswigconym powszechnym koncepcjom dotycza-
cym uczud, to niestety muszg ci¢ rozczarowac.

Przedstawia ona bowiem niestandardowy i zupelnie innowa-
cyjny sposéb postrzegania naszego ciata, w ktérym gtéwna role
odgrywaja energetyczne komponenty modalnosci uczué.

A to, co przeczytasz na kolejnych ponad 200 stronach, ma
wiele wspdlnego z naturalnymi uwarunkowaniami fizycznymi.

Wypowiedzi zawarte w tej ksigzce w zadnym wypadku nie
stanowia dowodéw naukowych zgodnie z obowiazujacymi dzis
kryteriami, lecz maja charakter spekulatywny, hipotetyczny, teo-
retyczny, a czesto takze zaskakujaco wiarygodny.

Cala koncepcje tej ksiazki nalezy raczej rozpatrywad w kate-
goriach: ,,To faktycznie jest mozliwe”.

Uwzglednia ona bowiem deklarowang przez wielu znanych
fizykéw zmiang paradygmatu.

11
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Stowo magia pochodzi ze starozytnego jezyka perskiego od
stowa Magu-sh. Tak Medowie i Persowie nazywali kaptanéw
religii Zaratustry. Byli oni magami starozytnosci — teologami,
filozofami i przyrodnikami jednocze$nie. Co ciekawe, nad-
szedt czas, by ponownie ozywi¢ polaczenie istniejace migdzy
tymi dyscyplinami. Fizycy jako przyrodnicy otwarcie przyznaja,
ze aby opisa¢ relacje migdzy podstawowymi prawami natury
a wszech$§wiatem, musza coraz czgdciej positkowaé si¢ filozo-
ficznymi sformutowaniami. Dotychczas byli przeciez specjali-
stami od materii. Z kolei filozofowie to specjalisci od umystu.
W miar¢ zwracania si¢ w kierunku nauk $cistych wspétczesnie
konsekwentnie skupiano si¢ na fizyce, czyli na materii. Teraz
jednak wiemy juz, ze umyst przenika materi¢. Dla nas $wiat jest
tym, czym cz¢$¢ naszego umystu nazywanego przez nas wiarg
chce, zeby byl. Nasza wiedza opiera si¢ na wierze. A gdzie w tym
wszystkim obiektywizm?

Fizyka jest nauka empiryczna. Dotychczasowe doswiad-
czenia w ramach fizyki stanowia szczatkowe projekcje praw
natury.

Na poziomie fizycznych proceséw kwantowych i subatomo-
wych nie ma juz nauk $cistych. Na tym etapie rozréznienie
migdzy tym, co obiektywne, a tym, co subiektywne, zaciera si¢
u podstaw wszystkich zachodzacych proceséw.

Obecne pokolenie ma przywilej bycia $wiadkiem fundamen-
talnej zmiany zachodzacej w $wiecie nauki:

» Mechanistyczna koncepcja natury, w tym dotychczas pa-

nujacego $wiatopogladu, budzi powaznie watpliwosci.

» Ustanawiana jest nowa fizyka filozoficzna, ktéra wyjasnia
samoorganizujace si¢ systemy w ramach prawdopodo-
bieristwa, chaosu i kaskad determinacji.

» Czlowiek jest integralng czgécia inteligentnej kosmologii.
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Punkt przecigcia si¢ biologii z nowoczesng fizyka to sedno
tego rewolucyjnego procesu.

Cztowiek jako wysoko rozwinigta kwantowa konstrukcja
fizyczna jest istotng czescig nie tylko natury, ale tez wszech$wiata.

Kluczowsg rolg ogrywa w tym nasz mézg.

Powstaja nowe, wcze$niej niezrozumiate i nie do korica prze-
myslane aspekty codziennego zycia, zdrowia i medycyny.
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Cztowiek - budowa systemu

Samooptymalizacja

Psychologia

Fizjologia
(funkcja i organizacia)

Anatomia/
morfologia

S molekularna

1 Fizyka kwantowa

Rys. 1




CZtOWIEK
— KONSCLrukCJa nagury

en rozdzial stanowi wprowadzenie do nowej perspektywy.

Krétko opisuje, z czego si¢ sktadamy, jak jestesmy skon-
struowani i jak funkcjonujemy. Z kolejnych rozdziatéw dowiesz
si¢, jak dokladnie dziata caly system.

Czlowiek w swojej budowie i funkeji stanowi konstrukcje
natury wykorzystujaca powszechnie obowiazujace prawa — jakze
mogtoby by¢ inaczej.

Do tej pory konstrukgja ta jako taka zostala przebadana je-
dynie z grubsza. Jej precyzyjne dzialanie, zwlaszcza w obszarze
energetycznym, jest ponickad omawiane w najnowszej literatu-
rze, aczkolwiek péki co w sposéb zrozumialy jedynie dla nie-
kt6rych wyspecjalizowanych znawcéw w dziedzinie mechaniki
i elektrodynamiki kwantowe;j.

Zmiana paradygmatu w nauce dla ogétu spoleczeristwa na-
stapifa niemal niezauwazenie. Obowiazujacy dotad Newtonowski
$wiatopoglad, zgodnie z ktérym przyczyna i skutek nastgpuja bez-
posrednio po sobie, czyli zgodnie z ktérym w $wiecie, ktéry mozna
przyréwnaé do ztozonej pracy przektadni, wszystko da si¢ obli-
czy¢, jesli tylko znamy parametry poszczegdlnych kot zgbatych,

15
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przestal mie¢ znaczenie. Teraz przyjmuje sig, ze nasz $wiat jest
$wiatem ofert i zaproszen.

Wszystko jest niczym wigcej jak prawdopodobiedstwem,
a my jeste$my (wylacznie?) instancja, ktéra decyduje o tym, kt6-
re z zaproszen przyjaé, czyli okresla nasz kierunek. Nasze decyzje
wplywaja jednak nie tylko na nasza wilasng drogg, ale takze na
rézne inne $ciezki.

Zaproszenia sg zakodowane w interferencjach, hologra-
mach, nieliniowosci, chaosie i ostatecznie w losach jednostek
kwantowych.

Dzi¢ki naturze mozemy rozszyfrowaé samych siebie i jedno-
cze$nie tak ksztattowad istniejace zaleznosci, by byly one korzyst-
ne dla nas.

W tym nowym $wiatopogladzie decydujacym czynnikiem
faktycznie jest cztowiek jako czg$¢ natury. Dopiero w tej kombi-
nacji powstaje rzeczywistos¢, ludzka rzeczywisto$é. Dzigki swojej
konstrukeji cztowiek tworzy $wiat, w ktérym wierzy, ze moze
odnalez¢ swoje miejsce.

Ten rewolucyjny nowy paradygmat wnosi juz — cho¢ jeszcze
nie w pelni — zupelnie nowe aspekty do biologii i medycyny,
czyli do relagji zyciowych.

Warto, by ogét spoteczeristwa poznat te stosunkowo nowe
zasady i by trafity one do naszej sSwiadomosci.

We wspétczesnym $wiecie mato kto zastanawia si¢ nad funk-
cja wlasnego ciata. Musi ono automatycznie wykonywaé swoja
pracg, aby$my mogli osiagnaé nasze w wigkszosci czysto mate-
rialne cele spoteczne.

Czgstsza refleksja nad skrywana w naszym wngtrzu ogromna
inteligencja, ktéra dla nas pracuje, oraz uswiadomienie sobie,
w jaki sposéb ta inteligencja powstaje i jest kontrolowana, jak
pokazuje doswiadczenie, miataby powazne konsekwencje:
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» mieliby$my wickszy szacunek dla natury,

» bardziej dbaliby$my o zycie nasze i innych,

» mogliby$my oczekiwaé powolnej zmiany polityki i spote-
czeristwa na lepsze, w ktérych juz nie postuluje si¢ bogac-
twa materialnego jako najwazniejszego celu w zyciu.

Kultura jest wynikiem zbiorowej aktywnosci umystowej
spoleczeristwa.

PROJEKT ,CZtOWIEK"

Opracowanie projektu, jakim jest cztowiek, i jego organizacja
to istny cud.

Od mniej wigcej 250 tysiecy lat nasza budowa i wigkszo$é
funkdji pozostaly niezmienione. Zyjemy wiec i pracujemy w ar-
chaicznym systemie. Niezwykle wzrdst za to poziom naszej wie-
dzy. W przyrodzie nie ma nic, co mogtoby si¢ z tym réwnac.

Sktadamy si¢ ze 100 bilionéw komérek, okoto 15 000 razy
wigcej niz jest ludzi na Ziemi i 1 000 razy wigcej niz gwiazd
w naszej galaktyce Drogi Mleczne;j.

Ponizsze dane dotyczace wydajnosci projektu sa jedynie wiel-
ko$ciami przyblizonymi:

» Kazdego dnia obumiera 600 miliardéw komérek i tyle samo

si¢ tworzy. To ponad 10 milionéw komérek na sekunde.

» Co sekundg zachodzi 10°° operacji fizykochemicznych.

» Stale zachodzi wymiana 10 atomdw.

» Co 5 dni btona $luzowa przewodu pokarmowego ulega

catkowitej odnowie.

» Co 6 tygodni odnawiaja si¢ czgsci watroby; pozostale zyja

do kilku lat.
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Co 3 tygodnie nastgpuje catkowita wymiana tkanki
ttuszczowe;j.

Co miesiac komérki skéry odnawiajg si¢ (typowa komoér-
ka skéry zyje zaledwie 2 tygodnie).

Co 3 miesiace odnawia si¢ szkielet, co kilka miesigcy
mamy nowy uktad kostny.

Komérki nerwowe serca i mézgu, co zrozumiate, nie od-
nawiajg si¢, zyja tyle, ile caly organizm. Powdd (spekula-
tywny): Serce to swego rodzaju wylacznik bezpieczeristwa
dla naszego organizmu (patrz moja ksigzka pt. ,Risiko
Wohlstandsleiden” [Ryzyko dobrobytu]); mézg natomiast
gromadzi do$wiadczenia, ktére w przeciwnym razie zosta-
tyby utracone na skutek wymiany komérek.

Wymiana komérek zapachowych w nabtonku wechowym
btony sluzowej nosa nastgpuje co 4 tygodnie.

Czerwone krwinki zyja od 2 do 3 miesigcy.

Co godzing powstaje 200 milionéw nowych erytrocytéw.
Co 90 sekund w komoérkach plazmatycznych odbudowuje
si¢ wiele milionéw przeciwcial, z ktérych kazde skfada si¢
z okoto 1200 aminokwaséw.

Dtlugos¢ wszystkich naczyn krwiono$nych w ludzkim or-
ganizmie wynosi 100 000 km.

Co 24 godziny w naszym organizmie tworzy si¢ tyle samo
wewnatrzkomérkowych nosnikéw energii (ATP), ile wy-
nosi masa wlasna w kilogramach (okoto 70 do 90 kg).
Wymiana tlenu, wegla, wodoru i azotu nastgpuje w ciagu kil-
ku tygodni; z kolei cigzkie atomy, takie jak zelazo, magnez,
miedz, utrzymujg si¢ w organizmie znacznie diuzej (alum-
inium, ktére zalewa nasze kuchnie w postaci opakowarn na
zywnos¢, wprawdzie dostaje si¢ do organizmu, ale praktycz-
nie go nie opuszcza i ostatecznie ma dziatanie toksyczne).
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» Co roku 98 procent atoméw, z ktérych zbudowane jest
nasze cialo, jest zastgpowanych nowymi (analiza izotopéw
promieniotwérczych przeprowadzona przez Oak Ridge
Laboratories w Kalifornii).

» Pléd w macicy sam wytwarza 250 000 komérek nerwo-
wych na minute.

Teraz widzimy, ze to nie substancja czlowieka jest warta za-
chowania, lecz to, co tworzy organizm, stanowi matrycg do in-
tegracji substancji.

Nieuchronnie nasuwa si¢ zatem pytanie: W czym tkwi in-
teligencja systemu? Skad komérka wie, jak i dlaczego wykona¢
dang operacj¢?

W koricu nawet komérki musza mieé jaka$ swiadomosé:
same si¢ utrzymuja, naprawiaja, rozmnazaja, unicestwiaja; nie-
mniej kazde dzialanie jest zwykle wykonywane w taki sposéb,
aby pasowalo do calosci.

Ponizszy opis przedstawia kilka przyktadéw integracji syste-
mu z istniejacym rodowiskiem.

Wszystkie cykle odnowy podlegaja rytmowi dobowemu.
Wspétczynnik wymiany komérek u osoby dorostej jest najwyz-
szy w fazie glebokiego snu, migdzy godzing 24:00 a 3:00 w nocy.
Ten przedziat czasowy charakteryzuje si¢ trzema cechami:

1. Niskie napigcie mig$ni oszczgdza energie komérkowa.

2. Fontannowo uwalnia si¢ hormon wzrostu (somatotropi-
na). W razie braku hormonu wyzwalajacego — melatoniny,
na przyktad wskutek dziatania technicznie generowanych
pol elektromagnetycznych, nast¢puje zahamowanie tempa
odnowy.

3. W drugiej polowie nocy uwalnia si¢ wigcej kortyzolu,
ktéry z kolei dostarcza niezbednej energii komérkowej
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do procesu regeneracji. Poziom tego hormonu jest najwyz-
szy rano okolo godziny 6:00. Wtedy tez dostarcza on ener-
gii dla pierwszej fazy aktywnosci (kiedy$ w celu zdobycia
pozywienia). Jednocze$nie istotnie maleje poziom melato-
niny i hormonu wzrostu. Jako ze kortyzol moze réwniez
rozktada¢ cenne biatka w celu gromadzenia energii, a tym
samym zagraza dopiero co zakoczonemu procesowi re-
generacji, o tak wczesnej porze miejsce hormonu wzrostu
zajmuje dziatajacy anabolicznie testosteron, ktéry zalewa
caly nasz organizm; znacznie bardziej u m¢zczyzn niz u ko-
biet. Hormon ten zapewnia réwniez dodatkowa motywa-
cje i agresj¢ do — archaicznie — nadchodzacego polowania.

Impuls do odnowy komérkowej jest wyzwalany przez ryt-
miczne wahania w §rodowisku komérkowym. Wahania te zo-
staly genetycznie utrwalone na przestrzeni milionéw lat poprzez
parametry fizyczne, takie jak $wiatlo i ciemno$¢, ciepto i zimno,
oscylacje pola magnetycznego i wiele innych. Ostatecznie one
wszystkie sg parametrami elektromagnetycznymi. W przeszto-
Sci zalezaly od nich réwniez cykle zaopatrzenia w zywno$¢ i jej
spozycia.

Niewatpliwie najwickszy wplyw ma jednak storice jako prze-
kaznik drgan elektromagnetycznych, ktére docierajg do po-
wierzchni Ziemi.

Do zycia potrzebne nam jest bezposrednie napromieniowa-
nie naszych ciat fotonami.

Nasz rytm dobowy réwniez si¢ do tego dostosowuje w miej-
scach, w ktérych storice moze gromadzi¢ odpowiednia energie
w naszym ciele, na przyklad w skérze. Tkanka nabtonkowa skéry
odnawia si¢ sama, ale nie w nocy tylko za dnia, i to najsilniej wla-
$nie wtedy, gdy ekspozycja na energi¢ stoneczng jest najwigksza.
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FIZYKA KWANTOWA NA CO DZIEN
dr Ulrich Warnke

Czlowiek dysponuje ogromnymi mozliwo$ciami umy-
stu, jednak wiekszo$¢ z nas ich nie wykorzystuje. Nie
wiemy nawet, ze one istnieja. Ta publikacja pozwoli ci
wgtlebi¢ sie w tajniki filozofii kwantowej i odkry¢ swdj
potencjat. Dowiesz si¢ jak przetaczy¢ procesy umystowe
w procesy materialne, ktore si¢ urzeczywistniaja i ma-
nifestuja w twoim zyciu. Osiagniesz takie stany $§wiado-
mosci, w ktorych materia nie istnieje. Poznasz zasady
dziatania placebo i nocebo na swoj organizm. Dzieki
opisanym ¢wiczeniom bedziesz mogt je zastosowac na
sobie. Nauczysz sie programowa¢ matryce oraz wyko-
rzysta¢ zasady kwantowo$ci w sztuce uzdrawiania. Ta ksigzka jest twoim klu-
czem do stworzenia nowej rzeczywisto$ci. Stanie si¢ poteznym narzedziem do
lepszego zycia. Kwantowos$¢ ulatwi ci kazdy dzien.

JAK OTWORZYC TRZECIE OKO
dr Ulrich Warnke

Autor, uznany interdyscyplinarny naukowiec, opisuje
w tej ksigzce, jak otworzy¢ trzecie oko, i jak dzieki te-
rapiom uzyska¢ §wiadomy dostep do pod$wiadomosci.
Dzigki tej publikacji przede wszystkim poznasz wszyst-
kie aspekty prawidtowej pracy szyszynki, ktora ma de-
cydujacy wplyw na otwarcie trzeciego oka. Dowiesz sie,
jak pracowaé z energia, rozwing¢ intuicje, oraz poznasz
zasady psychologii i uzdrawiania kwantowego. Uzyskasz
dostep do ukrytych informacji i twojego kwantowe-
go umystu, ktére mozesz §wiadomie przetworzy¢, aby
prowadzi¢ lepsze zycie. Dostrzezesz podstawowe infor-
macje na temat swojego zdrowia, a przede wszystkim uzyskasz bezposrednie
wskazowki dotyczace rozwigzania konkretnych probleméw. Czerp z nieograni-
czonej wiedzy wszechs$wiata.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
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KWANTOWE
ZRODO SWIADOMOSCI
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Czym jest szczesliwo$é? Czy jest to ostateczne poczucie
szcze$cia? To znacznie wiecej. Jest to stan, ktdry poja-
wia si¢ nieomal automatycznie dzieki poznaniu. Jest to
najwyzsza forma wyrazu natury ludzkiej. Ale jak mozna
odnalez¢ szczesliwos$é? W tej ksiazce znajdziesz techniki
przyblizajace do szczesliwosci, ale rowniez do zdrowia.
Stan ten ma wplyw na enzymy, hormony i neuroprze-
kazniki. Choroby, nawet przewlekle, ustepuja. Poprzez
filozofie kwantowa odkryjesz droge do pod$wiadomosci
i nauczysz si¢ z niej korzystaé. Cwiczenia umystu po-
moga ci w rozwoju osobistym. Odkryjesz zasady prawa
kosmicznego i radykalnego wybaczania. Sa one droge do szczescia i zdrowia.
Poznaj kod do programu szczesliwosci.

FILOZOFIA KWANTOWA
| SWIAT POSREDNI
dr Ulrich Warnke

Ksigzka Filozofia kwantowa i swiat posredni dr Ulricha
Warnkego to wyjatkowe potgczenie nauki i duchowosci,
ktore otwiera nowe drzwi do zrozumienia siebie i rzeczy-
wisto$ci. Autor udowadnia, ze neuronauka i kwantowos¢
nie wykluczaja praktyk duchowych, lecz moga je wspierac¢
i ttumaczy¢. Dzigki tej ksiazce zyskasz narzedzia do pracy
z wlasnym umystem, nauczysz sie, jak dziata programo-
wanie pod$wiadomosci i jak $wiadomie je wykorzystac.
Warnke prowadzi czytelnika przez proces uzdrawiania
kwantowego, ktéry pomaga przywroci¢ wewnetrzna har-
monig i zdrowie. Ksigzka inspiruje zaréwno do rozwoju
duchowego, jak i praktycznego rozwoju osobistego, pokazujac, ze oba te aspekty
sa ze soba gleboko powigzane. Znajdziesz tu réwniez ¢wiczenia i wskazowki, jak
wzmocni¢ swojg intuicje i korzysta¢ z niej w codziennych decyzjach.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
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WODA BIONICZNA
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Czy wiesz, ze tw6j kod genetyczny zalezy od wody?

ks i Jaka wode pi¢, aby wzmocni¢ organizm i by¢ zdrowym?

E WODA Nasza woda pitna, ta z kranu czy z butelki, juz daw-

BlONlCZNA no stracita swoje wlasciwosci lecznicze. Kultowy autor,

S 2 Ulrich Warnke, wieloletni wyktadowca uniwersytecki
2e3q

3 w dziedzinie bioniki, opisuje wode jako lekarstwo i Zro-

g2 T dto energii. Podpowiada, jak dziala woda bioniczna,
i mﬂ; wal woda z lodowca i woda alkaliczna. W ksigzce znajdziesz
- - sposob, dzieki ktéremu mozesz wyprodukowac wtasna,
L bogata w energie superwode, ktéra optymalnie wesprze

U — twoje zdrowie. Poznasz zasady picia wody, ktére pomoga
ci pokona¢ choroby, réwniez autoimmunologiczne. Odkryjesz terapie naturalne
z wykorzystaniem wody, ktére oczyszcza organizm i zbudujg odporno$é. Poznaj
unikalne lecznicze wlasciwosci czasteczki wody.

BIONICZNA REGENERACJA
— SPOSOB NA WIECZNA MtODOSC
dr Ulrich Warnke, Florian Warnke

Nasladowanie i wykorzystanie zasad panujacych w na-
turze okazato sie przetomowa korzyscia w wielu dziedzi-
nach zycia. Natura oferuje réwniez ludziom skuteczne
strategie, jesli chodzi o przeciwdzialanie starzeniu sie.
Znajdziesz je w tej ksiazce. Kultowy autor, Ulrich Warn-
ke, wieloletni wyktadowca bioniki na uniwersytecie, po-
kazuje, w jaki spos6b mozesz zatrzymac starzenie si¢
w naturalny sposéb, aktywujac w sobie plan wiecznej
mtodosci. Mozesz zadba¢ o swoje zdrowie i odpornosé,
stosujac terapie naturalne opisane w tej ksiazce. Do-
wiesz sig, jak oczy$ci¢ organizm i poznasz skuteczne
sposoby na stres. Wykorzystasz najnowsze odkrycia neuronauki i bionicznej
regeneracji, aby odmtodzi¢ organizm. Rewolucyjny, poparty naukowo, sposéb
na dtugie i zdrowe zycie.
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PSYCHOTRONIKA — WSPOLCZESNA

NAUKA O SWIADOMOSCI

dr Danuta Adamska-Rutkowska

Autorka bestselleréw taczacych nauke z tym, co niezwy-
kte, w swojej najnowszej publikacji ujawnia mechanizmy,
o ecna nauka dzieki ktorym funkcjonujq takie zjawiska jak teleporta-
= %ﬁgjgmoéci cja, lewitacja, telepatia, jasnowidzenie czy telegnozja. Co
wiecej, udowadnia, ze wiekszo$¢ ludzi jest w stanie sko-
rzysta¢ z tych pozornie magicznych praktyk. Rzuca row-
niez nowe $wiatto na bioenergoterapie i zdradza sekrety
stosowania tego typu uzdrawiania. Opisuje wylacznie te
anomalne zjawiska, ktore maja praktyczne zastosowa-
nje. Podkresla przy tym, ze zdecydowana wigkszo$¢ os6b
nie jest $wiadoma kryjacego si¢ w nich potencjatu. Jesli
wiec masz prorocze sny czy zdolno$¢ przewidywania przysztosci, warto dowie-
dzie¢ sig, jak ona dziata. Niezwykte zjawiska — praktyczne korzysci!

majca-Rutkowskd

dr Danuta A3

psychotronika

SWIADOMOSC WIELOWYMIAROWA
W SWIETLE BADAN NAUKOWYCH
dr Danuta Adamska-Rutkowska

Czy wiesz, ze istniejg inne rzeczywisto$ci, ktérych nie
widzimy? Dzieki tej ksigzce poznasz te niedostrzegalne
elementy, ktorych istnienie udowodniono naukowo. Au-
torka zaprasza do przekraczania granic, przetamywania
bariery czasu, przestrzeni i materii. Omawia anomalne
zjawiska jak teleportacja, podréze w czasie — w prze-

B éwiadomos¢ | sztos¢ jak i w przysztosé. Przybliza réwniez bardzo
i wielow)’f:;ab’:ﬂ tajemnicze przezycia jakimi sa dos§wiadczenia poza cia-
swie . o . .

¥ naukowye tem. Podkresla role $wiadomosci oraz podaje przyktady

i .

rozwoju duchowych form istnienia w réznych wymia-
rach. W tej ksiazce znajdziesz rowniez charakterystyke
rzadko opisywanych zjawisk jak jalowe nieba i rézne obszary piekiet. Dowiesz
sie czym jest reinkarnacja i jaki ma na ciebie wptyw pamie¢ z poprzednich wcie-
letr. Zajrzyj za zastong czasu i przestrzeni.
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Dr Ulrich Warnke - urodzony w 1945 roku, studiowat biologie,
fizyke, geografie i pedagogike. Przez wiele lat pracowat jako wykta-
dowca akademicki w dziedzinie biomedycyny, biofizyki, medycyny
$rodowiskowej, psychologii fizjologicznej i psychosomatyki, biologii
prewencyijnej i bioniki. Od 1969 roku zajmuje sie badaniami doty-
czqgcymi wplywu drgan i pél elekiromagnetycznych, w tym $wiatta,

na organizmy. Autor bestsellera Fizyka kwantowa na co dzien.

Wybitny naukowiec i autor bestselleréw, dr Ulrich Warnke, w tej ksigzce tqczy
najnowsze odkrycia z dziedziny biofizyki, medycyny $rodowiskowej i fizy-
ki kwantowej, by pokazaé, jak gteboko jestesmy potqgczeni z otaczajgcym
nas polem elektromagnetycznym. Préznia - niewidzialna przestrzen, z ktérej
w wigkszosci sie sktadamy - okazuje sie miejscem prawdziwej sity, zdolnej
wptywad na materig, zdrowie i $wiadomos¢.

Autor udowadnia, ze nasze mysli, emocie i intencje majq realny wptyw na rze-
czywisto$é. To nie materia, lecz to, co niewidzialne, ksztattuje nasze zycie -
a mézg peni role nadajnika i odbiornika w tej kwantowe| rzeczywistosci.
Odkryj, jak energia, $wiadomosé i pole prézni wptywajq na twéj organizm,
zdrowie i codzienne decyzje.

Zobacz, jak naprawde dziata rzeczywistos¢

Ludzie, jako wysoce rozwinigty konstrukt fizyki kwantowej, sq istotng czescig
nie tylko natury, ale i wszechswiata. Nasz mdzg odgrywa w tym kluczowq
role. Otwiera to zupetnie nowe aspekty zycia codziennego, zdrowia, jak réw-
niez medycyny.

ULricH WARNKE

Patroni:
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