Karina miszial
malgorzata siedlik

JAK STWORZYC
STRATEGIE MARKI Z

ChatGP1T ..

Studio
Emka



Rarina misztal
malgorzata siedlikk

JAK STWORZYC
STRATEGIE MARKI Z

ChatGPT

WYDAWNICTWO

Stadio
Emka



Jak stworzyc¢ strategie marki z ChatGPT
| ODNIESC SUKCES W BIZNESIE

Projekt oktadki: MDESIGN Michat Dutawa
Zdjecie na oktadce: Anika Nojszewska
Redakcja: Mariusz Kulan
Korekta: Jolanta Olejniczak-Kulan

Copyright © 2025 Matgorzata Siedlik
Copyright © 2025 Karina Misztal

Wszelkie prawa zastrzezone. Zabrania sie kopiowania, rozpowszechniania
lub wykorzystywania jakiejkolwiek czesci tej publikacji —w tym tekstéw,
ilustracji, grafik, fotografii oraz komend do ChatGPT - bez uprzedniej pisemnej
zgody wydawcy lub wtascicieli praw.
Wszystkie materiaty zawarte w ksigzce sg chronione prawem autorskim
i stanowiag wiasnos¢ wydawcy lub uprawnionych podmiotéw. Tresci niebedace
wiasnoscig wydawcy zostaty wykorzystane zgodnie z obowigzujagcym prawem
i naleza do ich prawnych wtascicieli.
Nieuprawnione wykorzystanie zawartych w publikacji materiatéw moze stanowi¢
naruszenie prawa autorskiego i skutkowa¢ odpowiedzialnoscia prawna.

Copyright © Wydawnictwo Studio EMKA
Warszawa 2025

Wydawnictwo Studio EMKA
wydawnictwo@studioemka.com.pl
www.studioemka.com.pl

ISBN 978-83-68064-27-8

Sktad i tamanie: pagegraph.pl
Wydrukowane w Polsce



Spis tresci

WSTEP
5

Rozdziat 1
NAJPIERW MINDSET,
POZNIEJ STRATEGIA

14

Rozdziat 2
STRATEGIA MARKI
21

Rozdziat 3
AUTENTYCZNOSC | WARTOSCI
MARKI OSOBISTEJ
28

Rozdziat 4
WIZJA, MISJA, CELE - TWOJA
MAPA DO SUKCESU
38

Rozdziat 5
FORMULOWANIE
| REALIZACJA CELOW
64

Rozdziat 6
PRAKTYCZNE NARZEDZIA
DO OSIAGANIA CELOW
88

Rozdziat 7
TWORZENIE FUNDAMENTOW
STRATEGII MARKI | MARKI
OSOBISTEJ
101

Rozdziat 8
JAK TWORZYC,
ZEBY NAS SLUCHANO
| ZAPAMIETYWANO
149

Rozdziat 9
TWORZENIE FUNDAMENTOW

STRATEGII MARKI (OSOBISTEJ) -

KOMENDY ChatGPT
157

Rozdziat 10
JAK SKUTECZNIE
ZARZADZAC
MARKA OSOBISTA
I JA ROZWIIAC
197

Rozdziat 11
NARZEDZIA
199

Rozdziat 12
KLUCZOWE WSKAZOWKI
I NARZEDZIA
219

SLtOWNICZEK
226

BONUS1
229

BONUS 2
249

BONUS 3
252

BONUS 4
255



7

Dla tych, ktérzy chca
zarabia¢ na wiedzy i pasji
W zgodzie ze soba,

Zz wykorzystaniem strategii
i wsparciem sztucznej
inteligenciji.

Karina Misztal




Wstep

Witaj w Swiecie, w ktérym strategia marki osobistej
staje sie Twoja supermoca.

Ta ksigzka pozwoli Ci odkry¢, jak za pomoca innowa-
cyjnych metod i konkretnych przyktadéw mozesz
zbudowac skuteczng marke, takze osobistg, oraz za-
rabia¢ na wiedzy i pasji.

Skad wiemy, ze z naszym know-how Ci sie uda? Po-
niewaz stworzytysmy nasze marki w oparciu o meto-
dy z tej ksigzki.

Czas podzieli¢ sie nimi z Toba! Przeczytaj ksigzke, za-
stosuj zaprezentowane w niej metody i pokaz Swiatu
swoj biznes!

Karina Misztal (@spetniona.coach) Gosia Siedlik (@gosiasiedlik)



Dzieki tej ksigzce:

Nauczysz sie krok po kroku, jak budowac¢ solidne
podstawy, ktore pozwolg Twojej marce zarabiac
nawet w czasach kryzysu.

Na przyktadzie naszych marek odkryjesz metody
skutecznego okreslania i przekazywania kluczowych
wartosci, ktdre rezonuja z Twoja grupa docelowa.

Zdobedziesz wiedze o tym, jak odnalez¢ motyw
przewodni Twojej marki, ktory wyrdzni jg na tle
konkurencji, przyciggnie i utrzyma uwage klientéw.

Nauczysz sie, jak identyfikowac i wykorzystywac
unikalne cechy, ktére czyniag Twojg marke
rozpoznawalng i tatwa do zapamietania.

Dowiesz sie, jak pouktada¢ fundamenty strategii
marki, ktore stworza spdjny i wiarygodny wizerunek
oraz z tatwosciag zaprezentujg oferte.

Poznasz techniki, ktére pomoga Ci okresli¢, kto jest
Twoim idealnym klientem, a to pozwoli Ci na lepsze
dostosowanie Twoich produktéw i ustug do jego potrzeb.

Zyskasz umiejetnosci potrzebne do stworzenia
atrakcyjnej oferty, ktdra przemawia do Twoich klientow
i wyraznie komunikuje wartos¢, jaka dostarczasz.

Nauczysz sie, jak stosowac archetypy w budowaniu
marki osobistej, co pomoze Ci w tworzeniu gtebszych
i bardziej emocjonalnych relacji z odbiorcami.
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Zatozycielka marki Spetniona, ktdéra na co dzien wspiera kobiety

w zarabianiu na wiedzy i pasji. W dwa lata od zera zbudowata dochodowy
biznes oparty o marke osobista. O skalowaniu dziatarh opowiadata

na tamach Forbes.

Mentor skalowania bizneséw marek osobistych, strateg reklamowy
z10-letnim doswiadczeniem w branzy, Coach biznesowy z miedzynarodowa
akredytacja ICF, akredytowany moéwca Brian Tracy Academy.

Pomaga w spetnieniu w biznesie poprzez taczenie mindsetu, strategii
i metod produktywnosci z wykorzystaniem Al.

Laureatka nagrody Polskiej Agencji Przedsiebiorczosci za realizacje strategii
biznesowych klientéw. TOP 30 influencerek biznesowych wg rankingu
Forbes Women. Wspodtpracowata z markami takimi jak Yves Saint Laurent,
Netflix, L'Oreal, PepsiCo.

Prywatnie spetniona zona i mama, entuzjastka sztuki, designu i popkultury,
ktore Swiadomie wykorzystuje jako wyréznik w tworzeniu marki osobistej.
Jej ulubiona metoda sprzedazy to storytelling.

@spelniona.coach



Gosia
Siedlik

Ekspertka w dziedzinie narzedzi sztucznej inteligencji, gtéwnie ChatGPT

i Canva. Od 2020 roku dzieli sie swoja wiedza poprzez szkolenia i warsztaty.
Jej cyfrowe produkty, w tym Instagram Turbo i WydaAl i sprzadAl kurs
online, przyczyniaja sie do rozwoju firm, co potwierdza wspdtpraca z takimi
markami, jak RocketJobs i JustJoinlT. Prowadzita warsztaty i prelekcje,
m.in. dla Polskiego Stowarzyszenia Kobiet Biznesu, Mobile Trends Al
Edition, TEB Edukacja, a takze podczas Carpathian Al Summit. Byta rowniez
trenerka projektu ,Write Your Future” z Lancéme oraz uczestniczyta

w pilotazowej kampanii z CampusAl oraz kampanii spotecznej w temacie
technologii dla marki Dove.

Gosia skupia sie na wspieraniu kobiet w skutecznym zarzadzaniu ich
wizerunkiem online i rozwijaniu biznesow. Jej zycie toczy sie pomiedzy
Gdynia a Warmig, gdzie stworzyta gospodarstwo agroturystyczne Zagroda
Podgodrze, bedace oaza spokoju i miejscem pracy.

Z pasja oddaje sie podrozom i aktywnosci fizycznej, co jest jej sposobem
na odreagowanie i zdobywanie energii, kluczowej do zarzadzania zaréwno
biznesem, jak i zyciem rodzinnym.

@gosiasiedlik



