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WSTEP

Opracowanie kolejnego podrecznika z zakresu czesci ogolnej prawa zobowigzan nie
jest zadaniem latwym. Podstawowe znaczenie ma skomplikowanie samej materii
prawa zobowigzan. Nie bez znaczenia jest tez okolicznos¢, ze istniejace podreczniki
powstate pod rzadami Kodeksu cywilnego wyszly spod pidra znakomitych polskich
cywilistow (profesorowie: Witold Czachorski, Zbigniew Radwanski, Alfred Ohano-
wicz, Jozet Gorski i Mieczystaw Soséniak).

Oddawane do rak Czytelnikéw opracowanie uwzglednia wiele lat do$wiadczen
dydaktycznych autoréw. Sg one wynikiem prowadzenia wykladéw kursowych, se-
minariéw i innych zaje¢ po$wigconych problematyce objetej podrecznikiem. Do-
$wiadczenia te pokazujg, jak wiele trudnosci nadal sprawia studentom opanowanie
zagadnien nalezacych do tzw. czgsci ogdlnej prawa zobowigzan. Nie bez znaczenia
sg tez doswiadczenia autorow wynikajace z aktywnego uczestnictwa w praktyce ob-
rotu cywilnoprawnego.

Niniejsze opracowanie jest kierowane przede wszystkim do stuchaczy studiéw praw-
niczych, ktérzy kontynuuja (po czesci ogolnej i prawie rzeczowym) swoja przygo-
de, a moze nalezatoby powiedzie¢, zmagania, z prawem cywilnym. Dlatego tez jest
ono proba zawarcia w prezentowanej Czytelnikom ksigzce mozliwie wielu prostych
przyktadow (w tym orzeczen sagdowych) funkcjonowania tej galezi prawa, z uwzgled-
nieniem tego, ze prawo cywilne jest ,prawem dnia codziennego”. O ile mozna sobie
wyobrazi¢ cale zycie czlowieka bez wchodzenia w stosunki karnoprawne, trudniej -
bez wchodzenia w stosunki administracyjnoprawne, o tyle w rozmaitych stosunkach
cywilnoprawnych czlowiek pozostaje przez cale swoje zycie. Aby przekonac sig, jak
waznym dzialem prawa cywilnego jest prawo zobowigzan, wystarczy uswiadomi¢ so-
bie, ile uméw kazdy z nas zawiera niemalze kazdego dnia.

Pragniemy ponadto wyrazi¢ nadzieje¢, zZe niniejszy podrecznik bedzie stanowil takze
pewng pomoc dla praktykéw obrotu cywilnoprawnego.

Systematyka opracowania zostala oparta na podreczniku profesora Witolda Czachér-
skiego. Zaréwno w tamtym podreczniku, jak i w niniejszym autorzy nie postuguja si¢
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notkami, co dotyczy nie meritum, lecz sposobu prezentowania materiatu. Podstawo-
wa literatura jest powotywana na poczatku kazdego rozdziatu oraz w toku wywoddw,
w postaci odestan do literatury i orzecznictwa. Utatwieniu korzystania z podrecznika
stuzy¢ maja piktogramy wskazujace na rodzaj informacji objetych poszczegolnymi
fragmentami tekstu.

Czwarte wydanie podrecznika Prawo zobowigzan. Czegsé ogélna uwzglednia zmiany
dotyczace omawianej tematyki, ktore nastgpity w legislacji, judykaturze i doktrynie
od chwili ukazania si¢ poprzedniego wydania podrecznika - w 2019 roku.

Autorzy

Warszawa, wrzesien 2021 r.



Rozdziat |

WIADOMOSCI WSTEPNE

Podstawowa literatura: Literatura prawa zobowigzan jest bardzo obszerna. W pierwszej kolej-

nosci nalezy przytoczy¢ pozycje literatury powstate w okresie poprzedzajacym wejscie w zycie
Kodeksu zobowigzan i pod rzadami Kodeksu zobowigzan. Sieganie w szerokim zakresie do doktryny
miedzywojennej uzasadnione jest ciagtoécia tendencji rozwojowych wystepujacych w polskim prawie
zobowigzan od dluzszego czasu. Istotne znaczenie ma takze dorobek judykatury z tamtego okresu.
Jako podstawowe pozycje literatury nalezy wiec wskaza¢: E. Till, Polskie prawo zobowigzani (Czes¢
ogolna). Projekt wstepny z motywami, Lwow 1923; R. Longchamps de Bérier, Uzasadnienie projektu
Kodeksu zobowigza# (z uwzglednieniem ostatecznego tekstu Kodeksu), Warszawa 1934 i lata nastep-
ne; R. Longchamps de Bérier, Zobowigzania, Lwow 1934-1938 (w postaci zeszytow); J. Korzonek,
I. Rosenbliith, Kodeks zobowigzan. Komentarz, t. I, Krakow 1934; t. II, Krakéw 1935; L. Domanski,
Instytucje Kodeksu zobowigzah. Czg$¢ ogélna, Warszawa 1937; Czes¢ szczegolna, t. 1, Warszawa 1938;
E Zoll, Zobowigzania w zarysie, Warszawa 1945. W odniesieniu do prac nad Kodeksem cywilnym
zob. W. Czachorski, Przebieg prac nad kodyfikacjg prawa cywilnego, SP 1970/26-27.

Wspolczesne opracowania doktrynalne z zakresu czesci ogolnej prawa zobowigzan
sg stosunkowo liczne i nie sposdb wymieni¢ je w sposdb wyczerpujacy. Nalezy jed-
nak zwrdci¢ uwage na opracowania o charakterze podstawowym, a do takich przede
wszystkim trzeba zaliczy¢ systemy prawa. W latach 70. 1 80. XX w. ukazywal si¢ System
prawa cywilnego (Ossolineum) pod red. W. Czachorskiego. W obrebie czesci ogdlnej
prawa zobowigzan nalezy zwrdci¢ uwage na t. III, cz. 1, pod red. Z. Radwanskiego,
Ossolineum 1981. Kolejnym przedsiewzigciem wydawniczym tego typu jest System
Prawa Prywatnego pod red. Z. Radwanskiego. Czesci ogolnej prawa zobowigzan po-
$wiecone zostaly: t. 5 (red. E. Letowska, K. Osajda) i t. 6 (red. A. Olejniczak).

Poza Systemami funkcjonuje obecnie kilka duzych komentarzy do Kodeksu cywilne-
go: Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski; Kodeks cywilny.
Komentarz, t. 1111, red. K. Pietrzykowski; Komentarz do Kodeksu cywilnego. Ksiega
trzecia, Zobowigzania, t. 1111, red. G. Bieniek; Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, cz. 1,
Zobowigzania - czes¢ ogolna, red. A. Kidyba; Kodeks cywilny. Komentarz, t. 11, Zobo-
wigzania, red. K. Osajda; Kodeks cywilny. Komentarz, t. 1, red. M. Gutowski, uwagi
do art. 353-449" k.c.
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Nalezy ponadto wskaza¢ podreczniki poswiecone prawu zobowiazan. S to: W. Cza-
choérski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian, Prawo zobowigza#. Zarys
wyktadu; Z. Radwanski, A. Olejniczak, Zobowigzania - czes¢ ogolna; Z. Radwanski,
J. Panowicz-Lipska, Zobowigzania - cze$¢ szczegétowa; A. Brzozowski, J. Jastrzebski,
M. Kalinski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Zobowigzania. Czes¢ szczegotowa.

Wiekszo$¢ powotanych wyzej opracowan podlegala i podlega aktualizacji oraz do-
czekata sie kilku wydan. Z oczywistych wzgledéw zalecane jest korzystanie z wydan
najnowszych.

Tematyce zobowigzan poswigcono rowniez liczne prace monograficzne. Sg one uwzgled-
niane w ramach zestawienia literatury do poszczegdlnych rozdzialow. Ze wzgledu jed-
nak na znaczenie nalezy w tym miejscu przywolaé prace: A. Kleina, Elementy zobowig-
zaniowego stosunku prawnego, Wroctaw 1964, 1969 i 2005; E. Letowskiej, Prawo umow
konsumenckich, Warszawa 2002; Tendencje rozwoju prawa cywilnego, red. E. Letowska,
Ossolineum 1983; Z. Radwanskiego, Teoria uméw, Warszawa 1977; A. Stelmachow-
skiego, Zarys teorii prawa cywilnego, Warszawa 1998; W. Warkalty, Odpowiedzialnos¢
odszkodowawcza. Funkcje, rodzaje, granice, Warszawa 1972; wreszcie prace B. Lewasz-
kiewicz-Petrykowskiej, T. Pajora, J. Rajskiego, A. Rembielinskiego, M. Soéniaka i liczne
monografie A. Szpunara po$wigcone wybranym instytucjom zobowigzan.

Opracowania z zakresu prawa zobowiazan znajdujg si¢ w wielu periodykach prawni-
czych (,Kwartalnik Prawa Prywatnego’, ,, Panistwo i Prawo’, ,,Przeglad Sagdowy”, ,,Pale-
stra’, ,,Przeglad Prawa Handlowego’, ,,Rejent”, ,Monitor Prawniczy’, ,,Prawo Spotek’,
»Przeglad Ustawodawstwa Gospodarczego” i inne).

Istotne znaczenie ma takze znajomo$¢ orzecznictwa Trybunatu Konstytucyjnego oraz
sagdow, przede wszystkim Sagdu Najwyzszego. Orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego
publikowane sg w Orzecznictwie Trybunatu Konstytucyjnego, natomiast Sagdu Naj-
wyzszego w urzedowym zbiorze Orzecznictwo Sadu Najwyzszego.

Zestawienia literatury i orzecznictwa sa rowniez dostepne w rozmaitych programach

komputerowych, uzyskanie zatem informacji typu bibliograficznego nie nastrecza
obecnie wiekszych trudnosci.

§ 1. Pojecie prawa zobowigzan

A. Uwagi wstepne

1 0 Prawo zobowigzan jest wyodrebnionym dzialem podstawowej galezi prawa
prywatnego, jaka jest prawo cywilne. Znaczenie prawa zobowigzan w ramach
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calo$ci systemu prawa cywilnego wynika z roli, jaka odgrywaja w Zyciu codziennym
stosunki wymiany doébr i ustug miedzy podmiotami prawa cywilnego, reguluje ono
bowiem obrét majatkowy miedzy tymi podmiotami.

Wymiana dobr i ustug jest zatem podstawowym przedmiotem prawa zobowigzan. Za
przedmiot tego dzialu prawa cywilnego uznaje si¢ jednak takze m.in. ochrone débr
majatkowych, a nawet osobistych dobr niemajatkowych jednostek i ich zespotdéw,
ilekro¢ dobra te zostang naruszone bez dostatecznego usprawiedliwienia. Wypada
podkresli¢, ze spoleczne formy korzystania z dobr majatkowych, w ktoérych wymiana
débr i ustug odgrywa tak istotna role, wymagaja ochrony prawnej, ktora tez niejed-
nokrotnie moze zmierza¢ do posredniego przyczynienia si¢ do efektywnosci same;j
wymiany. Wzrasta ponadto znaczenie instytucji, ktdrych celem jest zapewnienie, by
- w miare moznosci - kazda szkoda poniesiona bez nalezytego usprawiedliwienia,
a umniejszajaca majatek danego podmiotu zostala naprawiona, by kazde nieuspra-
wiedliwione przesunigcie majatkowe nie bylo obojetne z punktu widzenia cywilno-
prawnego.

B. Miejsce prawa zobowigzan i jego funkcja

Prawo zobowigzan w systemie polskiego prawa cywilnego w $wietle Kodeksu
o cywilnego i zrodet z nim zwigzanych jest jednym z dzialow prawa majatko-
wego, podobnie jak prawo rzeczowe, prawo na dobrach niematerialnych i prawo
spadkowe.

1. Prawo zobowigzan a prawo rzeczowe

Co do podzialu materii miedzy prawem zobowigzan a prawem rzeczowym -
o jako dzialami prawa cywilnego majatkowego - rysuje sie on stosunkowo wy-
raznie, jezeli uwzgledni¢ dwa kryteria: kryterium przedmiotu i kryterium charakteru
wiezi prawnej charakterystycznej dla stosunkéw danego dziatu.

Prawo rzeczowe normuje spoleczne formy korzystania z dobr majatkowych uzna-
nych za rzeczy. Formy tego korzystania sa ujmowane przez ustawe pod postacig praw
podmiotowych bezwzglednych - skutecznych erga omnes. Natomiast prawo zobo-
wigzan normuje spoteczne formy korzystania z wszelkich w ogéle dobr (w tym takze
irzeczy) i ustug o wartosci majatkowej. Formy korzystania z nich s3 ujmowane przez
ustawe pod postacig praw podmiotowych wzglednych, skutecznych miedzy $cisle
oznaczonymi osobami (inter partes). W stosunku zobowigzaniowym uprawniony
moze zada¢ zachowania sie zgodnego z jego uprawnieniem w zasadzie tylko od ozna-
czonego podmiotu i tylko ten podmiot ma obowigzek to uprawnienie respektowac.
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W praktyce liczne stosunki prawne unormowane przez prawo rzeczowe i prawo zo-
bowigzan czesto sie uzupetniajg i warunkujg nawzajem.

Sprzedaz rzeczy jako stosunek typu zobowigzaniowego przygotowuje w zasadzie przeniesie-

@ nie wlasnosci ze sprzedajacego na kupujacego, tj. przygotowuje czynnos¢ typu rzeczowego.
Z punktu widzenia pojg¢ prawnych ustawa traktuje obie te kwestie rozlacznie. W $wietle
sformulowan Kodeksu cywilnego sprzedawca zobowiazuje si¢ przenies¢ wlasno$¢ rzeczy na
kupujacego (art. 535 k.c.) i juz przez to samo powstaje zobowigzanie. Wykonaniem tego
zobowigzania ma by¢ dopiero samo przeniesienie wlasnosci, regulowane przez prawo rze-
czowe. Podobnie kupujacy - jedynie zobowiazuje si¢ wobec kontrahenta do zaptaty ceny.
Wykonaniem tego zobowigzania bedzie akt zaplaty, tj. przeniesienia wlasnosci oznaczonych
jednostek pienieznych na sprzedawce.

Powigzanie sprzedazy i przeniesienia wlasnoéci sprzedanej rzeczy w ujeciu
0 prawa rzeczowego wedlug Kodeksu cywilnego jest silniejsze, albowiem uwaza
sie, ze sprzedaz ma z reguly jednocze$nie skutki rzeczowe (art. 155 § 1 k.c.). Od re-
guly tej istnieja jednak wyjatki.

2. Prawo zobowigzan a prawo na dobrach niematerialnych

Podzial materii miedzy obu tymi dzialami jest przeprowadzony gléwnie ze

wzgledu na przedmiot i charakter unormowania. Prawa na dobrach niema-
terialnych (rozwiniete w czasach nam wspolczesnych), jak w szczegdlnosci prawo
autorskie, prawo do wynalazku, wzoru i znaku towarowego, odnosza si¢ do osobnej
kategorii dobr i sa unormowane w osobnych aktach ustawowych, bez wzgledu na
to, czy spoteczne formy korzystania z tych dobr sg uksztaltowane pod postacia praw
podmiotowych bezwzglednych czy wzglednych.

e W ramach obowigzujacego u nas porzadku prawnego prawami na dobrach
niematerialnych zajmuja si¢: ustawa z 4.02.1994 r. o prawie autorskim i pra-
wach pokrewnych; ustawa z 30.06.2000 r. - Prawo wlasnosci przemystowe;.

3. Prawo zobowigzan a prawo spadkowe

Kryterium podzialu materii prawa zobowigzan i prawa spadkowego stanowi
0 cel, z punktu widzenia ktérego sa unormowane stosunki prawne. Prawo zobo-
wigzan normuje stosunki odnoszace si¢ do wymiany dobr i ustug inter vivos. Prawo
spadkowe reguluje natomiast przejscie praw majatkowych w ogdlnosci (bez wzgledu
na postac tych praw), mortis causa, a wigc odnosi si¢ do przejécia wszelkich praw
majatkowych wzglednych i bezwzglednych z 0s6b zmartych na osoby zyjace.
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4. Prawo zobowigzan a cze$¢ ogdlna prawa cywilnego

Stosunek wzajemny miedzy tzw. czescia ogolng prawa cywilnego i prawem zo-

bowiazan wynika z roli, jaka odgrywaja przepisy czesci ogdlnej. Znajdujg one
zastosowanie we wszystkich dziatach prawa cywilnego, a wiec i prawa zobowigzan
- o ile nic innego w tych dziatach nie postanowiono. Zawieraja one réwniez pewna
liczbe najbardziej podstawowych zasad odnoszacych sie do wszystkich dziatow, jak
np. zasad dotyczacych stosowania i interpretacji przepiséw prawa lub umoéw, nad-
uzycia prawa podmiotowego, czynnoéci prawnych w ogdlnosci, przedstawicielstwa,
biegu terminéw, przedawnienia roszczen itd.

Czes¢ ogolna, w wyzszym stopniu niz inne dziaty prawa cywilnego, stwarza podstawe
do rozwijania pewnych ogolniejszych poje¢ prawnych, do konstruowania ogodlniej-
szych teorii przenikajacych calo$¢ materii prawa cywilnego.

5. Prawo zobowigzan a prawo rodzinne

Prawo rodzinne stanowi przedmiot osobnego unormowania ze wzgledu na
0 charakter stosunkdow, ktorych dotyczy (Kodeks rodzinny i opiekunczy). Nie
zmienia to faktu, Ze prawo rodzinne nadal jest jednym z dzialéw prawa cywilnego.
W regulowanych przez to prawo stosunkach przewaza element niemajatkowy, pod-
czas gdy prawo zobowigzan ma na celu unormowanie stosunkéw w zasadzie wy-
tacznie majatkowych i niezwigzanych z wi¢zia rodzinng uczestnikéw tych stosunkow.
W prawie rodzinnym wystepuje niekiedy moment podporzadkowania jednego pod-
miotu wladzy drugiego (dzieci wobec rodzicow, pupiléw wobec opiekunéw). Nie po-
zostaje to bez wplywu na sposéb unormowania stosunkéw majatkowych. Natomiast
w prawie zobowigzan zasada jest traktowanie uczestnikoéw stosunku zobowigzanio-
wego w taki sam sposdb.

Z punktu widzenia teoretycznoprawnego prawo zobowigzan jako zesp6t norm praw-
nych stanowi w zasadzie pewna calo§¢ w sobie zamknieta. Nie oznacza to jednak,
ze niektore stosunki prawne typu zobowigzaniowego lub typowi temu pokrewne
(np. z uwagi na wzgledny charakter wiezi prawnej) nie byty unormowane w innych
dziatach prawa cywilnego, a nawet w innych dzialach prawa w ogéle.

Zob. unormowanie w prawie rzeczcowym rozrachunkéw miedzy wlascicielem i posiadaczem
@ rzeczy, z ktérych cze$¢ ma charakter zobowigzaniowy; unormowanie w prawie autorskim
kwestii uméw wydawniczych; unormowanie w prawie spadkowym kwestii zapiséw lub dtu-
géw spadkowych; unormowanie w prawie rodzinnym kwestii zobowigzan malzonkéw na tle
przepisow o ustrojach majatkowych malzenskich; unormowanie w prawie wodnym kwestii

odpowiedzialnosci za szkode powstajaca w zwiazku z korzystaniem z zasobéw wodnych itd.
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W dziedzinie zobowigzan stosunkowo znaczna rola przypisywana jest swo-

bodzie ksztaltowania stosunkow odpowiadajacych woli zainteresowanych.
Przejawia sie ona w pierwszej kolejnosci w sferze stosunkéw umownych. Prawo obo-
wigzujace stwarza i w tej materii pewne bariery. Sa one na ogdét nieliczne. Stuzg temu
zreszty instytucje klauzul generalnych zaréwno w dziedzinie objetej czescia ogolng
prawa cywilnego, jak i prawa zobowiazan.

Przepisy zawarte w ksiedze trzeciej Kodeksu cywilnego w duzej czeéci charakteryzuja
sie wzglednym obowigzywaniem. Pozostaje to w $cistym zwiazku z obowigzywaniem
w prawie polskim zasady swobody uméw (art. 353" k.c.).

Dla prawa zobowigzan istotne znaczenie ma wiec podzial norm na normy praw-
ne bezwzglednie obowigzujgce i wzglednie obowiazujace. Nalezy przypomnie¢, ze
przepisy prawne, a raczej normy prawne wynikajace z przepiséw, moga miec roz-
na moc wigzacy. Wyrdznia si¢ normy o charakterze bezwzglednie obowiazujacym
(ius cogens, normy imperatywne), wzglednie obowiazujacym (ius dispositivum) oraz
normy o charakterze posrednim, wigzace w okreslonym jedynie zakresie (semiim-
peratywne).

Z przepisami bezwzglednie obowigzujacymi mamy do czynienia, gdy ich

dyspozycja nie moze by¢ wolg stron w jakikolwiek sposéb zmodyfikowana
(wylaczona, ograniczona). Przepisy tego rodzaju, o czym juz wspomniano, znajduja
sie zwlaszcza w prawie rzeczowym oraz spadkowym, w zdecydowanie mniejszym
zakresie w prawie zobowigzan.

@ Jako przyklady norm bezwzglednie obowiazujacych mozna przytoczy¢ art. 437 k.c., zaka-
zujacy wylaczenia lub ograniczenia z géry odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z ruchu
przedsigbiorstwa lub zakltadu wprawianego w ruch za pomoca sit przyrody (art. 435 k.c.) oraz

zwigzane z ruchem pojazdu mechanicznego poruszanego sitami przyrody (art. 436 k.c.).

Przepisy wzglednie obowiazujace — dominujgce w prawie zobowigzan — cha-
o rakteryzujg sie tym, ze znajduja zastosowanie jedynie wowczas, gdy strony
nie uregulowaly tresci faczacego je stosunku prawnego w sposéb odmienny badz
tez gdy w odniesieniu do pewnych kwestii niczego nie postanowily albo ich posta-
nowienia s3 niekompletne.

Przepisy wzglednie obowigzujace czesto zawierajg w swej tresci sformutowanie ,,0 ile
strony inaczej nie postanowig” albo ,,0 ile nic innego nie wynika z umowy stron™

Jako przyktad takiego uregulowania wskaza¢ mozna art. 547 k.c. stanowiacy, ze sprzedawca
ponosi koszty wydania rzeczy stanowigcej przedmiot umowy sprzedazy, a kupujacy ponosi
koszty odebrania tej rzeczy, jezeli nic innego nie wynika z umowy stron ani z zarzadzen
okreslajacych ceng. Wskaza¢ mozna takze: art. 454 i 454" k.c., okreslajace miejsce spelnienia
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$wiadczenia przez dluznika, jezeli nie jest ono oznaczone, czyli nie zostato okreslone przez
strony (i réwniez nie wynika z wlasciwosci zobowigzania), a w art. 455 k.c. termin spel-
nienia $wiadczenia - dla tych samych przypadkoéw; art. 510 § 1 k.c. stanowiacy, ze umowa
sprzedazy, zamiany, darowizny lub inna umowa zobowiazujaca do przeniesienia wierzytel-
noéci przenosi wierzytelno$¢ na nabywce, chyba ze strony inaczej postanowily (lub wynika

to z przepisu szczegdlnego).

Na charakter wzglednie obowiazujacy okreslonych uregulowan moga takze wskazy-
wac przepisy dopuszczajace wprowadzenie umowa stron odmiennych regul, np. o od-
powiedzialnosci.

Takie postanowienia zawarte s3 m.in. w odniesieniu do odpowiedzialnoéci za niewykona-
@ nie lub nienalezyte wykonanie zobowigzania — przestanki tej odpowiedzialnoéci wynikaja
z art. 471 i 472 k.., jednak w art. 473 § 1 k.c. dopuszczona zostala mozliwo$¢ przyjecia
przez dluznika odpowiedzialnoéci za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie zobowia-
zania z powodu oznaczonych okolicznosci, za ktére z mocy ustawy odpowiedzialnosci nie
ponosi. Jedynym ograniczeniem ustawowym jest wylaczenie odpowiedzialnosci za szkode,

ktéra dluznik moze wyrzadzi¢ wierzycielowi umyslnie.

W prawie zobowigzan wystepuja takze przepisy o charakterze posrednim,

ktére moga by¢ zmieniane przez strony jedynie w zakresie dozwolonym
przez ustawe. Przepisy takie okreslane s3 jako semiimperatywne (semidyspozy-
tywne, jednostronnie bezwzglednie obowiazujace). Uregulowanie umowne moze
odbiega¢ od przepisu ustawy zwykle jedynie wowczas, gdy jest korzystniejsze dla
strony ustawowo okreélonej. Wiele takich uregulowan zawartych jest w przepisach
normujacych stosunki prawne z udzialem konsumenta. Konsument jako strona
z zalozenia slabsza ekonomicznie jest zwykle chroniony wlasnie przepisami se-
miimperatywnymi.

W Kodeksie cywilnym przyktadem takiego unormowania jest art. 558 § 1 zdanie drugie,
@ zgodnie z ktorym w umowach sprzedazy z udzialem konsumentéw ograniczenie lub wy-
taczenie odpowiedzialnosci z tytulu rekojmi jest dopuszczalne tylko w przypadkach okres-
lonych w przepisach szczegdlnych. Mozna takze wskazaé art. 593 § 1 k.c., ktéry dopuszcza

mozliwo$¢ zastrzezenia prawa odkupu na czas nieprzekraczajacy 5 lat.

Ustalenie, czy dany przepis ma charakter bezwzglednie, czy wzglednie obowigzujacy,
w wiekszosci przypadkow nie nastrecza wiekszych trudnosci. Zwykle bowiem w tre-
$ci przepisu zawarte jest jednoznaczne sformulowanie, takie jak: ,chyba ze strony
inaczej postanowily”, ,w braku odmiennej umowy”, ,termin spelnienia $wiadczenia
nie jest oznaczony” (wskazujace na charakter wzglednie obowiazujacy), badz tez:
»przeciwne postanowienie bedzie niewazne” albo wreszcie stwierdzenie, ze jakie$
prawo ,jest niezbywalne”. Podobnie zwykle nie ma watpliwosci, czy mamy do czynie-
nia z przepisem semiimperatywnym.
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Jednak w pewnych sytuacjach, zwlaszcza gdy przepis zostal sformutowany w sposob
niedajacy jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, czy ustawodawca zamierzal wypo-
sazy¢ dang norme w moc bezwzglednie obowigzujaca, czy tez dopuszczal mozliwosé
modyfikowania jej wola stron, niezbedne bedzie dokonanie wykltadni. W przypadku
prawa zobowigzan wykladnia powinna uwzgledniaé, ze przepisami, z ktérych wy-
nikaja normy bezwzglednie wiazace, sg tylko te przepisy, ktore w swej tresci jedno-
znacznie nadajg im taki charakter lub sg przepisami ochronnymi. Ocena przepisu
jako iuris cogentis wymagac¢ bedzie zawsze precyzyjnego uzasadnienia wobec swo-
istego ,domniemania” - zwigzanego z istota prawa zobowigzan — na rzecz dyspozy-
tywnosci przepisu.

§ 2. Zrodta prawa zobowiazan
A. Kodeks cywilny

e Podstawowym zrddlem prawa zobowiazan jest ustawa z 23.04.1964 r. — Kodeks
cywilny wraz z ustawg z tej samej daty — Przepisy wprowadzajace Kodeks cy-
wilny. Kodeks cywilny wszed! w zycie 1 stycznia 1965 r.

@ W odniesieniu do historii ksztaltowania si¢ zrédet prawa zobowiazan zob. np.: W. Cza-
choérski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian, Zobowigzania. Zarys wyktadu,
Warszawa 2009, s. 23 i n.; A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Prawo cywilne. Czgs¢

ogélna, Warszawa 2018, s. 32 i n.

Kodeks przyjat koncepcje wewnetrznych podzialéw zblizong do pandektowej. Prawo
zobowigzan jest wigc jednym z dzialéw Kodeksu.

Akt ten sklada sie z czterech ksiag podzielonych na tytuly, dzialy i rozdzialy, a nastep-
nie artykuly i paragrafy. Czasami, zwlaszcza przy wyliczeniach, pojawiaja si¢ takze
punkty (np. w art. 385%). Warto zwrdci¢ uwage, ze artykuly opatrzone numerem z in-
deksem (art. 55, art. 357" itd.) stanowig efekt dokonywanych zmian ustawodawczych.
Jest to istotny element techniki legislacyjnej, umozliwiajacej pozostawienie w stanie
niezmienionym numeracji przepiséw, do ktérej przyzwyczaili si¢ ich adresaci.

Celowe wydaje si¢ przypomnienie charakterystyki Kodeksu cywilnego jako podsta-
wowego w obrebie prawa cywilnego zrédta norm i przyblizenie zawarto$ci poszcze-
golnych ksiag.

Ksiega pierwsza — Czgs¢ ogolna — zawiera przepisy normujace kwestie o charakterze
ogolnym, majace zastosowanie w roznych plaszczyznach stosunkéw cywilnopraw-
nych. W ksiedze pierwszej znajduja si¢ przepisy wstepne zawierajace uregulowanie
zakresu kodeksu oraz kilka podstawowych zasad o charakterze ogdlnym - zasada
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nieretroakeji, czyli niedziatania prawa wstecz (art. 3 k.c.), zakaz naduzycia prawa
podmiotowego (art. 5 k.c.), regula okreslajaca rozklad ciezaru dowodu (art. 6 k.c.),
domniemanie dobrej wiary (art. 7 k.c.), a nastepnie uregulowania odnoszace si¢ do:
podmiotdw stosunkéw cywilnoprawnych (tytul II - art. 8-43'° k.c.); mienia (tytut ITI -
art. 44-55* k.c.); czynnosci prawnych (tytut IV - art. 56-109° k.c.); terminéw (tytul V
- art. 110-116 k.c.) oraz przedawnienia roszczen (tytut VI - art. 117-125 k.c.).

Ksiega druga - Wlasno$¢ i inne prawa rzeczowe — poswiecona zostala stosun-
kom prawnorzeczowym, a zatem takim, w ktdérych istotng role odgrywaja przed-
mioty materialne. Zawarte w niej zostaly uregulowania dotyczace wlasnosci (ty-
tul T - art. 126-231 k.c.); uzytkowania wieczystego (tytul II - art. 232-243 k.c.);
praw rzeczowych ograniczonych (tytul III - art. 244-335 k.c.) oraz posiadania
(art. 336-352 k.c.).

Ksiega trzecia - Zobowigzania — ktéra normuje zobowigzania, ma dla catosci prawa
zobowigzan charakter zasadniczy. Zamieszczone tam przepisy stanowia bowiem trzon
przepiséw regulujacych podstawowe instytucje tego dzialu prawa majatkowego.

Ksiega trzecia jest zbudowana z dwdch podstawowych czlonéw odnoszacych sie do
czesci ogdlnej zobowigzan (tytuly I-X) oraz czesci szczegotowej (tytuty XI-XXXVII)
- obejmujacych postanowienia dotyczace tzw. nazwanych stosunkow obligacyjnych.
Podzial ten nie znajduje wprawdzie swojego wyraznego odzwierciedlenia w formal-
nej strukturze ksiegi trzeciej, jest jednak powszechnie akceptowany w systematyce
prawa zobowigzan.

Podstawowe normy prawne regulujace instytucje prawa zobowiazan to
art. 353-921'¢ k.c. Materiat ksiegi dzieli si¢ na 39 tytuléw, tytuly dzielg sie na dzialy.
Ksiega trzecia liczy przeszto potowe artykutow calego kodeksu. Co do materii ob-
jetych przez Kodeks cywilny, do przepisow ksiegi trzeciej stosuje si¢ niejednokrot-
nie przepisy zaréwno ksiegi pierwszej, jak i drugiej czy czwartej w odniesieniu do
zobowigzan. Ksiega trzecia jest natomiast materialem niezbednym do uzupelnie-
nia tych postanowien ustaw szczegdlnych, ktdre nie s3 wyczerpujace. Zawiera ona
unormowania odnoszgce sie, najogolniej rzecz ujmujac, do wymiany dobr i ustug,
a takze unormowania problematyki odpowiedzialnosci odszkodowawczej. Ponadto
w ksiedze tej zawarte zostaly ogdlne normy odnoszace si¢ do przekazu i papieréow
wartosciowych.

Ksiega czwarta — Spadki — obejmuje uregulowania dotyczace skutkéw $mierci czto-
wieka w sferze stosunkéw cywilnoprawnych. Smieré osoby fizycznej nie pociaga bo-
wiem za sobg wygasniecia wszystkich praw i obowigzkow, ktdrych podmiotem byt
zmarly. Zakres praw i obowigzkéw podlegajacych przejsciu na inne osoby, a takze
pozostale kwestie (krag spadkobiercéw, zachowek, odpowiedzialno$¢ spadkobiercow
za dlugi spadkowe itd.) unormowane zostaly wlasnie w ksiedze czwartej. Zawarte
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w niej przepisy charakteryzuja siec w wiekszosci, podobnie jak zawarte w ksiedze
pierwszej i drugiej, bezwzglednym obowigzywaniem.

Od chwili wejscia w zycie Kodeksu cywilnego podejmowane sg proby odnalezienia
pewnych ogélnych zasad, na ktérych opiera si¢ omawiany akt prawny. Odgrywaja
one wazna role w procesie stanowienia, a takze interpretacji i stosowania prawa, po-
niewaz umozliwiaja obiektywizacje i weryfikacje uzyskiwanych wynikéw. Wigkszo$¢
tych zasad ma istotne znaczenie dla prawa zobowigzan.

Zasady z reguly nie sg wyrazane wprost w tresci samej normy, lecz stanowig przed-
miot uogdlnien rekonstruowanych na ich podstawie, pozostajac nosnikiem podsta-
wowych zalozen i idei przewodnich systemu prawa.

Niekwestionowany podstawowy charakter mozna przypisa¢ zasadzie rowno-
o $ci (rownorzednosci) podmiotow. Jest to bowiem zasada lezgca u podstaw
stosunkow cywilnoprawnych w ogolnosci, pozostajgca w $cistym zwigzku z metoda
regulowania stosunkéw cywilnoprawnych. Zasada réwnorz¢dnosci podmiotéw wy-
raza sie nie tylko w przyznaniu kazdemu podmiotowi stosunkéw cywilnoprawnych
formalnie réwnej pozycji. Znajduje ona swoj wyraz takze w przyznaniu kazdemu
czlowiekowi zdolno$ci prawnej, ktéra nie podlega ograniczeniom (art. 8 k.c.: ,,Kazdy
czlowiek od chwili urodzenia ma zdolnos$¢ prawng”), oraz zapewnieniu mu korzysta-
nia z dobr osobistych, a takze ochrony tych doébr (por. art. 23 i 24 k.c.). Przejawem
réwnorzedno$ci podmiotéw jest takze konstrukcja praw podmiotowych bedaca pod-
stawg korzystania z poszczegolnych uprawnien.

Znaczenie podstawowe dla systemu prawa cywilnego ma ponadto zasada au-

tonomii woli. Pozostaje ona w $cistym zwigzku z réwnorzednosciag podmiotow
i wyraza si¢ w przyznaniu przez normy prawa cywilnego stosunkowo duzych moz-
liwosci swobodnego angazowania si¢ i ksztaltowania tresci stosunkéw cywilnopraw-
nych. Z aksjologicznego punktu widzenia jest waznym elementem takich wartosci,
jak wolno$¢ kazdej osoby i prawo decydowania o sobie samym. W wymiarze for-
malnym (strukturalnym) taczy sie $cisle z konstrukcja praw podmiotowych i zdolno-
$ci prawnej. Istotg funkcji zasady autonomii woli jest oddanie pierwszenstwa celom
i rzeczywistym zamiarom podmiotéw skladajacych o$wiadczenie woli.

Najpelniejszy wyraz ustawodawczy zasada ta znalazta w sferze stosunkow
9 umownych. Zgodnie z art. 353" k.c. strony zawierajgce umowe moga ulozy¢
stosunek prawny wedlug swojego uznania, byleby jego tres¢ lub cel nie sprzeciwia-
ty sie wlasciwosci (naturze) stosunku, ustawie ani zasadom wspdtzycia spotecznego.
Formula ta oznacza, ze pafistwo przenosi swoje kompetencje normotwdrcze na rzecz
samych stron, wskazujac, w jakim zakresie zabezpieczy sankejg ich realizacje. Nie
jest to jednak jedyny przepis odzwierciedlajacy omawiang zasade. Formalnym po-
twierdzeniem autonomii woli obejmujacej szersza niz umowy kategorie czynnosci
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prawnych jest przede wszystkim art. 56 k.c., ktéry wskazuje jako zasadnicze skutki
wyrazone w o$wiadczeniu woli, oraz art. 58 k.c., w ktorym okresla si¢ wprawdzie
granice swobody formulowania tresci czynnosci prawnej, ale tym samym wzmac-
nia autonomi¢ podmiotéw w odniesieniu do ksztaltowania tresci czynno$ci prawnej
w takich wtasnie granicach. Takze art. 60 k.c. potwierdza swobod¢ wyboru sposobu
skladania o$wiadczen woli.

Trzecia zasadg podstawowg jest zasada poszanowania powszechnego odczu-
o cia sprawiedliwo$ci, ktorg mozna okresli¢ takze jako zasade tagodzenia skut-
kow nadmiernego rygoryzmu przepiséw prawnych przez klauzule generalne badz
jako uwzglednienie pierwiastka stusznosci w prawie cywilnym. Wiele przepisow,
odsytajac do systemdw norm pozaprawnych, pozwala rozstrzygnac wystepujacy kon-
flikt intereséw w sposob niepostrzegany powszechnie jako niesprawiedliwy, razaco
krzywdzacy jedng ze stron.

Omawiana zasada znajduje w pierwszej kolejnosci odzwierciedlenie
9 wart. 5 k.c., zgodnie z ktérym nie mozna czyni¢ ze swego prawa uzytku, ktory
by byl sprzeczny ze spoteczno-gospodarczym przeznaczeniem tego prawa lub z za-
sadami wspoélzycia spotecznego. Takie dzialanie lub zaniechanie nie jest uwazane za
wykonywanie prawa podmiotowego i nie korzysta z ochrony. Artykut 5 k.c. jest po-
wszechnie postrzegany jako zawierajacy zakaz naduzywania prawa podmiotowego.
Pozwala on w sytuacjach szczegélnie drastycznych odmoéwi¢ uprawnionemu ochrony
(bedzie o tym szerzej jeszcze mowa). Ponadto jako przepisy wyrazajace zasade spra-
wiedliwosci mozna wskaza¢ m.in. art. 428 k.c. pozwalajacy na zarzadzenie odszko-
dowania od maloletniego wyrzadzajacego szkode, ktéry — co do zasady - nie ponosi
odpowiedzialno$ci za swoje czyny (por. art. 427 k.c.), lub tez art. 440 k.c. pozwala-
jacy na ograniczenie obowiazku naprawienia szkody w stosunkach miedzy osobami
fizycznymi.

W $cistym zwigzku z zasadg poszanowania powszechnego poczucia sprawied-

liwosci pozostaje zasada ochrony pewnosci (zaufania) i bezpieczenstwa
obrotu. Zasada pewnosci jest komponentem wywiedzionej z art. 2 Konstytucji RP
(»Rzeczpospolita Polska jest demokratycznym panstwem prawnym”) zasady zaufania
do panstwa i stanowionego przez nie prawa. Przewidywalnos¢ prawa oraz stabilnos¢
ksztaltowanych zdarzen prawnych wiaze sie z wieksza pewnoscig osobistej sytuacji
prawnej oraz mozliwoscig racjonalnego i trwalego uktadania oraz prowadzenia wlas-
nych spraw. Bezpieczenstwo obrotu wymaga, aby w okreslonych sytuacjach chroni¢
interesy osoby dzialajacej w zaufaniu do zachowan innej osoby.

Przejawem obowigzywania omawianej zasady jest przede wszystkim ochrona oséb
dzialajacych w dobrej wierze, a wigc majacych usprawiedliwione przekonanie, ze
okreslone zdarzenia prawne pociagaja za soba skutki w sferze stosunkéw cywilno-
prawnych, a takze niektore przepisy zawierajgce domniemania prawne badz
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rozstrzygajace watpliwosci, np. co do istnienia pewnych sytuacji prawnie doniostych.
Przyktadem sg art. 72 i 72! k.c., ktérych celem jest wzmocnienie pozycji kontrahen-
tow negocjujacych kontrakt. Roéwniez wyrazne okreslenie w art. 357" k.c. przesta-
nek uksztaltowania tresci zobowigzania lub wyjatkowo jego rozwigzania przez sad
w razie nadzwyczajnej zmiany stosunkow (klauzula rebus sic stantibus) czyni sytuacje
kontrahentéw bardziej przejrzysta i przewidywalng, cho¢ jednocze$nie stanowi swo-
iscie rozumiany wyjatek od zasady pacta sunt servanda utozsamianej powszechnie
z trwaloscig i stabilnoscig sytuacji prawnej stron umowy.

B. Przepisy wprowadzajace Kodeks cywilny

Waznym zrédlem prawa zobowigzan jest ustawa z 23.04.1964 r. — Przepisy
wprowadzajace Kodeks cywilny.

Ustawa ta podzielona zostala na trzy rozdzialy: Przepisy ogoélne; Zmiany w przepi-
sach obowiazujacych i Przepisy przechodnie.

Wspolczesnie znaczenie dla stosowania prawa cywilnego, w tym prawa zobowigzan,
majg zawarte w rozdziale trzecim uregulowania tzw. prawa miedzyczasowego.

Szerzej na ten temat zob.: W. Czachdrski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian,
Zobowigzania..., s. 24 i n.; A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Prawo cywil-

ne..., s. 52 i n.

C. Przepisy pozakodeksowe

Prawo zobowigzan reguluje niezwykle rozlegly obszar stosunkéw prawnych. Niemoz-
liwe jest zatem zamieszczenie wszystkich przepiséw regulujacych stosunki cywilno-
prawne w jednym akcie prawnym. Dlatego tez, mimo ze Kodeks cywilny pozostaje
podstawowym zrodtem uregulowan, istnieje rowniez wiele ustaw, takze rangi kodek-
sowej, zawierajacych unormowania stosunkéw cywilnoprawnych. Nie wydaje si¢ ce-
lowe enumeratywne wyliczenie ustaw pozakodeksowych zawierajacych uregulowania
dotyczace zobowigzan.

W tym miejscu zasygnalizowa¢ zatem nalezy jedynie dwie powolane juz wyzej
@ ustawy szczegolowe, odnoszace sie do praw na dobrach niematerialnych, ktore
zawierajg wyltacznie lub w przewazajacej czesci uregulowania stosunkéw réwnorzed-
nych podmiotdw. Sg to: ustawa z 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrew-
nych; ustawa z 30.06.2000 r. - Prawo wlasnosci przemystowej. Inne akty prawne beda
powolywane, w miare potrzeby, w toku dalszych wywodow.
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D. Umowy miedzynarodowe

Poza przepisami zawartymi w ustawie, a wigc uchwalonym zgodnie z obowiazujaca
procedurg aktem prawnym organu ustawodawczego (parlamentu), Zrédlem norm
prawa cywilnego moga by¢ takze ratyfikowane umowy miedzynarodowe, rozporza-
dzenia wydane przez organy Unii Europejskiej oraz akty prawa miejscowego.

E. Systemy norm pozaprawnych jako zrédto prawa

Poza prawem stanowionym wskazuje sig, ze takze inne systemy mogg stanowic¢ zrodto
obowiazujacych norm. W pierwszej kolejnosci chodzi o prawo zwyczajowe i zwycza-
je, a takze o inne systemy norm, w szczegolno$ci mieszczacych sie w obrebie zasad
wspotzycia spotecznego.

Przez pojecie ,,prawo zwyczajowe” najczeéciej rozumie sie zespol norm sto-
0 sowanych przez organy panstwowe i majacych moc uchylania norm prawa
stanowionego. W polskim systemie prawnym tak rozumiane prawo zwyczajowe nie
stanowi zrédta obowiazujacych norm. Inaczej natomiast przedstawia si¢ sprawa zwy-
czajow, okreslanych czesto jako zwyczaje ustalone, miejscowe lub przyjete.

Przez pojecie ,zwyczaj” rozumie si¢ ustalong w pewnej grupie osob lub
o na pewnym obszarze regule postepowania aprobowang i zwykle stosowa-
na. W Kodeksie cywilnym wystepuja odestania do takich wlasnie zwyczajow. W ten
sposdb, postugujac sie tzw. klauzulami generalnymi, system norm prawa stanowio-
nego zostaje uzupetniony normami pozaprawnymi. Mozliwo$¢ siegniecia do systemu
norm pozaprawnych jest jednak uzalezniona od treéci przepisu.

W Kodeksie cywilnym do zwyczajéow w odniesieniu do stosunkéw zobowia-
e zaniowych odsylaja m.in. art. 56, art. 65 § 1, art. 354, art. 384 § 2. Ustalone
zwyczaje pozwalaja zinterpretowa¢ oswiadczenie woli, ktére nasuwa watpliwosci co
do swojej tresci (art. 65 § 1 k.c.), albo tez dokona¢ oceny tego, czy dluznik wykonuje
zobowigzanie w sposob nalezyty (art. 354 § 1 k.c.). Kryterium ustalonych zwyczajow
(miejscowych) pozwala takze okresli¢ zakres zobowigzania nabywcy nieruchomosci
w umowie dozywocia do sprawienia wlasnym kosztem pogrzebu dozywotnikowi
(art. 908 § 1 k.c.).

Z natury rzeczy funkcja zwyczajow w sferze porzadku wewnetrznego w panstwie
moze przeplatac si¢ z tendencja do ujednolicania praktyki w skali miedzynarodowej.

@ Zob. np. J. Rajski, W.J. Kocot, K. Zaradkiewicz, Prawo o kontraktach w obrocie gospodar-
czym, Warszawa 2000, s. 23 i n.
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Kodeks cywilny postuguje sie takze okresleniem ,zasady wspoélzycia spotecznego”.
Doktrynalne rozumienie ustawowego okreslenia zdecydowanie nawigzuje do dobrej
wiary w znaczeniu obiektywnym. Spojrzenie na klauzule zasad wspolzycia spotecz-
nego uleglo zmianie po 1989 r.

@ Zob. szerzej na ten temat np. A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Prawo cy-
wilne..., s. 63 in.

Przez pojecie ,,zasady wspoliycia spolecznego” nalezy rozumie¢ istniejace
o w polskim spoleczenstwie normy postepowania obejmujace przede wszyst-
kim normy moralne, a takze innego rodzaju normy, réwniez obyczajowe, wyroste
na gruncie obyczajow i tradycji historycznych.

Nawiazuje ono do sformulowan dobrze znanych demokratycznym systemom prawnym
zar6wno o tradycji romansko-germanskiej, jak i common law, takich jak ,,zasady uczci-
wego obrotu’, ,,dobre obyczaje’, ,wzgledy rozsadku i stusznosci” itp.

Nalezy zwrdci¢ uwage na pewien brak porzadku terminologicznego, pewna
e niekonsekwencje ustawodawcy w zakresie uzywanych pojeé. Mimo licznych
nowelizacji Kodeksu cywilnego nie zastapiono okreslenia ,,zasady wspdlzycia spo-
tecznego” innym, natomiast we wprowadzonych niektorych nowych uregulowaniach
postuzono si¢ okresleniem nowym (,wzgledy stusznoéci”). Zob. art. 417 k.c. stano-
wiacy, ze w razie wyrzadzenia szkody na osobie przez zgodne z prawem wykony-
wanie wladzy publicznej poszkodowany moze Zada¢ naprawienia tej szkody oraz
zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde, gdy okolicznosci wskazuja, ze
wymagaja tego wzgledy stusznosci.

Kwestia ta jest przedmiotem dyskusji w doktrynie. Zob. np. Z. Radwanski, Prawo cywilne.

Czes¢ ogélna, Warszawa 2015, nb 100; M. Safjan, Klauzule generalne w prawie cywilnym,
PiP 1990/11, s. 48 i n. Zob. takze: Zielona Ksiega. Optymalna wizja Kodeksu cywilnego w Rzeczy-
pospolitej Polskiej, red. Z. Radwanski, Warszawa 2006; Ksiega pierwsza kodeksu cywilnego. Projekt
z uzasadnieniem, Warszawa 2009, s. 96.

Podkresli¢ nalezy istotng role, jaka odgrywaja zasady wspolzycia spotecznego w pra-
wie zobowigzan. Jako pierwsze mozna wskaza¢ przepisy, w ktorych naruszenie zasad
wspolzycia spotecznego pociaga za sobg ujemne konsekwencje dla osoby narusza-
jacej. Sa to: art. 5 k.c. — zawierajacy zakaz naduzycia prawa podmiotowego; art. 58
§ 2 k.c. - ustanawiajacy sankcje niewaznosci czynnoéci prawnej, ktora jest sprzecz-
na z zasadami wspolzycia spolecznego; art. 353" k.c. — czyniacy z zasad wspdlzycia
spolecznego jedno z kryteriéw wyznaczajacych granice swobody uméw; art. 754 k.c.
- okreslajacy sytuacje prawng prowadzacego cudze sprawy bez zlecenia wbrew wia-
domej mu woli osoby zainteresowanej, jezeli wola ta sprzeciwia si¢ m.in. zasadom
wspotzycia spotecznego.
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Kolejng grupe stanowiag przepisy, w ktérych uzalezniono powstanie, zmiane lub
ustanie konkretnego prawa lub obowigzku od oceny danego stosunku prawnego
z punktu widzenia zasad wspoélzycia spotecznego: art. 357' i 358' § 3 k.c. pozwa-
lajace na zmiang tresci istniejacego zobowigzania lub nawet w skrajnych przypad-
kach rozwigzanie umowy ze wzgledu na nadzwyczajng zmiang stosunkéw (klauzu-
la rebus sic stantibus) oraz na waloryzacje $wiadczenia pieni¢znego w razie istotnej
zmiany sily nabywczej pienigdza; art. 411 pkt 2 k.c. — ktory wylacza mozliwosé
zadania zwrotu nienaleznego $wiadczenia, jezeli swiadczenie to odpowiadalo za-
sadom wspolzycia spotecznego; art. 428 i 432 § 1 k.c. — pozwalajace na zasadze-
nie odszkodowania, mimo Ze nie zostaly spelnione wszystkie przestanki odpowie-
dzialno$ci, jezeli naprawienia szkody wymagaja zasady wspolzycia spotecznego;
art. 440 k.c. - pozwalajacy na miarkowanie odszkodowania w stosunkach miedzy
osobami fizycznymi, gdy wymagaja tego zasady wspolzycia spotecznego; art. 446
§ 2 zdanie drugie k.c. - umozliwiajacy zasadzenie renty na rzecz osob bliskich,
nieuprawnionych do alimentdw, ktérym zmarly stale dostarczatl srodkéw utrzyma-
nia, jezeli wymagaja tego zasady wspolzycia spotecznego; art. 826 § 2 i art. 827 k.c.
- przewidujace, ze w wypadkach ubezpieczenia majgtkowego zaklad ubezpieczen
moze - mimo wystgpienia przestanek zwalniajacych zaklad od odpowiedzialnosci
- wyplaci¢ odszkodowanie, jezeli wymagaja tego zasady wspolzycia spotecznego;
art. 902 k.c. - wylaczajacy mozliwos¢ odwotania darowizny, ktorej dokonanie czy-
nito zados$¢ zasadom wspoétzycia spotecznego.

Trzecig grupg sg przepisy odsylajace do zasad wspolzycia spolecznego jako kryterium
pozwalajacego doprecyzowac tre$¢ stosunku cywilnoprawnego: art. 56 k.c. - wedtug
ktorego czynnos¢ prawna wywoluje skutki nie tylko w niej wyrazone, lecz takze te,
ktére wynikaja z ustawy, z zasad wspolzycia spolecznego lub ustalonych zwyczajow
(szerzej bedzie o tym mowa przy omawianiu czynnosci prawnych); art. 65 k.c. —
w ktérym zasady wspolzycia spotecznego zostaly wskazane jako jedno z kryteriow
wyktadni o$wiadczen woli; art. 354 k.c. - stanowiacy, ze obie strony stosunku zobo-
wigzaniowego maja obowiazek wykonywania cigzacych na nich obowigzkéw badz
wspoldzialania z drugg strong w sposéb m.in. odpowiadajacy zasadom wspdlzycia
spolecznego.

@ Zob. J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, A. Wolter, Prawo cywilne. Zarys czesci ogélnej, Warszawa
2020, s. 89 in.

F. Rola orzecznictwa sgdowego i orzecznictwa Trybunatu
Konstytucyjnego - odestanie

@ W odniesieniu do roli orzecznictwa sadowego i orzecznictwa Trybunatu Konstytucyjnego

zob. A. Brzozowski, W.J. Kocot, E. Skowronska-Bocian, Prawo cywilne..., s. 68 i n.
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G. Prawo miedzyczasowe w odniesieniu do zobowigzan

Przepisy prawa obowigzujg w okreslonym czasie. W obrebie tej tematyki, okre-
o $lanej mianem prawa miedzyczasowego (prawa intertemporalnego), w odnie-
sieniu do prawa zobowigzan trzeba wskaza¢ na zagadnienia zwigzane z wejsciem
przepisu w zycie, a wiec z chwila, od ktorej przepis zaczyna obowiazywaé, oraz na
zagadnienia zwigzane z ustaniem mocy obowiazujacej danego przepisu. Ponadto
w obrebie prawa miedzyczasowego pozostajg kwestie, ktdre mozna w sposéb nieco
uproszczony sformulowa¢ jako pytanie, jakie prawo nalezy stosowa¢ w sytuacjach,
kiedy pewien stan prawny istnieje zaréwno pod rzadami ustawy juz nieobowigzujacej
(zwykle okresla sie ja jako ustawa dawna), jak i pod rzadami ustawy, ktora weszla
w zycie (ustawa nowa).

Fakt wejscia w zycie w odniesieniu do jakiego$ ustawodawstwa nowego uregulo-
wania prawnego w okreslonej chwili jest na ogét wymierny. Sam akt normatywny
stanowi o tym, mdwiac, ze obowigzuje on od daty okreslonej wyraznie w oznaczo-
nym dniu kalendarzowym lub z uplywem pewnego czasu od daty ogloszenia aktu
albo od daty uwzgledniajacej vacatio legis. Przyjmuje sig, ze od tej daty akt wcho-
dzi w zycie. Czgsto laczy sie to ze zmodyfikowaniem lub uchyleniem innego aktu
normatywnego. Od oznaczonej daty normy nowego aktu wigza podmioty poddane
jego postanowieniom.

Fakt, ze nowy akt obowigzuje czy nabiera mocy obowigzujacej od pewnej daty, nie
oznacza bynajmniej, iz z tym momentem stosuje si¢ go do wszelkich stosunkoéw,
ktore reguluje. Gdy zmienia lub uchyla pewne akty normatywne dotychczasowe,
nie oznacza to, ze zmienione lub uchylone tracg wszelkie znaczenie. Co innego bo-
wiem obowigzywanie aktu nowego, a co innego automatyczne odebranie wplywu
na stosunki czy stany prawne objete dawnym ustawodawstwem. Inaczej mowiac, ta
druga kwestia nie jest zawsze rozstrzygajaca dla zastosowania nowego prawa jako
regulatora i miernika stosunkéw przez nie objetych. Czesto okaze sig, ze dla pew-
nych zdarzen czy tez stanéw prawnych powinno by¢ zastosowane nie nowe, lecz
dawne prawo.

Moze wowczas powstaé konflikt miedzy nowym i dawnym (dotychczasowym) ure-
gulowaniem zagadnienia.

Podstawowa zasada tego prawa jest lex retro non agit (prawo nie dzia-

fa wstecz). Niedziatanie prawa wstecz stanowi jedng z podstawowych zasad
demokratycznego panstwa prawnego, gdyz zachowanie si¢ zgodne z wymaganiami
ustawy jest przeciez mozliwe dopiero po zapoznaniu si¢ z trescig normy. To za$ nie
jest mozliwe w odniesieniu do aktu prawnego, ktéry obowigzywalby przed jego opu-
blikowaniem.



§ 2. Zrédla prawa zobowigzan 33

Zasada niedzialania prawa wstecz nie zostala w sposéb jednoznaczny i ogdl-
e ny sformufowana w Konstytucji RP z 1997 r. (podobnie zreszta w poprzednio
obowigzujacych ustawach konstytucyjnych). Jedynie z art. 42 ust. 1 Konstytucji RP
wynika, Ze nie ponosi odpowiedzialnoéci karnej osoba popelniajaca czyn, ktory
w czasie jego popelnienia nie byl zabroniony przez ustawe pod grozba kary. Jednakze
Trybunal Konstytucyjny w wielu orzeczeniach uznawat zasade nieretroakcji za zasa-
de konstytucyjng. Zasada ta nie ma jednak charakteru bezwzglednego w tym sensie,
ze odstepstwa od niej moga wynikac z przepisow ustaw ,,zwyklych’, niemajacych ran-
gi konstytucyjne;j.

@ Zob. np. P. Tuleja, Konstytucyjne podstawy prawa intertemporalnego w orzecznictwie Trybu-
natu Konstytucyjnego, KPP 1997/1.

Punktem wyjscia unormowan dotyczacych prawa zobowigzan jest wiec ogoélna za-
sada, ze ,ustawa nie ma mocy wstecznej, chyba Ze to wynika z jej brzmienia lub
celu” (art. 3 k.c.). Ratio legis rozwigzania przyjetego przez art. 3 k.c. w odniesieniu
do zobowiazan wydaje si¢ dos¢ prosta. Jezeli zobowiazania ksztaltuja si¢ ze wzgledu
na wole stron, to powinny podlega¢ prawu, ktore bylo stronom znane. Zobowigza-
nia powstate po wejsciu w zycie Kodeksu cywilnego podlegaja zatem unormowaniu
przepisow przewidzianych przez ten kodeks. Te, ktére powstalty pod rzadem prawa
dotychczasowego, podlegaja prawu dotychczasowemu, jezeli nic innego nie wynika
z brzmienia lub celu przepisow Kodeksu cywilnego. W nauce broniony jest punkt wi-
dzenia, Ze nawet wowczas, gdy nowe przepisy wyposazono w moc wsteczna, nie obej-
muje to stosunkéw prawnych ustalonych ostatecznie przed wejsciem w zycie ustawy
nowej, np. przez prawomocny wyrok, ugode, uznanie, wykonanie itp.

Problematyka prawa miedzyczasowego jest oczywiscie daleko bardziej skomplikowa-
na, niz wynikaloby to z przedstawionych rozwazan. Jednakze w ramach podre¢cznika
nie jest mozliwe oméwienie wszelkich trudnych i zlozonych kwestii z tym zwigza-
nych. Na zakonczenie nalezy jedynie zauwazy¢, ze trudnosci nastrecza samo sformu-
fowanie ogdlnych zasad prawa miedzyczasowego. Nie zostaly one w sposéb generalny
okreslone w ustawie (poza zasadg nieretroakeji), a w doktrynie panuje niejednolitos¢
pogladéw w tym wzgledzie.

Zob. m.in.: W. Czachdrski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian, Zobowigza-
@ nia. Zarys wyktadu, Warszawa 2009, s. 31 i n.; J. Ignatowicz, K. Stefaniuk, A. Wolter, Pra-
wo cywilne..., s. 76 i n.; Z. Radwanski, Prawo cywilne..., nb 108-114; T. Pietrzykowski [w:] System
Prawa Prywatnego, t. 1, Prawo cywilne - czes¢ ogdlna, red. M. Safjan, Warszawa 2012, rozdz. X,
§ 53 i 54; S. Grzybowski [w:] System prawa cywilnego, t. 1, s. 144 i n.; K. Mularski, Prawo inter-
temporalne z perspektywy nauki prawa cywilnego, Warszawa 2015; J. Mikotajewicz, Problematy-
ka intertemporalna w prawie. Zagadnienia podstawowe. Rozstrzygniecia intertemporalne. Geneza
i funkcje, Warszawa 2015.
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W odniesieniu do zasady wyrazonej w art. 3 k.c. w przepisach wprowadza-
o jacych Kodeks cywilny zostaly jednak uregulowane pewne wyjatki dotyczace
zobowigzan. Nalezg do nich:
a) art. XLIX § 11 2, zgodnie z ktérym do zobowiazan powstatych przed dniem
wejscia w Zycie kodeksu stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego, jezeli chodzi
o skutki prawne zdarzen, ktdre nastapily po dniu wejscia w zycie, a ktore nie
s3 zwigzane z istotg stosunku prawnego; w szczegdlnosci stosuje sie do tych zo-
bowigzan przepisy Kodeksu cywilnego o przejéciu praw i obowigzkéw, o odno-
wieniu, o potraceniu, o skutkach niemozliwosci §wiadczenia, o wygasnigciu lub
zmianie zobowigzan, jezeli zdarzenie, z ktérego skutki te wyniktly, nastapilo po
dniu wejscia w Zycie kodeksu;
b) art. XLIX § 3 stanowiacy, ze do zobowigzan, ktére powstaly przed dniem wej-
$cia w zycie Kodeksu cywilnego, stosuje si¢ przepisy tego kodeksu, jezeli chodzi
o skutki niewykonania zobowigzan i o zwloke wierzyciela, jezeli niewykonanie
zobowigzania lub zwloka wierzyciela nastapily po tej dacie;
c) art. L, w my$l ktérego do zobowigzan juz istniejacych z uméw: kontraktacji, naj-
mu, dzierzawy, rachunku bankowego, ubezpieczenia, renty lub dozywocia, sto-
suje sie z dniem wejscia w Zycie Kodeksu cywilnego przepisy tego kodeksu.

Do stosunkéw zobowigzaniowych odnosi¢ si¢ moga takze postanowienia,

ktérych znaczenie jest ogdlniejsze. Chodzi o uregulowania dotyczace zdolnosci
prawnej i zdolnosci do czynnosci prawnych podmiotéw prawa cywilnego (art. XXVII
§ 11 2) oraz normujace skutki uplywu czasu w materii przedawnienia i terminow za-
witych (art. XXXV i XXXVI).

W przypadku konfliktu norm w czasie, w razie powstania jakiejkolwiek watpliwosci,
ustawodawca dal pierwszenstwo Kodeksowi cywilnemu (art. LXIV). Nalezy wska-
zang regule stosowaé w tych wszystkich sytuacjach, kiedy nowa ustawa nie zawiera
w ogole lub zawiera nieprecyzyjne uregulowania rozstrzygajace kolizje norm praw-
nych w czasie.

§ 3. Systematyka podrecznika

Rozdzialy nastepne sa poswiecone systematycznemu wykladowi instytucji cze$ci
ogodlnej prawa zobowigzan wedlug stanu zrodel, ktory przedstawiono wyzej. Przyjete
usystematyzowanie materialu prawnego odpowiada podzialowi materii zobowigzan
na dwie czesci: czes¢ ogolng i czes$¢ szczegdlowy. Podzial, o ktérym mowa, jest po-
dzialem konwencjonalnym, a wiec i rozgraniczenie obu czesci jest w jakims stopniu
dyskusyjne. Przedmiotem dalszych uwag beda wiec takze relacje zachodzace pomig-
dzy uregulowaniami czeéci ogdlnej i szczegdlowe;.
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Za przedmiot czesci ogdlnej prawa zobowigzan uwaza si¢ zasady przewodnie w ca-
tym materiale tego prawa, tj. zasady, ktére dotycza wszystkich stosunkéw zobowia-
zaniowych lub znacznej grupy tych stosunkéw. Uregulowania te dzielg sie na dwie

grupy.

Objete pierwsza grupa postanowienia odnoszg si¢ do podstawowych poje¢, definicji
i konstrukcji o szerokim polu zastosowania w zakresie wszelkich stosunkéw obliga-
cyjnych. Wymieni¢ tu mozna zaréwno uregulowania odnoszace si¢ do poszczegol-
nych elementéw tresci zobowigzania, rodzajow $wiadczen i struktury podmiotowe;j
stosunku zobowigzaniowego (tytuly I, II, IX), zasad wykonania zobowigzan i skut-
kéw ich niewykonania (tytut VII), wygasniecia zobowiazania (przez potracenie, od-
nowienie, zwolnienie z dlugu - tytul VIII), ochrony wierzyciela w razie niewyptacal-
nosci dluznika (tytut X).

Do drugiej grupy nalezy zaliczy¢ uregulowania normujace trzy zasadnicze zrodta sto-
sunkow obligacyjnych: zobowigzania z umoéw, z tytulu bezpodstawnego wzbogacenia
oraz z tytutu czynéw niedozwolonych. Kodeksowy podziat Zrédet zobowigzan nie ma
jednak charakteru zamknietego. Nalezy w nim takze uwzgledni¢ zobowiazania wy-
nikajace z czynnoéci jednostronnych, z okreslonych zdarzen (np. negotiorum gestio),
z aktéw administracyjnych czy zobowigzan towarzyszacych okreslonym stosunkom
prawnorzeczowym (tzw. zobowigzania realne).
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Rozdziat II

ISTOTA ZOBOWIAZANIA

Podstawowa literatura: W. Czachdrski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Skowronska-Bocian,

Zobowigzania. Zarys wykltadu, Warszawa 2009; S. Grzybowski [w:] System prawa cywilne-
go, t. 1T, cz. I, Prawo zobowigza# - czes¢ ogélna, red. Z. Radwanski, Ossolineum 1981; A. Klein,
Elementy zobowigzaniowego stosunku prawnego, Wroctaw 2005; A. Kubas, Rozszerzona skutecznosé
wierzytelnosci, SC 1969, t. XIII-XIV; P. Machnikowski [w:] System Prawa Prywatnego, t. 5, Prawo
zobowigzati - czgs¢ ogdlna, red. E. Letowska, Warszawa 2006; A. Pyrzynska, Zobowigzanie ciggle jako
konstrukcja prawna, Poznan 2017; A. Pyrzynska, Uwagi o wykonaniu zobowigzania [w:] Wykonanie
zobowigzah. Ksiega jubileuszowa dedykowana Profesorowi Adamowi Brzozowskiemu, red. K. Bilew-
ska, D. Krekora-Zajac, Warszawa 2021; Z. Radwanski, A. Olejniczak, Zobowigzania - czes¢ ogélna,
Warszawa 2012; E Zoll, Zobowigzania w zarysie, Warszawa 1948.

§ 1. Cechy i struktura zobowigzania

Stosunki prawne zobowigzaniowe — w rozumieniu analizowanym w niniej-
0 szym podreczniku - sa rodzajem stosunkéw cywilnoprawnych. Z tego wzgle-
du rdzen ich konstrukeji zostal unormowany w czeéci ogolnej, zwlaszcza w tytule I
ksiegi trzeciej Kodeksu cywilnego. Artykut 353 § 1, majacy w tym zakresie podsta-
wowe znaczenie, stanowi, iz: ,,Zobowigzanie polega na tym, ze wierzyciel moze zada¢
od dtuznika $wiadczenia, a dluznik powinien $§wiadczenie spelni¢” Na tej podstawie
mozna stwierdzi¢, Ze immanentnymi elementami, czy raczej cechami stosunku zo-
bowigzaniowego (inaczej — obligacyjnego), sa:
1) podmioty w osobach wierzyciela i dtuznika;
2) przedmiot, czyli $wiadczenie;
3) tres¢, tzn. wiez faczaca podmioty, polegajaca z jednej strony na mozliwosci za-
dania przez wierzyciela $wiadczenia, z drugiej za§ - na obowiazku spelnienia
$wiadczenia przez dluznika.

Wiez obligacyjna istnieje zasadniczo jedynie migedzy podmiotami stosunku, co oznacza,
ze nie jest prawnie istotna dla innych oséb. Nie sg one zobowigzane do liczenia si¢ z nig
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(o wyjatkach stanowiacych przelamanie tej zasady zob. nizej). Ma ona zatem charakter
wzgledny (in personam), w przeciwienstwie do stosunkéw prawa rzeczowego.

Konsekwencje praktyczne omawianej cechy sg takie, ze w przypadku zobowigzan
zwigzanych w jaki$ sposdb z rzeczami nie mozna przyjmowaé ich rozszerzonej
skutecznosci, polegajacej np. na trwaniu zobowigzania w stosunku do nowego wia-
$ciciela rzeczy mimo jej alienacji. Regula ta dotyczy takze zobowigzan uregulowa-
nych poza ksiega trzecig Kodeksu cywilnego (np. w art. 224 i n. k.c. - utrwalone
orzecznictwo Sadu Najwyzszego uznaje, Ze sg to roszczenia o charakterze wzgled-
nym). Wyjatki od tej zasady muszg zawsze wynikac z wyraznej regulacji i tworzg za-
mknieta (numerus clausus) kategorie praw wzglednych o rozszerzonej skutecznosci
(por. art. 16-17 u.k.w.h.), do ktorej naleza m.in. tzw. zobowiazania realne (np. art. 221,
625, 626, 678 k.c., art. 1002 k.p.c., art. 17 w.w.l, zob. tez nieco inaczej uregulowane
przypadki art. 8231910 § 2 k.c.).

W przypadku zobowigzan realnych zmiana wlasciciela rzeczy powoduje, ze nie
mamy generalnie do czynienia z trwaniem dotychczasowego stosunku obligacyjnego
(ze zmiang wierzyciela), lecz z powstaniem nowego zobowigzania miedzy nowym
wlascicielem i osobg bedaca dotychczasowym dluznikiem. Kwestig sporng jest nato-
miast, czy w przypadkach, ktorych nie zaliczymy do zobowigzan realnych, czynnos$¢
prawna prowadzgca do zmiany podmiotu prawa rzeczowego moze by¢ uznana za
podstawe domniemania, iz doszlo do przelewu praw wierzycielskich (tak zwlaszcza
co do uprawnien wynikajacych z rekojmi za wady rzeczy sprzedanej zob. orzecznic-
two Sadu Najwyzszego).

W pewnych sytuacjach nastepuje przelamanie reguly wzglednej skutecznosci
o praw i obowiazkow ze stosunkow obligacyjnych. Nalezy tu wymienié:

1) skarge paulianskg (art. 527-534 k.c., zob. rozdzial XIII);

2) tzw. ius ad rem (art. 59 k.c.; instytucja ta jest przedmiotem analiz czesci ogolnej
prawa cywilnego);

3) wskazane wyzej zobowigzania realne, ktérych podmiotem po jednej stronie (na
ogol biernej — dluznej) jest zawsze uprawniony w zakresie prawa rzeczowego.
Zmiana uprawnionego rzeczowo oznacza automatycznie powstanie zobowigza-
nia z udzialem nowego podmiotu uprawnionego rzeczowo. Stanowig one zatem
pewne - szeroko rozumiane - continuum immanentnie powigzane z prawem
rZeczowym;

4) ochrong prawa obligacyjnego (czyli petytoryjna) uksztaltowang na zasadach
obowigzujacych w prawie rzeczowym, zatem skuteczng wzgledem kazdego na-
ruszyciela, a nie tylko wzgledem drugiej strony stosunku. Nalezy tu przywolaé
art. 6901910 § 1 k.c. (por. art. 379 k.z.).

Pismiennictwo (A. Kubas; Z. Radwanski; J. Ignatowicz) wiacza do omawianej ka-
tegorii — rozszerzonej skutecznos$ci zobowigzan - takze deliktowa ochrone wierzy-
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telnosci w sytuacjach, w ktérych osoba trzecia wzgledem stosunku obligacyjnego
doprowadza do jego naruszenia, zwlaszcza uniemozliwiajac dluznikowi wykonanie
zobowigzania.

@ Jako przyktad wskazmy spotykane w orzecznictwie polskim i obcym (tzw. Kabelfille) przy-
padki nieumyslnego uszkodzenia kabli energetycznych, nalezacych do przedsiebiorcy prze-
sylowego, przez wykonawce rob6t drogowych; w wyniku uszkodzenia przedsigbiorca nie

moze dostarczaé energii do fabryki spozywczej, ktéra ponosi szkody.

Tendencji tej nalezy sie przeciwstawic ze wzgledu na brak skutecznosci wierzytelno-
$ci wobec 0sdb stojacych na zewnatrz zobowigzania. Tym wlaénie rozni si¢ zobowia-
zanie od uprawnienia prawnorzeczowego, ze pierwsze moze by¢ (potencjalnie, nie
za$ w znaczeniu kompetencji) naruszone tylko przez jego strone, za$ drugie — przez
kazdego. Wierzyciel nie moze zatem zosta¢ uznany za poszkodowanego wskutek za-
chowan oséb trzecich, skierowanych przeciwko jego dluznikowi.

@ Przykladowo osoba trzecia sttukla waze etruska, ktéra — wynajeta organizatorowi — miafa
stanowi¢ gtéwny eksponat na wystawie. Poszkodowany jest wylacznie wlasciciel wazy (i to

zaréwno co do jej wartosci, jak i utraconego czynszu), ale nie organizator wystawy.

Jedyny wyjatek stanowig rzadkie w praktyce przypadki dzialania przez osobe trzecia
w zamiarze szkodzenia (cum animo laedendi) wierzycielowi, ze wzgledu na pocho-
dzacg jeszcze z prawa rzymskiego zasade dolus semper praestatur. Scisle rzecz biorac,
chodzi o jej zaostrzong wzgledem pierwowzoru wersj¢. Tylko wéwczas naruszenie
zobowigzania przez osobe trzecia moze powodowaé powstanie odpowiedzialnosci
odszkodowawczej wzgledem wierzyciela tego zobowigzania.

Stosunki obligacyjne wystepujg takze w innych galeziach prawa (np. zobowigza-
nia podatkowe), ktére wszakze ze wzgledu na publicznoprawng - a nie cywilng
- metode regulacji nie stanowig przedmiotu niniejszych analiz. Opieraja si¢ one
na ogot na konstrukcji zobowiagzania cywilnoprawnego, ale s3 kompleksowo uregu-
lowane w aktach prawnych nalezacych do prawa publicznego. Dlatego zasadniczo
nie mozna do nich stosowac regulacji zawartych w Kodeksie cywilnym. W braku
uregulowania konkretnej kwestii w przepisach publicznoprawnych dopuszcza sie
wszakze ostrozne stosowanie analogii miedzygaleziowej z normami prawa cywil-
nego.

Odmienne zapatrywanie jest natomiast zasadne co do poszczegélnych instytucji pra-
wa zobowigzan, stosowanych przez ustawodawce w aktach prawnych, tradycyjnie
zaliczanych do prawa publicznego. Taka ich kwalifikacja bowiem nie przeszkadza,
by np. uzna¢, ze stosunki odszkodowawcze wynikajace ze stosowania norm prawa
publicznego podlegaja zarazem unormowaniom cywilnoprawnym, o czym bedzie
jeszcze mowa.
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Stosunek zobowigzaniowy moze wynika¢ z czynnosci prawnej, ale takze m.in. z usta-
wy. Rodzi to pytanie: jak odr6zni¢ zobowigzanie wynikajace z ustawy od obowigzku
powszechnego' (gdy norma naklada obowiazek na podmiot prawa w sposéb bezpo-
$redni, co jest zwyczajnym przejawem obowigzywania tej normy)? Sprawe kompliku-
je fakt, ze obowigzkowi powszechnemu moze w konkretnym przypadku towarzyszy¢
zobowigzanie. Najdobitniej wida¢ to w przypadku zbiegu norm o odpowiedzialno-
$ci kontraktowej i deliktowej: dany czyn moze bowiem rodzi¢ pierwsza z nich, ale
takze druga, gdy zostang spelnione przestanki okreslone w normie ustanawiajacej
odpowiedzialno$¢ deliktows, czesto polegajace wlasnie na naruszeniu powinnosci
powszechnie obowigzujacej z mocy prawa (A. Pyrzynska). W odrdznieniu obowigz-
ku powszechnego od juz istniejacego zobowigzania pomaga ustalenie, czy mamy do
czynienia z:
1) wierzycielem i dtuznikiem wystepujacymi w juz istniejagcym zobowigzaniu (wow-
czas bowiem - zgodnie z art. 56 k.c. - uznamy konkretny obowiazek wynikajacy
z ustawy czy norm deontologii zawodowej za ksztaltujacy tre$¢ zobowigzania)
oraz
2) mozliwoscia zadania przez wierzyciela powinnego zachowania w jego zindywi-
dualizowanym interesie.

Negatywna odpowiedz na ktdres z tych pytan przesadza, ze nie jest to zobowiazanie,
lecz obowigzek powszechny. Znaczenie omoéwionego podzialu ujawnia sie w przy-
padku naruszenia. Jezeli bowiem naruszono zobowigzanie, mozliwe jest powstanie
odpowiedzialno$ci odszkodowawczej w rezimie kontraktowym (art. 471 i n. k.c.).
Z kolei naruszenie obowigzku powszechnego rodzi odpowiedzialnos¢ odszkodowaw-
cza w rezimie deliktowym (art. 415 i n. k.c., oczywiscie pod warunkiem wystapienia
szkody i realizacji pozostalych przestanek). Jak juz wspomniano, zagadnienie to rodzi
szczegolne trudnosci w razie zbiegu norm dotyczacych obu rezimoéw (por. nb 427).

Ustawodawca nie utatwia dokonania odpowiednich klasyfikacji zwlaszcza w przypad-
kach naruszenia obowigzkéw cigzacych na wladzy publicznej. Uregulowanie odpo-
wiedzialno$ci z tytutu ich naruszenia w rezimie deliktowym (zob. art. 417" k.c.) teore-
tycznie powinno przesadzac o tym, ze mamy do czynienia z naruszeniem obowigzku
o charakterze powszechnym, tymczasem jest on zrelatywizowany w przypadku § 2
i § 3 powolanego przepisu do podmiotu wwigzanego juz w jakis skonkretyzowany
stosunek publicznoprawny i wywodzi skutki odszkodowawcze z naruszenia tego sto-
sunku, a nie cywilnoprawnego obowiazku o charakterze powszechnym (zob. nb 447).
Wymaga to rozstrzygniecia szerszego problemu - na ile odpowiedzialno$¢ deliktowa
badz kontraktowa moga wynika¢ z naruszenia obowigzkéw niemajacych charakteru
cywilnoprawnego.

! Scisle biorac, obowiazek ten nie musi mie¢ charakteru powszechnego, a jedynie w ten sposéb skré-
towo okresla sie obowiazki nalozone (niekoniecznie na wszystkich uczestnikéw obrotu) przez przepisy
powszechnie obowiazujace.
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Pojecia ,wierzyciel” i ,,dtuznik” majg charakter na tyle ogdlny, ze mozna je stoso-
waé do kazdego stosunku obligacyjnego. Oczywiscie podmioty te musza by¢ zin-
dywidualizowane, gdy chodzi o ich tozsamos¢. Nie istnieja bowiem zobowiazania
z udzialem ,ogoétu”. Inng rzecza jest zdarzajaca si¢ nieraz praktyczna niemoznos¢
takiej indywidualizacji, wywotana na ogdt trudnosciami dowodowymi (np. w ra-
zie pobicia przez nieznanego sprawce czy umowy sprzedazy zawartej z ulicznym
sprzedawcg). Przyjmuje sie, Ze oznaczenie stron zobowigzania nie musi by¢ do-
konane juz w chwili jego powstania (zob. nizej). W kazdym razie nie nasuwa na-
tomiast watpliwosci taka konieczno$¢ w czasie jego realizacji (dobrowolnej badz
przymusowej).

W ramach poszczegélnych typow stosunkow nazwanych uzywa sie poje¢ dokladniej
precyzujacych role, w jakiej dana osoba w nich wystepuje — np. sprzedawca, kupuja-
cy, pozyczkodawca, pozyczkobiorca. Zostang one omdwione w ramach analiz czedci
szczegOtowej prawa zobowiazan.

Niekiedy po jednej lub obu stronach zobowigzania moze wystepowa¢ kilka oséb,
o czym bedzie mowa w rozdziale IV. Kwestia ta byla juz zreszta wzmiankowana w ra-
mach wykladu czgsci ogdlnej prawa cywilnego (podzielnos¢, solidarnos¢).

Natomiast w zobowigzaniach z uméw wzajemnych (szerzej na ten temat w rozdzia-
le VI) kazda ze stron jest zarazem wierzycielem i dluznikiem. Mamy wtedy do czy-
nienia z dwoma $wiadczeniami. Jeden podmiot (A) jest wierzycielem, a drugi (B)
dluznikiem, w zakresie za$ drugiego $wiadczenia B jest wierzycielem, a A — dluzni-
kiem.

Przykladowo w umowie sprzedazy sprzedawca jest dtuznikiem kupujacego (kupujacy zas
@ — wierzycielem sprzedawcy) co do przeniesienia wlasnosci rzeczy i jej wydania, natomiast
kupujacy jest dluznikiem sprzedawcy (a sprzedawca — wierzycielem kupujacego) co do za-
platy ceny i odebrania rzeczy. Nalezy podzieli¢ zapatrywanie, Ze mamy w takich sytuacjach

do czynienia z jednym zobowiazaniem o ztozonej strukturze, nie za$ z dwoma.

Do pomysélenia z punktu widzenia konstrukcyjnego sg jednak réwniez umowy dwu-
stronnie zobowiazujace, pozbawione cechy wzajemnosci — $wiadczenia stron nie sg
w nich ekonomicznie réwnowazne (czego wymagaja umowy wzajemne), natomiast
uklad podmiotowy jest tozsamy z przedstawionym wyzej dla umowy wzajemnej
(np. pozyczka).

Wyjatkowo w zobowigzaniu moze uczestniczy¢ osoba trzecia o okreslonych upraw-
nieniach (pactum in favorem tertii — art. 393 k.c., przekaz — art. 921" k.c., oparte na
jego konstrukeji akredytywa, a takze stosunki wekslowe i czekowe), a czasem réwniez
obowiazkach (poreczyciel - art. 876 i n. k.c., przekazany w razie przyjecia przekazu
—art. 921 k.c.).
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W stosunkach obligacyjnych wielostronnych wystepuja natomiast réwnorzedne (cho¢
niekoniecznie tozsame tresciowo) zobowigzania wigcej niz dwdch podmiotow.

Jako przykltad wskazmy umowe spotki (art. 860 i n. k.c.) zawarta przez wiecej niz dwie oso-
by czy porozumienia wspdlnikow (zwlaszcza spoélek kapitalowych), taczace nieraz znaczng
liczbe osob.

W kazdym przypadku uprawnienia wierzyciela okre$lane s mianem wierzytel-
nosci, natomiast odpowiadajace im obowigzki dluznika stanowig dlug. Wierzy-
telno$¢ (nomen) to prawo podmiotowe wzgledne, musi zatem stuzy¢ zaspokojeniu
subiektywnego interesu wierzyciela. Jezeli interes ten zostanie zaspokojony w inny
sposob niz w drodze spelnienia $wiadczenia przez dluznika, zobowigzanie wygasa
(por. np. art. 356 i 391 k.c.).

Interes wierzyciela, w przewazajacej liczbie przypadkow o charakterze majatkowym
(rzadziej niemajatkowym), podlega wszakze zobiektywizowanej ocenie z punktu wi-
dzenia zgodnosci z prawem oraz zasadami wspodlzycia spolecznego. Do skutecznos$ci
zobowigzania nie wystarczy interes pojmowany wylacznie subiektywnie, to znaczy
wedlug przekonania stron, gdy w rzeczywistosci on nie istnieje (np. w wyniku btedu
w czasie zawarcia umowy).

Niejednokrotnie interes ten moze mie¢ w danym zobowigzaniu (zwlaszcza wzajem-
nym) charakter mieszany, czyli majatkowo-niemajgtkowy.

Przykladowo dla zamawiajacego wywolanie odbitek fotograficznych ogniskuje interes gtow-

@ nie niemajgtkowy ze wzgledu na cheé utrwalenia wspomnien z wakacji oraz majatkowy
w zakresie nabycia wlasnosci odbitek, dla prowadzacego za$ zaktad fotograficzny — majat-
kowy w postaci uzyskania wynagrodzenia obejmujacego zysk (oraz czesciowo niemajat-
kowy w zakresie rozwoju renomy zakladu). W postgpowaniu egzekucyjnym ostatecznym
$rodkiem zmierzajacym do realizacji dlugéow w zakresie $wiadczen niepienigznych (do
ktorych zaliczymy $wiadczenia zaspokajajace interesy niemajatkowe) jest zawsze grzywna
(art. 1050 k.p.c.).

Trafnie przyjmuje si¢, Ze nie kazdy interes (zardwno majatkowy, jak i niemajgtkowy)
osoby fizycznej (gdyz ich gléwnie dotyczy ten problem) podlega ochronie prawa cy-
wilnego. Dotyczy to nie tylko wspomnianych juz intereséw sprzecznych z prawem
czy zasadami wspolzycia spotecznego, wzglednie dobrymi obyczajami, w przypad-
ku ktérych mozemy mie¢ do czynienia z czynnosciami prawnymi niewaznymi ze
wzgledu na tre$¢ art. 58 § 11 2 k.c., ale przede wszystkim zobowiazan towarzyskich,
nierodzacych - zgodnie z ustalonymi zwyczajami - wezta prawnego, jak réwniez
szerszej grupy zobowigzan grzecznosciowych, jezeli ich wykladnia, uwzgledniajaca
zwlaszcza art. 60, 56 i 65 k.c., prowadzi do wniosku o braku ochrony prawnej. Pewng
wskazdwke w tym zakresie stanowi niewielkie znaczenie praktyczne danej obietnicy
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(polaczone niemal zawsze z brakiem dochowania szczegdlnej formy), przemawiajace
przeciwko skuteczno$ci w zakresie prawa zobowiazan, zgodnie z paremia de mini-
mis non curat lex. Naturalnie z omawianej grupy wylaczymy np. tzw. podpis weksla
z grzecznosci czy grzeczno$ciowe poreczenie dlugu pozyczkobiorcy, gdyz rodza one
normalne zobowigzania.

Niekiedy wierzytelnos¢, a zarazem i dlug, ulegaja tresciowej konkretyzacji juz po po-
wstaniu zobowigzania. Dotyczy¢ to moze zaréwno strony podmiotowej (np. w przy-
padku niektorych ubezpieczen, przyrzeczenia publicznego, papierow warto$ciowych
na okaziciela czy oferty skierowanej ad incertas personas), jak i strony przedmiotowej,
gdy oznaczenie, wzglednie dookreslenie powinnego zachowania dtuznika nalezy do
jednej ze stron zobowigzania albo osoby trzeciej (zob. uwagi na temat $wiadczenia,
rozdziat III).

Wskazane przypadki maja charakter wyjatkowy. Regulg jest sytuacja przeciwna, gdy
tres¢ zobowiazania daje sie sciSle ustali¢ juz w chwili jego powstania. Jezeli nie
mamy do czynienia z jednym z wyjatkéw, wystepujacych przede wszystkim w za-
kresie zobowiazan umownych, niemoznos¢ takiego ustalenia bedzie na ogdt $wiad-
czy¢ o braku okreslenia elementéw przedmiotowo istotnych (essentialia negotii) da-
nej czynnos$ci prawnej, o niepowstaniu zatem zobowigzania. W kazdym za$ razie nie
mozna wowczas mOwic¢ o istnieniu roszczenia, ktére stanowitoby emanacje wierzy-
telnosci.

Z kolei wskazywany w pismiennictwie — jako przyklad niedookreslenia podmioto-
wego — przypadek zobowigzan realnych nie jest trafny, skoro podmioty takiego sto-
sunku (a przynajmniej jeden z nich) ustalamy zawsze z uwzglednieniem uprawnienia
prawnorzeczowego, ktore jest znane (np. art. 154 § 2 k.c., art. 17 u.w.l.).

Dlug stanowi odpowiednik wierzytelnosci, widziany z perspektywy diuznika. Jest
zatem kompleksem obowiazkéw diuznika. Dokonany wyzej opis tresci zobowigza-
nia przez pryzmat praw wierzyciela nie oznacza bynajmniej, ze obowigzujace prawo
polskie preferuje te strone (zwang czynng) stosunku zobowigzaniowego. Przeciwnie,
ma ono charakter wylacznie dydaktyczny. Uprawnienia i obowiazki stron - zaréwno
w prostych, jak i ztozonych stosunkach obligacyjnych - maja zasadniczo réwna wage.
W zakresie odpowiedzialno$ci, a zatem realizacji zobowiazania, pewna przewage in-
teresom wierzyciela nadaja — w sytuacjach szczegolnych - art. 444, 446, 447, 458,
477 § 2, art. 490, 527-534 k.c., natomiast interesom dluznika — art. 440, 491 k.c.,
art. 320, 829 i n. k.p.c. Generalnie biorac, kluczowe dla okreslenia tresci zobowigza-
nia sg obowigzki dtuznika. Uprawnienia wierzyciela stanowig ich refleks, nie odwrot-
nie. Obecna stylistyka Kodeksu cywilnego moze jednak sugerowaé, ze pierwotne sg
uprawnienia wierzyciela. Wyraza sie to w uzywaniu sformutowania typu ,wierzyciel
moze zada¢”. Poprawniejsza pod tym wzgledem byta metoda zastosowana w dawnym
Kodeksie zobowiazan, zgodnie z ktorg ,,dtuznik jest obowigzany”
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Zasada prawa zobowigzan, wypowiadana w niektérych porzadkach normatywnie
(np. d. § 305 BGB) stanowi, ze ich Zrodlem sa — w zakresie czynnosci prawnych —
umowy. W powiazaniu z zasadg swobody uméw (a contrario zatem - nie czynno-
$ci prawnych jednostronnych) wynika z niej, ze w stosunku do czynnosci prawnych
jednostronnych obowigzuje numerus clausus i nie jest dopuszczalne ich kreowa-
nie poza katalogiem typéw wynikajacym z ustawy. Poniewaz Zrodla pozostalych
zobowigzan (pozaumownych, niebedgce czynno$ciami prawnymi - np. przy-
padki bezpodstawnego wzbogacenia niestanowigce nienaleznego $wiadczenia
z art. 405 i n. k.c. albo prowadzenie cudzych spraw bez zlecenia z art. 752 i n. k.c.)
muszg rowniez wynikaé z ustawy, mozna stwierdzi¢, ze zasadniczym zrédtem zo-
bowigzan sa umowy, a wszelkie odstgpstwa od tego powinny by¢ wykladane - jako
wyjatki — $cisle.

Procz tego numerus clausus nie bez racji postuluje sie takze w doktrynie w odniesie-
niu do uméw przyrzekajacych swiadczenie pod tytutem darmym, a zatem na ogot
jednostronnie zobowiazujacych. Ma to na celu zapobiezenie obchodzeniu wyma-
gania formy aktu notarialnego przy umowie darowizny (por. § 518 BGB). Oznacza
zarazem, iz prawu polskiemu obca jest instytucja ,abstrakcyjnego” uznania diugu
(§ 781 BGB) oraz ,,abstrakcyjnego” przyrzeczenia dtugu (§ 780 BGB).

W jednym stosunku zobowigzaniowym moze wystepowa¢ kilka roszczen.

Najprostszy przyklad stanowi pozyczka (nieoprocentowana umownie), w ktérej dtuznik po-
@ padl w zwloke ze zwrotem jej przedmiotu. Wierzyciel ma wowczas roszczenie o zwrot po-
zyczki, a ponadto o uiszczenie odsetek za opdznienie (art. 481 k.c.). Kazde z takich roszczen
ocenimy odrebnie, np. co do biegu przedawnienia (cho¢ wedlug orzecznictwa co do odsetek
decyduje termin przedawnienia roszczenia gléwnego, jezeli jest krotszy niz 3 lata), ale takze
podmiotu uprawnionego w razie przelewu wierzytelnosci, skoro art. 509 § 2 k.c. ma cha-
rakter wzglednie obowigzujacy i moze by¢ wytaczony wolg stron, co oznacza, Ze roszczenie

o odsetki moze pozostaé przy zbywcy wierzytelnoéci o zwrot pozyczki.

Prawo podmiotowe wierzyciela sktada sie zatem z co najmniej jednej wierzytelnosci.
Moga jej towarzyszy¢ inne wierzytelnosci, a takze prawa ksztaltujace (np. do wezwa-
nia do spelnienia §wiadczenia bezterminowego — art. 455 k.c., do wypowiedzenia sto-
sunkow o charakterze cigglym - art. 365' k.c., odstapienia od umowy - art. 491 k.c.),
czy - zwlaszcza w zobowigzaniach z uméw wzajemnych - zarzuty (peremptoryjne
- np. przedawnienia, dylatoryjne — np. niespelnienia $§wiadczenia wzajemnego -
art. 488 § 2 k.c.). Czy wierzyciel jest zobowiazany do przyjecia $wiadczenia — pozo-
staje przedmiotem dyskusji. Podzieli¢ nalezy zapatrywanie, Ze mamy tu do czynienia
z obowigzkiem - zwanym réwniez powinnoscia (Obliegenheit) — wierzyciela, ktérego
dluznik nie moze dochodzi¢ w postepowaniu sadowym. Natomiast skutki uchybie-
nia temu obowigzkowi - negatywne dla wierzyciela — okresla art. 486 k.c. Nie ida
one jednak tak daleko, zZeby pozwalaly dluznikowi odstapi¢ od umowy wzajemnej na

44

45

46



47

44 Rozdzial II. Istota zobowigzania

podstawie art. 491 i n. k.c., poniewaz zwloka wierzyciela w wykonywaniu wspomnia-
nego obowiazku nie staje si¢ zwloka diuznika.

Sankcja odszkodowawcza towarzyszaca zwloce wierzyciela dowodzi, ze w przypad-
kach objetych art. 486 § 2 k.c. na wierzycielu cigzg wymienione tam powinnosci. Ich
wymuszenie przez diuznika w procesie nie jest mozliwe. Natomiast jezeli wierzyciel
naruszy ktora$ z nich, wowczas ustawa obcigza go naprawieniem szkody dluznika,
ktorej ten moze juz dochodzi¢ sadownie.

Niekiedy jednak da si¢ wyinterpretowaé obowigzek przyjecia §wiadczenia. W tych
przypadkach oprdcz sankcji wynikajacej z art. 486 k.c. moze on by¢ dochodzony
w postepowaniu sagdowym (o nakazanie). Jako przyklady mozna wskaza¢ zobowia-
zanie kupujacego do odbioru przedmiotu sprzedazy (art. 535 § 1 k.c.) czy obowiagzek
odebrania dziela przez zamawiajacego, ktéoremu diuznik wydaje je zgodnie ze swym
zobowigzaniem (art. 643 k.c.).

Prawo obowigzujgce uznaje diug za zbiorcza kategorie pojeciowa okreslajaca obo-
wigzki dluznika odpowiadajace prawu podmiotowemu wierzyciela w postaci wie-
rzytelnosci, na ktérg moga sklada¢ si¢ rozne roszczenia. Brak natomiast specjalnego
odpowiednika dla pojecia roszczenia, ktére obejmowatoby z perspektywy dluznika
obowigzek objety roszczeniem.

W dokonywanych klasyfikacjach wyrdznia sie takze uprawnienia wierzyciela gléwne
i uboczne. Jest to typologia, a nie podzial logiczny, nieznajdujaca wyraznych podstaw nor-
matywnych. Ma ona jednak pewien walor dydaktyczny, jak réwniez praktyczny. Upraw-
nienia uboczne (np. roszczenie o odsetki) majg charakter pochodny wzgledem uprawnien
gléwnych, ktére zmierzaja do realizacji zasadniczego interesu wierzyciela w uzyskaniu
$wiadczenia (np. w umowie sprzedazy po stronie sprzedawcy — uzyskanie ceny).

Interes wierzyciela nalezacy do pierwszego szeregu sfery motywacyjnej wynika
wprost z tresci zobowigzania.

Przyktadowo w umowie sprzedazy po stronie kupujacego jest to uzyskanie wlasnosci sprze-

dawanej rzeczy.

Nie uchyla to znaczenia motywdéw nalezacych do kolejnych szeregéw. Jezeli zosta-
ng one wlaczone do tresci zobowigzania (co dotyczy przede wszystkim zobowiazan
z umow wzajemnych), wowczas staja si¢ w pewnych sytuacjach (np. art. 491 § 2 zda-
nie drugie, art. 493 § 2 in fine, art. 495 § 2 zdanie drugie k.c.) relewantne.

Jako przyklad wskazmy nabycie cegiet w celu ich uzycia w procesie budowy domu. Interes
wierzyciela jest zreszta bezposrednio zwiazany z omdéwionym nizej kryterium celu spo-

teczno-gospodarczego zobowiazania.
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Na tres¢ stosunku obligacyjnego wptywaja takze te regulacje prawne zawarte w ksie-
dze trzeciej Kodeksu cywilnego, ktdére nakazuja uwzglednienie w toku wykonywania
zobowigzania:

1)

3)

@

celu spoleczno-gospodarczego zobowigzania, ksztaltujagcego na podstawie
art. 354 k.c. obowigzki dtuznika, a takze wierzyciela w tych sytuacjach, w ktérych
wykonanie zobowigzania wymaga jego wspoéldziatania (np. przez odbiér swiadcze-
nia, udzielenie informacji, a w razie niewykonania zobowigzania przez dluznika
- takze minimalizacji uszczerbkéw z tego wynikajacych z zastosowaniem rozsad-
nych i dostepnych $rodkéw). Cel ten ustalamy na gruncie danego zobowigzania czy
raczej stosunkow danego rodzaju (np. sprzedazy, pozyczki, darowizny). Nie chodzi
zatem o cel zobowigzania w postaci najabstrakcyjniej ujetej, czyli uogoélniony inte-
res wszystkich wierzycieli, lecz interes zrelatywizowany co najmniej do stosunkow
danego rodzaju. Nie chodzi takze o zagadnienie przyczyny prawnej przysporzenia
(causa) polegajacego na wejsciu do majatku wierzyciela roszczenia o wykonanie
zobowigzania, poniewaz rodzaje tych przyczyn sa na tyle generalnie ujmowane,
ze nie pozwalajg na ustalenie konkretnego celu spoleczno-gospodarczego danego
zobowigzania. Omawiane tu kryterium pozwala na konstruowanie kompleksow
(zwiazkow) umoéw, na ktore sktadajg sie formalnie niezalezne od siebie umowy;
upadek jednej z nich uzasadnia na ogot wniosek o upadku pozostatych. Cel zobo-
wigzania jest rowniez istotny przy okreslaniu granic swobody uméw oraz okresla
wlasciwo$¢ zobowigzania, rzutujaca z kolei na kwestie zwigzane z jego wykona-
niem (art. 454 i n. k.c.) czy przelewem (art. 509 k.c.);

kryteriow starannoéci, ktére w braku odmiennego uregulowania umownego
przyjmuja postac starannosci ogdlnie wymaganej w stosunkach danego rodzaju,
czyli zobiektywizowanej, ale nie obiektywnej (czyli jednakowej dla wszystkich
dluznikéw). Nie mozna zatem przyjaé, ze dluznik odpowiada za culpa levis in
abstracto badz in concreto. Ustawowy model staranno$ci zostal umiejscowiony
miedzy tymi dwoma wariantami konstrukcyjnymi, blizej pierwszego. Kryterium
starannosci ogdlnie wymaganej w stosunkach danego rodzaju pozwala zarazem
na odrzucenie odpowiedzialnoséci za najlzejsza wine (culpa levissima), tak jak
byta ona ujmowana na gruncie lex Aquilia, cho¢ w stosunkach profesjonalnych
w praktyce zbliza si¢ ona do tej granicy;

obowiazkow wynikajacych na gruncie poszczegdlnych rodzajow stosunkow;

Na podstawie art. 460 k.c. dtuznik zobowigzany do przedstawienia rachunku z zarzadu ma
przedlozy¢ wierzycielowi na piSmie zestawienie wplywow i wydatkéw wraz z potrzebnymi

dowodami.

4) ogolnego obowiazku lojalnosci, wynikajacego z zasad wspotzycia spolecznego

i dotyczacego bez watpienia co najmniej wszystkich powstalych juz zobowigzan.
Z tego wzgledu regulacje art. 760 k.c. nalezy uznac za superfluum niedajace pod-
staw do wnioskowania a contrario, jakoby w innych stosunkach obligacyjnych -
niz wynikajace z umowy agencyjnej — obowiazek ten nie wystepowal. W zakre-
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sie przedkontraktowym obowigzek ten stanowi przedmiot analiz czesci ogdlnej
prawa cywilnego (W.J. Kocot, Odpowiedzialnos¢ przedkontraktowa, Warszawa
2013; P. Machnikowski, Prawne instrumenty ochrony zaufania przy zawieraniu
umowy, Wroctaw 2010).

§ 2. Dtug i odpowiedzialnos¢

Znane rozroznienie miedzy dlugiem i odpowiedzialno$cia, wywodzace si¢ z pra-
wa rzymskiego i odkryte przez Brinza, jest relewantne wla$nie na obszarze prawa
obligacyjnego. Aby wlasciwie je naswietli¢, konieczne staje si¢ odpowiednie zde-
finiowanie odpowiedzialnosci, ktéra stanowi pojecie wieloznaczne. Na ogoét w pi-
$miennictwie podkresla sie moment sankcji w postaci ujemnych nastepstw jakiego$
zdarzenia.

Gdy chodzi o odpowiedzialno$¢ diuznika, oba te czynniki (sankcja i ujemnos¢
nastepstw) sa zbyt waskie, poniewaz wylaczaja z zakresu analizowanego terminu
dobrowolne spetnienie $wiadczenia przez dluznika. Tymczasem nie sposdb przyjaé
zapatrywania, jakoby diuznik, §wiadczac (w wykonaniu zobowigzania zupelnego)
bez przymusu, realizowal tylko swoj dlug, ale juz nie odpowiedzialnosé. Z tego
punktu widzenia nalezy klas¢ nacisk raczej na kompetencje wierzyciela do uru-
chomienia (nie za$ jego uruchomienie w konkretnej sytuacji) przymusu w przy-
padku, gdyby dluznik nie realizowal dlugu. Zdecydowanie bardziej poprawne jest
zatem rozumienie pozbawione elementdéw o zabarwieniu etycznym, przywiazujace
wage do obiektywnego wyjasnienia mechanizmu analizowanego rozrdznienia dtu-
gu i odpowiedzialnosci.

Gdy chodzi o przymus, mamy na mysli egzekucje komornicza dla zaspokojenia in-
teresu wierzyciela. Tylko wyjatkowo wierzyciel jest uprawniony do zastosowania sa-
mopomocy (art. 432 § 1, art. 671 § 2 k.c.), wzglednie zaspokojenia swego interesu
w drodze potracenia (art. 498 i n. k.c.), ale te dwa przypadki nie sg tu analizowane,
podobnie jak szczegodlna sytuacja orzeczenia sagdowego zastepujacego oswiadczenie
woli dluznika, ktére mialo by¢ jego swiadczeniem w naruszonym przezen zobowig-
zaniu (art. 64 k.c., art. 1047 k.p.c.).

Dlug jest rodzajem powinnosci obciazajacej dluznika, natomiast odpo-
o wiedzialno$¢ stanowi o pokryciu tej powinnosci. Pokrycie to ma charakter
majatkowy, wspolczesnie za dlugi odpowiada si¢ bowiem majatkiem, a nie osoba;
inaczej bylo w archaicznym prawie rzymskim, gdzie przyjmowata ona nawet posta¢
partes secanto. W przypadku dlugéw obejmujacych swiadczenia niepieni¢zne $rod-
kiem do ich wyegzekwowania jest grzywna stosowana w celu przymuszenia, o ktorej
juz wspomniano, wzglednie zaplata sumy pieni¢znej na rzecz wierzyciela (art. 1050',
art. 1051" k.p.c.), w ostatecznosci za$ — areszt (art. 1053-1059 k.p.c.). Areszt ten nie
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