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Wszystkim rodzicom borykajacym sie

z wychowywaniem swoich dzieci -

tym, ktérzy wychowuja dzieci na co dzien,

by mieli jak najmniej trosk, w tym tych finansowych,

i tym, ktérzy nie mieszkajg z dzie¢mi na stale -

by mieli poczucie realnego wplywu na wychowanie dzieci,
a nie ze s traktowani jak ,bankomaty”.







SPIS TRESCI

WYKAZ SKIOtOW ......ooiuiititiiii e 21

Wstep

Alimenty to nie prezenty, ale nie mozna tez zabic¢ dluznika ........... 23

Rozdzial 1

Cotosgalimenty? ...t 29
Alimentacja jako obowigzek rodzinny .................c.c.coo. .29
Cotosgalimenty? .........ouiuinininii i 31
Uprzywilejowana pozycja osoby dochodzacej alimentow ............ 32
Kolejno$¢ obowigzku alimentacyjnego .............ccoeeveveienenen.n. .34
Zasada réwnosci wszystkich dzieci .................. .37
Uchylenie si¢ od $wiadczen alimentacyjnych; wygasniecie

obowigzku alimentacyjnego .............c.cooviiiiiniiiiiniin... .38

Kiedy mozna uchyli¢ sie od §wiadczen alimentacyjnych? ............. 39
Zasady wspotzycia spolecznego a obowigzek alimentacyjny ......... 40
Naduzycie prawa przy dochodzeniu alimentéw ........................ 42
Przedawnienie roszczen alimentacyjnych ...................ooel. .43
Alimentya podatki .........coooiiiiiiiiiiiii 45
Alimenty a zdolno$¢ kredytowa .............cocoeiiiiiiiiiii, .46

Rozdzial 2

Rodzaje roszczen o charakterze alimentacyjnym ........................ 49
Roszczenia alimentacyjne i quasi-alimentacyjne ....................... 49

Jakimi przestankami kieruje si¢ sad, rozstrzygajac
oalimentach? ... 51
Alimenty a relacje stron, czyli alimenty a kwestie etyczne ............ 52



8 Spis tresci

Rozdzial 3
Zaspokojenie potrzeb rodziny (art. 27 k.r.0.) ...........cooi 55
Obowigzek przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny ..... 55
Rodzina, czyli Kto? .........oooiiiiiiiiii 56
Zasada egalitaryzmu malzonkow ... .56
Jakimi kryteriami kieruje si¢ sad, rozstrzygajac sprawy
o zaspokojenie potrzeb rodziny? ... .57
Wina za rozklad pozycia a roszczenie o zaspokojenie potrzeb
rodziny (art. 27 K.ro.) coo.eiiiiii 58
Rozdzial 4
Przekazywanie zarobkow malzonka drugiemu matzonkowi
(Art. 28 Kura0.) oo 61
Ochrona podstaw bytowych rodziny ........................ . 61
Przestanki warunkujace zasadnos¢ roszczenia z art. 28 k.r.o. ........ 62
Kwestie proceduralne ...............coooiiiiiiiiiiiii 62
Zmiana i uchylenie postanowienia ................c.coocoiiiil. .63
Upadek postanowienia ............c.cocoeiiiniiiiiiiinniiiiiinens 64
Zbieg roszczen zart. 27 i 28 K.ro. ....ooviiiiiiiiiii .64
Rozdzial 5
Alimenty na maloletnie dziecko ............................ . 67
Zakres obowigzku alimentacyjnego rodzica
na matoletnie dziecko ... 67
W jakich postepowaniach sadowych mozemy dochodzi¢
alimentéw na matoletnie dziecko? ................coooi .68
Sprawa o alimenty a powddztwo o rozwdd badz separacje ........... 70
Alimenty na maloletnie dziecko w wyroku rozwodowym
badz separacyjnym .........coiiiiiiiiii 70
Kto reprezentuje matoletnie dziecko w sprawie o alimenty? .......... 71
Alimenty na maloletnie dziecko przy opiece naprzemiennej ......... 72
Kiedy jedno dziecko jest z ojcem, a drugie z matkg .................... 72

Kiedy mozna uchyli¢ si¢ od obowiazku alimentacyjnego
wobec maloletniego dziecka? .................c.oo .73



Spis tresci 9

Rozdzial 6
Alimenty na pelnoletnie dziecko ........................... 75
W jaki sposob mozna dochodzi¢ $wiadczen alimentacyjnych
na pelnoletnie dziecko? ..o 75
Do kiedy trzeba placi¢ na doroste dziecko? ........................... .76
Kontynuowanie nauki przez dziecko ..................c.cocoo. .77
Sytuacja zdrowotna pelnoletniego dziecka .......................c... .79
Zakres obowigzku alimentacyjnego na doroste dziecko .............. 79
Czy wyniki w nauce majg znaczenie? ..................ooooeiiiin. .81
Stypendium a obowigzek alimentacyjny rodzica ....................... 81
Zasilek dla bezrobotnych a obowigzek alimentacyjny rodzica ....... 82
Gdy dziecko zawiera malzenstwo ..............c.coooviiiii, .83
Mozliwos¢ uchylenia sie od alimentéw na pelnoletnie dziecko ...... 83

W jaki sposob wykazad, ze roszczenie dorostego dziecka
o alimenty nie powinno zosta¢ uwzglednione w catoéci

badZ W CczeSCi? ..o 85
Rozdzial 7
Alimenty na malzonka (bylego malzonka) ............................. .89
Zawarcie malzenstwa a obowiazek alimentacyjny ..................... 89
Jak mozna dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych na rzecz
matzonka badz bytego matzonka? ................... .89
Swiadczenia alimentacyjne na matzonka w trakcie matzenstwa ..... 91
Alimenty a rozwdd badz separacja ..........c.cooeeeuveiiiniiinin. .92
Mimo ze niewinny, sam ma zapewniac sobie utrzymanie ............ 93
Jak diugo trzeba paci¢ alimenty na bytego matzonka? ............... 94
Wygaséniecie badz zmiana obowigzku alimentacyjnego
wobec bylego malzonka ................. 94
Rozdzial 8
Alimenty na rodzica .............ooiiiiiiiiiiiii 97
Przychodzi pora na wsparcie rodzicéw przez dzieci ................... 97
Rodzic samodzielny czy nie ..........ccocoiiiniiiiiiniiiiiniiini 98
Rodzic w niedostatku ...............ooooo 99
Uchylenie si¢ od obowigzku alimentacyjnego wobec rodzica ........ 99
Gdy jest kilkoro dzieci ...........ocveviiiiiiiiiiinii 100

Rodzic umieszczony w domu pomocy spotecznej .................... 101



10 Spis tresci

Tryb pobierania oplat za pobyt najblizszych cztonkéw rodziny
w domu pomocy Spolecznej ...........ocoveviiiiiiiiiiiiiiin, . 102
Zwolnienie z obowigzku pokrywania kosztéw pobytu osoby
najblizszej w DPS-ie na podstawie ustawy o pomocy

SPOYECZNG] ..uvtiiiii i, 102
Kto moze reprezentowac rodzica w sprawie o alimenty? ............ 104
Rozdzial 9
Alimenty od innych krewnych (dziadkowie, rodzenstwo) ............. 109
Alimenty od dziadkOw ... 110
Kiedy mozna uzyska¢ alimenty od dziadkow? ................... 111
Do ktérych dziadkéw kierowac sie po alimenty? ................. 112
Alimenty od rodZenstwa ..........oooiiiiiiiiiiiii 113
Czy mozna dochodzi¢ alimentéw od innych krewnych? ............. 115
Rozdzial 10

Roszczenia alimentacyjne a stosunek przysposobienia
(alimenty w relacjach mi¢dzy przysposabiajacym

A przysposobionym) ... 117
Rozdzial 11
Alimenty w relacjach miedzy pasierbem a ojczymem
(MAcoCha) ... ..o 121
Rozdzial 12
Roszczenia alimentacyjne matki dziecka pozamalzenskiego ......... 125
Rodzaje roszczen przystugujacych matce dziecka
pozamalzenskiego .............coooiiiiiiiiii 126
Wydatki zwigzane z cigzg i porodem .............ccooviiniiiinnn... . 126
Jak wykaza¢ wydatki zwiazane z cigza i porodem? ................... 126
Koszty trzymiesiecznego utrzymania matki
W okresie pOrodu ........o.iuiuiiiii 127
Jakie kryteria maja znaczenie dla roszczen matki dziecka
pozamalzenskiego? ............cooiiiiiiiiiiiii 127
Alimentyna dziecko ............cocoiiiiiiiiii 128
Tylko wobec ojcadziecka ...........cooeiiiiiiiiiii 128

Matka w trudnej Sytuacji ........ovueninininiiiiiiniieeeeeeenn 129



Spis tresci 11

Kwestie proceduralne: jaki sagd wlasciwy, zwolnienie

od kosztéw sadowych .........ooiiiiiiiiiii 130
Co, jesli ojciec przestanie by¢ ojcem? ..........ccoeveuiuiniinininnn.. 131
Rozdzial 13
Wysokosé¢ alimentow - jak jaustalic? ........................oll .135
Jakie kryteria wptywaja na wysokos¢ alimentdw? .................... 136
Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego do alimentagji .......... 136
Mozliwosci zarobkowe i majatkowe osoby zobowigzanej
doalimentacii .......oevviuiniiiii e 137
Zasada rOWNEj StOPY ZYCIOWE] ...vevnininiiieieieeaiaieieeeenns . 139
Osobiste starania o utrzymanie i wychowanie dziecka .............. 140
Alimenty a kontakty z dzieckiem ..................oooeiiiiii. . 141
Wysoko$¢ alimentéw a 500 plus (oraz inne $wiadczenia
wspierajace rodzine) ............coiiiiiiiiiiiiiiii 142
Rozdzial 14
Koszty utrzymania uprawnionego .......................ocoL . 145
Usprawiedliwione potrzeby osoby uprawnionej do alimentagji ... 145
Jak liczy¢ koszty utrzymania? ............coooeviiiiiiiiiiiinniinnn, . 146
Zasada 1OWNej StOPY ZYCIOWE] ....evvninineinininiiiiiiee e, . 147
Koszty utrzymania uprawnionego in concreto ........................ 148
Realne koszty, nie hipotetyczne ..............ocoooiiiiiiiiiiiniin.. . 152
AlIMenty ,WSteCZIE” .. ..iuiuitit ittt 152
Wsteczne zasadzanie alimentéw; niezaspokojone potrzeby ......... 153
Roszczenie regreSowe .........oooiiiiiiiiiiiiiiii 154
Jakie koszty nie s3 uwzgledniane? ..............c.ooiiiiiiiiin., . 155
Jak udokumentowac koszty utrzymania? ..................cooeenln 156
Paragonom moéwimy stanowcze ,nie!” ..o, . 158
Kiedy koszt trudno udokumentowac... ...............cooeinininn. . 159
Rozdzial 15
Sytuacja stron (uwarunkowania osobiste, mozliwos$ci zarobkowe,
posiadany majatek, poziom zycia) ...................cooiiiiiiiinn, . 161
Mozliwosci zarobkowe i majatkowe stron ................ccooeeiiii 161
Realna sytuacja zarobkowa i majatkowa stron ........................ 162

Majatek i dochody dziecka ..........coooeviiiiiiiiiiiiiiii 163



12 Spis tresci

Czy uprawniony ma obowigzek spienieza¢ swéj majatek? ........... 164
Trzeba podzieli¢ si¢ nawet skromnym zarobkiem .................... 165
Praca ponizej kwalifikacji ............c.ocooii 165
Jak wykaza¢ osobista sytuacje zobowiazanego? ....................... 166
ComoOZe S3AT ...t 168
Rozdzial 16
Osobiste starania o wychowanie i utrzymanie dziecka ................ 171
Jak osobiste starania przekladaja si¢ na pienigdze? ................... 171
Zaangazowanie w sprawy dziecka (edukacja, zdrowie itp.) .......... 172
Czas spedzany z dzieckiem ............c.oooiiiiiiiiiiiien 174
Oddzialywania wychowawcze ............coviiiiiiiiiiiiiiiien 174
Kiedy rodzic ma utrudnione kontakty z dzieckiem .................. 175
Jak wykaza¢ osobiste starania o wychowanie i utrzymanie
dziecka? ... 175
Gdy sig nie INteresuje ... ..uvuiueeieiii e 176
Jak wykaza¢ brak zainteresowania dzieckiem? ........................ 176
Rozdzial 17
Jak to rozwiazac ugodowo? ... 183
Czy tylko wyrok sgdu? ..........ooveiiiiiiiiiiiiii 183
Obowigzek alimentacyjny a psychologia cztowieka .................. 184
Walory ugodowych rozwigzan ..............ocooeieiiiiiiiinnn.n. 184
Porozumienie rodzicielskie (plan wychowawczy) ..................... 185
Ugoda przed mediatorem .............cceevuveiiiniiiniiiiiean.. 187
Umowa 0 alimentacje ..........oouveiuiininiiniiiiiiiiiiiiinieene, 187
Ugoda sadowa ......oeviiiiiiiii 188
Rozdzial 18
JaKk przygotowacd POZEeW? ...........c.vuiuiiiniiiiiii e 191
W rozwodzie czy w odrebnym powodztwie? ... 191
Kto jest powodem W Sprawie? ...........ccoeviiiiiiiinininininnnnnnn. . 193
Jaki sgd wWhadciwy? ..o 194
Whasciwo$¢ sadu w sprawach o alimenty ...............oooeeninnien 194
Ustawowe zwolnienie od kosztow sagdowych .......................... 195
Zwolnienie od obowigzku ponoszenia oplaty skarbowej ............ 197

Rozstrzygniecie o kosztach postepowania ...............coo.eeneeee. . 198



Spis tresci 13

Od kiedy alimenty sg zasgdzane? ................cooeiiiiiiiiinn.. . 199
Jakie dowody warto uwzgledni¢ w pozwie? ......................... 200
Jak wykaza¢ koszty utrzymania osoby uprawnionej

doalimentOw? ...... ..o 200
Jak wykaza¢ sytuacje osobista, majatkows i zarobkowa

0S0by ZObOWIazZanej? .........oooiiiiiiiiiii i 201
Jak wykaza¢ zakres osobistych staran o wychowanie

iutrzymanie dziecka? ... 201
Jakie dokumenty dotaczy¢ do pozwu? .........cooeiiiiiiiiiiinl. .201
Zadanie dokumentow badz informacji od strony pozwanej

badz 0soby trzeciej .........coiuiiiii 202
Swiadkowie w sprawach alimentacyjnych ........................... .204
Przestuchanie stron ...............coociiiiiiiiiiiiii 205

Rozdzial 19
Zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych ............................. . 207

Po co nam zabezpieczenie? ..............ooiiiiiiiiiii e 207
»Twarde” dokumenty ...........ooviiiiiiiii 208
Uprzywilejowanie roszczen alimentacyjnych w postepowaniu

2abeZPIeCcZajacym . ...ociuiiii it 209
Zabezpieczenie kwoty na zaspokojenie potrzeb rodziny ............ 209
Wymogi formalne wobec wniosku o zabezpieczenie

AliMENtOW ...ttt 210
Zabezpieczenie alimentéw obejmujace calg kwote

dochodzonych alimentdw .............c.oooviiiiiiiiiiininn.. .210
Zmiana zabeZpieCZenia .. ... ...vuviiiiiie e 212
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez podwyzszenie

alimentow ... ... 213
Whiosek o zmiang zabezpieczenia poprzez obnizenie

alimentéw badz uchylenie zabezpieczenia ......................... 214
Dowody na poparcie wniosku o zabezpieczenia

badZ jego Zmianeg ...........cooiiiiiiiiii i 214
Tle to KOSZEUJE? .. ovuvnitiiiit it 215
Rozpoznanie wniosku o zabezpieczenie ............................. . 216

Ile czasu ma sad na rozpoznanie wniosku o zabezpieczenie? ....... 217



14 Spis tresci

Rozdzial 20

Postepowanie przed sadem ... 219
Ile to wszystko potrwa? ... .....ooiiiiiiiiiiii 220
ROZprawy jawne ..........coiiiiiiiiiiiiii i 221
Rozprawy zdalne .............coiiiiiiiiiii 221
Dbaj 0 SWOJ PR ..eoiniiiiii e 223
Jak ubra¢ sie dosadu? ..ottt 224
Jak zachowywac si¢ przed sadem? ............c.oooeiiiiiiiiinnn. .224
Jak na Spowiedzi ....o.ouiiiiii i 225
Nieetyczne prowadzenie sprawy, czyli ciosy ponizej pasa............ 226
Przygotowanie, przygotowanie, przygotowanie ...................... 226
Kolejno$¢ zdarzen .........coooiiiiiiiiiiiiiii 229
Jak przygotowac si¢ do przestuchania $wiadkow? .................... 230
Jak zeznawad przed sgdem? ..........oiiiiiiiiiiii 232
Jak przygotowac si¢ do wlasnych zeznan w sprawie? ................. 232
Jak przygotowac sie do przestuchania drugiej strony? ............... 234
Jesli nie stawi sie pOWOd .........ooiiiiiiiii e 235
Jesli nie stawi Sie POZWANY .....vuineiieieititititeeeeeieeeann 236
Czy mozna zmusic strone do stawiennictwa na rozprawie? ......... 237
Inne Sprawy rodzinne ............c.c.coveviiiiiiniiiiniiniiiiea.. 238
WYTOK ZAOCZIY ...euvniniiiiiiiii e 239
Najlepszg obrong jest atak? ... 239
PowOdZtwo WZajemmne ...........coeuiuiuiiiiiiiiii e 240

Rozdzial 21

Gdy jestem niezadowolony z orzeczeniasadu ......................... .243
Jaki sad rozpoznaje srodek odwotawczy? ...............o.cL . 243
Zapowiedz zazalenia badz apelacji ..................... 244
Odstgpienie od uzasadnienia postanowienia ......................... 244
Ile czasu na wniesienie zazalenia badz apelacji? ...................... 245
Tre$¢ zazalenia lub apelacji ... 245
Nowe dowody wapelacji ..........cooovviiiiiiiniiiiiiii, 245
Ile to KOSZEUJE? . .uut et 246

Skarga Kasacyjna ..........cooviiiiiiiiiiii 247



Spis tresci 15

Rozdzial 22
Nic nie jest wieczne, czyli kiedy zmienig sie okolicznosci ............. 249
Kiedy mozna wnosi¢ o zmiane orzeczenia o alimentach? ........... 249
Co to znaczy ,,zmiana stosunkow”? ..., . 249
Cel roszczenia o zmiang rozstrzygniecia alimentacyjnego .......... 250
Pozew o podwyzszenie alimentOw ...............cooiviiiiiiinn.. . 250
Jakie okoliczno$ci uzasadniaja wystapienie z powddztwem
0 podwyzszenie alimentdw? ..............oeviiiiiiiiiiiinn.e. . 251
Co, jedli druga strona zlozy pozew wzajemny o obnizenie
alimentow? ... ... 252
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez podwyzszenie
alimentow ..... ... 253
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez obnizenie
alimentéw badz uchylenie zabezpieczenia ........................ 254
Poréwnanie okolicznosci ..o 255
Jak wykaza¢ zmiane okoliczno$ci? ............oooiiiiiiiiiinnl. . 255
Jakimi dokumentami mozna wykaza¢ zmiane okolicznosci? ....... 255
Zabezpieczenie rOSZCZENIA ... ..vuiuieeninii i 256
Gdy jestem pozwany w sprawie o obnizenie alimentéw ............. 256
Rozdzial 23
Co,jeslinieplaci? ... 259
Konsekwencje uchylania si¢ od alimentow .......................... 259
Postepowanie egzekucyjne ...........ooovevuiiiiiiiiiiiiiien.. 260
Dzialania organéw administracji publicznej wobec dtuznikéw
alimentacyjnych .........cocoiiiiiiiiii 260
Kategoria dtuznika ...........cocoooiiiiiii 261
Wymiana informacji miedzy organami ........................... 263
Wywiad alimentacyjny ...........coooveiiiiiiiiiiiiienns 264
Pracujeczynie .........cooiiiiiiiiiii 264
Decyzja o uznaniu za dtuznika alimentacyjnego
uchylajgcego si¢ od zobowigzan alimentacyjnych ............ 265
Twarda rekg wobec uporczywego dtuznika ....................... 266
Fundusz Alimentacyjny ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeen, 267

Osoby uprawnione do $wiadczen z Funduszu
AlIMentacyjnego . .....o.vueuininiiiie e 267
Kryterium dochodowe .............cooooiiiiiiiiiiiin 268



16 Spis tresci

Gdy nie przystuguje $wiadczenie z Funduszu

AlImMentacyjnego .........coeuiuiririininiiiiiinieeneane 269
Zwrot $wiadczen wyplaconych z Funduszu
Alimentacyjnego ......o.ouieiriiiiiii e 270
Utrata prawa jazdy ..........coeiiiiiie e 271
Co zrobi¢, zeby dluznik nie siedzial za kétkiem? ................. 272
Zwrot dtuznikowi alimentacyjnemu zatrzymanego
Prawa jazdy .......ocoeiiiiiiiii 272
Przekazywanie danych do biur informacji gospodarczej ............ 273
Rozdzial 24
Postepowanie egzekucyjne ...................oo 275
Uprzywilejowanie egzekucji roszczen alimentacyjnych ............. 276
Rygor natychmiastowej wykonalno$ci .............c.coooeniiinne. 277
Kiedy mam tytul wykonawczy ...............c.co 278
Jaki organ whasciwy? .. ... 280
Wybér komornika sgdowego .........ooiiiiiiiiiiiiii 281
Whiosek o wszczecie egzekucji .....o.vvviiiiiiiiiia 282
Co zalgczy¢ downiosku? ... 283
Co komornik robizurzedu? ...........cooiiiiiiiiiii 285
Ograniczenia egzekucji ............oooiiiiiiiiiiiiiiiii 286
Zatrudnienie dluznika u osoby bliskiej .......................oall. . 288
Koszty postepowania egzekucyjnego .............coceeveveiiininnn.. . 290
Uciekanie z majatkiem ............coooiiiiiiiiiiii 291
Skarga na czynnosci komornika ... .293
Rozdzial 25
Odpowiedzialnos¢karna ..................o.oooiiiiiiiii 297
Przestepstwo niealimentacji .............ocooviiiiiiiiiiiiiiiiinin.. 297
Typ podstawowy i typ kwalifikowany .....................cai. . 300
Co to znaczy ,,uchylanie sie”? ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiee 300
Podstawowe potrzeby ZyCIOWe ............ccveveuiuinininiininineninen. 301
Sciganie na WNIOSeK .............eiiuneriiiieiiineiieeiieeeieeiians 302

»Rehabilitacja” dluznika ... 303



Spis tresci

17

Rozdzial 26
Druga strona medalu - jak broni¢ si¢ przed roszczeniowoscia? ...... 307
Co, jesli zapadnie wyrok zaoczny? ...........cocoveviiiiiiiiinininnen. . 308
Rygor natychmiastowej wykonalno$ci .....................oeeni 310
Zawieszenie rygoru natychmiastowej wykonalnosci
(@rt. 346 S 1 KP.C) cvvininiiiiie e 310
Uchylenie rygoru natychmiastowej wykonalno$ci
(Qrt. 346 § 1 KPaC) nvninieiiie e 310
Sprzeciw od wyroku zaocznego ............c.coeveiiiiiiiiiiiinn.. 311
e to KOSZEWJE? . ..ovteiii e 312
Jak si¢ broni¢, gdy jestem pozwany(-a) o alimenty? ................... 314
OdpowiedZ na pozew .........ocvviiiiiiiiiiiiiieieean 314
Twierdzenia i dowody ...........ooooiiiiiiiiiiii 315
DOKUMENLY «.eeitiiiiiiiiie e 316
Zadanie dokumentéw badz informacji od strony powodowej
lub osoby trzeciej .........cooviiiiiiii 319
SWIAAKOWIE ... 319
Przestuchanie stron ..o 320
PowOdZtwo WZajemne .............ouvuviiiiiniiiiiieeen 321
Jak broni¢ si¢ przed nadmiernym zabezpieczeniem? ................. 323
Zazalenie na postanowienie zabezpieczajace alimenty .......... 324
Co zrobic¢, zeby zlozy¢ zazalenie na postanowienie
Zab@ZPIeCZAJACE? ... ittt 325
Wstrzymanie wykonalnosci zaskarzonego postanowienia ..... 326
Ile to KOSZEWJE? . .ovtiii e 326
Whiosek o zmiane zabezpieczenia poprzez jego
ZINNIEJSZENIE ...t 327
Whiosek o uchylenie zabezpieczenia ............................. . 329
Ile to KOSZEWJE? ...ovteii e 329
Apelacja od wyroku zasadzajacego alimenty ......................... 330
Jakisgd whadciwy? ..o 330
Zarzuty apelacii .......o.ouveiiiiii 330
Nowe dowody wapelacji ............ooeoeiiiiiiiiiiiiiiiinn. 331
Ile to KOSZEWJE? ... .veee e 332
Pozew o obnizenie alimentow ...............cooiiiiiiiiL 333
Jakisad whasciwy? ..o 334

Ile to KOSZEWJE? . .ovtiii e e 334



18 Spis tresci

Pozew o pozbawienie tytulu wykonawczego wykonalnosci ......... 336
Pozew o ustalenie, ze obowigzek alimentacyjny ustat ................ 337
Ochrona dluznika alimentacyjnego ..............cocovviiiiiint. . 337
Co,jeslinadplacil? ... 340
Jak si¢ pozby¢ komornika? ... 341
Skarga na czynnosci komornika ................ool .343
Koszty postepowania egzekucyjnego .............cooevevennnn... . 343
Rozdzial 27
Ustanie obowiazku alimentacyjnego ................................... . 345
Obowigzek alimentacyjny a uplyw czasu ...............oooiini. . 345
Kiedy ustaje obowigzek alimentacyjny? ......................oon. . 346
Pozew o ustalenie, Ze obowigzek alimentacyjny ustal ............... 346
Jakie okolicznosci moga przeméwic za zasadnoscia pozwu? ........ 347
Jaki sad whasciwy? ..o 348
Ile to KOSZEWJE? ...oue ettt 349
Informacje na temat sytuacji pozwanego ...............c.c.ooveuenenn 350
Jakie dowody zglasza¢ w takiej sprawie? ... 351
Whioski o udzielenie informacji badz ztozenie dokumentu
przez pozwanego lub osobe trzecig ..............cooiiiiiinn.e. . 352
Alimenty w opinii eKspertow ...................coooiiiiiiiiiiii 355

Styl zycia Polakéw wptywa na wyroki w sprawach
alimentacyjnych - rozmowa z Dorotg Hildebrand-Mrowiec,
sedzig Sadu Rejonowego w Zamosciu, prezes Stowarzyszenia
Sedziéw Rodzinnych w Polsce ............cocoeviiiiiinninin. . 355
W mediacji mozna uzyska¢ wigcej niz w sadzie — rozmowa
z Magdaleng Marquez-Vazquez, mediatorem,
prezesem Fundacji MediacjaiPrawo ..................c.oooeenee. . 378
Niealimentacja to problem panstwa — rozmowa z Dominika
Kowalczyk-Ptasiniska, dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej
wEomiankach ... 402
Niealimentacja to brak szacunku dla prawa - rozmowa
z Wojciechem Wegrzynskim, detektywem,
Trenda Group Sp. 2 0.0. ....viviiiiiiiiiii e 413



Spis tresci 19

AKEY PrAWIe ..ottt 427

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny

TOPIEKUNACZY «.envniiiiii 427
Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania

CYWIINEZO .o 436
Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych

w sprawach cywilnych ... 470
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom

uprawnionym do alimentow .............c.ooviiiiiiiiint, . 476
Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym

0d 086b fizycznych ........coooiiiii 520
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej .............. 521
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny .................... 527

Tezy z orzecznictwa wedlug zagadnien ............................... .529

Reprezentacja maloletniego dziecka w sprawie o alimenty .......... 529
Reprezentacja strony pozwanej ............coceoeviiieiiiiiiiinieen.. . 530
Wysoko$¢ alimentow .........coeviiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeaeae 530
Posta¢ $wiadczen alimentacyjnych ...l . 530
Niedostatek ..........cooiiiiiiiiiiii 531
Wzajemne relacje stron a prawo do §wiadczen

alimentacyjnych ... 531
Zasada réwnej stopy zyciowej rodzicow idzieci ...................... 532
Mozliwosci zarobkowe zobowigzanego do alimentagji .............. 533
Zobowigzania kredytowe osoby zobowiagzanej do alimentaciji ...... 533
Zaspokajanie potrzeb rodziny (art. 27 k.r.0.) ......oooeiiiiiiin 534
Zwolnienie od kosztéw sadowych spraw o zaspokojenie

potrzeb rodziny ...........ooiiiii 538
Nakazanie wyplaty zarobkéw malzonka drugiemu

malzonkowi (@rt. 28 Kur.0.) «oouueiee e 538
Zasada rownosci wszystkich dzieci ..o . 540
Alimenty na pelnoletnie dziecko .................c.cco. . 541
Alimenty na maltzonka (bytego matzonka) ........................... 545
Alimentynarodzica ...........coooiiiiiiiiiiiii 546
Alimenty od dziadkOw ..o 547
Alimenty od rodZenstwa ..........coouiuiiiiniiiiiee 549

Roszczenia alimentacyjne a stosunek przysposobienia .............. 550



20 Spis tresci

Roszczenia alimentacyjne w relacjach pasierb

—ojczym (Macocha) ........coeiuiiiiiiiiiiiii 551
Roszczenia alimentacyjne matki dziecka pozamatzenskiego ....... 552
Usprawiedliwione potrzeby (koszty utrzymania) ..................... 553

Koszty utrzymania mieszkania ..................ooooeeiiiini. . 553

Wydatki na rozrywke i kulture, kieszonkowe .................... 554

Fryzjer . ..o 555

Wydatki na remonty i zmiane wyposazenia domu................ 555

Zwierzeta dOMOWE .......euiuiiiii it 555
Paragony jako dowody w sprawie ..o, . 556

Sytuacja zarobkowa i majatkowa zobowiazanego —
jego zobowigzania inne niz wynikajace z obowiazku

Alimentacyjnego . ......ouvuiuiuiiiiiii e 557
Obowiazek podzielenia si¢ nawet najmniejszym zarobkiem ........ 558
Naduzycie prawa przy dochodzeniu alimentéw ...................... 558
Uchylenie si¢ od obowigzku alimentacyjnego ze wzgledu

na zasady wspolzycia spolecznego ............ooooiiiiiiiiin.. . 558
Wsteczne zasadzanie alimentéw; niezaspokojone potrzeby ......... 559
Roszczenie regreSOwe .......o.oeviuiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 560
Osobiste starania ..............ccoeeiiiiiiiiiiiii 561
Zmiana okolicznosci wplywajaca na zakres obowigzku

alimentacyjnego ........o.ouiuiiiiiii e 562
Przedawnienie roszczen alimentacyjnych ..................c..oo. 563
ZabezpieCZenie TOSZCZEI ... uuuu ettt et ete e ee e eeaene s 563
Koszty postepowania egzekucyjnego ...........ccoeuvvveveninininnn.. . 565
Zakaz przelewu wierzytelnoéci alimentacyjnych .................... 565
Odpowiedzialnos$¢ karna za uchylanie sie od alimentagji ........... 565

Literatura ..................... 569

SKOTOWIAZ ..., 571



Akty prawne
kec.

kk.

kk.s.

k.p.

k.p.c.

uk.s.
u.k.s.s.c.
u.0.5.
u.p.d.o.f.
u.p.o.u.a.

u.p.s.

WYKAZ SKROTOW

ustawa z 23.04.1964 r. - Kodeks cywilny (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1740 ze zm.)

ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1444 ze zm.)

ustawa z 10.09.1999 r. - Kodeks karny skarbowy (Dz.U.
22021 r. poz. 408 ze zm.)

ustawa z 26.06.1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1320 ze zm.)

ustawa z 17.11.1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego
(Dz.U. 2 2020 r. poz. 1575 ze zm.)

ustawa z 25.02.1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy
(Dz.U. 2 2020 r. poz. 1359)

ustawa z 22.03.2018 r. o komornikach sagdowych (Dz.U.
22021 r. poz. 850)

ustawa z 28.07.2005 r. o kosztach sadowych w sprawach cy-
wilnych (Dz.U. z 2020 r. poz. 755 ze zm.)

ustawa z 16.11.2006 r. o oplacie skarbowej (Dz.U. z 2020 .
poz. 1546 ze zm.)

ustawa z 26.07.1991 r. o podatku dochodowym od o0séb
fizycznych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1426 ze zm.)

ustawa z 7.09.2007 r. o0 pomocy osobom uprawnionym do
alimentow (Dz.U. z 2021 r. poz. 877)

ustawa z 12.03.2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. 22020 r.
poz. 1876 ze zm.)



22

Wykaz skrétow

Czasopisma i zbiory orzeczen

OSN
OSN(C)
OSNC
OSNKW
OSP

PiP
POSAG

Inne

BIG
CEiDG

DPS
KPiR
KRD
KRS
NIK
0ZSS
SA
SN
SO
SR
SW
VASN]

Orzecznictwo Sadu Najwyzszego

Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Cywilna - do 1952 r.
Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Cywilna
Orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Izba Karna i Wojskowa
Orzecznictwo Sagdéw Polskich

Panstwo i Prawo

Przeglad Orzecznictwa Sadu Apelacyjnego w Gdansku

biuro informacji gospodarczej

Centralna Ewidencja i Informacja o Dziatalnosci Gospo-
darczej

dom pomocy spotecznej

ksigzka przychoddéw i rozchodow

Krajowy Rejestr Diugow

Krajowy Rejestr Sadowy

Najwyzsza Izba Kontroli

Opiniodawczy Zespo! Specjalistow Sadowych
Sad Apelacyjny

Sad Najwyzszy

sad okregowy

sad rejonowy

sad wojewddzki

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
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ALIMENTY TO NIE PREZENTY,
ALE NIE MOZNA TEZ ZABIC DtUZNIKA

Pienigdze szczeicia nie dajg, ale... zakupy juz
tak - mawiata Marylin Monroe. Nie mozna uczynié
z nich bozyszcza, ale powinno ich wystarczaé na
chleb z mastem i plasterkiem szynki (albo tofu).

JIR

Ta celowo przewrotna zlota mysl, przywotana w tytule, przywotuje na-
zwe znanej akeji spolecznej na rzecz walki z hanbg niealimentacji, z jaka
mamy do czynienia w naszym kraju. Przewrotna, bo mam $§wiadomos¢,
ze problem alimentacji, a co gorsza — braku realizacji obowigzku ali-
mentacyjnego po stronie osoby zobowigzanej, to powazny problem
spoleczny, czesto bolesnie dotykajacy rodzine, uniemozliwiajacy nor-
malng egzystencje, niekiedy wrecz na elementarnym poziomie. Wedltug
danych Krajowego Rejestru Diugéw warto$¢ niezaptaconych alimentow
to ok. 11 mld zI. Natomiast z danych rejestru BIG InfoMonitor wynika,
ze juz 280 000 rodzicéw nie placi na swoje dzieci, a przecietny diug ,,ali-
menciarza” przekroczyl wlasnie 40 000 zt. W raporcie zwrdcono uwage
na fakt, ze brak wsparcia finansowego fatalnie wplywa na jakos¢ zycia
70% niealimentowanych dzieci. Juz w 2011 r. NIK alarmowal, ze zadlu-
zenie uchylajacych si¢ od ptacenia alimentéw 0sob wobec panstwa (czyli
z tytulu kwot wyplacanych przez gminy z Funduszu Alimentacyjnego)
wynosi ok. 10 mld zt, a z powodu opieszalosci gmin udaje si¢ kazdego
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roku odzyskac tylko 13% kwot wyptacanych z Funduszu alimentéw (in-
formacja o wynikach kontroli wywigzywania si¢ organéw samorzadu
terytorialnego z zadan na rzecz pomocy osobom uprawnionym do ali-
mentéw, KPZ-4101-06/2010, nr ewid.: 25/2011/P/10/098/KPZ).

Wydaje si¢ niestety, ze podejmowane przez ustawodawce od kilku lat
zabiegi zmniejszenia skali tego zjawiska (m.in. zaostrzenie zasad od-
powiedzialnosci karnej za uchylanie si¢ od alimentacji, wprowadzenie
mechanizméw motywowania dltuznikéw alimentacyjnych do podej-
mowania pracy, jak réwniez mozliwosci odebrania dtuznikowi ali-
mentacyjnemu prawa jazdy) nie przyniosty oczekiwanych rezultatow.
Przyczyny takiego stanu rzeczy sa ztozone, wynikaja m.in. z proble-
moéw natury ekonomicznej, spolecznej czy kulturowej, nie tu jednak
miejsce na ich analizowanie.

Z drugiej strony w konteks$cie postulatow do ustawodawcy od lat dys-
kutuje si¢ na temat wprowadzenia pewnych automatyzmow, ktore
usprawnilyby dochodzenie alimentéw, a jednoczeénie odcigzyly sady.
Mowa tu o takich koncepcjach jak wprowadzenie ustawowego mini-
mum kwoty alimentéw (np. w granicach 300-500 zt miesigcznie na
jedno dziecko), tabele alimentacyjne, czy uregulowanie nastepujacej
z mocy prawa indeksacji alimentéw uelastyczniajacej zasagdzone kwoty
na wzrost cen towaréw i ustug.

Alimentacja to szerokie pojecie odnoszace sie do roznych relacji rodzin-
nych, a jej aksjologiczne podloze wynika z zalozenia, ze cztonkowie ro-
dziny powinni si¢ nawzajem wspiera¢, rowniez finansowo. W idealnym
$wiecie robiliby to dobrowolnie, w $wiecie realnym - trzeba ich nie-
kiedy do tego przymusi¢. Najczesciej sprawy o alimenty dotyczg relacji
miedzy rodzicami a dzie¢mi, gdy to dzieci (maloletnie za posrednic-
twem przedstawiciela ustawowego, czyli z reguty tego rodzica, z ktorym
mieszkaja na stale; za$ pelnoletnie samodzielnie, cho¢ z mozliwoscia
ustanowienia jednego z rodzicéw swoim petnomocnikiem) wystepuja
przeciwko rodzicom (z reguly przeciwko jednemu z nich) o alimenty.
Z tego wzgledu niniejsza ksigzka — pozostajac wierna statystyce — naj-
czedciej odnosi si¢ do tych wlasnie spraw. Pozostale, takie jak alimen-
tacja rodzice - dzieci, gdy to rodzic wystepuje z roszczeniem, badz
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alimentacja dziadkowie — wnuki, potraktowano w ksigzce marginalnie,
bo taki jest ich udzial w polskiej rzeczywistosci sadowe;j.

Celem niniejszej publikacji jest podejscie do zagadnienia alimentacji
z szerokiej perspektywy, z nastawieniem na kwestie praktyczne. Zdaje
sobie sprawe, Ze niejednokrotnie bariera finansowa sprawia, iz osoba
zamierzajgca dochodzi¢ alimentow (gltéwnie sg to kobiety wystepuja-
ce w imieniu swoich maloletnich dzieci) nie moze pozwoli¢ sobie na
pomoc profesjonalnego pelnomocnika — adwokata czy radcy prawne-
go. Dlatego tez staratam sie skomponowac ten poradnik w taki sposdb,
aby osoba niebedaca prawnikiem mogla wesprze¢ si¢ praktyczng wie-
dzg na temat prowadzenia spraw alimentacyjnych i - docelowo — sama
poradzila sobie w takim procesie: od zgromadzenia potrzebnych do-
kumentéw i zlozenia pozwu, poprzez tok postepowania, az po — ewen-
tualne - postepowanie egzekucyjne.

Przygotowanie si¢ do sprawy alimentacyjnej i jej skuteczne przeprowa-
dzenie wcale nie jest tak trudne - na tle, rzecz jasna, innego rodzaju
spraw trafiajacych do sadu. Dlatego wychodze z zalozenia, ze odpo-
wiednie wsparcie teoretyczne i praktyczne pozwoli czytelnikom (gtéw-
nie czytelniczkom) na samodzielne poradzenie sobie z problemem. Nie
mam opordw, by zaprosi¢ czytelnika do adwokackiej czy radcowskiej
kuchni i pokazag, jak to si¢ robi: jak zebra¢ dowody, ktore przekonaja
sad, jak przygotowac pozew, jak potem zachowywac sie na sali sadowej.
Nie taki diabel straszny! Sad tez jest dla ludzi, a sedziowie rodzinni,
ktdérzy prowadzg sprawy alimentacyjne, czesto maja w sobie wiele zycz-
liwosci dla ,,zwyklego” cztowieka - pod warunkiem ze ten zachowuje
sie rzetelnie, jest wiarygodny. Petnomocnik zawodowy nie jest koniecz-
ny, by skutecznie dochodzi¢ swoich praw!

W tego typu publikacji nie moglam nie zwroci¢ uwagi na druga strone
medalu. Niejednokrotnie obserwuje, ze osoby zobowigzane do ptace-
nia alimentdw (statystycznie to w wiekszosci ojcowie) sg traktowane
w sporach alimentacyjnych jak przystowiowe bankomaty, widze, do ilu
naduzy¢ i nierzetelno$ci dochodzi w tego typu sprawach — zaréwno na
etapie postepowania sagdowego, jak i egzekucyjnego. Zycie zawodowe
nauczylo mnie, Ze $wiat nie dzieli si¢ na dobre kobiety i ztych mezczyzn.
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Po stronie kazdej z plci jest wiele 0sdb o uczciwej, by nie powiedzie¢ -
szlachetnej postawie, ale jest rowniez wiele takich, z ktérymi nie
chcieliby$my kras¢ przystowiowych koni, poniewaz... by nas ukradli.
To samo wida¢ w sporach alimentacyjnych (a moze nawet szczegdlnie
tu), bo pienigdze czy konflikty o pieniadze ujawniaja prawde o ludzkiej
naturze. Jedno jest pewne: trzeba bra¢ odpowiedzialnos¢ za utrzymanie
swoich dzieci (bo gléwnie o tego rodzaju sprawy alimentacyjne chodzi),
jednak zakres obowigzku alimentacyjnego musi mie¢ zdroworozsad-
kowe granice. Sady nie mogg — poprzez swoje rozstrzygniecia — przy-
zwala¢ na nadmiernie roszczeniowa postawe osob uprawnionych do
alimentacji (badz ich przedstawicieli ustawowych).

Ksigzka o charakterze poradnikowym, w zalozeniu skierowana do
czytelnika niebedgcego prawnikiem, a borykajacego sie z problemem
alimentacji (niezaleznie od tego, po ktorej stronie barykady stoi), po-
winna by¢ uzupelniona o wzory pism stosowanych w tego typu spra-
wach. Obszernos¢ poradnika nie pozwolita jednak na zamieszczenie
takiego dodatku, szczegdlnie ze jestem zwolenniczka opracowywania
wzordw precyzyjnych, opatrzonych klarownym, praktycznym komen-
tarzem, nie za$ schematycznych, pozbawionych waloréw praktycznych.
Ale nic straconego! Obszerny wybor wzoréw ,,na kazda okazje”, uzu-
pelnionych o dostatecznie szczegétowe — dla zachowania praktycz-
nego charakteru - oméwienie jest przedmiotem odrebnej publikacji
(zob. Alimenty. Wzory pism procesowych z komentarzem, Wolters Klu-
wer, W przygotowaniu).

Bardzo dzigkuje wszystkim osobom, ktore przyczynity sie do po-
wstania tej ksigzki. Przede wszystkim moim najblizszym: Rodzicom,
Andrzejowi i stale powigkszajacej si¢ gromadce moich dzieci - bezpo-
$rednich i poérednich. Ksigzka nie ujrzataby $wiatta dziennego, gdy-
by nie grupa profesjonalistow z Wydawnictwa Wolters Kluwer, ktdrzy
uwierzyli w potencjal mojego pisanego poradnictwa. Dzi¢kuje zatem,
zachowujac kolejnos¢ alfabetyczng: Wlodzimierzowi Albinowi, Mar-
cie Babiuch, Adamowi Choinskiemu, Justynie Kossak, Wioletcie Ko-
walskiej, Grzegorzowi Mianowskiemu, Magdalenie Stojek-Siwinskiej.
Jestem przekonana, ze poradnik wiele zyskatl dzigki tym wszystkim
madrym osobom, ktére godzac si¢ na udzielenie wywiadow do ksigzki,
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podzielily si¢ swoim spojrzeniem na problem alimentacji. Dzigkuje
(w kolejnosci alfabetycznej): Dorocie Hildebrand-Mrowiec — prezes
Stowarzyszenia Sedziow Rodzinnych SSR w Zamos$ciu, Dominice
Kowalczyk-Ptasinskiej — dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Lo-
miankach, Magdalenie Marquez-Vazquez — mediator Fundacji Me-
diacja i Prawo, Wojciechowi Wegrzynskiemu - detektywowi, a takze
chcacym zachowa¢ anonimowos$¢ komornikowi sgdowemu i asesorowi
komorniczemu.

Last but not least — dziekuje zespotowi prawnikéw z Kancelarii Prawni-
czej PATRIMONIUM w Warszawie, z ktérymi dziel¢ codziennos¢ kan-
celaryjnag i bez ktorych stalej, systematycznej pomocy trudno bytoby
mi taczy¢ obowigzki pelnomocnika zawodowego z pisaniem ksigzek.
Dziekuje zwlaszcza mec. Szymonowi Zigbie za wiele godzin burz mo-
zgow, podczas ktorych wykuwaly sie nasze prawnicze ostrogi. Dziekuje
rowniez Kindze Nagiel, mlodej prawniczce z naszego zespotu, ktdra
wspiera mnie na kazdym kroku swoja sumiennoscig i zdrowym roz-
sadkiem, zdobywajac prawnicze szlify.

Joanna Hetman-Krajewska

Warszawa, lato 2020 — wiosna 2021
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CO TO SA ALIMENTY?

Alimenta cum vita finiuntur.
Alimenty koriczg si¢ wraz z Zyciem.

paremia tacinska

Alimentacja jako obowigzek rodzinny

Lozenie na utrzymanie czlonkéw rodziny, ktdrzy z jakichs$ przyczyn
nie s3 w stanie zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb, to jeden
z podstawowych obowiazkéw wynikajacych z przynaleznoséci do rodzi-
ny. Jest to obowiazek o charakterze zaréwno moralnym, jak i prawnym.
Konkretne normy prawne naktadajace na czlonkéw rodziny obowia-
zek alimentacyjny znajdziemy w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym.
Zakres obowigzku alimentacyjnego jest uzalezniony od tego, jak blisko
jeste$my spokrewnieni badz spowinowaceni, a takze od takich czynni-
kéw, jak: usprawiedliwione potrzeby osoby uprawnionej do alimentacji
(co uwzglednia sytuacje osobista tej osoby wplywajaca na zakres jej po-
trzeb, np. jej stan zdrowia), sytuacja finansowa tej osoby (a w przypad-
ku maloletniego badz pelnoletniego, lecz uczacego si¢ badz z innych
przyczyn niemogacego utrzymac si¢ samodzielnie dziecka — sytuacja
rodzica badz opiekuna, z ktdrym na stale zamieszkuje), czy wreszcie od
mozliwo$ci zarobkowych osoby zobowigzanej do alimentacji.
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Podstawg dochodzenia alimentéw przed sadem musi by¢

konkretny przepis prawa. Nie jest wystarczajace istnienie tyl-
ko obowiazku moralnego do dostarczania drugiej osobie $rodkow
utrzymania, cho¢ czesto prawo stanowione idzie w tym zakresie
w parze z nakazami moralnosci.

Alimentacja w powszechnym rozumieniu kojarzy si¢ nam wylacznie
z zaspokajaniem potrzeb materialnych (bytowych). Prawo rodzinne
postrzega obowigzek alimentacyjny szerzej. Zgodnie z art. 128 k.r.o.
obejmuje on dostarczanie srodkéw utrzymania (tj. zaspokajanie stan-
dardowych, biezacych potrzeb uprawnionego w postaci: pozywienia,
ubrania, mieszkania, opatu, niezbednych przedmiotéw umozliwia-
jacych przebywanie w $rodowisku spolecznym i rodzinie) i srodkow
wychowania (starania o zdrowie uprawnionego, o jego rozwdj fizyczny
i umystowy, stworzenie mozliwoéci zdobycia wyksztalcenia, zapew-
nienie dostepu do débr kultury). Dostarczanie $rodkéw utrzymania
i srodkéw wychowania stuzy temu samemu celowi — zaspokajaniu
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego do alimentacji.

Obowiazek alimentacyjny obejmuje dostarczanie:

1) $rodkéw utrzymania (zaspokajanie standardowych, biezacych
potrzeb uprawnionego w postaci: pozywienia, ubrania, miesz-
kania, opalu, niezbednych przedmiotéw umozliwiajacych prze-
bywanie w $rodowisku spolecznym i rodzinie);

2) s$rodkéw wychowania (starania o zdrowie uprawnionego, o je-
go rozwdj fizyczny i umyslowy, stworzenie mozliwosci zdobycia
wyksztalcenia, zapewnienie dostepu do doébr kultury).

Art. 128 k.r.o.

Obowigzek dostarczania srodkéw utrzymania, a w miare po-
trzeby takze $rodkow wychowania (obowigzek alimentacyjny) ob-
cigza krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.
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Nalezy odréznié:

1) potencjalny obowiazek alimentacyjny (pojawia si¢ wraz z po-
wstaniem stosunku rodzinnoprawnego badz innego, z ktérym
Kodeks rodzinny i opiekunczy wigze jego powstanie);

2) skonkretyzowana forme obowigzku alimentacyjnego w postaci
roszczenia przystugujacego konkretnej osobie jako uprawnione-
mu do alimentacji o zaplate alimentéw wobec zobowiazanego
do alimentacji (pojawia si¢ dopiero w razie zaistnienia okreslo-
nych w Kodeksie rodzinnym i opiekuniczym przestanek).

Co to s alimenty?

Stowo ,,alimenty” pochodzi od tacinskiego alimentum, co oznacza ,,po-
karm” (nie na darmo niejeden z nas pamiegta z wyjazdéow do Wtoch,
ze alimentari to po prostu sklep spozywczy). We wspoélczesnym ro-
zumieniu alimenty to wszelkie $rodki (pieniezne, rzeczowe) wyko-
rzystywane na biezace utrzymanie osoby. Moga stanowi¢ przedmiot
roszczenia dochodzonego na drodze sagdowej - ich zasadzenia mozna
domagac sie zaréwno w odrebnym procesie (sprawa o alimenty) przed
sadem rodzinnym (sadem rejonowym), jak i przez jedno z roszczen
dochodzonych w sprawie o rozwdd czy separacje przed sadem rozwo-
dowym (sadem okregowym). Najczestszymi sprawami o alimenty roz-
patrywanymi przez sady (zaréwno jako samodzielne sprawy, jak i jako
element spraw rozwodowych czy separacyjnych) sa te pomiedzy rodzi-
cami a dzie¢mi, w ktdrych sady zasadzajg alimenty od rodzica/rodzicéw
na rzecz dzieci (zaréwno matoletnich, jak i pelnoletnich niemajacych
mozliwosci samodzielnego utrzymania sie, przy czym te ostatnie nie
moga by¢ objete wyrokiem konczacym sprawe o rozwdd czy separacje).
Na drugim miejscu plasujg sie spory o alimenty na rzecz aktualnego
badz bylego wspotmatzonka. Rzadziej dochodzi do konfliktéw na tym
tle pomiedzy rodzicami a dorostymi i samodzielnymi dzie¢mi, kiedy
to rodzice wystepuja przeciwko dzieciom o zasadzenie odpowiedniej
sumy na pokrycie kosztéw utrzymania. Mozliwe sg réwniez spory
o alimenty pomie¢dzy osobami o innym stopniu pokrewienstwa badz
powinowactwa.
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Posta¢ $wiadczen alimentacyjnych:
1) $wiadczenia pieniezne;
2) $wiadczenia w naturze.

Uprzywilejowana pozycja osoby dochodzacej
alimentow

Osoba dochodzgca alimentéw ma szereg przywilejow wynikajacych
z przepiséw prawa. Wynika to z wagi alimentacji jako obowigzku
rodzinnego, a co za tym idzie — potrzeby uregulowania tej kwestii
w sposob jak najmniej ucigzliwy dla osoby domagajacej si¢ od czlonka
rodziny dostarczania srodkéw utrzymania.

Wirdd przywilejow, jakimi cieszy sie osoba uprawniona do alimentow,
mozemy wymienic:

1)

2)

3)

zwolnienie od kosztow sadowych (co obejmuje zaréwno koszty
dochodzenia alimentéw przed sadem, jak i koszty postepowania
egzekucyjnego) — dotyczy to zaréwno sytuacji, gdy uprawniony
dochodzi roszczen alimentacyjnych, jak i gdy zostaje pozwany
w sprawie o ograniczenie badz catkowite wyeliminowanie alimen-
tacji (o obnizenie alimentéw badz o ustalenie, ze obowiazek ali-
mentacyjny ustal) (art. 96 ust. 1 pkt 2 u.k.s.s.c.);

zwolnienie od obowiazku ponoszenia optaty skarbowej (dotyczy
to zaréwno wydawania odpisow aktéw stanu cywilnego — z reguly
skroconych odpisow aktow urodzenia, jak i optaty od pelnomoc-
nictwa) (art. 2 ust. 1 pkt 1 lit. a u.0.s.);

mozliwo$¢ wniesienia powddztwa do sadu rejonowego wlasci-
wego ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby uprawnionej
(art. 32 k.p.c.);

zabezpieczenie roszczen alimentacyjnych moze opiewac na petna
kwote kosztow utrzymania uprawnionego (art. 753 § 1 k.p.c.), gdyz
w tym przypadku nie dziata ogélna reguta postepowania zabezpie-
czajacego, zgodnie z ktora zabezpieczenie nie moze zmierza¢ do
zaspokojenia roszczenia (art. 731 k.p.c.);
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5) w przypadku wniosku o zabezpieczenie alimentéow - brak ko-
nieczno$ci wykazywania interesu prawnego, wystarczajace jest
uprawdopodobnienie roszczenia (art. 753 § 1 k.p.c.);

6) nadawanie przez sad wyrokom zasadzajacym alimenty rygoru na-
tychmiastowej wykonalnosci (art. 333 § 1 pkt 1 k.p.c.);

7) przywileje przystugujace wierzycielowi alimentacyjnemu w poste-
powaniu egzekucyjnym, m.in. nadawanie przez sad tytutom egze-
kucyjnym zasadzajacym alimenty klauzuli wykonalno$ci z urzedu
(tj. bez konieczno$ci skladania wniosku przez wierzyciela), wigk-
szy zakres obowiazkow komornika w przypadku egzekucji rosz-
czen alimentacyjnych, mniejszy zakres ograniczen egzekucji
(art. 1081-1088 k.p.c.);

8) mozliwo$¢ uzyskiwania §wiadczenia z Funduszu Alimentacyjne-
go — w razie bezskutecznej egzekucji alimentéw od dtuznika ali-
mentacyjnego (art. 9in. u.p.o.u.a.);

9) penalizacje uchylania si¢ od alimentacji — niewywigzywanie si¢ od
obowiazku alimentacji jest przestepstwem $ciganym na wniosek
(typ podstawowy przestepstwa niealimentacji — art. 209 § 1 k.k.)
badz z urzedu (typ kwalifikowany przestepstwa niealimentacji —
art. 209 § la k.k.);

10) petne zwolnienie z opodatkowania podatkiem dochodowym ali-
mentow na rzecz dzieci, ktore nie ukonczyly 25. roku zycia, oraz -
bez wzgledu na wiek — dzieci niepetnosprawnych, ktére zgodnie
z odrebnymi przepisami otrzymuja zasitek (dodatek) pielegnacyj-
ny lub rente socjalng (art. 21 ust. 1 pkt 127 lit. a u.p.d.o.f);

11) czes$ciowe (do wysokosci nieprzekraczajacej 700 zt miesigcznie)
zwolnienie z opodatkowania podatkiem dochodowym alimentow
na rzecz innych oso6b niz dzieci, ktére nie ukonczyty 25. roku zycia,
oraz - bez wzgledu na wiek - dzieci niepelnosprawnych, otrzyma-
nych na podstawie wyroku sadu lub ugody sadowej (art. 21 ust. 1
pkt 127 lit. b u.p.d.o.f.).

Szerzej o wymienionych powyzej przywilejach oséb dochodzacych
alimentow bedzie mowa w dalszych czesciach ksigzki, poswieconych
danemu zagadnieniu.
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Kodeks rodziny i opiekunczy reguluje:

1) obowigzek alimentacyjny miedzy krewnymi a powinowatymi
(art. 128-144 k.r.0.);

2) obowigzek przyczyniania si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny
jako catodci (art. 27 i 28 k.r.0.).

Kolejnos¢ obowigzku alimentacyjnego

Rodzina to grupa 0séb powigzanych ze sobg w rézny sposdb. Nakazy
moralno$ci wymagaja, by czlonkowie rodziny udzielali sobie nawzajem
wsparcia, w tym wsparcia materialnego, kierujac sie zasada, Ze im bliz-
sze wiezy rodzinne, tym wsparcie powinno by¢ znaczniejsze. Odzwier-
ciedleniem tych moralnych wymogéw sa obowiazki prawne wynikajace
z przepiséw prawa, a konkretnie Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.
Normy prawa rodzinnego ustalaja rowniez kolejno$¢ osob zobowiaza-
nych do alimentowania innych czlonkéw rodziny, realizujac naturalne
wymogi moralnosci.

Kryteria ustalania kolejnosci obowigzku alimentacyjnego:

1) obowigzek alimentacyjny obcigza zstepnych przed wstepnymi,
a wstepnych przed rodzenstwem - jezeli uprawniony ma kilku
krewnych o réznym stopniu pokrewienstwa, obowiazek alimen-
tacyjny obciazy wylacznie zstepnych, tj. jego dzieci czy wnuki;
wstepni, tj. rodzice, dziadkowie itp., beda obowigzani do alimenta-
cji dopiero wtedy, gdy nie ma zstepnych badz nie mogg zrealizowac
swojego obowigzku; brat czy siostra bedg obowigzani do alimenta-
cji dopiero w braku wstepnych badz niemoznosci realizacji przez
wstepnych tego obowigzku;

2) jezelijest kilku zstepnych lub wstepnych, obowiazek alimentacyjny
obcigza blizszych stopniem przed dalszymi; jezeli uprawniony ma
zaréwno dzieci, jak i wnuki, do alimentacji w pierwszej kolejnoéci
obowigzane sg dzieci; jezeli uprawniony ma rodzicow, dziadkow
i pradziadkow, alimentowac go powinni w pierwszej kolejnosci ro-
dzice.
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o Obowigzek alimentacyjny nie obcigza dzieci rodzenstwa (bra-
tankow, siostrzenicow) ani rodzenstwa rodzicéw uprawnione-
go (wujow, ciotki).

Zobowigzani do alimentacji:

1) w pierwszej kolejnosci — rodzic, malzonek (byly matzonek),
dziecko;

2) wdalszej kolejnosci — dziadkowie, rodzenstwo;

3) niezaleznie od kolejnosci (na zasadach wspdlzycia spoleczne-
go) — pasierb.

FAQ

Mam wyrok zasadzajacy alimenty od mojego bylego partnera
na naszego syna. Byly partner wyjechal do pracy za granice i stuch
po nim zaginal, nie placi alimentow, komornik nie jest w stanie $cig-
gna¢ nawet zlotowki. Czy moge ten wyrok egzekwowac od rodzicow
bylego, ktorzy maja dobre emerytury, a jeszcze troche dorabiaja?
Nie. Obowiazek alimentacyjny bytego partnera skonkretyzowany
w wyroku sagdu nie przechodzi automatycznie na jego rodzicow. Nie-
zbedne jest uzyskanie tytutu wykonawczego (wyroku sadu opatrzo-
nego klauzulg wykonalno$ci, ewentualnie ugody sadowej czy ugody
zawartej przed mediatorem i zatwierdzonej przez sad) w stosunku
do rodzicéw bylego partnera. Musi pani zatem w imieniu syna wy-
stapi¢ do sadu o alimenty od jego dziadkéw ojczystych (rodzicow
ojca). Trzeba wykazac, ze nie jest pani w stanie uzyska¢ swiadczen
od ojca dziecka, np. zalaczajgc zaswiadczenie od komornika.

Wstepni: rodzice, dziadkowie, pradziadkowie itp.

Zstepni: dzieci, wnuki, prawnuki itp.

Krewni w linii prostej:  dziadkowie - rodzice - dzieci itp.

Krewni w linii bocznej: rodzenstwo - dzieci rodzenstwa; rodzen-
stwo rodzicéw (wujostwo)

Obowigzek alimentacyjny zobowiazanego w dalszej kolejnosci powsta-
je, gdy (wystarczy spelnienie jednego z tych warunkéw) (art. 132 k.r.o.):
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1) nie ma osoby zobowigzanej w blizszej kolejnosci (np. rodzic zmart);

2) osoba zobowigzana w blizszej kolejnosci nie jest w stanie uczyni¢
zado$¢ swojemu obowiazkowi (np. znajduje sie w bardzo trudnej sy-
tuacji zyciowej z powodu choroby badz uwarunkowan rodzinnych);

3) uzyskanie od tej osoby na czas potrzebnych uprawnionemu $rodkéw
utrzymania jest niemozliwe lub potaczone z nadmiernymi trudno-
$ciami (np. osoba ta wyjechata za granice, a egzekucja alimentow
z jej wynagrodzenia uzyskiwanego za granicg jest utrudniona).

Z zycia wziete...

Alimenty od matki czy od brata
Emilia S. wystapita do Sagdu Rejonowego w Kedzierzynie-Kozlu
o alimenty od swojego brata Leona Z. Argumentowala, ze jest osoba
schorowang, calkowicie niezdolna do pracy, utrzymuje sie¢ jedynie
z niewielkiej renty, z ktorej nie jest w stanie pokry¢ wszystkich swo-
ich usprawiedliwionych potrzeb. Ponadto nie ma Zadnego majatku,
a naganne moralnie dzialania brata sprawity, Ze zostata pozbawiona
zachowku po zmartym ojcu. Sad uwzglednit w czesci roszczenie ko-
biety i zasadzil od jej brata alimenty po 400 zI miesi¢cznie. Uznal,
ze co prawda Zyje jeszcze matka procesujacego si¢ rodzenstwa, ale
jest juz sedziwg osoba, jej emerytura wystarcza jedynie na pokry-
cie jej niezbednych potrzeb, za$ obcigzenie staruszki alimentami na
rzecz corki prowadziloby do jej niedostatku. Tym samym sad uznat,
ze obowigzek alimentacyjny powinien obcigza¢ osobe zobowigza-
na do alimentacji w dalszej kolejnosci (tj. brata), gdyz matka jako
osoba zobowigzana do alimentacji w blizszej kolejnosci nie bytaby
w stanie — z uwagi na swojg sytuacje osobistg i finansowg — uczyni¢
zado$¢ swemu obowigzkowi.

Kolejnos¢ obowigzku alimentacyjnego w Kodeksie rodzin-
e nym i opiekunczym

Art. 128.

Obowigzek dostarczania $rodkéw utrzymania, a w miare potrze-
by takze srodkéw wychowania (obowigzek alimentacyjny), obcigza
krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.
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Art. 129.

§ 1. Obowiazek alimentacyjny obciaza zstepnych przed wstepny-
mi, a wstepnych przed rodzenstwem,; jezeli jest kilku zstepnych lub
wstepnych - obcigza blizszych stopniem przed dalszymi.

§ 2. Krewnych w tym samym stopniu obcigza obowigzek alimenta-
cyjny w czesciach odpowiadajgcych ich mozliwosciom zarobkowym
i majgtkowym.

Art. 130.

Obowigzek jednego matzonka do dostarczania §rodkow utrzy-
mania drugiemu malzonkowi po rozwiagzaniu lub uniewaznieniu
malzenstwa albo po orzeczeniu separacji wyprzedza obowigzek ali-
mentacyjny krewnych tego malzonka.

Art. 132.

Obowiazek alimentacyjny zobowigzanego w dalszej kolejnosci po-
wstaje dopiero wtedy, gdy nie ma osoby zobowigzanej w blizszej
kolejnosci albo gdy osoba ta nie jest w stanie uczyni¢ zados¢ swe-
mu obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas potrzebnych
uprawnionemu $rodkéw utrzymania jest niemozliwe lub potaczone
z nadmiernymi trudnosciami.

Zasada rownosci wszystkich dzieci

W polskim prawie obowiazuje zasada réwnosci wszystkich dzieci —
oznacza to, Ze nie ma znaczenia, czy dziecko pochodzi z malzenstwa,
czy tez jest dzieckiem pozamalzenskim. Kazde z dzieci ma takie same
prawa i obowigzki wobec rodzica, ktdrym odpowiadajg prawa i obo-
wiazki rodzica wobec dziecka. Zasada réwnosci wszystkich dzieci
realizuje si¢ rowniez w tym, iz dziecko, ktdre wczesniej wystgpito o ali-
menty, nie mozZe znalez¢ si¢ w sytuacji bardziej uprzywilejowanej w sto-
sunku do potomka, ktéry o alimenty wystapil pdzniej (tak: wyrok SN
2 6.03.1963 r., III CR 88/62, OSNC 1964/5, poz. 98).
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Czy to prawda, ze...

...dzieci pochodzjce z matzenstwa sg bardziej uprzywilejo-
wane w dochodzeniu alimentéw od dzieci pozamalzenskich?
Nie. W polskim prawie obowigzuje zasada rownosci wszystkich
dzieci, co oznacza, ze zakres obowigzkow rodzica wzgledem dziec-
ka nie jest uzalezniony od tego, czy dziecko pochodzi z matzenstwa,
czy tez ze zwigzku nieformalnego.

Uchylenie sie od swiadczen alimentacyjnych;
wygasniecie obowigzku alimentacyjnego

Trzeba odrézni¢ dwie sytuacje: czym innym jest uchylenie si¢ od $wiad-
czen alimentacyjnych, czym innym za$ wygasniecie (ustanie) obo-
wigzku alimentacyjnego. Uchylenie si¢ od $wiadczen alimentacyjnych
nastepuje wowczas, gdy co do zasady obowigzek alimentacyjny zobowia-
zanego wobec uprawnionego trwa (nie wygasa), jednak z okreslonych
przyczyn (np. z powolaniem sie na zasady wspolzycia spolecznego)
zobowigzany moze uchyli¢ si¢ od wykonywania §wiadczen alimenta-
cyjnych jako formy realizacji obowigzku alimentacyjnego. Natomiast
z ustaniem (wygasnigciem) obowigzku alimentacyjnego mamy do czy-
nienia wéwczas, gdy obciazajacy dana osobe obowigzek dostarczania
uprawnionemu $rodkéw utrzymania (a w przypadku maloletniego
dziecka réwniez srodkéw wychowania) ostatecznie wygasa (ustaje), od-
padly bowiem przestanki, od ktérych zalezy istnienie tegoz obowigzku
(np. doroste dziecko uzyskalo mozliwoé¢ samodzielnego utrzymania
sie w wyniku zdobycia uprawnien zawodowych czy ukonczenia danego
etapu edukacji).

Obowiazek alimentacyjny — wynikajacy z przepisu prawa i bedacy
rezultatem stosunku pokrewienistwa, powinowactwa lub innej rela-
cji, z ktdra przepisy wigza jego powstanie, obowiazek dostarczania
$rodkow utrzymania innej osobie i jej wychowania obcigzajacy da-
ng osobe fizyczna.
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Swiadczenia alimentacyjne — wyrazone w pienigdzu (poprzez
wskazanie konkretnej kwoty) badz w naturze (m.in. poprzez wska-
zanie konkretnej ilo$ci rzeczy, np. artykulow spozywezych, srodkow
czystosci) albo polegajace na osobistych dzialaniach (np. przyjecie
osoby pod swoj dach) $wiadczenia jednej osoby na rzecz drugiej
(np. rodzica na rzecz matoletniego dziecka), bedace realizacjg wyni-
kajacego z przepisu prawa obowiagzku alimentacyjnego.

Kiedy mozna uchyli¢ sie od swiadczen
alimentacyjnych?

Kodeks rodzinny i opiekunczy wymienia rozne sytuacje, ktore powo-
duja, ze zobowigzany do alimentacji moze uchyli¢ si¢ od $wiadczen
alimentacyjnych na rzecz danego uprawnionego. S3 to nastepujace sy-
tuacje:

1) w kazdej relacji (z wylaczeniem relacji rodzic - matoletnie dziec-
ko) - z powolaniem si¢ na zasady wspolzycia spotecznego, jezeli
zadanie alimentdw jest sprzeczne z zasadami wspolzycia spolecz-
nego (art. 144' k.r.o.);

2) wrelacjach rodzic - maloletnie dziecko - jedynie w sytuacji catko-
witego braku jakichkolwiek mozliwoéci zarobkowych czy majat-
kowych; w takim przypadku podstawa uchylenia si¢ od $wiadczen
alimentacyjnych nie moze by¢ okoliczno$¢, ze realizacja §wiad-
czen bylaby dla rodzica nadmiernym ci¢zarem; rodzic ma obo-
wiazek podzieli¢ si¢ z maloletnim dzieckiem nawet skromnym
zarobkiem (zasada ,ostatniej kromki chleba”);

3) w relacjach rodzic - pelnoletnie i niesamodzielne dziecko - ro-
dzice moga uchyli¢ sie od $wiadczen alimentacyjnych wzgledem
dziecka pelnoletniego, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie
samodzielnie i ktore nie ma dochodéw z majatku wystarczajacych
na pokrycie kosztow jego utrzymania i wychowania, jezeli:

a) s3 one potaczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub
b) jezeli dziecko nie dokfada staran w celu uzyskania moznosci
samodzielnego utrzymania si¢ (art. 133 § 3 k.r.o.);
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4) wrelacjach miedzy rodzenstwem - w stosunku do rodzenstwa zo-
bowigzany moze uchyli¢ si¢ od $wiadczen alimentacyjnych, jezeli
s3 one polagczone z nadmiernym uszczerbkiem dla niego lub dla
jego najblizszej rodziny (art. 134 k.r.o.).

‘ Swiadczenia alimentacyjne: ‘

v

rzeczowe: osobiste (np. przyjecie osoby pod
a) w pienigdzu (poprzez wskazanie swoj dach, zapewnienie mozliwosci
konkretnej kwoty), chodzenia do szkoty)

b) w naturze (m.in. poprzez
wskazanie konkretnej
ilosci rzeczy, np. artykutow
spozywczych, srodkéw czystosci)

Zasady wspotzycia spotecznego a obowigzek
alimentacyjny

Zdarzajg si¢ sytuacje, gdy domaganie sie¢ od danej osoby realizacji
obowiazku alimentacyjnego bedzie niezgodne z zasadami wspélzycia
spolecznego, czyli z powszechnie aprobowanymi normami zachowan
spotecznych. Beda to z reguly nastepujace sytuacje:

1) gdy uprawniony do alimentéw dopuszczal si¢ badz dopuszcza
wobec zobowigzanego czy jego najblizszych razgco nagannych za-
chowan (np. godzi w jego dobre imie, godno$¢ czy nietykalnos¢
osobistg poprzez przemoc fizyczng, psychiczna, oczernianie, in-
trygi, wysylanie donoséw itp.);

2) gdy okoliczno$ci warunkujace zadanie alimentéw powstaly z za-
winionych przyczyn lezacych po stronie uprawnionego (np. wsku-
tek uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw czy hazardu).

Nowelizacjg Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z 6.11.2008 r. wpro-
wadzono art. 144!, zgodnie z ktérym obowigzany moze uchyli¢ sie od
wykonania obowiazku alimentacyjnego wzgledem uprawnionego,
jezeli zadanie alimentdw jest sprzeczne z zasadami wspotzycia spo-
tecznego. W poprzednim stanie prawnym uchylenie si¢ od obowigzku
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alimentacyjnego z powolaniem si¢ na zasady wspdtzycia spolecznego
byto mozliwe na podstawie klauzuli generalnej z art. 5 k.c. Obecnie
mamy w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym samodzielng podstawe
prawng umozliwiajacg w sytuacjach szczegdlnych oddalenie powodz-
twa o alimenty z uwagi na wzgledy moralne mieszczace si¢ w kategorii
zasad wspolzycia spolecznego.

Stusznie ustawodawca z gory wylaczyl mozliwos¢ powolywania sie na
te podstawe prawng przez rodzicéw obowigzanych do $wiadczen ali-
mentacyjnych wobec ich maloletnich dzieci. Trudno bowiem znalez¢
moralne uzasadnienie uchylenia si¢ od alimentacji osoby maloletniej,
nawet jezeli sprawia ona problemy wychowawcze czy zachowuje si¢
w sposob niezastugujacy na aprobate.

W praktyce mozliwo$¢ powolania si¢ na zasady wspolzycia spoleczne-
go celem uchylenia si¢ od obowigzku alimentacyjnego ma zastosowa-
nie w relacjach migdzy matzonkami badz bylymi matzonkami, a takze
wtedy, gdy alimentéw domaga sie od rodzica pelnoletnie dziecko badz
odwrotnie - z roszczeniem takim wystepuje rodzic wobec dorostego
dziecka.

Na art. 144' k.r.o. mozna powola¢ si¢ w nastepujacych sytuacjach pro-
cesowych:

1) wsporze o $wiadczenia alimentacyjne (w kazdego rodzaju sprawie
pomiedzy dorostymi cztonkami rodziny, np. w sprawie o rozwod,
separacje, zasadzenie kwoty na zaspokojenie potrzeb rodziny, ali-
menty), w ktdrej uprawniony domaga sie alimentow;

2) wsporze o obnizenie alimentdéw badz o ustalenie ustania obowigz-
ku alimentacyjnego — zainicjowanym przez osobe zobowiazana do
alimentacji.

Artykul 144' k.r.o. ma zastosowanie jedynie w relacjach po-

miedzy dorostymi czlonkami rodziny. Nie mozna uchyli¢ sie
od obowigzku alimentacyjnego wobec maloletniego dziecka, powo-
tujac si¢ na zasady wspotzycia spotecznego.
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Art. 144' k.r.o.

Zobowiazany moze uchyli¢ si¢ od wykonania obowigzku ali-
mentacyjnego wzgledem uprawnionego, jezeli zadanie alimentow
jest sprzeczne z zasadami wspolzycia spotecznego. Nie dotyczy to
obowigzku rodzicow wzgledem ich matoletniego dziecka.

Naduzycie prawa przy dochodzeniu alimentow

Moga zdarzy¢ si¢ sytuacje, gdy dochodzenie alimentéw, szczegdlnie
w wygoérowanej wysoko$ci, moze zosta¢ uznane za naduzycie prawa
podmiotowego. Taka sytuacja byla przedmiotem rozstrzygniecia w jed-
nym z orzeczen Sadu Najwyzszego. Mezczyzna zostal pozwany przez
zone i corke o alimenty w wysokosci nieadekwatnej w stosunku do je-
go zarobkow. Zbieglo sie to z urodzeniem dziecka pozamatzenskiego
mezczyzny oraz zlozeniem przez matke dziecka pozwu o ustalenie oj-
costwa i alimenty. Fakt, ze pozwany nadal zamieszkiwal z zong i cérka,
nie byl co prawda przesadzajaca okolicznoscig swiadczacg o fikcyjnosci
procesu o alimenty, ale wywotywal watpliwosci co do prawdziwych
intencji powddek. W czesci roszczenie corki pochodzacej z matzen-
stwa zostalo uwzglednione, gdyz jako dziecko réwniez miala prawo do
$wiadczen alimentacyjnych od ojca - ich zakres zostal jednak przez sad
urealniony, pozostajac w zgodzie z zarobkami pozwanego oraz kosz-
tami utrzymania maloletniej. Jak czytamy w uzasadnieniu tego wyro-
ku: ,,Po stronie uprawnionego do alimentacji moze nastapi¢ naduzycie
prawa polegajace na zadaniu — w porozumieniu z osobg zobowigzana
do alimentacji — alimentéw nadmiernych w celu pokrzywdzenia innej
osoby, rowniez uprawnionej do alimentacji” (wyrok SN z 6.03.1963 r.,
IIT CR 88/62, OSNC 1964/5, poz. 98).

Z zycia wziete...

W starym sadzie
Jézef K., rolnik indywidualny w nieduzej wsi na Dolnym Slgsku. Zo-
na, dwoje petnoletnich dzieci. W malzenstwie ukladato si¢ popraw-
nie, bez fajerwerkow. Zdarzalo mu si¢ wpas$¢ do remizy na zabawe,
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wypic kilka piw, ob$ciskac jaka$ dziewczyne. Latem 2016 r. wyszedt
z zabawy z panng z sasiedniej wsi, oboje troche wypili. Upart sie,
ze dziewczyne odprowadzi. I przy tym odprowadzaniu, gdy prze-
chodzili przez wisniowy sad starego Kowalskiego, zatrzymali sie...
Dziewczyna zaszta w cigze, urodzita zdrowego chlopczyka. Jozef nie
uznal dziecka, do konca si¢ wypieral. A kiedy do sadu trafita sprawa
o ustalenie ojcostwa i o alimenty, uzgodnit z dorostymi juz dzie¢mi,
ze pozwa go o alimenty i to w wysokosci znacznie przekraczajacej
ich koszty utrzymania. Plan byl taki, by panna z dzieckiem dosta-
ta jak najmniej, najlepiej nic. Sad rejonowy w nieodlegtym miescie
oddalil powddztwa dorostych dzieci Jozefa, uznajac, ze sg juz doro-
ste, uczg si¢ zaocznie i nie ma przeszkod, by podjety prace. W uza-
sadnieniu co prawda sedzia nie wspomnial, Ze ma $wiadomo$¢
powigzania obydwu spraw z powddztwa dorostych dzieci Jozefa
ze sprawg dotyczaca dziecka pozamalzenskiego, jednak oczywiste
bylo, ze zbieznos¢ czasowa tych trzech postepowan nie umkne-
ta uwadze sadu. Badania genetyczne wykazaly, ze Jozef jest ojcem
niemowlecia, sad w wyroku ustalil zatem jego ojcostwo, zasadzit
alimenty na malucha, zas jego matce przyznat 2000 zt na pokrycie
kosztéw zwigzanych z cigza, porodem i pologiem. I tak po raz kolej-
ny sprawdzily sie stowa mojej mamy, doswiadczonego sedziego ro-
dzinnego, odnosnie do przypadkowego rodzicielstwa: ,,Pie¢ minut
przyjemnosci, a 20 lat chowania”.

Przedawnienie roszczen alimentacyjnych

Jak kazde roszczenie majatkowe réwniez roszczenia alimentacyjne ule-
gaja przedawnieniu. Zgodnie z art. 137 § 1 k.r.o. roszczenia o §wiadcze-
nia alimentacyjne przedawniajg sie z uplywem lat trzech. Nie oznacza
to jednak, ze w kazdym przypadku uprawniony moze wystapi¢ z rosz-
czeniem o zasgdzenie $wiadczen za caly trzyletni okres poprzedzajg-
cy wniesienie powddztwa. Artykul 137 § 2 k.r.o. wprowadza zasade
ograniczonej mozliwosci dochodzenia alimentéw wstecznych — moz-
liwos¢ taka dotyczy jedynie niezaspokojonych potrzeb uprawnionego
z czasu przed wniesieniem powddztwa o alimenty badz zobowigzan
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zaciagnietych przez niego badz jego przedstawiciela ustawowego dla
zaspokojenia potrzeb (np. pozyczek, kredytow, zalegtosci w optatach
za mieszkanie czy media). Rowniez w sytuacji, gdy obowiazek ali-
mentacyjny zostal stwierdzony tytutem wykonawczym (wyrokiem sg-
du, ugoda sadowsy, zatwierdzong przez sad ugoda przed mediatorem,
opatrzonym klauzulg wykonalno$ci aktem notarialnym zawierajacym
o$wiadczenie dluznika o poddaniu si¢ egzekucji wprost z tego aktu),
przedawnienie roszczenia o alimenty wynosi trzy lata (art. 125 § 1 k.c.).

Art. 137§ 1 k.r.o.
Roszczenia o $wiadczenia alimentacyjne przedawniajg sie
z uptywem lat trzech.

Z zycia wziete...

Prokrestynacja w dochodzeniu alimentéw nie poplaca
Rozwiedli si¢ z jego wylacznej winy, bo nie stronil od alkoholu ani
towarzystwa innych kobiet. Dzieci byly juz wtedy doroste. Jeszcze
w toku sprawy sad zabezpieczyt alimenty na jej rzecz po 1000 zt
miesigcznie, bo zarabiata znacznie mniej. W wyroku rozwodowym
podniost te kwote do 1500 zt. On, prywatny przedsigbiorca z branzy
ubezpieczeniowej, ciggle narzekajacy na koniunkture, od poczatku
nie placil alimentéw na zon¢ w pelnej wysokosci wynikajacej z roz-
strzygnie¢ sadu. Kumulowaly sie zalegtoéci. Ona, liczac jeszcze na
reaktywacje relacji z me¢zem, nie chciata stawia¢ sprawy na ostrzu
noza ani nie wystgpowata z wnioskiem do komornika o egzekucje
zalegtych alimentéw. Gdy po kilku latach nabrata pewnosci, ze maz
ulozyt sobie Zycie z inng kobietg, ktdra spodziewa sie dziecka, i juz
nie warto liczy¢ na jego powrdt, postanowila upomnie¢ si¢ o zale-
gle pienigdze. Byla bardzo zdziwiona, gdy okazalo sie, ze komor-
nik nie bedzie $ciagal calosci zaleglosci — te bowiem w czedci ulegty
przedawnieniu.
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Alimenty a podatki

Z punktu widzenia prawa podatkowego uzyskane alimenty sg tzw. przy-
chodem z innych Zrddet i podlegaja opodatkowaniu na zasadzie kaso-
wej, tj. wtedy, gdy zostaly faktycznie wyplacone osobie uprawnione;.
Uprzywilejowanie alimentéw jako §wiadczen majacych na celu za-
spokojenie podstawowych potrzeb bytowych przejawia sie rowniez na
gruncie prawa podatkowego. Ustawa o podatku dochodowym od oséb
fizycznych przewiduje dla dochodéw stanowiacych alimenty zwolnie-
nie przedmiotowo-podmiotowe (art. 21 ust. 1 pkt 127 lit. aib u.p.d.o.f).
Zgodnie z tym przepisem zwolnione od podatku, bez wzgledu na ich
wysoko$¢, sg alimenty na rzecz dzieci, ktére nie ukonczyly 25. roku zy-
cia oraz — bez wzgledu na wiek - dzieci, ktére zgodnie z odrebnymi
przepisami otrzymuja zasilek (dodatek) pielegnacyjny lub rente socjal-
ng. Zwolnienie dotyczy zaréwno sytuacji, gdy obowiazek alimentacyj-
ny wynika z orzeczenia sgdu, ugody sadowej czy ugody zawartej przed
mediatorem, jak i wowczas, gdy jest realizowany przez zobowigzane-
go dobrowolnie w sposob niesformalizowany. Nie ma zadnego limitu
kwotowego warunkujacego zastosowanie zwolnienia.

Inaczej, bardziej restrykcyjnie z fiskalnego punktu widzenia, zostaty
uregulowane zasady opodatkowania podatkiem dochodowym alimen-
tow na rzecz innych oséb niz dzieci. W tym przypadku zwolnienie jest
limitowane do wysokosci nieprzekraczajacej 700 zt miesigcznie. Zwol-
nienie przystuguje tylko wtedy, gdy obowigzek alimentacyjny wynika
z orzeczenia sagdowego badz ugody zawartej przed sadem. Warunki te
muszg by¢ spetnione tacznie. Bez znaczenia dla kwestii opodatkowania
pozostaje to, w jaki sposdb alimenty zostang wyplacone - jezeli z orze-
czenia sadu badz ugody sadowej wynika obowiazek alimentacyjny
w kwocie nieprzekraczajacej 700 zt miesigcznie, a osoba uprawniona
otrzyma w jednym miesigcu alimenty nalezne za dluzszy okres niz
miesigc, przychdd z tego tytulu nie bedzie podlegal opodatkowaniu.
Nadwyzka alimentéw na rzecz osob innych niz dzieci ponad kwote
700 zt miesigcznie nie korzysta ze zwolnienia z podatku i jest opodat-
kowana na zasadach ogolnych - nalezy doliczy¢ ja w zeznaniu rocznym
do pozostatych przychodéw i opodatkowaé wedtug skali podatkowe;.
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Art. 21 u.p.d.o.f.
1. Wolne od podatku dochodowego s3: (...)
127) alimenty:

a) narzecz dzieci, ktére nie ukonczyly 25. roku zycia, oraz dzieci
bez wzgledu na wiek, ktore zgodnie z odrebnymi przepisami
otrzymuja zasitek (dodatek) pielegnacyjny lub rente socjalng,

b) na rzecz innych 0s6b niz wymienione w lit. a, otrzymane na
podstawie wyroku sadu lub ugody sadowej, do wysokosci
nieprzekraczajacej miesigcznie 700 zi; (...)

FAQ

Sad w wyroku rozwodowym zasadzil na moja rzecz, jako
malzonka niewinnego, alimenty w kwocie po 600 zI miesiecznie.
Maz tych alimentéw nie placil. Poczatkowo nie dochodzitam ich
przez komornika, ale potem moja sytuacja Zyciowa pogorszyla sie
i zlozytam wniosek o egzekucje. Ostatnio komornik zajal bylemu
mezowi konto i przelal mi calg zaleglo$¢ - ponad 10 000 zt. Czy
musze z tego tytulu zaplaci¢ podatek dochodowy?
Nie. Alimenty, ktdre uzyskata pani w wyroku rozwodowym, korzy-
stajg ze zwolnienia z podatku dochodowego, skoro nie przekracza-
ja kwoty 700 zI miesi¢cznie. Nawet jesli dostala pani jednorazowo
wigksza kwote jako splate zalegtoéci alimentacyjnych, nie musi pani
placi¢ podatku - kluczowe jest bowiem, jaka kwota wynika z orze-
czenia sadu i czy miesci si¢ w ustawowym limicie warunkujacym
skorzystanie ze zwolnienia podatkowego. Dla celéw podatkowych
nie ma znaczenia sposob wyplaty naleznosci.

Alimenty a zdolnos¢ kredytowa

Alimenty nie pozostaja bez wplywu na zdolnos¢ kredytows. Nalezy
przy tym pamietaé, ze kazdy bank prowadzi wlasng polityke kredyto-
w3, a co za tym idzie - w odmienny sposob ocenia zdolnos¢ kredytowa
osoby wnioskujacej o kredyt czy pozyczke. Zatem ponizsze stwierdze-
nia majg charakter bardzo ogélny i wymagaja weryfikacji w konkretnej
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sytuacji, w tym w odniesieniu do konkretnego banku. Bez watpienia
zasadzone alimenty - jako jeden ze stalych comiesiecznych wydatkéw
osoby zobowigzanej do ich placenia — majg wptyw na obnizenie zdol-
nosci kredytowej. Z drugiej strony uzyskiwane alimenty nie zawsze
beda te zdolnos¢ podnosity. Jezeli bowiem - a tak jest zazwyczaj — ali-
menty sg przyznane na dzieci, otrzymujacy je rodzic jest przez banki
traktowany jedynie jako osoba zarzadzajaca tymi $rodkami, nie za$
ich wlasciciel. Sprawia to, Ze tego rodzaju alimenty nie wplywaja na
podniesienie zdolno$ci kredytowej rodzica sprawujgcego opieke nad
potomstwem. Nalezy jednak pamietaé, ze bank przy ocenie zdolno-
$ci kredytowej bada liczbe 0sob na utrzymaniu osoby wnioskujacej
o kredyt, a takze ogdlne koszty utrzymania rodziny — w tym zakresie
alimenty na rzecz dzieci obnizajg te koszty, zwigkszajac tym samym
zdolnos¢ kredytowa. Warunkiem jest legitymowanie si¢ orzeczeniem
sagdowym zasadzajagcym alimenty, a takze faktyczne otrzymywanie
tych $wiadczen na konto bankowe.

Natomiast alimenty otrzymywane przez osobe dorosty ubiegajaca si¢
o kredyt jako uprawniona do alimentacji (np. przez maltzonka badz
bytego malzonka) sg jej dochodem branym pod uwage przy ocenie jej
zdolnosci kredytowe;.

Zlap dystans
* X X

Alimenty: podatek konsumpcyjny.
Mieczystaw Miszewski, ,Odra” nr 1 (227), styczen 1980


https://pl.wikiquote.org/wiki/Mieczys%C5%82aw_Miszewski




Rozdziat 2

RODZAJE ROSZCZEN
O CHARAKTERZE ALIMENTACYJNYM

Jestesmy dziecmi szczgicia, weigz czekajgcymi na zalegle alimenty.

Wiestaw Brudzinski

Roszczenia alimentacyjne i quasi-alimentacyjne

Polskie prawo przewiduje kilka rodzajow roszczen spetniajacych funk-
cje alimentacyjng. Mozna podzieli¢ je na dwie grupy: roszczenia ali-
mentacyjne sensu stricto oraz roszczenia alimentacyjne sensu largo
(zblizone do alimentacyjnych, quasi-alimentacyjne). Te pierwsze moz-
na dodatkowo dzieli¢ wediug kryterium podmiotowego — w relacjach
miedzy jakimi osobami sa podnoszone oraz z czyjej inicjatywy.

Zrédlem obowigzku alimentacyjnego s3:

1) pokrewienstwo (najczesciej) badz powinowactwo (rzadko);

2) instytucje prawne, z ktorymi przepisy tacza istnienie obowiazku
alimentacyjnego (malzenstwo, przysposobienie);

3) powiazania podobne do rodzinnych (obowiazek ojca dziecka
pozamalzenskiego zapewnienia matce tego dziecka przez pe-
wien czas $rodkéw utrzymania - art. 141 i 142 k.r.o.; obowiazek
dostarczania srodkéw utrzymania i wychowania w stosunkach
miedzy pasierbem a ojczymem lub macocha - art. 144 k.r.o.).
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Rozdziat 2. Rodzaje roszczeti o charakterze alimentacyjnym

Roszczenia spelniajace funkcje alimentacyjna:

1)

2)

roszczenia o alimenty:

a) wrelacjach rodzic — matoletnie dziecko,

b) wrelacjach rodzic - pelnoletnie dziecko, gdy dziecko dochodzi
alimentow,

¢) wrelacjach rodzic - petnoletnie dziecko, gdy rodzic dochodzi
alimentéw,

d) w relacjach migdzy matzonkami badz bytymi matzonkami,

e) wrelacjach dziadkowie — wnuki, gdy wnuk jest powodem,

f) w relacjach dziadkowie — wnuki, gdy dziadek badz babcia jest
powodem,

g) wrelacjach miedzy rodzenstwem,

h) w relacjach pasierb — ojczym (macocha),

i) wrelacjach przysposabiajacy — przysposobiony,

j)  w relacjach matka dziecka pozamatlzenskiego - ojciec dziecka
pozamalzenskiego;

roszczenia quasi-alimentacyjne (zblizone do alimentacyjnych):

a) roszczenie o zaspokojenie potrzeb rodziny (art. 27 k.r.0.),

b) roszczenie o nakazanie wyplaty wynagrodzenia przystuguja-
cego malzonkowi do rak drugiego malzonka (art. 28 k.r.0.).

Roszczenia alimentacyjne badz zblizone do alimentacyjnych mogg by¢
podnoszone w relacjach:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

rodzic - maloletnie dziecko;

rodzic - petnoletnie dziecko, gdy dziecko jest powodem;
rodzic - petnoletnie dziecko, gdy rodzic jest powodem;
miedzy malzonkami badz bylymi matzonkami;

dziadkowie — wnuki, gdy wnuki s powodami;

dziadkowie — wnuki, gdy dziadek badz babcia jest powodem;
miedzy rodzenstwem;

miedzy pasierbem a ojczymem (macocha);

miedzy przysposabiajacym a przysposobionym;

10) miedzy matka a ojcem dziecka pozamalzenskiego.
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Obowiazek alimentacyjny obejmuje:
1) istniejace wiezy rodzinne;
2) osoby, miedzy ktérymi wiezy rodzinne ustaly (obowigzek

alimentacyjny miedzy bylymi malzonkami - art. 60 k.r.o;
mozliwo$¢ utrzymania alimentacji po rozwigzaniu przysposo-
bienia - art. 125§ 1 k.r.0.).

Jakimi przestankami kieruje sie sad,
rozstrzygajac o alimentach?

Rozstrzygajac o alimentach, sad kieruje si¢ réznymi przestankami
w zaleznosci od tego, jaka jest relacja pomiedzy stronami postepo-
wania - innymi kryteriami bedzie si¢ kierowal, rozpoznajac sprawe
o alimenty na rzecz maloletniego dziecka, innymi - gdy dziecko do-
chodzace alimentdw jest pelnoletnie czy tez gdy o alimenty wystepuje
rodzic przeciwko jednemu ze swoich potomkéw.

W sprawach o alimenty rozstrzygajace dla sadu przestanki wystepujace
po stronie osoby uprawnionej do alimentéw to:

1)

2)

3)

stan niesamodzielnosci dziecka, zasada réwnej stopy zyciowej
rodzica i dziecka — w sprawach pomiedzy rodzicami (rodzicem)
a dzieckiem (maloletnim badz petnoletnim);

poziom staran pelnoletniego dziecka w celu uzyskania moznosci
samodzielnego utrzymania sie — w sprawach pomiedzy rodzicami
(rodzicem) a petnoletnim dzieckiem;

zakres samodzielnosci finansowej uprawnionego malzonka, za-
kres jego zaangazowania w funkcjonowanie rodziny, zasada
réwnej stopy zyciowej wszystkich cztonkéw rodziny, obnizenie
poziomu zycia malzonka niewinnego, niedostatek w stosunku do
malzonka wspolwinnego badz ,wspéiniewinnego” (gdy rozwdd
byt orzeczony bez orzekania o winie) - w sprawach pomig¢dzy mal-
zonkami badz bylymi matzonkami;

niedostatek — we wszystkich innych sprawach;

dodatkowo w sprawach innych niz o alimenty na rzecz malolet-
niego dziecka — niezgodno$¢ postawy uprawnionego z zasadami
wspolzycia spolecznego.
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W sprawach o alimenty rozstrzygajace dla sadu przestanki wystepujace
po stronie osoby zobowigzanej do alimentow to:
1) mozliwosci zarobkowe i majatkowe;
2) sytuacja osobista majgca wplyw na zarobkowanie, rodzaje i wyso-
ko$¢ kosztow utrzymania;
3) dodatkowo w sprawach innych niz o alimenty na rzecz maloletnie-
go dziecka - okolicznos$¢, ze placenie alimentow wigzaloby sie dla
zobowigzanego z nadmiernym uszczerbkiem.

Co to jest niedostatek?

Kodeks rodzinny i opiekunczy nie definiuje pojecia niedostat-
ku. Z brzmienia art. 135 § 1 k.r.o. mozna wnosi¢, iz niedostatek wy-
stepuje wtedy, gdy uprawniony nie moze w pelni wlasnymi sitami,
z wlasnych $rodkéw, zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb.

Alimenty a relacje stron, czyli alimenty
a kwestie etyczne

Nalezy rozwazy¢, czy relacje pomiedzy uprawnionym do alimentéw
a zobowigzanym oraz postawa kazdej ze stron majg wplyw na istnienie
badz zakres obowigzku alimentacyjnego. To czesty, filozoficzny mozna
rzec, dylemat przy rozwazaniach na temat prawa - na ile prawne po-
winno$ci sg zbiezne z nakazami moralnosci. Z reguly nasze wewnetrz-
ne prawo moralne podpowiada nam, ze powinna istnie¢ ta korelacja.
I z reguly rzeczywiscie tak jest - prawo stanowione majace forme obo-
wigzujacych w spoteczenstwie norm prawnych idzie w parze z tym, co
podpowiada nam wewnetrzne poczucie stuszno$ci. Niejednokrotnie
jednak kierowanie si¢ intuicjg prawna przy ocenie istnienia obowigzku
prawnego badz jego zakresu prowadzi nas na manowce. Tak si¢ dzieje
w przypadku posadowienia obowigzku alimentacyjnego w kontekst re-
lacji pomigdzy uprawnionym do alimentacji a zobowigzanym do tego
rodzaju $wiadczen oraz postawy etycznej kazdej z tych osob.

Co do zasady wzajemne stosunki uprawnionego i zobowiazanego nie
majg wplywu na istnienie badz zakres obowiazku alimentacyjnego.
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Wynika to z dwdch przyczyn. Po pierwsze, istota obowiazku alimen-
tacyjnego jest zaspokajanie podstawowych potrzeb bytowych upraw-
nionego, do czego ma on prawo niezaleznie od relacji stron czy jego
moralnej postawy. Po drugie, ustawodawca wychodzi ze zdroworoz-
sadkowego zalozenia, iz nieobcigzenie obowigzkiem alimentacyjnym
osoby zobowigzanej w pierwszej kolejnosci moze prowadzi¢ do prze-
rzucenia tego obowigzku na osoby zobowigzane w kolejnosci dalszej,
co czgsto byloby sprzeczne z zasadami stusznodci (tak: uchwata SN
27.08.1974 1., IIT CZP 46/74, OSNC 1975/12, poz. 160). Tylko wyjatkowo
relacje stron mogg wptywa¢ na samo istnienie obowigzku alimentacyj-
nego badz jego zakres. Tak si¢ dzieje w przypadku alimentéw wyréw-
nawczych naleznych bylemu matzonkowi, gdy druga strona ponosi
wylaczna wine za rozklad pozycia.

Sad, rozstrzygajac konkretng sprawe, ma tez mozliwos$¢ zastosowa-
nia - jednak w wyjatkowych przypadkach - zasady, zgodnie z ktéra
roszczenie moze nie zosta¢ uwzglednione z uwagi na zasady wspol-
zycia spolecznego. Zasada taka - na poziomie ogdlnym - wynika
z art. 5 k.c,, za$ na gruncie prawa rodzinnego znajduje konkretyzacje
wart. 144' k.r.o. (dodanym do Kodeksu rodzinnego i opiekunczego no-
welizacja z 6.11.2008 r., obowigzujacg od 13.06.2009 r.). Zgodnie z tym
przepisem roszczenie o alimenty moze zosta¢ oddalone, jezeli zadanie
to jest sprzeczne z zasadami wspoétzycia spolecznego. Nie dotyczy to
jednak obowiazku rodzicéw wzgledem ich maloletniego dziecka.

Wzajemne stosunki miedzy uprawnionym do alimentéw
0 a zobowigzanym, w tym postawa moralna uprawnionego
badz obowigzanego, nie majg co do zasady wptywu na istnienie
badz zakres obowigzku alimentacyjnego.

Art. 144' k.r.0.

Zobowigzany moze uchyli¢ si¢ od wykonania obowigzku ali-
mentacyjnego wzgledem uprawnionego, jezeli zadanie alimentéw
jest sprzeczne z zasadami wspdlzycia spolecznego. Nie dotyczy to
obowiazku rodzicow wzgledem ich matoletniego dziecka.
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Z zycia wziete...
Maz fryzjerki

W ciagu ostatnich kilku lat prowadzitam kilka spraw o rozwod
badz o alimenty z podobnym watkiem gtéwnym. Pan w trakcie
malzenstwa albo zwigzku nieformalnego stawal si¢ pasozytem,
bez skrupulow dawat si¢ Zonie czy partnerce utrzymywac, a jesz-
cze mial pretensje, gdy poziom zycia byt nie taki, jakiego oczeki-
wal. Najbardziej bulwersujaca byla sprawa mojej klientki fryzjerki,
ktéra - zeby zarobi¢ na utrzymanie czteroosobowej rodziny, w tym
splate kredytu na mieszkanie - harowata zmianowo w salonie
w centrum handlowym, w niektore dni do godziny 22.00, a jeszcze
do domu przychodzity prywatnie klientki na trwatg czy farbowanie.
Pan - w pelni zdrowy 30-latek — nie pracowal, lezal catymi dniami
na kanapie, synami tez si¢ nie zajmowal, klientka musiala optaca¢
nianie, ktdra przyprowadzata dzieci ze szkoly. Pan mial pretensje
do Zony - co nawet jego pelnomocnik podnosil w pismach proce-
sowych - Ze przez prywatne klientki, ktére przychodzg do zony do
domu, nie ma on warunkéw do odpoczynku... W sprawie rozwo-
dowej uznawal alimenty na poziomie po 300 zt na kazdego z sy-
noéw, czyli tacznie 600 zl, twierdzac, ze nie ma pracy, a utrzymuje si¢
z pomocy finansowej rodzicow. Sad okreslit mozliwo$ci zarobkowe
pozwanego na ok. 5000 zi, uwzgledniajac jego kwalifikacje (ukon-
czone technikum samochodowe) oraz nienaganny stan zdrowia,
i zasadzil w wyroku alimenty po 1000 zt na kazdego z chlopcow.

Zlap dystans
* X X

Zgadza sig, trzecie alimenty w drodze! Ludzie, ile mnie te gruczoty
kosztujg, Pan Bég mnie tymi gruczotami karze!

Bohumil Hrabal ,,Pabitele”



https://lubimyczytac.pl/autor/14883/bohumil-hrabal
https://lubimyczytac.pl/ksiazka/257312/pabitele

Rozdziat 3

ZASPOKOJENIE POTRZEB RODZINY
(ART. 27 K.R.O.)

Rodzina, ach rodzina.
Rodzina nie cieszy, nie cieszy, gdy jest,
Lecz kiedy jej ni ma, samotnys jak pies.
»Rodzina, ach rodzina”, piosenka z repertuaru Kabaretu Starszych Panéw,
st. Jeremi Przybora, muz. Jerzy Wasowski

Obowigzek przyczyniania sie do zaspokajania
potrzeb rodziny

Zgodnie z art. 27 k.r.o. kazde z malzonkéw ma obowigzek ,,przyczynia-
nia si¢ do zaspokajania potrzeb rodziny”, czyli - méwiac wprost - finan-
sowania tych potrzeb. Jest on konkretyzacja obowigzkéw wzajemnej
pomocy i wspdldziatania dla dobra rodziny, ktdre wigzg sie z zawarciem
malzenstwa i o ktérych mowa w art. 23 k.r.o. Obowigzek ten trwa na-
wet w przypadku separacji faktycznej matzonkéw. Celem opartego na
podstawie art. 27 k.r.o. obowigzku jest uzyskanie od obojga matzonkéw
srodkéw materialnych dla zapewnienia prawidlowego funkcjonowania
rodziny jako calo$ci oraz zaspokojenia uzasadnionych potrzeb jej po-
szczegblnych czlonkow, przy zachowaniu zasady réwnej stopy zyciowej
(uchwata SN z 16.12.1987 r., IIT CZP 91/86, OSNC 1988/4, poz. 42).

Swiadczenia dochodzone na podstawie art. 27 k.r.o., cho¢ nie s3
roszczeniami alimentacyjnymi sensu stricto, spelniaja analogiczna
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funkcje — w konsekwencji korzystaja ze wszystkich przywilejow za-
strzezonych dla $wiadczen alimentacyjnych.

Roszczen wynikajacych z art. 27 k.r.o. jeden z matzonkéw moze do-
chodzi¢ od drugiego, dopdki trwa malzenstwo. Po jego ustaniu moz-
liwe jest podnoszenie juz tylko roszczen alimentacyjnych. Co wazne,
roszczenie o zaspokojenie potrzeb rodziny obejmuje wszystkie osoby
polaczone wigzami rodzinnymi i pozostajace we wspdlnym gospodar-
stwie domowym, a wiec rowniez petnoletnie dzieci, o ile nie sg w stanie
samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb bytowych.

Rodzina, czyli kto?

Roszczen o zaspokojenie potrzeb rodziny moze domaga¢ si¢ od wspol-
malzonka:

1) drugi malzonek, réwniez wtedy gdy strony nie maja dzieci, ale na-
dal pozostaja we wspdlnym pozyciu (prowadza wspolne gospodar-
stwo domowe);

2) drugi malzonek, rowniez wtedy, gdy strony nie majg dzieci, a se-
paracja faktyczna matzonkéw wynika z okoliczno$ci zawinionych
przez drugiego malzonka (np. opuszczenie matzonka bez uspra-
wiedliwionej przyczyny);

3) drugi matzonek, ktéry prowadzi wspolne gospodarstwo domowe
ze wspdlnymi dzie¢mi stron albo z dzieckiem jednego z nich, o ile dzie-
ci te (badz czes¢ z nich) nie moga utrzymac si¢ samodzielnie — réwniez
wtedy, gdy pozostaje w separacji faktycznej ze wspdtmatzonkiem.

Zasada egalitaryzmu matzonkéw

W polskim prawie rodzinnym obowiazuje zasada egalitaryzmu mat-
zonkow, co oznacza, ze kazde z nich ma réwne prawa i obowigzki.
W kontekscie obowigzku przyczyniania si¢ do zaspokajania potrzeb
rodziny, o ktérym mowa w art. 27 k.r.o., nie mozna jednak rozumiec¢
tej zasady w ten sposdb, ze niezaleznie od konkretnych okolicznosci su-
muje si¢ dochody malzonkoéw, dzieli je na dwie réwne czesci i zasadza
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stosowng sume dla tego, ktory uzyskuje mniejsze dochody (tak: wy-
rok SN z 28.01.1998 r., II CKN 585/97, OSP 1999/2, poz. 29). Sad roz-
strzygajac sprawe o zasadzenie kwoty na zaspokojenie potrzeb rodziny
na podstawie wymienionego przepisu, kieruje si¢ takimi przestankami,
jak: pozostawanie matzonkéw we wspolnym gospodarstwie domo-
wym, zakres zaangazowania kazdego z nich w dbalo$¢ o dobro rodziny,
sytuacja osobista i finansowa kazdej ze stron, usprawiedliwione potrze-
by osoby dochodzacej $wiadczenia alimentacyjnego.

Jak mozna dochodzi¢ roszczen o zaspokojenie potrzeb rodziny:

1) w powddztwie o zasadzenie kwoty na zaspokojenie potrzeb
rodziny, skierowanym do sagdu rejonowego - sagdu rodzinnego
(o ile trwa malzenstwo, nawet jesli matzonkowie pozostajg w se-
paracji faktycznej);

2) w powddztwie o rozwdd badz separacje skierowanym do sa-
du okregowego (roszczenia tego mozna dochodzi¢ w sprawach
rozwodowych badz separacyjnych jedynie w ramach wnio-
skow o udzielenie zabezpieczenia na czas trwania postepowania
w sprawie — z uwagi na to, ze roszczenie takie mozna podnosi¢
dopdty, dopoki trwa malzenstwo).

Jakimi kryteriami kieruje sie sad, rozstrzygajac
sprawy o zaspokojenie potrzeb rodziny?

Do spraw o zaspokojenie potrzeb rodziny znajda zastosowanie wszel-
kie podstawowe zasady dotyczace spraw alimentacyjnych - zasagdzona
kwota bedzie uzalezniona od usprawiedliwionych potrzeb czlonkow
rodziny pozostajacych we wspolnym gospodarstwie domowym (mal-
zonka i dzieci stron), mozliwoéci zarobkowych zaréwno matzonka
dochodzgcego zasadzenia kwoty, jak i pozwanego malzonka zobo-
wigzanego do lozenia na rodzine z uwzglednieniem sytuacji osobistej
(w tym zdrowotnej) kazdej ze stron. Istotnym kryterium majacym
wplyw na zakres obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny, a wiec
wysoko$¢ zasadzonego $wiadczenia, jest stopien zaangazowania
kazdej ze stron w wykonywanie innych niz finansowe obowigzkéw
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zwiazanych z funkcjonowaniem rodziny, czyli zakres tzw. osobistych
staran dla dobra rodziny (np. wykonywanie prac domowych, pilno-
wanie spraw dotyczacych edukacji czy zdrowia dzieci, sprawowanie
osobistej opieki nad dzie¢mi). W przypadku rodziny rozumianej ja-
ko najmniejsza komorka spoleczna (matzonkowie badz matzonkowie
i dzieci) sad, zasadzajac odpowiednia kwote na zaspokojenie potrzeb
rodziny na podstawie art. 27 k.r.o., powinien kierowac¢ si¢ réwniez za-
sada jednakowej stopy zyciowej wszystkich czlonkéw rodziny.

Wina za rozktad pozycia a roszczenie
o zaspokojenie potrzeb rodziny (art. 27 k.r.0.)

Zasadniczo sprawa o zasadzenie kwoty na zaspokojenie potrzeb rodziny
na podstawie art. 27 k.r.o. nie moze przeksztalci¢ sie w proces rozwo-
dowy, kiedy to sad bedzie badal, ktére z matzonkéw poniosto wine za
rozktad pozycia. Kluczowymi kryteriami branymi pod uwage przez sad
w takich sprawach beda zatem: zasada réwnej stopy zyciowej wszystkich
czlonkéw rodziny, w tym matzonkow, zakres samodzielnosci finansowej
uprawnionego malzonka, a takze zakres jego zaangazowania w funk-
cjonowanie rodziny. Okolicznosci zawinienia za rozkiad pozycia moga
jednak - w wyjatkowych sytuacjach - by¢ brane pod uwage zaréwno
w odniesieniu do malzonka zadajacego alimentéw, jak i adresata tego
zadania. Stanie sie tak wowczas, gdy niemajacy wspdlnych dzieci mal-
zonkowie zyja w roztaczeniu, a zerwanie pozycia malzenskiego nastapito
bez usprawiedliwionej przyczyny przez jednego z nich. Orzecznictwo
wymienia sytuacje, gdy zasadzenia kwoty na podstawie art. 27 k.r.o.
domagat si¢ matzonek, ktory zerwal pozycie i pozostawatl w konkubi-
nacie z inng osobg — w takim przypadku powddztwo zostalo oddalo-
ne jako niezgodne z zasadami wspdlzycia spolecznego (tak: uchwata SN
2 7.08.1974 ., III CZP 46/74, OSNC 1975/12, poz. 160).

Zasada réwnej stopy zyciowej wszystkich cztonkéw rodziny

Zasadzajac odpowiednia kwote na zaspokojenie potrzeb ro-
dziny na podstawie art. 27 k.r.o., sagd powinien kierowac¢ si¢ zasada
réwnej stopy zyciowej wszystkich cztonkéw rodziny.
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