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WPROWADZENIE

Kazdy, kto korzysta lub nawet tylko chce skorzysta¢ z ustug zdrowot-
nych, bywa zaskakiwany liczba podpiséw, jakie musi ztozy¢, zanim roz-
pocznie leczenie i ktére sklada w czasie jego trwania, w momencie jego
zakonczenia, a nawet dlugo po jego ukoniczeniu. Owe podpisy to nicin-
nego jak potwierdzenie zlozenia oswiadczen woli (i o§wiadczen innego
rodzaju), ktére pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy obowiazany
jest ztozy¢, aby uczynic zados$¢ przepisom i by procesowi leczenia oraz
towarzyszacym mu okoliczno$ciom nadaé walor legalnosci.

Korelacja praw pacjenta oraz przepiséw regulujacych wykonywanie za-
woddéw medycznych i dotyczacych prowadzenia dziatalnoscileczniczej
tworzy system, w ktérym respektowanie autonomii pacjenta wymaga,
aby wyrazal on swoja wole w sposéb jasny i w formie niebudzacej watp-
liwosci co do tresci tej woli i okolicznosci jej wyrazenia.

Szczegblnym rodzajem o$wiadczenia pacjenta jest zgoda. W podmio-
tach udzielajacych $wiadczen zdrowotnych, co do zasady, podstawa
wielu dzialan jest zgoda pacjenta i jest to zasada wywodzaca sie z auto-
nomii pacjenta, konstytucyjnych zasad gwarantujacych prawa i wolno-
Sci kazdemu czlowiekowi. Jest to réwniez wyraz respektowania praw
pacjenta w zakresie decydowania o sobie, swoim zdrowiu oraz zyciu
prywatnym i rodzinnym. Z uwagi na ztozony charakter zagadnie-
nia aspekty dotyczace zgody pacjenta zostaly szczegélowo omoéwione
w wyodrebnionych czesciach publikacji.

W niniejszym opracowaniu zostaly zebrane i oméwione wzory obejmu-

jace tres¢ oswiadczen najczesciej sktadanych przez pacjenta (lub jego
przedstawiciela ustawowego), niezbednych przy udzielaniu $wiadczen
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Wprowadzenie

zdrowotnych. Tematyka oswiadczen zostata przedstawiona w sposéb
pozwalajacy na odzwierciedlenie schematu przebiegu procesu udzie-
lania $wiadczen, w ktérym wymagane jest od pacjenta podjecie kon-
kretnych decyzji, ztozenie deklaracji czy potwierdzenie zaistniatych
zdarzen i towarzyszacych im okolicznoéci. Ma to na celu ulatwienie
pacjentom, lekarzom i podmiotom leczniczym sktadanie i odbieranie
ww. oswiadczen, a tym samym zwiekszenie bezpieczeristwa prawnego
uczestnikéw procesu udzielania §wiadczen opieki zdrowotne;.



PODSTAWOWE POJECIA

pacjent — osoba zwracajaca sie o udzielenie §wiadczen zdrowotnych
lub korzystajaca ze §wiadczen zdrowotnych udzielanych przez pod-
miot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych lub osobe wykonujaca zawdd
medyczny'

osoba z zaburzeniami psychicznymi:

1) osoba chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),

2) osoba uposledzona umystowo,

3) osoba wykazujaca inne zaki6cenia czynnosci psychicznych, ktére
zgodnie ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sa do zaburzen psy-
chicznych, a osoba ta wymaga $wiadczeni zdrowotnych lub innych
form pomocy i opieki niezbednych do zycia w srodowisku rodzin-
nym lub spotecznym?

Swiadczeniobiorca — osoba uprawniona do korzystania lub korzystaja-
ca ze $wiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych

przedstawiciel ustawowy — osoba dziatajaca w imieniu innej osoby
(np. niepetnoletniej, ubezwlasnowolnionej czesciowo lub catkowicie),
ktéra pozostaje pod jej wladza i opiekg na mocy ustawy lub orzecze-
nia sadu; przedstawicielem ustawowym jest kazdy z rodzicéw dziecka
pozostajacego pod ich wladza rodzicielska, w przypadku gdy dziecko
pozostaje pod wtadza rodzicielska obojga rodzicéw, kazde z nich moze
dziata¢ samodzielnie jako przedstawiciel ustawowy dziecka; przedsta-
wicielem ustawowym jest tez opiekun prawny dziecka pozostajacego

! Art. 3 ust. 1 pkt 4 u.p.p.
2 Art. 3 pkt 1 u.z.p.
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Podstawowe pojecia

pod jego opieka lub osoby ubezwlasnowolnionej, dziatajacy na podsta-
wie orzeczenia sadu opiekunczego

osoba bliska — matzonek, krewny do drugiego stopnia w linii prostej
(tj. ojciec, matka, dziecko, dziadek, babka, wnuk, wnuczka), powinowa-
ty do drugiego stopnia w linii prostej (tj. tes¢, teSciowa, pasierb, pasier-
bica, dziadek i babka matzonka), przedstawiciel ustawowy, osoba po-
zostajaca we wspdlnym pozyciu oraz osoba wskazana przez pacjenta’

opiekun faktyczny — osoba, ktéra sprawuje (bez obowiazku ustawowe-
go) stata opieke nad pacjentem, ktéry ze wzgledu na wiek, stan zdrowia
albo stan psychiczny opieki takiej wymaga*

osoba wykonujaca zaw6éd medyczny — osoba uprawniona do udzie-
lania $wiadczen zdrowotnych (na podstawie odrebnych przepi-
sOw) oraz osoba legitymujaca si¢ nabyciem fachowych kwalifikacji
do udzielania $wiadczen zdrowotnych w okreslonym zakresie lub
w okreslonej dziedzinie medycyny (m.in. lekarz, lekarz dentysta, pie-
legniarka, potozna)®

lekarz / pielegniarka ubezpieczenia zdrowotnego:
1) lekarz albo pielegniarka, bedacy swiadczeniodawca, z ktérymi NFZ
zawarl umowe o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej,
2) lekarz albo pielegniarka, ktérzy sa zatrudnieni lub wykonuja zawéd
u $wiadczeniodawcy, z ktérym NFZ zawart umowe o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej®

podstawowa opieka zdrowotna — miejsce pierwszego kontaktu $wiad-
czeniobiorcy (pacjenta) z systemem ochrony zdrowia, w ramach ktérego
jest zapewniony dostep do profilaktycznych, diagnostycznych, leczni-
czych, pielegnacyjnych oraz rehabilitacyjnych swiadczen opieki zdro-
wotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

3 Art. 3 ust. 1 pkt 2 u.p.p.
* Art. 3ust. 1 pkt 1 u.p.p.
> Art. 3 ust. 1 pkt 3 u.p.p.
¢ Art. 5 pkt 14126 u.NFZ.
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Podstawowe pojecia

$wiadczenie zdrowotne — dziatanie stuzace profilaktyce, zachowaniu,
ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatanie
medyczne wynikajace z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych re-
gulujacych zasady ich udzielania”

7 Art. 5 pkt 40 u.NFZ.
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