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Wstep

Komentarz jest szczegétowym omoéwieniem mediacji w postgpowaniu
cywilnym po zmianach wprowadzonych nowelg z dnia 10 wrzesnia
2015 r. (Dz. U. poz. 1595, dalej: nowela z dnia 10 wrzesnia 2015 r.) oraz
wydanych na jej podstawie aktow wykonawczych. Zmiany wprowadzo-
ne ta nowela legly u podstaw napisania niniejszej publikacji. Komen-
tarz skierowany jest zaréwno do prawnikéw zawodowo zajmujgcych
sie mediacja (sedziéw, adwokatow, radcéw prawnych), jak i do samych
mediatoréw.

Celem komentarza jest przedstawienie instytucji mediacji w sprawach
cywilnych, z odwolaniem sie do wszystkich przepiséw kodeksu poste-
powania cywilnego oraz innych ustaw, a takze aktéw wykonawczych,
ktore tej instytucji dotycza i dla niej majg znaczenie, z uwzglednieniem
przepisow dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/52/WE
z dnia 21 maja 2008 r. w sprawie niektorych aspektéw mediacji w spra-
wach cywilnych i handlowych (Dz. Urz. UE L 136 z 24.03.2009, s. 3,
dalej: dyrektywa 2008/52/WE). Omoéwiono zaréwno kwestie zwigzane
z mediacja umowna (charakter i zawarcie umowy o mediacje itp.), jak
i mediacja na skutek skierowania sadu (postanowienie sadu itp.), uj-
mujac wszystkie aspekty majace zwiazek z tg instytucja, tj. np. kwali-
fikacje mediatorow, skutki wszczecia mediacji, postepowanie dotyczace
zatwierdzenia ugody mediacyjnej, udziat w mediacji pelnomocnikéw
profesjonalnych oraz koszty zwigzane z ich udzialem. Podzial zastoso-
wany w komentarzu odpowiada kolejnosci i redakcji przepisow kodek-
sowych regulujacych mediacje, przy czym podporzadkowanie poszcze-
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Wstep

gllnych zagadnien ujetych w ramach oméwienia kolejnych przepisow
oraz ich podziat jest subiektywnym wyborem autorek. Zaprezentowana
struktura tekstu ma takze ulatwi¢ Czytelnikom znalezienie interesu-
jacych ich kwestii.

Wprowadzenie instytucji mediacji do kodeksu postepowania cywilne-
go bylo wyjsciem naprzeciw zaréwno europejskim, jak i $wiatowym
tendencjom®.

Mediacja w sprawach cywilnych moze stuzy¢ réwniez lepszej realiza-
cji praw podmiotowych stron przez wigkszy wplyw na rozstrzygniecie
sprawy oraz szybsze i tafisze zakonczenie sporu. Pomimo ze mediacja
miala, w zalozeniu ustawodawcy, stanowi¢ korzystne rozwigzanie dla
stron zamiast dlugotrwatego procesu sadowego, to nadal nie jest po-
wszechnie wykorzystywana, o czym $wiadczg prowadzone przez Mi-
nisterstwo Sprawiedliwo$ci statystyki®.

Wprowadzone nowelg z dnia 10 wrzesnia 2015 r. zmiany dotyczace
postepowania mediacyjnego, zgodnie z zalozeniami projektodawcy,
maja przyczynic¢ si¢ do szerszego korzystania z mediacji w sprawach
cywilnych, cho¢ nadal mediacja pozostaje dobrowolna. Warto wska-
zaé, ze pomimo pozytywnej oceny checi rozpowszechnienia media-
cji w sprawach cywilnych, zmiany wprowadzone przez ustawodawce
- cho¢ zmierzajgce w dobrym kierunku - nie sg wolne od niedosko-
natosci. Wprawdzie mediacja pozostaje nadal nieformalnym sposobem
rozwigzania sporu, ale brak wyraznych uregulowan niektérych kwe-
stii i problemdéw badz szczatkowe ich uregulowanie (cho¢by w zakresie

M. Pazdan, O mediacji i projekcie jej unormowania w Polsce, Rejent 2004, nr 2,s.91in.
Por. rekomendacj¢ Komitetu Ministréw Rady Europy nr 10 z 2002 r., ktéra dotyczy me-
diacji w sprawach cywilnych; w 2002 r. Komisja Europejska wydata tzw. Zielong ksigge
o alternatywnym rozwigzywaniu sporéw w prawie cywilnym i gospodarczym (Zielona
ksiega o ADR); w dniu 2 lipca 2004 r. zostal przyjety Europejski Kodeks Postepowania
Mediatora (http://ec.europa.eu/civiljustice/adr/adr_ec_code_conduct_pl.pdf); w dniu
21 maja 2008 r. Komisja Europejska przyjeta dyrektywe Parlamentu Europejskiego
i Rady 2008/52/WE w sprawie niektorych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych
i handlowych.

2 www.isws.ms.gov.pl.
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mozliwoséci zmiany osoby mediatora w toku mediacji czy ewentualnej
odpowiedzialnoéci mediatora), nie bedzie zapewne sprzyjato jednoli-
temu rozwojowi tej instytucji.

Analizujac wprowadzone zmiany, mozna postawic teze, ze ustawodaw-
ca zauwazyl, iz niewielkie wykorzystanie tej formy rozwigzania spo-
réw jest przede wszystkim wynikiem braku spolecznej §wiadomosci
w tym zakresie. Przyszla ocena wprowadzonych regulacji, oferujgcych
wiele rozwiazan w zakresie informacji i zachecania stron do korzy-
stania z mediacji, pokaze, czy ustawodawca osiagnal zamierzony cel.
Wprowadzone zmiany nakladajg na sad rozpoznajacy sprawe dodat-
kowe powinnosci lub obowigzki zwigzane z zalozonym przez projek-
todawce celem rozpowszechnienia wiedzy o mediacji w sprawach cy-
wilnych (np. zmiana art. 10, 1838, 210 k.p.c.). Na chwile obecna nie ma
mozliwosci oceny, czy cel ten zostanie zrealizowany. Nie budzi jednak
watpliwosci, ze zmiany dotyczace postepowania mediacyjnego wplyna
na funkcjonowanie tej formy rozwigzywania sporu w polskim proce-
sie cywilnym.

Katarzyna Antolak-Szymanski, Olga M. Piaskowska 15






Wprowadzenie do mediacji
w postepowaniu cywilnym

Zagadnienie wspolczesnej instytucji mediacji w sprawach cywilnych
jest w Polsce popularnym tematem, odkad dnia 10 grudnia 2005 r. we-
szly w zycie przepisy dotyczace mediacji w sprawach cywilnych. Po-
mimo jednak zainteresowania tg nowa metoda rozwigzywania sporéw
o charakterze cywilnym, nie jest ona powszechnie wykorzystywana.
Stosunkowo niewielka popularnoscia cieszy sie mediacja zaréwno
wsrdd stron spordw, jak i sadow, ktore majg mozliwos¢ skierowania
stron do mediacji. Jednym z zasadniczych celow wprowadzenia me-
diacji w Polsce bylo niewatpliwie dazenie do odcigzenia sadownictwa
panstwowego.

Wprowadzenie do kodeksu postepowania cywilnego uregulowan doty-
czacych mediacji bylo waznym krokiem w kierunku upowszechniania
tej metody rozwigzywania sporéw. Jak wynika z uzasadnienia projektu
noweli z dnia 28 lipca 2005 r., zamiarem ustawodawcy byto umozli-
wienie stronom stosunkéw cywilnoprawnych jak najszerszego korzy-
stania z mediacji.

Mediacja wspdlczesna znana jest w polskim systemie prawnym, po-
niewaz wystepuje w rozwigzywaniu sporéow zbiorowych z zakresu
prawa pracy, postepowaniu karnym, postepowaniu w sprawach nie-
letnich oraz postepowaniu sadowoadministracyjnym. Pomigdzy tymi
regulacjami a mediacjg w sprawach cywilnych wystepuja jednak roz-
nice wynikajace w gléwnej mierze z prywatnoprawnego charakteru

Katarzyna Antolak-Szymanski, Olga M. Piaskowska 17



Wprowadzenie do mediacji w postepowaniu cywilnym

spraw podlegajacych mediacjom cywilnym. Zréznicowanie pomiedzy
mediacjg w sprawach karnych i cywilnych przejawia sie takze w celu,
jakiemu postepowanie to w gltéwnej mierze stuzy. W postepowaniu
karnym istotny cel mediacji to doprowadzenie do pojednania stron (t¢
funkcje pelni mediacja takze w postepowaniu cywilnym, szczegélnie
w sprawach rodzinnych), a przede wszystkim zapobiezenie tzw. wtor-
nej wiktymizacji, na co w doktrynie zwraca si¢ szczegélng uwage
(tzw. model sprawiedliwosci naprawczej)*.

Termin ,,mediacja” pochodzi od lacinskiego stowa mediatio, co oznacza
posrednictwo*. Natomiast po tacinie medius oznacza kogos bedacego
posrodku, posredniczgcego®. Stad tez, miedzy innymi, mozemy wnio-
skowa¢, ze historyczng rolg mediatora byto posrednictwo pomiedzy
stronami sporu w okreslonym celu: osiggniecia rozwigzania. W ogol-
nej definicji stwierdza si¢, ze mediacja jest to postepowanie, w ktérym
osoba trzecia zwana mediatorem pomaga i zacheca strony do rozwia-
zania sporu®.

Interpretacja i wykorzystanie mediacji ulegato zmianom na przestrzeni
wiekow, stad tez pojecie to byto w réznych momentach historycznych
oraz w réznych rejonach $wiata rozumiane nieco inacze;.

Wspolczes$nie mediacja jest definiowana jako jedna ze stosowanych
form Alternative Dispute Resolution, co w polskim ttumaczeniu jest
odpowiednikiem alternatywnych sposobdéw rozwigzywania sporow.

3 E. Biennkkowska, B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wojcik, Postgpowanie mediacyjne w nowej
kodyfikacji karnej (w:) Nowa kodyfikacja karna. Krétkie komentarze. Kodeks postepowa-
nia karnego, nr 14, Warszawa 1998. Zob. takze W. Zalewski, Sprawiedliwosé naprawcza.
Poczgtek ewolucji polskiego prawa karnego?, Gdanisk 2006.

* Wielka Encyklopedia Prawa, red. E. Smoktunowicz, Warszawa 2000, s. 440.

5 K. Kumaniecki, Stownik tacirisko-polski, Warszawa 1986, s. 305.

¢ Nalezy podkresli¢ przy tym ztozono$¢ procesu formutowania definicji mediacji, ktory
musi by¢ poprzedzony rozwazaniami natury prawnej. Jak stusznie podkresla A. Wach,
przy przedstawianiu definicji mediacji niezmiernie wazna role odgrywa historyczny
rodowdd tej procedury, a takze znaczenie, jakie jest nadawane tej instytucji w poszcze-
golnych dziedzinach prawa. A. Wach, Alternatywne formy rozwigzywania sporéw spor-
towych, ‘Warszawa 2005, s. 222 i n.
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Wprowadzenie do mediacji w postepowaniu cywilnym

Od pierwszych liter anglojezycznego terminu utworzono powszechnie
uzywany skrot: ADR.

Terminologia ADR zaczeta funkcjonowaé w ustawodawstwie Standw
Zjednoczonych juz w latach 70. XX w. i od tego czasu to pojecie zaczeto
stosowaé powszechnie. Ruch ADR powstat w poszukiwaniu alterna-
tywy wobec sagddéw w rozwigzywaniu sporow i jako takie pojecie roz-
poczatl swoje funkcjonowanie. Stad tez nazwa ADR byta od poczatku
rozumiana jako alternatywne w stosunku do postepowania sadowe-
go sposoby rozwigzywania sporow. Wypada si¢ zgodzi¢ z pogladami
doktryny, ktore wskazujg na kontrowersje, jakie wywotluje okreslenie
form ADR jako alternatywnych w stosunku do procesu sadowego, gdyz
wowczas proces sadowy wydaje sie by¢ podstawowa metodg rozstrzy-
gania spordw, a tymczasem powinien by¢ wyjsciem ostatecznym z sy-
tuacji konfliktowej®.

Metody ADR to cala gama form, ktdre ksztaltowaty sie w réznym cza-
sie, z r6znorodnym nasileniem, z tym ze wiele z nich powstalo i jest
charakterystycznych jedynie dla amerykanskiego systemu prawne-

Szerzej na temat terminologii oraz wyodrebnienia alternatywnych form rozwigzywania
sporéw prawnych i definicji ADR m.in.: E. Gmurzynska, Mediacja w sprawach cywil-
nych w amerykatiskim systemie prawnym — zastosowanie w Europie i w Polsce, Warsza-
wa 2007, s. 8; R. Morek, ADR - alternatywne metody rozwigzywania sporéw w sprawach
gospodarczych, Warszawa 2004, s. 75; K.K. Kovach, Mediation: Principles and Practice,
Saint Paul 2004, s. 14; A. Wach, Alternatywne formy...,s. 114in.

Z. Kmieciak, Mediacja i koncyliacja w prawie administracyjnym, Krakéw 2004, s. 23;
A. Wach, Alternatywne formy...,s. 122 i n., ktéry twierdzi, ze ADR wystepuje w trzech
roznych znaczeniach: po pierwsze, sa to wszelkie rodzaje postepowania sadowego alter-
natywne wobec procesu sadowego, w tym np. postepowanie odrebne; po drugie, ADR to
sposoby realizacji sadowego postepowania cywilnego, ktére nie zmierzaja bezposrednio
do adjudykacyjnego jego zakonczenia, czyli wszelkie czynnosci sedziego polegajace na
podejmowaniu czynnoéci w celu pojednania stron; wreszcie trzecie znaczenie ADR
podane przez autora to wszelkie pozasagdowe formy rozwigzywania sporéw prawnych,
przy czym wydaje sie stuszne, iz jest to znaczenie terminu ADR, ktére nalezy przyjacé
jako wlasciwe do postugiwania sie dla okreslenia opisywanych alternatywnych form
rozwigzywania sporow. Por. rdwniez L. Morawski, Proces sgdowy a instytucje alterna-
tywne (na przyktadzie sporow cywilnych), PiP 1993, z. 1, s. 12-24.
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go’. Mediacja natomiast, jako jedna z form alternatywnych sposobéw
rozwigzywania spor6w, jest okreslana krolowg ADR', co wigze sie ze
wzrostem popularnosci wykorzystania mediacji w niemal wszystkich
rodzajach konfliktow.

Prébujac definiowaé¢ mediacje, nalezy dokonywac tego w potaczeniu
z podstawowymi zasadami, ktérymi ta instytucja sie charakteryzu-
je. W réznych definicjach mozna odnalez¢ pewne odmiennosci w in-
terpretowaniu zasady dobrowolnosci w mediacji oraz roli mediatora
w tym postepowaniu. Jednak najwazniejsze filary mediacji powinny
by¢ nieodlgcznymi elementami jej definicji, a mianowicie: udziat neu-
tralnego i zarazem bezstronnego mediatora, jego ograniczony wplyw
na ostateczne rozwigzanie, dobrowolnos¢ mediacji dotyczaca udziatu
stron w postepowaniu, wplywu na jego przebieg oraz ostateczne za-
koniczenie, a takze poufnos¢ mediacji, stwarzajaca gwarancje prywat-
no$ci w zakresie rozwigzania konfliktu.

Przepisy dotyczace mediacji w sprawach cywilnych wprowadzone no-
wela z dnia 28 lipca 2005 r. w ramach nowelizacji kodeksu postepo-
wania cywilnego nie zawierajg definicji mediacji, co moze wywotywac
pewne trudnosci, szczegdlnie dlatego, ze jest to instytucja stosunkowo
nowa w naszym systemie prawnym. Ponadto mediacja nie jest proce-
sem jednorodnym. Trafnie zwraca sie uwage na dwa typy mediacji:
mediacje, gdzie rolg mediatora jest pomoc stronom w rozwigzywaniu
sporu i osiagnieciu ugody, oraz mediacje¢ ewaluatywna, podczas ktorej
mediator pelni role bardziej aktywna, ocenia sytuacje prawng stron,
przewidujagc nawet rozstrzygniecie sadu''.

Szerzej na temat charakterystyki innych form ADR zob.: K.K. Kovach, Mediation: Prin-
ciples..., s. 6-18; ]. M. Nolan-Haley, Alternative Dispute Resolution in a nutshell, Saint
Paul 2001; R. Niemic, D. Stienstra, R.E. Ravitz, Guide to Judicial Management of Cases
in ADR, Washington 2001, s. 128-135.

R. Morek, ADR - alternatywne metody..., s. 75; zob. takze: R. Swiezak, M. Tanski, Al-
ternatywne metody rozwigzywania sporow. Przeglgd zagadnien, Warszawa 2003, s. 3.
A. Korybski, M. Myslinska, Stusznos¢ postepowania mediacyjnego (w swietle teorii
dyskursu), SIL 2011, t. 15, s. 63; E. Gmurzyniska, Rodzaje mediacji (w:) Mediacje. Teoria
i praktyka, red. E. Gmurzynska, R. Morek, Warszawa 2009, s. 109 i n.
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Bazujgc na przepisach regulujgcych mediacje w sprawach cywilnych,
mozna probowac sformutowac definicje mediacji, uznajgc, ze mediacja
jest to postepowanie prowadzone z udziatem bezstronnej osoby trzeciej
(mediatora), ktorej zadaniem jest pomoc stronom sporu w osiggnie-
ciu wspolnie akceptowanego rozwigzania, z mozliwoscig przedstawie-
nia przez mediatora propozycji rozwigzania (w przypadku wniosku
o to stron), w efekcie ktorego moze dojs¢ do zawarcia ugody. Mediator
petni wiec funkcje nie tylko bezstronnego obserwatora, ale takze ma
stuzy¢ stronom wsparciem w procesie poszukiwania rozwigzania kon-
fliktu. Mediatorami czesto sg psychologowie i socjologowie czy praw-
nicy, ktorych spojrzenie na te forme rozwigzywania sporéw rézni sie
zasadniczo. Obecnie w przepisach kodeksu postgpowania cywilnego
dopuszczalne s3 ré6zne modele prowadzenia mediacji (ewaluatywny, fa-
cylitatywny), co w zasadzie ustawodawca pozostawil dyspozycji stron.

Ustawodawca nowelg z dnia 28 lipca 2005 r., wprowadzajac instytu-
cje mediacji, umiejscowil ja w oddziale 1 rozdziatu 1 dziatu II tytulu
VI ksiegi pierwszej czesci pierwszej w art. 183'-183'° k.p.c. Wprowa-
dzenie instytucji mediacji do kodeksu bylo wyjsciem naprzeciw za-
réwno europejskim, jak i $wiatowym tendencjom'?. W rekomenda-
cji Komitetu Ministréw Rady Europy nr 10 z 2002 r., ktéra dotyczy
mediacji w sprawach cywilnych, zdefiniowano mediacje jako proces
rozwigzywania sporéw, podczas ktérego strony przy udziale jedne-
go lub dwdch mediatoréw negocjuja, majac na celu zawarcie ugody'.
W 2002 r. Komisja Europejska wydata tzw. Zielong ksiege o alterna-
tywnym rozwigzywaniu sporéw w prawie cywilnym i gospodarczym®™
(Zielona ksigga o ADR), co spowodowalo ozywiong dyskusje na temat

M. Pazdan, O mediacji...,s. 9 in.

Rekomendacja Rec (2002)10 Komitetu Ministréw dla panstw cztonkowskich w sprawie
mediacji w sprawach cywilnych z dnia 18 wrze$nia 2002 r., pkt I 1 [Recommendation
(02) 10 of the Committee of Minister to the member states on mediation in civil matters
adopted on September 18, 2002], www.ms.gov.pl.

Zielona ksigga — Green Paper, thumaczenie polskie jest przyjmowane przez doktryne,
zob. m.in. A. Wach, Alternatywne formy...,s. 121; M. Bobrowicz, Mediacje gospodarcze
- jak mediowad i przekonywaé, Warszawa 2004, s. 103, ktory zatgcza réwniez angielska
tre$¢ Zielonej ksiegi Komisji Europejskiej o alternatywnych metodach rozwigzywa-
nia sporéw cywilno- i handlowoprawnych (s. 103 i n.). Szerzej na temat interpretacji
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miejsca mediacji w systemach wymiaru sprawiedliwosci. Publiczna
debata podjeta w wyniku opublikowania Zielonej ksiegi o ADR do-
prowadzila do wniosku, Ze mimo nieformalnego charakteru mediacji
i innych ADR, istnieje koniecznos¢ okreslenia podstawowych zasad
i standardow w przepisach unijnych, ktére przyczynia sie nie tylko do
promocji tych metod, ale réwniez do harmonizacji pewnych zasad ich
dotyczgcych®.

Jednym z owocéw dyskusji rozpoczetej w wyniku wydania Zielonej
ksiegi jest przyjety w dniu 2 lipca 2004 r. Europejski Kodeks Poste-
powania Mediatora, okreslajacy zasady, ktére mediatorzy moga do-
browolnie przyja¢, na swoja wlasng odpowiedzialno$¢, i ktéry moze
by¢ stosowany we wszystkich rodzajach postepowania mediacyjne-
go w sprawach cywilnych i handlowych. Komisja Europejska w dniu
21 maja 2008 r. przyjeta dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady
2008/52/WE w sprawie niektorych aspektéw mediacji w sprawach cy-
wilnych i handlowych.

Celem dyrektywy 2008/52/WE jest, zgodnie z art. 1 ust. 1, ,ulatwienie
dostepu do alternatywnych metod rozwigzywania sporéw oraz promo-
wanie polubownego rozwigzywania sporéw przez zachecanie do ko-
rzystania z mediacji oraz przez zapewnienie wywazonej relacji miedzy
mediacjg a postepowaniem sagdowym”. Zakres przedmiotowy dyrekty-
wy obejmuje sprawy cywilne i handlowe (art. 1 ust. 2), z tym ze dy-
rektywa znajduje zastosowanie do spordéw transgranicznych, zdefinio-
wanych w jej art. 2. Niemniej, zgodnie z pkt 8 preambuly, wskazuje

dokumentu Zielonej ksiegi zob. E. Gmurzynska, Mediacja w sprawach cywilnych...,
s.270 in., COM (2002) 196, April 2002, www.europa.eu.int.com.

Zainteresowanie Unii Europejskiej problematyka mediacji w poszczegélnych katego-
riach spraw przejawia si¢ réwniez w rekomendacjach Komitetu Ministrow Rady Europy;
wydano rekomendacje m.in. w sprawach rodzinnych: Rec. (98) 1 of the Committee of
Ministers to member states on family mediation, adopted on January 21, 1998; reko-
mendacj¢ dotyczaca mediacji w sprawach karnych: Rec. (99) 19 of the Committee of
Minister to member states concerning mediation in penal matters, adopted on Septem-
ber 15, 1999; rekomendacje dotyczaca mediacji w sprawach cywilnych: Rec. (02) 10 of
the Committee of Ministers to member states on mediation in civil matters, adopted
on September 18, 2002.
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sie na dopuszczalno$¢ stosowania przepiséw dyrektywy przez panstwa
cztonkowskie réwniez do postepowania mediacyjnego w sprawach kra-
jowych.

Zgodnie z trescig przepisow dyrektywy 2008/52/WE mediacja oznacza
postepowanie o dobrowolnym charakterze, bez wzgledu na jego na-
zwe lub okreslenie, w ktérym przynajmniej dwie strony sporu probuja
same osiggngé porozumienie w celu rozwigzania ich sporu, korzysta-
jac z pomocy osoby trzeciej - mediatora. Mediacja moze mie¢ miejsce
z inicjatywy stron albo sadu, ktéry moze zaproponowac¢ lub zarzadzi¢
mediacje. Ponadto przepisy dyrektywy umozliwiajg nakazywanie w ra-
mach regulacji danego panstwa czlonkowskiego korzystanie przez stro-
ny z mediacji (art. 3 lit. a dyrektywy). Termin ten obejmuje mediacje
prowadzong przez sedziego, ktéry nie jest odpowiedzialny za jakiekol-
wiek postepowanie sadowe dotyczace rzeczonego sporu. Nie obejmuje
on jednak prob podejmowanych przez sad lub sedziego rozstrzygajace-
go spor w toku postepowania sadowego dotyczacego rzeczonego sporu
(art. 3 lit. a zdanie drugie dyrektywy).

Zdefiniowanie pojecia mediacji w przepisach dyrektywy 2008/52/WE
pozwala rozrézniaé stosowany w wielu systemach prawnych podzial na
mediacj¢ umowna - kontraktowg oraz mediacj¢ prowadzong na pod-
stawie skierowania sagdu — mediacje sadowg. Dodatkowo w dyrektywie
2008/52/WE przewiduje si¢ mediacje, ktére prowadzone sa na pod-
stawie przepiséw prawa krajowego danego panstwa czlonkowskiego'®.

Zaangazowanie Unii Europejskiej i Rady Europy dotyczace znaczenia
praw czlowieka, problematyki sadéw powszechnych, dostepu do wy-

Por.: R. Morek, Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/52/EC z 21.05.2008 .
o niektérych aspektach mediacji w sprawach cywilnych i handlowych. Nowy etap roz-
woju mediacji w Europie, ADR 2008, nr 3, s. 93 i n.; A. Kalisz, Mediacja w sprawach
cywilnych w prawie polskim i europejskim, EPS 2010, nr 11, s. 14 i n.; P. Mostowik, Eu-
ropejskie wzorcowe unormowanie mediacji w sprawach cywilnych i handlowych z 2008 .
a obowigzujgce od 2005 r. rozwigzania Kodeksu postepowania cywilnego, ADR 2009,
nr 1,s. 133 in.; T. Erecinski (w:) Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, t. 1, Czes¢
pierwsza. Postgpowanie rozpoznawcze, red. T. Erecifiski, Warszawa 2012, komentarz do
art. 1831
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miaru sprawiedliwosci, skutkowalo tym, iz réwniez w Polsce zaintere-
sowano si¢ zagadnieniem mediacji. Efektem tego bylo wprowadzenie
do polskiego kodeksu postepowania cywilnego, w ramach jego nowe-
lizacji, instytucji mediacji.

Komisja Kodyfikacyjna Prawa Cywilnego podjeta prace dotyczace me-
diacji w sprawach cywilnych w 2003 r. w ramach zespolu problemowe-
go do spraw sagdownictwa polubownego, pod kierownictwem prof. dr
hab. Feliksa Zedlera. Projekt zostal réwniez skonsultowany z Business
Center Club oraz z ekspertami Konfederacji Pracodawcéw Prywatnych,
ktérzy ponadto przygotowali wlasny projekt, dotyczacy jedynie spraw
gospodarczych'. Ostatecznie ustawa o zmianie ustawy — Kodeks po-
stepowania cywilnego oraz niektérych innych ustaw, po wniesieniu
przez Senat poprawek, zostala przyjeta przez Sejm i weszta w Zycie
dnia 10 grudnia 2005 r.

Powolujac sie na uzasadnienie do ustawy, celem wprowadzenia do pol-
skiego prawa procesowego instytucji mediacji bylo ustanowienie alter-
natywnego do sadowego postepowania cywilnego sposobu rozstrzy-
gania spraw cywilnych. Przepisy regulujace te instytucje w kodeksie
postepowania cywilnego, zgodnie z zalozeniami ustawodawcy i cha-
rakterem mediacji, mialy by¢ na tyle atrakcyjne dla stron stosunku cy-
wilnoprawnego, by te z niej chetnie korzystaly. Zacheta ku temu miato
by¢ réwniez, zgodnie z intencjg ustawodawcy, Zeby przepisy dotyczace
mediacji byly nieskomplikowane, proste w interpretacji dla stron, by te
mogty tatwo zapoznac¢ si¢ z nowym sposobem rozwigzywania sporéw
i samodzielnie potrafily z niego skorzysta¢, nawet bez reprezentacji
przez pelnomocnika.

W uzasadnieniu do przepiséw noweli z dnia 28 lipca 2005 r. podkres$lo-
no réwniez, ze wprowadzone przepisy maja utatwi¢ dochodzenie rosz-
czen w sprawach cywilnych, a takze udzieli¢ ochrony prawnej podmio-
tom, ktore wybiorg ten sposob dochodzenia roszczen. Standard ochrony

Por. uwagi na ten temat sekretarza Komisji - R. Zegadto, Mediacja w toku postepowa-
nia..., s. 1535.
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prawnej w przypadku mediacji powinien by¢ poréwnywalny ze stan-
dardem gwarantowanym przez postepowanie sadowe'®. Wyrazem tego
postulatu jest, w razie zawarcia przez strony przed mediatorem ugody,
zatwierdzenie jej przez sad, celem nadania jej mocy prawnej'.

Celem wprowadzenia mediacji, jako dodatkowej mozliwosci rozwigzy-
wania sporow, jest dazenie do odcigzenia sagdownictwa panstwowego.
Podkreslajgc skutecznos¢ tej instytucji w innych systemach prawnych,
wypada pokresli¢, ze mediacja nie jest alternatywa dla postgpowania
sadowego, w Scislym tego slowa znaczeniu, ale dodatkowa droga roz-
wigzania sporéw cywilnoprawnych.

Wobec wprowadzenia nowych przepisow zastanawiano sie, czy regula-
cja mediacji powinna znalez¢ si¢ w kodeksie postepowania cywilnego.
Mediacja, jako alternatywny sposob rozwigzywania spordw, nie jest
bowiem sagdowym postepowaniem cywilnym. Jednak jesli jest prze-
prowadzana w trakcie postepowania cywilnego, staje si¢ niejako jego
cze$cig?. Z tego zatem powodu stuszne wydaje sie precyzyjne okresle-
nie w kodeksie postepowania cywilnego zasadniczych kwestii zwigza-
nych z mediacjg, a wiec m.in. skierowania stron do mediacji, stosun-
ku miedzy mediacja a tokiem postgpowania sadowego czy procedury
zatwierdzania mediacji.

Nie nalezy jednak zapomina¢, ze mediacja w sprawach cywilnych moze
stuzy¢ réwniez lepszej realizacji praw podmiotowych stron przez wigk-
szy wplyw na rozstrzygniecie sprawy oraz szybsze i tansze zakonczenie
sporu. Wprowadzone rozwigzania dotyczace kosztéw mediacji moga
stanowi¢ zachete finansowg dla stron do korzystania z postepowania
mediacyjnego. Mediacja odgrywa istotng role w realizacji praw indywi-

K. Gonera, Mediacja wedlug projektu zmian kodeksu postepowania cywilnego (w:) Ar-
bitraz i mediacja w prawie pracy - doswiadczenia amerykaniskie i polskie, red. G. Goz-
dziewicz, Lublin 2005, s. 73.

Por. tre$¢ art. 183" k.p.c.

Tego zdania jest R. Zegadlo, Mediacja w toku postepowania..., s. 1534, ktéry podaje
przyklady ustawowych regulacji mediacji w ustawodawstwach innych krajéw europej-
skich.
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