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WPROWADZENIE

Czesto przygotowanie nawet prostej umowy, ktéra odzwierciedlataby rzeczywista wole
stron i umozliwiata nalezyte zabezpieczenie intereséw kontrahentéw, moze przysporzy¢
wielu probleméw. Niniejsza publikacja ma na celu usystematyzowanie podstawowych
zatozen, ktore taczg si¢ z przygotowaniem umowy.

Ksiazka ta sklada sie z sze$ciu rozdzialéw. W rozdziale 1 opracowanie prowadzi Czytel-
nika przez bardzo ogdlne pojecia instytucji stosunku zobowigzaniowego i o$wiadczenia
woli, ktérych zrozumienie, a takze umiejetnos$¢ przeniesienia tych pojec¢ na praktyke
majg kolosalne znaczenie dla prawidlowego przygotowania umowy. Rozdzialy 2 i 3
pomoga Czytelnikowi przygotowa¢ komparycje umowy oraz przyja¢ pewien schemat
jej konstrukcji, oméwiono w nich bowiem podstawowe elementy umowy oraz przed-
stawiono ich mozliwe do zastosowania przyktady. Rozdzial 4 w obszerny sposéb opi-
suje dodatkowe klauzule umowne. Czytelnik znajdzie tam réwniez wiele przyktadow
omawianych klauzul. W ostatniej czesci publikacji — w rozdziatach 51 6 - zamieszczono
wiele propozycji wzoréw réznych umoéw - nie tylko umowy przedwstepnej, ramowej
czy o $wiadczenie przez osobe trzecig, lecz takze umoéw zwigzanych z dang tematyka,
takich jak umowa leasingu finansowego, o roboty budowlane czy o konsorcjum.

Ponadto tym, co odréznia niniejsza publikacje od innych pozycji dostepnych na rynku,
jest kompleksowo$¢ uregulowanej tematyki. Pomimo obszerno$ci zagadnienia autorki
staraly sie zawrze¢ w tym opracowaniu informacje, ktére pomoga Czytelnikowi usyste-
matyzowac jego wiedze, a w konsekwencji wypracowaé wlasng technike sporzadzania
umow.

Ksigzka skierowana jest w szczegdlnosci do aplikantéw, ktorzy podczas odbywania
aplikacji powinni zdoby¢ podstawowa wiedze o technice sporzadzania umoéw, aby
pdzniej doskonali¢ sie w tej materii. Opracowanie adresowane jest rowniez do prakty-
kow zycia gospodarczego, ktdrzy maja szanse ulepszy¢ wypracowane juz techniki lub
zwrdci¢ uwage na elementy dotychczas pomijane. Wydaje si¢ bowiem, ze kazda osoba,
ktora zajmuje si¢ cho¢by w niewielkim wycinku swojej praktyki przygotowywaniem
umoéw, powinna przede wszystkim pozna¢ pewne ogélne schematy ich sporzadzania.
Zdaniem autorek znajomos¢ wytycznych dotyczacych procesu sporzadzania umowy
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moze pomoc zaoszczedzic¢ czas, a przede wszystkim ulatwic¢ skonstruowanie kontraktu
kompletnego pod wzgledem formalnym i jednoczes$nie odzwierciedlajacego rzeczywi-
sta wole jego stron.

Aleksandra Cempura
Anna Kasolik



Rozdziat 1

OGOLNE REGULACJE DOTYCZACE
ZOBOWIAZAN UMOWNYCH

1. Wstep

Rozroznienie umow zawieranych przez osoby fizyczne oraz umoéw zawieranych
w ramach szeroko pojetego obrotu gospodarczego, a wigc miedzy profesjonalistami
(przedsiebiorcami), nie znajduje odzwierciedlenia normatywnego. Ze wzgledu na pew-
ne rdznice jest ono jednak wykorzystywane w praktyce. Zawarcie umowy czy tez kon-
traktu (pojecia zasadniczo zamienne) kreuje powstanie stosunku prawnego, ktéry rodzi
donioste konsekwencje przede wszystkim dla stron umowy.

Elementem, ktéry odréznia umowy zawierane w obrocie gospodarczym (umowy mig-
dzy profesjonalistami) od umdéw z obrotu powszechnego (nieprofesjonalnego), jest
m.in. wieksza swoboda ksztaltowania stosunkéw gospodarczych miedzy stronami
umowy (tzw. swoboda kontraktowania). Tym samym niezmiernie wazna jest poprawna
konstrukeja réznego rodzaju klauzul umownych z uwzglednieniem mozliwosci, jakie

daja przepisy dyspozytywne.

Jednocze$nie ustawa naklada na podmioty profesjonalne wyzsze mierniki staranno$ci
w celu ochrony pewnosci i bezpieczenistwa obrotu. Zgodnie z art. 355 § 2 k.c. na-
lezytg staranno$¢ diuznika w zakresie prowadzonej przez niego dziatalnosci gospo-
darczej okresla sie¢ m.in. przy uwzglednieniu zawodowego charakteru tej dziatalnosci.
W tym aspekcie nalezy zwréci¢ uwage na wyrok SN z 17.08.1993 r., II CRN 77/93,
OSNCP 1994/3, poz. 69, w ktérym stwierdzono, ze nalezyta staranno$¢ dtuznika, okre-
$lana przy uwzglednieniu zawodowego charakteru prowadzonej przez niego dziatalno-
$ci gospodarczej, obejmuje takze znajomos$¢ obowiazujacego prawa oraz nastepstw
z niego wynikajacych w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej. Warto takze
zwroci¢ uwage na wyrok SO w Olsztynie z 25.02.2020 r., I C 231/18, LEX nr 3008066,
w ktorym stwierdzono, ze ,,stosownie do treéci art. 355 § 2 KC nalezyta staranno$¢
przedsiebiorcy w zakresie prowadzonej przez niego dzialalnosci gospodarczej okre-
§la si¢ przy uwzglednieniu zawodowego charakteru tej dzialalno$ci. Z przywotanego
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przepisu wynika, Ze przez wymagang od przedsiebiorcy nalezyta staranno$¢ rozumie si¢
zwiekszone oczekiwania co do jego umiejetnos$ci, wiedzy, skrupulatnosci i rzetelnosci,
zapobiegliwo$ci, zdolnosci przewidywania w prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej.
Obejmuje ona réwniez znajomo$¢ obowiazujacych przepisoéw prawa oraz skutkow jego
naruszenia. W istot¢ nalezytego prowadzenia dzialalnosci gospodarczej wkompono-
wane jest wymaganie posiadania niezbednej wiedzy specjalistycznej, obejmujacej nie
tylko czysto formalne kwalifikacje, lecz takze do$wiadczenie wynikajace z praktyki za-
wodowej i ustalone zwyczajowo standardy wymagan”.

Kolejne réznice przewiduja przepisy Kodeksu cywilnego zawarte w rozdziale po$wieco-
nym zawieraniu umoéw, wprowadzajac szczegdlne regulacje dotyczace skladania oferty
w trybie elektronicznym, dzigki ktérym przedsigbiorcy moga w umowie wylaczy¢ okre-
$lone przepisy o charakterze gwarancyjnym (art. 66' § 4 k.c.), a takze maja mozliwos¢
odwolania oferty (art. 66 k.c.), przyjecia oferty z zastrzezeniem zmiany lub uzupet-
nienia w sytuacji, gdy odpowiedz nie zmienia istotnych tresci oferty (art. 68' k.c.),
dorozumianego przyjecia oferty w sytuacji, gdy jest ona przedstawiana przedsiebiorcy
przez osobe, z ktora pozostaje w stalych stosunkach gospodarczych (art. 682 k.c.).

W przypadku sporu sagdowego powstatego na tle wykonania umowy zawartej w ra-
mach obrotu gospodarczego nalezy pamieta¢ o normie art. 74 § 4 k.c. wylaczajacej
stosowanie miedzy przedsigbiorcami przepiséw o formie pisemnej, dokumentowej
albo elektronicznej zastrzezonej do celéw dowodowych. Tym samym w sporze mi¢dzy
przedsigbiorcami dopuszczalny jest dowdd z zeznan $wiadkéw lub przestuchania stron
na okoliczno$é¢ faktu dokonania czynnosci (zawarcia umowy) w sytuacji, gdy forma
pisemna byta zastrzezona bez rygoru niewaznosci.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na odrebnosci przy konstruowaniu uméw opartych
na wzorcach umownych, szczegdlnie w odniesieniu do konsumentéw (np. niedozwo-
lone klauzule umowne).

e Kodeks cywilny
Art.74.§ 1. Zastrzezenie formy pisemnej, dokumentowej albo elektronicznej bez

rygoru niewazno$ci ma ten skutek, ze w razie niezachowania zastrzezonej formy
nie jest w sporze dopuszczalny dowdd z zeznan $wiadkéw lub z przestuchania
stron na fakt dokonania czynnoéci. Przepisu tego nie stosuje sie, gdy zachowanie
formy pisemnej, dokumentowej albo elektronicznej jest zastrzezone jedynie dla
wywolania okreslonych skutkéw czynnosci prawne;.

§ 2. Jednakze mimo niezachowania formy pisemnej, dokumentowej albo elek-
tronicznej przewidzianej dla celéw dowodowych dowdd z zeznan $wiadkéw lub
z przestuchania stron jest dopuszczalny, jezeli obie strony wyraza na to zgode,
zada tego konsument w sporze z przedsigbiorca albo fakt dokonania czynnosci
prawnej jest uprawdopodobniony za pomoca dokumentu.
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§ 3. Jezeli forma pisemna, dokumentowa albo elektroniczna jest zastrzezona dla
o$wiadczenia jednej ze stron, w razie jej niezachowania dowdd z zeznan $wiadkéw
lub z przestuchania stron na fakt dokonania tej czynnosci jest dopuszczalny takze
na zadanie drugiej strony.

§ 4. Przepiséw o skutkach niezachowania formy pisemnej, dokumentowej albo
elektronicznej przewidzianej dla celéw dowodowych nie stosuje sie do czynnosci
prawnych w stosunkach miedzy przedsiebiorcami.

Art. 355. § 1. Dluznik obowigzany jest do staranno$ci ogélnie wymaganej w sto-
sunkach danego rodzaju (nalezyta starannos¢).

§ 2. Nalezyta starannos$¢ dtuznika w zakresie prowadzonej przez niego dzialal-
noéci gospodarczej okresla si¢ przy uwzglednieniu zawodowego charakteru tej
dziatalnosci.

2. Oswiadczenia woli
2.1. Pojecie o$wiadczen woli

Oswiadczeniem woli jest takie zachowanie, ktore wyraza w sposob dostateczny zamiar
wywolania skutku w postaci ustanowienia, zmiany lub ustania stosunku prawnego.
Zasada jest, ze do zawarcia umowy konieczne jest zlozenie przez strony umowy (kon-
trahentéw) zgodnych o$wiadczen woli co do wszystkich zapiséw umowy. Najczesciej
mamy do czynienia z umowg zawierang w obecno$ci kontrahentéw i w tym przypadku
emanacja ztozonych o$wiadczen woli jest umieszczenie podpiséw pod trescig umowy.

Zgodnie z art. 60 k.c. oswiadczenie woli moze by¢ wyrazone przez kazde zachowanie
ujawniajgce wole w sposob dostateczny, w tym rownieZ przez ujawnienie tej woli w po-
staci elektroniczne;j.

Tym samym umowa co do zasady moze by¢ zawarta nie tylko w formie pisemnej, lecz
takze ustnej, a ponadto przez tzw. czynnos$ci konkludentne (czynnosci dokonywane
per facta concludentia). Czynnosci te (zachowania) muszg jednak, zgodnie z ustaws,
uzewnetrznia¢ wole dokonania czynno$ci i wywotania okreslonych skutkéw prawnych
w sposob dostateczny.

Nalezy pamietac¢ o pewnych wyjatkach zwigzanych z trybem zawierania uméw (tryb ofer-
towy, negocjacje, przetarg i aukcja), ktére w przypadku umoéw zawieranych przez przed-
siebiorcow dopuszczaja odstepstwa od zasady zgodnosci co do wszystkich elementéw
umowy. Mianowicie art. 68 k.c. przewiduje, iz w stosunkach miedzy przedsiebiorcami
odpowiedz na oferte z zastrzezeniem zmian lub uzupelnien niezmieniajacych istotnie
tredci oferty poczytuje sie za jej przyjecie. W takim wypadku strony wigze umowa o tre-
$ci okreslonej w ofercie, z uwzglednieniem zastrzezen zawartych w odpowiedzi na nig.
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Kazda umowa wymaga, aby jej strony mialy swiadomos$¢ jej istnienia, wymaga zgod-
nosci zewnetrznego zachowania z przekonaniem o istnieniu uprawnien kazdej z nich,
a zatem zachowaniem uzewnetrznionym i jasno wyrazonym. Pasywna postawa powoda
w postaci nieegzekwowania jego uprawnien bez wyraznego zwolnienia handlujgcych
z oplat nie moze by¢ traktowana jako nawiazanie per facta concludentia umowy uzycze-
nia (wyrok SA w Warszawie z 22.06.2005 r., I ACa 727/04, LEX nr 1642317).

Problematyczna jest ocena milczenia, ktore co do zasady nie stanowi o$wiadczenia
woli. Milczenie moze by¢ traktowane jako dorozumiany przejaw woli, jesli z catoksztal-
tu okolicznosci wynika, ze takiemu zachowaniu podmiotu powinny by¢ przypisane
okreslone skutki prawne (wyrok SN z 16.01.1970 r., III PRN 96/69, OSNCP 1970/9,
poz. 161).

Donioste i praktyczne znaczenie ma takze wyrok SA w Krakowie z 8.12.1999r,,
I ACa 661/99, LEX nr 142148, w ktérym rozwazano m.in. problem zawarcia umowy
bez uprzedniego zapoznania si¢ przez kontrahenta (pomimo istnienia takiej obiek-
tywnej mozliwosci) z trescig dokumentu umowy. Zgodnie z powolanym orzeczeniem
ten, kto podpisuje dokument umowy bez uprzedniego zapoznania sie z jego trescia,
sktada o$wiadczenie woli odpowiadajace tre$ci dokumentu. Dotyczy to zaréwno sy-
tuacji, w ktdrej skladajacy podpis nie ma zadnego wyobrazenia o tresci dokumentu,
jak i sytuacji, w ktorej jego wyobrazenie o tresci dokumentu jest niezgodne z jego rze-
czywistg tre$cig. W uzasadnieniu wskazanego orzeczenia zostaly szeroko omoéwione
przyczyny zaprezentowanego stanowiska — wskazano m.in., ze przemawia za nim po-
trzeba ochrony zaufania adresata o§wiadczenia oraz brak uzasadnienia przyznawania
ochrony uczestnikowi obrotu prawnego, ktory sam nie zachowat nalezytej starannosci
i w takiej sytuacji nie moze skutecznie powotywa¢ sie na brak woli wywolania swoim
dzialaniem skutkéw prawnych.

Oswiadczenie woli co do zasady stanowi podstawowy i konstytutywny element czynno-
$ci prawnej. Z praktycznego punktu widzenia, analizujac ztozone przez strony umowy
o$wiadczenia woli, nalezy takze pamietac o tredci art. 56 k.c., zgodnie z ktérym czyn-
no$¢ prawna wywoluje nie tylko skutki w niej wyrazone, lecz takze te, ktére wynikaja
z ustawy, z zasad wspodlzycia spolecznego i z ustalonych zwyczajow. Powolany przepis
wprowadza wprawdzie podstawowg zasade stosunkéw umownych - zasade autonomii
woli stron, jednakze, na co nalezy zwrdci¢ uwage, w pewnych okoliczno$ciach zasada ta
moze by¢ ograniczona przez ustawe, zasady wspolzycia spolecznego oraz ustalone
zwyczaje. Ponadto granice autonomii stron stosunku prawnego wskazujg takze normy
przepisow art. 58 i 353! k.c.

Kontrahenci musza mie¢ swiadomos¢, ze w razie sporu liczy¢ sie beda nie tylko
dostowne zapisy kontraktu. Sad bedzie badal przede wszystkim ich zgodny zamiar
oraz cel umowy. Zobowiazuje go do tego art. 65 k.c. Natomiast umowa — zgodnie
zart. 56 k.c. - wywiera nie tylko skutki w niej wyrazone, ale takze wynikajace z ustawy,
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zasad wspolzycia spotecznego i ustalonych zwyczajow (wyrok SN z 15.12.2006 r.,
III CSK 349/06, LEX nr 447244).

o

Kodeks cywilny

Art. 56. Czynnos¢ prawna wywoluje nie tylko skutki w niej wyrazone, lecz réw-
niez te, ktére wynikaja z ustawy, z zasad wspdlzycia spolecznego i z ustalonych
ZWYCZajow.

Art. 60. Z zastrzezeniem wyjatkow w ustawie przewidzianych, wola osoby do-
konujacej czynnoéci prawnej moze by¢ wyrazona przez kazde zachowanie si¢ tej
osoby, ktdre ujawnia jej wole w sposdéb dostateczny, w tym réwniez przez ujaw-
nienie tej woli w postaci elektronicznej (o$wiadczenie woli).

Orzecznictwo
Wpyrazone na zewnatrz o$wiadczenie woli stanowi konieczny element czynno$ci
prawnej, nie kazdy jednak przejaw woli jest rwnoznaczny ze ztozeniem o$wiad-
czenia woli. Takim przejawem woli moze by¢ o$wiadczenie wiedzy (np. uznanie
niewlasciwe, wywolujace skutek prawny w postaci przerwania biegu przedawnie-
nia) czy inne dzialania prawne, ktorych cechg jest wywotanie skutkéw prawnych
niezaleznie od woli i zamiaréw dzialajacego podmiotu. Czynno$¢ prawna moze
by¢ dokonana w sposdb wyrazny lub dorozumiany. Jednakze, co nalezy pod-
kregli¢, pojecie czynnos$ci prawnej dokonanej per facta concludentia odnosi sie
tylko do formy (sposobu) wyrazenia woli, natomiast o$wiadczenie woli, réwniez
w takiej formie wyrazone, aby moglo wywota¢ skutki prawne, musi pochodzi¢
od osoby, ktoéra takie o§wiadczenie moze ztozy¢. W wypadku osoby prawnej jest
to organ (art. 38 k.c.) albo osoba przezen umocowana (art. 96 k.c.).

Wyrok SN z 8.11.2005 r., I CK 275/05, LEX nr 186839

Jesli zrzeczenie si¢ zarzutu przedawnienia jest o§wiadczeniem woli, to nalezy
do niego stosowaé wszystkie reguly dotyczace skladania oswiadczen woli. Zrze-
czenie si¢ zarzutu przedawnienia wywoluje zatem skutki prawne, gdy doszlo
do drugiej strony w taki sposob, ze mogta ona zapoznac¢ si¢ z jego wola. Jest poza
sporem, ze zrzeczenie si¢ zarzutu przedawnienia nie wymaga zadnej formy. Jak
kazde o$wiadczenie woli (art. 60 k.c.) zrzeczenie si¢ zarzutu przedawnienia moze
nastapi¢ w sposob wyrazny lub dorozumiany. W rachube wchodzi wiec kazde
zachowanie si¢ dtuznika, ktére ujawnia jego wole w sposob dostateczny.

Wyrok SN z 12.10.2006 r., I CSK 119/06, LEX nr 395217

O oswiadczeniu woli, a w konsekwencji réwniez o czynnoséci prawnej w rozu-
mieniu art. 60 k.c. mozna méwi¢ tylko wtedy, gdy w zachowaniu stron ich wola
zostala ujawniona w sposob dostateczny. Reguly wyktadni o$§wiadczen woli moga
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by¢ stosowane nie tylko do ustalania tresci ztozonych oswiadczen, lecz takze
do stwierdzenia, czy dane zachowania stanowig o$wiadczenie woli.
Wyrok SN z 14.05.2009 r., I CSK 401/08, LEX nr 515726

Przyjecie oferty jest oéwiadczeniem woli. Milczenie za$ moze by¢ uznane za prze-
jaw o$wiadczenia woli wyrazajacego zgode. Moze to mie¢ miejsce w takiej sytu-
acji, w ktorej osoba niezaprzeczajgca mogta i powinna byla zaja¢ merytoryczne
stanowisko w tej kwestii.

Wyrok SA w Poznaniu z 24.09.1991 r., I ACr 358/91, OSA 1992/4, poz. 38

Tre$¢ pelnomocnictwa powinna by¢ wykladana zgodnie z zasadami dotyczacymi
wykladni o$wiadczen woli, w szczegdlnosci art. 65 § 1 k.c., za$ punktem wyjscia
dla tej wykfadni powinno by¢ zachowanie strony oraz jej akceptacja podejmowa-
nego przez pelnomocnika zakresu czynnosci.

Postanowienie SN z 16.05.2023 r., I CSK 5967/22, LEX nr 3565979

Tekst nie stanowi wylacznej podstawy wyktadni ujetych w nim o$wiadczen, lecz
konieczne jest rowniez zbadanie zamiaru i celu stron, ktory nie musi by¢ ce-
lem uzgodnionym, lecz wystarcza cel zamierzony przez jedna i wiadomy dru-
giej, a takze kontekstu faktycznego w jakim umowe uzgadniano i zawierano oraz
okoliczno$ci towarzyszacych ztozeniu o$wiadczenia woli. Nawet jednoznacznie
ustalony na podstawie regut jezykowych sens oswiadczenia woli nie zwalnia sagdu
w procesie jego wykladni od uwzglednienia innych dyrektyw interpretacyjnych.
Nie mozna tez zapominad, ze zasady wykltadni o$wiadczen woli stron umowy na-
kazujg przyjecie zatozenia, iz wola stron byla racjonalna i miata na celu osiggniecie
rezultatu zgodnego ze zdrowym rozsadkiem i interesem stron.

Postanowienie SN z 25.05.2023 r., I CSK 507/23, LEX nr 3566048

0 PRAKTYCZNE UWAGI

o Nalezy pamieta¢, iz w przypadku relacji gospodarczych miedzy podmiotami

profesjonalnymi pozostajacymi w statych stosunkach gospodarczych przepisy Kodeksu
cywilnego przyjmuja expressis verbis, ze milczenie moze wywola¢ okreslone skutki prawne.

® Zgodnie z art. 68> k.c., jezeli przedsiebiorca otrzymat od osoby, z ktéra pozostaje
w statych stosunkach gospodarczych, oferte¢ zawarcia umowy w ramach swojej dziatal-
noéci, brak niezwlocznej odpowiedzi poczytuje sie za przyjecie oferty.

e W tym kontekscie nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na szczegoélne regulacje dotyczace
umowy najmu oraz umowy spotki cywilnej:
1) w zakresie umowy najmu - zgodnie z art. 674 k.c. - jezeli po uptywie terminu

oznaczonego w umowie albo po wypowiedzeniu najemca uzywa nadal rzeczy za
zgoda wynajmujacego, poczytuje sie w razie watpliwosci, Ze najem zostal przedtu-
Zony na czas nieoznaczony;
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2) w zakresie umowy spolki cywilnej — zgodnie z art. 873 k.c. - jezeli mimo istnienia
przewidzianych w umowie powoddw rozwigzania spo6iki trwa ona nadal za zgoda
wszystkich wspdlnikéw, poczytuje si¢ ja za przedluzong na czas nieoznaczony.

® Przyczynami rozwiazania spétki cywilnej wskazanymi w przepisach sg osiagniecie zamie-
rzonego przez wspolnikow celu gospodarczego, uplyw czasu (w przypadku spotki zawartej
na czas oznaczony) lub tez wystgpienie innego okreslonego w tre$ci umowy zdarzenia. W kon-
tekécie powolanego przepisu w literaturze wskazuje sie na problematyke sytuacji, w ktorej
co prawda zachodzg przestanki wskazane w art. 873 k.c., jednakze zostat juz osiagniety cel
spolki, dla ktorego zostala powotana. Spotka nie moze istnie¢ bez zadnego celu, a wigc w kon-
sekwencji - bez dokonania zmiany umowy w tym zakresie — w takiej sytuacji wskazany przepis
nie bedzie mogt znalez¢ zastosowania (tak A. Kidyba, K. Kopaczyniska-Pieczniak [w:] Kodeks
cywilny. Komentarz, t. 1, Czg$¢ ogolna, red. A. Kidyba, Warszawa 2010, s. 1138).

2.2. Wyktadnia oswiadczen woli

Oswiadczenia woli, jak rowniez zawarte umowy podlegaja wykladni, co - jak wskazuje
bogate w tym zakresie orzecznictwo — moze prowadzi¢ do ustalenia tresci zawartego
stosunku prawnego lub o§wiadczenia w sposob odmienny od jego literalnego brzmienia.

Zgodnie z art. 65 § 1 k.c. oswiadczenie woli nalezy tak ttumaczy¢, jak tego wymagaja
ze wzgledu na okolicznosci, w ktorych zostalo zlozone, zasady wspoélzycia spoleczne-
go oraz ustalone zwyczaje. Ponadto, dokonujac wykladni uméw, nalezy bada¢ zgodny
zamiar stron i cel umowy, a nie opiera¢ si¢ na jej dostownym brzmieniu.

Przez zgodny zamiar stron nalezy rozumie¢ wspolne uzgodnienie istotnych dla danego
typu czynno$ci prawnej postanowien badz w samej umowie, badz poza nig (np. w roko-
waniach). Zgodnie z obowiazujacym orzecznictwem decydujaca jest zatem rzeczywista
wola stron (tak wyrok SA w Warszawie 2 26.01.2018 r., I ACa 1705/16, LEX nr 2449747).

Nalezy takze pamigta¢, ze w literaturze i orzecznictwie istnieje zasada, zgodnie z ktdrg to,
co jest jasne, nie podlega interpretacji (clara non sunt interpretanda). W przypadku gdy
w wyniku zastosowania jezykowych dyrektyw wykladni znaczenie danego przepisu nie bu-
dzi watpliwosci, nie beda mialy zastosowania pozostate metody wyktadni, takie jak wyktad-
nia celowo$ciowa czy systemowa. Zasada ta odnosi si¢ jednak gtéwnie do tekstow prawnych
i ulega znacznym ograniczeniom w przypadku interpretacji tresci umoéw, cho¢ w czesci orze-
czen Sadu Najwyzszego znajdujemy stanowisko przemawiajace za zastosowaniem wspo-
mnianej zasady (clara non sunt interpretanda) takze w kontekscie regul interpretacji umow.

Obecnie przyjmuje si¢ tzw. kombinowang metode wykladni, opartg na kryteriach su-
biektywnym i obiektywnym. Reguly wyktadni kombinowanej daja pierwszenstwo usta-
leniu znaczenia spornych elementéw oswiadczen woli wedlug wzorca subiektywnego.
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W sytuacji gdy nie jest mozliwe ustalenie, jak strony rozumialy sporne postanowienia
umowy, nalezy ustali¢ ich znaczenie wedlug wzorca obiektywnego, opartego na zalo-
zeniu, ze zastosowanie regul z art. 65 § 1 k.c. przyznaje ochrone adresatowi oswiad-
czenia woli (tak wyrok SN z 20.01.2011 r., I CSK 193/10, LEX nr 784895).

Dokonujac wykltadni oéwiadczen woli, nalezy uwzgledni¢ takze tzw. kontekst sytuacyj-
ny, rozumiany jako okoliczno$ci ztozenia o§wiadczenia woli, a nie opiera¢ sie jedynie
na kontekscie jezykowym. W orzecznictwie wskazuje sig, ze kontekst sytuacyjny obej-
muje np. status kontrahentéw jako podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,
dotychczasowa wspotprace, przebieg negocjacji.

Dokonujac wyktadni o$wiadczenia woli, nalezy rowniez pamieta¢ o regule uwzgled-
nienia zasad wspoélzycia spotecznego oraz o ustalonych zwyczajach, przy czym zasa-
dy wspolzycia spotecznego, ktdre bywaja takze okreslane jako dobre obyczaje, maja
charakter klauzuli generalnej. Zgodnie z teza wskazang w wyroku SN z 4.06.2003 r.,
I CKN 473/01, LEX nr 80257, zawarte w art. 65 k.c. kryterium zasad wspotzycia spo-
tecznego oznacza koniecznos¢ ttumaczenia oswiadczen woli z zachowaniem zasad
etycznych, ktére wylaczaja mozliwos¢ wykltadni prowadzacej do nieréwnego trakto-
wania przez ubezpieczyciela kontrahentéw w podobnych sytuacjach faktycznych.

e Kodeks cywilny
Art. 65. § 1. Oswiadczenie woli nalezy tak tltumaczy¢, jak tego wymagaja ze wzgle-

du na okolicznos$ci, w ktdrych zlozone zostalo, zasady wspétzycia spotecznego
oraz ustalone zwyczaje.

§ 2. W umowach nalezy raczej bada¢, jaki byt zgodny zamiar stron i cel umowy,
anizeli opierac sie na jej dostownym brzmieniu.

@ Orzecznictwo

Z tresci art. 65 § 2 k.c. wynika nakaz kierowania si¢ przy wyktadni umowy jej
celem. Dla ustalenia, jak strony rzeczywiscie pojmowaly oswiadczenie woli
w chwili jego ztozenia, moze mie¢ znaczenie takze ich postepowanie po ztozeniu
o$wiadczenia, np. sposdb wykonania umowy. Ustalenie tresci czynnosci prawnej
wymaga rowniez uwzglednienia przepisu art. 56 k.c., ktéry stanowi, Ze czynno$¢
prawna wywotuje nie tylko skutki w niej wyrazone, lecz rowniez te, ktore wynikaja
z ustawy, z zasad wspolzycia spolecznego i z ustalonych zwyczajow.

Wyrok SA w Szczecinie z 25.02.2020 r., I AGa 24/19, LEX nr 2937473

Przy wyktadni o$wiadczenia woli nalezy — poza kontekstem jezykowym - bra¢
pod uwage takze okolicznoéci zlozenia o§wiadczenia woli, czyli tzw. kontekst sy-
tuacyjny (art. 65 § 1 k.c.). Obejmuje on w szczegdlnoéci przebieg negocjacji i ich
status (wyrazajacy sie np. w prowadzeniu dzialalno$ci gospodarczej).

Wyrok SN z 21.06.2007 r., IV CSK 95/07, LEX nr 485885
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Wykladnia tre$ci oswiadczen woli za pomoca przestanek okreslonych w art. 65
§ 1 k.c. powinna by¢ dokonywana wowczas, gdy ich tres¢ nie jest jasna i uzasad-
nia mozliwo$¢ rozbieznej interpretacji. Przepis ten stuzy wiec ustalaniu tresci
oswiadczenia woli w razie jego niejednoznacznosci, a nie okreslaniu podmiotu,
ktory to oswiadczenie woli ztozyl.

Wyrok SN z 3.08.2006 r., IV CSK 102/06, LEX nr 465946

To, jak strony rozumialy sktadane o$wiadczenie woli, mozna wykazywa¢ wszelki-
mi $rodkami dowodowymi. Dowody zgtaszane w takim przypadku nie s3 bowiem
skierowane przeciwko osnowie lub ponad osnowe dokumentu, lecz jedynie stuza
jej ustaleniu w drodze wyktadni.

Wyrok SA w Poznaniu z 21.12.2005 r., I ACa 663/05, LEX nr 186139

Stosownie do art. 65 § 2 k.c. w umowach nalezy raczej bada¢ zgodny zamiar stron
i cel umowy, anizeli opiera¢ si¢ na jej dostownym brzmieniu. Nalezy jednak pa-
mietaé, ze dyrektywa zawarta w tym przepisie dotyczy tylko wykfadni i ze nie
mozna przy jej wykorzystaniu zmienia¢ tresci umowy.

Wyrok SN z 24.03.2004 r., I CK 471/03, LEX nr 182084

Przepis art. 65 § 1 k.c. pozwala uwzglednia¢ pewne pozatekstowe okolicznosci,
takie jak cel umowy oraz wczesniejsze badz pozZniejsze oswiadczenia woli stron
(takze negocjacje i rokowania) i ich zachowania, czyli tzw. kontekst sytuacyjny.
Przy zastosowaniu wskazanych w ww. przepisie regul interpretacyjnych moze
niekiedy sie okaza¢, ze wbrew brzmieniu konkretnego postanowienia umownego
rzeczywista wola stron byla jednak inna i wowczas woli tej (a nie dostownemu
brzmieniu tekstu) nalezy przyzna¢ prymat.

Wyrok SA w Bialymstoku z 8.12.2016 r., I ACa 639/16, LEX nr 2231133

Kombinowana metoda wykladni obejmuje dwie fazy. W fazie pierwszej nalezy
ustali¢ sens o$wiadczenia woli, kierujgc si¢ wspolnym dla stron czynnosci ro-
zumieniem tego o$wiadczenia (wykladnia subiektywna). Natomiast w wypadku
rozbiezno$ci w rozumieniu przez strony ztozonego o$wiadczenia konieczne jest
przejscie do fazy drugiej (wyktadni obiektywnej). W tej fazie konieczne jest usta-
lenie, jak adresat o$wiadczenia je zrozumial i jak zrozumieé powinien. Wskazuje
sie przy tym, ze tekst nie stanowi wylacznej podstawy wykladni ujetych w nim
o$wiadczen, lecz konieczne jest rowniez zbadanie zamiaru i celu stron, ktéry nie
musi by¢ celem uzgodnionym, lecz wystarcza cel zamierzony przez jedna i wia-
domy drugiej, a takze kontekstu faktycznego w jakim umowe uzgadniano i za-
wierano oraz okolicznosci towarzyszacych ztozeniu o$wiadczenia woli. Nawet
jednoznacznie ustalony na podstawie regut jezykowych sens oswiadczenia woli
nie zwalnia sagdu w procesie jego wykladni od uwzglednienia innych dyrektyw
interpretacyjnych. Nie mozna tez zapomina¢, ze zasady wykladni o$wiadczen
woli stron umowy nakazuja przyjecie zalozenia, iz wola stron byla racjonalna
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i miata na celu osiggniecie rezultatu zgodnego ze zdrowym rozsadkiem i inte-
resem stron.
Postanowienie SN z 14.06.2023 r., I CSK 1126/23, LEX nr 3569720

Na tle art. 65 k.c. przyjmuje si¢ kombinowang metode wyktadni, ktéra w przy-
padku oswiadczen woli sktadanych innej osobie, przyznaje pierwszenstwo temu
znaczeniu o§wiadczenia, jakie rzeczywiscie nadawaty mu obie strony w chwili jego
zlozenia (wykladnia subiektywna). Ten sens o§wiadczenia woli uznaje si¢ za wigza-
cy. Priorytet stosowania wyktadni subiektywnej wynika z art. 65 § 2 k.c. Dopiero,
gdyby sie okazalo, ze strony réznie rozumialy tre$¢ ztozonego oswiadczenia woli,
to za prawnie wigZace nalezy uzna¢ znaczenie o$wiadczenia woli ustalone wedlug
wykladni obiektywnej. W tej fazie wyktadni tresci umowy potrzeba ochrony ad-
resata oswiadczenia woli przemawia za tym, aby bylo to znaczenie o$wiadczenia,
ktore jest dostepne adresatowi przy zalozeniu starannych z jego strony zabiegdw
interpretacyjnych. Potwierdza to nakaz zawarty w art. 65 § 1 k.c., aby oswiadcze-
nie woli thumaczy¢ tak, jak tego wymagaja ze wzgledu na okoliczno$ci, w ktérych
zostalo ono zlozone, zasady wspdlzycia spolecznego i ustalone zwyczaje.
Postanowienie SN z 25.05.2023 r., I CSK 507/23, LEX nr 3566048

PRAKTYCZNE UWAGI

® Najczesciej wykltadni o$wiadczen woli dokonuja sady przy wykorzystaniu
dowodu z przestuchania stron umowy. Istotne jest w tym zakresie poprawne zakresle-
nie tezy dowodowej przez strong, ktora wskazuje na odmienna interpretacje¢ postano-
wieft umowy lub zlozonego o$wiadczenia woli. Teza dowodowa nie moze sprowadzaé
sie do wskazania okolicznos$ci podlegajacych udowodnieniu jako rzeczywistej tresci
zawartej umowy ani réwniez mie¢ na celu wykazania okolicznosci nieobjetych posta-
nowieniami umownymi, gdyz taki dowod - jako sprzeczny z art. 247 k.p.c. - moze
zosta¢ pominiety. Nalezy bowiem pamieta¢ o procesowych ograniczeniach dotyczacych
przeprowadzania dowodu z zeznan §wiadkéw oraz przestuchania stron przeciwko lub
ponad osnowe dokumentu obejmujacego czynno$¢ prawna.

e Wskazane ograniczenia dowodowe oczywiscie nie dotycza wyktadni o$wiadczenia
woli, zatem teza dowodowa powinna precyzyjnie wskazywac, ze przedmiotem dowo-
du ma by¢ ujawnienie rzeczywistego zamiaru stron stosunku prawnego i celu umowy.

o Wykladnia o$wiadczen woli stron nie moze takze prowadzi¢ do uzupelnienia tresci
uprzednio ztozonych oswiadczen woli.

e W najnowszych orzeczeniach Sad Najwyzszy stoi na stanowisku, Ze watpliwosci in-
terpretacyjne, ktore nie dajg si¢ usungé w drodze ogdlnych dyrektyw wyktadni oswiad-
czen woli, powinny by¢ rozstrzygniete na niekorzys$¢ strony, ktora zredagowata tekst je
wywolujacy (in dubio contra proferentem). Tym samym ryzyko niedajacych si¢ usungé
w drodze ogélnych dyrektyw wykladni o$wiadczen woli niejasnosci tekstu umowy
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powinna ponie$¢ wlasnie ta strona, ktdra tekst zredagowata (uzasadnienie wyroku SN
210.01.2018 r., I CSK 225/17, LEX nr 2455732).

2.3. Wyktadnia umowy

Wykladnia umowy - zgodnie z art. 65 § 2 k.c. - powinna koncentrowac si¢ na badaniu
zgodnego zamiaru stron i celu umowy, co jest wazniejsze niz dostowne jej brzmienie.
W orzecznictwie, szczeg6lnie w zakresie dotyczacym umoéw zawieranych w ramach
profesjonalnego obrotu (miedzy przedsigbiorcami), istnieje zauwazalna rozbieznos¢,
czy wskazana dyrektywa interpretacyjna ma zastosowanie zawsze, tj. nawet w sytuacji,
gdy postanowienia umowy sa jasne i precyzyjne, czy tylko w sytuacji, gdy zastosowa-
nie jezykowych regul interpretacyjnych nie przyniosto rozstrzygniecia co do rzeczywi-
stej tre$ci postanowien umownych (tak m.in. wyrok SA w Katowicach z 11.03.2005 r.,
I ACa 1606/04, LEX nr 151744).

Kwestia ustalenia zasad interpretacji ma donioste znaczenie praktyczne w tych wszyst-
kich sytuacjach, gdy wynikle na tle wykonywania uméw spory zostaly poddane pod
rozstrzygniecie sadow. Wydaje sie, Ze obowiazujace przepisy nie pozwalaja na ogra-
niczenie interpretacji postanowien umownych wedtug zasady clara non sunt inter-
pretanda nawet w sytuacji, gdy mamy do czynienia z podmiotami profesjonalnymi.
Stanowisko takie potwierdza wyrok SN z 3.02.2006 r., I CK 320/05, LEX nr 1619510,
w ktorym stwierdzono, ze gdy postanowienia umowy sg jasne, a umowa zawarta jest
miedzy profesjonalistami, ktérych w mysl art. 355 k.c. obowiazuje szczegoélna staran-
nos¢, o jej tresci — zgodnie z art. 65 § 2 k.c. — decyduje rzeczywista wola stron, ktdra
trzeba ocenia¢ na podstawie kontekstu sytuacyjnego.

Konstruujac postanowienia umowne, nalezy pamieta¢, ze umowa moze by¢ przed-
miotem analizy i wykladni sadu. Warto zatem zwroci¢ uwage na pewne wypracowane
w orzecznictwie zasady dotyczace jej wykladni:

- znaczenie postanowien umownych bedzie ustalane zawsze z uwzglednieniem
stanu z chwili zlozenia o§wiadczenia, a ewentualna pdzniejsza zmiana sposobu
rozumienia o§wiadczenia przez strone nie bedzie istotna; zgodna zmiana sposobu
rozumienia o$wiadczenia przez obie strony moze by¢ rozumiana jako zmiana tre-
$ci o$wiadczenia (uchwata SN (7) z 29.06.1995 r., III CZP 66/95, OSNC 1995/12,
poz. 168);

- umowa i aneks do niej, ktéry réwniez jest umowsa, podlegaja tacznie wykladni
wedlug zasad z art. 65 k.c. (wyrok SN z 22.08.2001 r., V CKN 348/00,
Prok. i Pr.-wkl. 2002/6, poz. 40);

- istotne znaczenie majg definicje ustalone przez strony umowy, ktore okreslajg
znaczenie uzytych zwrotéw, znaczenia bowiem nadane przez kontrahentéw beda
mialy pierwszenstwo przed znaczeniem powszechnie przyjetym;
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wykladni poszczegolnych postanowien i okreslen dokonuje si¢ z uwzglednieniem
kontekstu umowy, odwotan do innych jednostek redakcyjnych oraz zwigzkow
tresciowych miedzy zawartymi w tekécie postanowieniami;

przy interpretowaniu kazdego o$wiadczenia woli w postaci jezykowej nalezy
uwzglednia¢ rowniez kontekst sytuacyjny, tzn. ustalenie, jaki byl zamiar stron
i cel umowy, musi znajdowa¢ uzasadnienie w okoliczno$ciach faktycznych towa-
rzyszacych zawarciu umowy (orzeczenie GKA z 30.03.1984 r., DO-2004/84
i DO-2005/84, OSP 1986/5, poz. 99);

kierujac sie wynikajacymi z art. 65 k.c. dyrektywami wykladni umowy, nalezy
nie tylko bra¢ pod uwage postanowienie spornego fragmentu umowy, lecz row-
niez uwzglednia¢ inne zwigzane z nim postanowienia umowy, a takze kontekst
faktyczny, w ktorym projekt umowy uzgodniono i z ktoérego uwzglednieniem ja
zawierano (wyrok SN z 20.01.2011 r., I CSK 173/10, LEX nr 738379);

zgodny zamiar stron nie moze obejmowac postanowien umowy sprzecznych
z bezwzglednie obowiazujacymi przepisami prawa (wyrok SN z 13.05.1997 r.,
III CKN 41/97, LEX nr 138649);

kwalifikacja prawna umowy dokonywana przez same strony nie jest co prawda
decydujaca, ale moze mie¢ istotne znaczenie dla ustalenia rzeczywistych intencji
stron;

wykladnia o$wiadczen woli stron nie moze prowadzi¢ do uzupetnienia tresci
uprzednio ztozonych oswiadczen woli;

cel umowy wyznaczany jest przez funkcje, jaka strony nadajg danej czynno-
$ci w ramach laczacych je stosunkéw prawnych (uchwala SN z 24.06.1992 r.,
IIT CZP 78/92, OSNCP 1992/12, poz. 228);

przez zgodny zamiar stron w $wietle art. 65 § 2 k.c. trzeba rozumie¢ uzgodnienie
istotnych okolicznosci badz w samej umowie, badz poza nig (np. w rokowaniach);
jezeli strony uprzednio pozostawaly w takich samych stosunkach prawnych, nalezy
mie¢ na uwadze ponadto takie znaczenie niezbyt jasnych sformutowan umowy,
jakie byto przy ich stosowaniu w poprzednich stosunkach prawnych miedzy stro-
nami (wyrok SN z 4.07.1975 r., III CRN 160/75, OSP 1977/1, poz. 6).

Konsekwencjg niemozliwosci ustalenia zgodnego zamiaru stron umowy przy wykorzy-
staniu regul wykltadni wskazanych w art. 65 k.c. moze by¢ stwierdzenie, iz umowa nie
zostala w ogdle zawarta, albowiem strony w rzeczywistoéci nie porozumiaty sie co do
jej istotnych elementow.

W praktyce problemy moze rodzi¢ kwestia wykladni tresci weksla oraz deklaracji
wekslowej w zwigzku z charakterystycznym dla prawa wekslowego rygoryzmem for-
malnym. Zgodnie ze stanowiskiem czeéci doktryny nie mozna w pelni do wyktadni
o$wiadczen zawartych w wekslu stosowaé metod wykladni kombinowanej, w szczegdl-
noéci przestanek subiektywnych. Zasadniczo tre$¢ zobowigzania wekslowego powinna

by¢ ustalana na podstawie treéci tekstu samego weksla. Dopuszczalne przy tym jest

dokonywanie wyktadni o§wiadczen woli, ale jedynie w drodze wykladni obiektywnej.
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Zgodnie z uchwalg SN 2 23.04.1993 r., III CZP 7/93, OSNCP 1993/11, poz. 199, wyklad-
nia dokonywana na podstawie tekstu weksla moze zmierza¢ m.in. do usciélenia znacze-
nia poszczegdlnych zwrotéw tekstu weksla, usuniecia oczywistych pomylek i btedow
gramatycznych oraz jezykowych.

Inaczej nalezy dokonywa¢ wykltadni deklaracji wekslowej. W razie sporu co do kwestii
ustalenia zakresu odpowiedzialnosci dluznikéw wekslowych obie strony - wierzyciel i dtuz-
nik - mogg si¢ powola¢ na tres¢ uprzednio zlozonej deklaracji. Deklaracja weksla stanowi
bowiem w istocie umowe ksztattujaca zakres odpowiedzialno$ci dtuznikow wekslowych,
a zatem do ustalenia jej tre§ci maja zastosowanie ogolne reguly, w tym przepis art. 65 k.c.
(wyrok SA w Katowicach z 4.11.1993 r., I ACr 607/93, OSA 1994/11-12, poz. 58).

Nieco odmienne reguty dotycza takze wykladni uméw zawieranych przy uzyciu wzorcow
umownych, ktdrych strong jest konsument. Zgodnie z art. 385 § 2 k.c. obowigzuje tu
zasada, zgodnie z ktora niejednoznaczne postanowienia wzorca umownego ttumaczy
sie zawsze na korzy$¢ konsumenta (in dubio contra proferentem). Przyktadowo, ogdl-
ne warunki ubezpieczenia, jako wzorzec umowny wydany przez jedng ze stron umowy
na podstawie art. 384 i n. k.c., réwniez podlegaja wyktadni z punktu widzenia dyrek-
tyw interpretacji o§wiadczen woli, ustanowionych przez ustawodawce w art. 65 § 2 k.c.
Uwzglednienia wymaga jednak takze wyrazona w art. 385 § 2 k.c. zasada interpretacji
niejasnych postanowien wzorca w sposob korzystny dla konsumenta (verba fortius ac-
cipiuntur contra proferentem) (wyrok SN z 26.01.2006 r., V CSK 90/05, LEX nr 195430).

Orzecznictwo
Artykul 65 § 11 2 k.c. stanowi podstawe wykladni uprzednio ustalonej tresci
o$wiadczen woli, a nie ich kwalifikacji prawne;j.

Wyrok SN z 25.05.2021 r., V CSKP 142/21, LEX nr 3219738

Nie ma potrzeby odwolywania si¢ do zasad wyktadni uméw uregulowanych
wart. 65 § 2 k.c., jezeli tre§¢ umowy stron sporzadzonej na pismie jest sformulo-
wana w sposob jasny i niebudzacy watpliwosci co do wzajemnych obowiazkéw
stron.

Wyrok SA w Katowicach z 11.03.2005 r., I ACa 1606/04, LEX nr 151744

Tekst umowy ujety w formie dokumentu powinien by¢ interpretowany przede
wszystkim wedlug regul jezykowych i zasad logicznego rozumowania. Narze-
dzia te powinny doprowadzi¢ do ustalenia takiego sensu umowry, jaki na gruncie
danego jezyka przyjety by zostal przez wiekszos¢ rozsadnie myslacych ludzi po-
stugujacych sie tym jezykiem.

Wyrok SA w Rzeszowie z 24.05.2007 r., I ACa 64/07, LEX nr 1643049

Interpretacja postanowienia umowy - znaczeniowo niejasnego — nie moze by¢
oparta tylko na analizie jezykowej odnosnego fragmentu umowy, lecz konieczne
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jest rowniez zbadanie zamiaru i celu stron, a takze kontekstu faktycznego, w ja-
kim umowe uzgadniano i zawierano. Nie mozna tego uczyni¢ bez przestuchania
0s6b bezposdrednio zainteresowanych, ewentualnie przy uwzglednieniu okolicz-
nosci przedmiotowych, takich jak - istotne w stosunkach gospodarczych - zasady
i zwyczaje wspdlpracy, i to zaréwno migdzy stronami, jak i w uktadach stron
z innymi osobami.

Wyrok SN z 3.09.1998 r., I CKN 815/97, OSNC 1999/2, poz. 38

Artykul 65 § 2 k.c. dopuszcza mozliwo$¢, iz wlasciwy sens umowy, ustalony przy
zastosowaniu wskazanych w nim dyrektyw, bedzie odbiegat od jej ,,jasnego” je-
zykowego znaczenia. Oznacza to, ze proces interpretacji umowy nie moze ogra-
nicza¢ sie jedynie do badania jej tekstu, lecz musi obja¢ wszystkie okolicznosci
umozliwiajace ocene, jaka byta rzeczywista wola umawiajacych sie kontrahentow,
i powinien przebiega¢ wedtug regul wykltadni kombinowanej, dajacej pierwszen-
stwo ustaleniu znaczenia spornych postanowien umowy wedlug wzorca subiek-
tywnego. Gdyby si¢ okazalo, ze nie da si¢ stwierdzi¢, jak strony rozumialy sporne
postanowienia umowy w chwili jej zawarcia, sad powinien ustali¢ ich znacze-
nie wedlug wzorca obiektywnego, opartego na zalozeniu, ze zastosowanie regut
z art. 65 § 1 k.c. nakazuje otoczy¢ ochrong adresata oswiadczenia woli, ktdry
przyjat je, okreslajac jego tres¢ przy zastosowaniu starannych zabieg6éw interpre-
tacyjnych.

Wyrok SN z 20.01.2011 r., I CSK 193/10, LEX nr 784895

Regule interpretacyjng dotyczacg wykladni umoéw wyrazong w art. 65 § 2 k.c.
stosuje sie w razie niezgodno$ci miedzy dostownym brzmieniem umowy a tym,
co strony zgodnie uznawaly za wigzace.

Wyrok SN z 15.01.2004 r., IT CK 354/02, LEX nr 1129616

W przeciwiefistwie do norm prawnych czynnosci prawne, a w szczegolnosci umo-
wy, reguluja stosunki prawne miedzy ich stronami. W nastepstwie tego ustano-
wione w umowie pomiedzy jej podmiotami powinnosci nie majg abstrakcyjnego
charakteru, jak normy prawne, lecz indywidualny charakter, stuzac realizacji
intereséw stron stosownie do ich woli. Wyktadnia uméw w pierwszym rzedzie
powinna uwzgledniac¢ rzeczywista wole stron. W praktyce zgodne okreslenie woli
obydwu stron nie zawsze da si¢ stwierdzi¢ i ewentualnie mozna tylko przypusz-
czad, jaka byta wola strony, albo jej ja imputowac.

Wyrok SN z 18.06.2004 r., IT CK 358/03, LEX nr 176094

Nie jest trafne stanowisko, zgodnie z ktérym zgodny zamiar stron i cel umowy nie
moze by¢ ustalany na innej podstawie niz jezykowe znaczenie zawartych w niej
sformulowan. Wykladnia, na ktérej dokonanie pozwala art. 65 § 2 k.c., ma za
zadanie odnalezienie rzeczywistego celu umowy i zgodnej woli stron, niezaleznie
od zawartych w niej sformutowan. Oznacza to, ze w skrajnych wypadkach moze
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powstac sytuacja, w ktorej odnaleziona w wyniku wykladni tre§¢ umowy pozo-
stanie w sprzeczno$ci z wyraznym jej brzmieniem.
Wyrok SN z 28.11.2003 r., IV CK 206/02, LEX nr 164011

1. Z art. 60 k.c. wynika, ze wola osoby dokonujacej czynnosci prawnej moze by¢
wyrazona przez kazde zachowanie si¢ tej osoby, ktére wyraza jej wole w sposdb
dostateczny. Artykut 65§ 11§ 2 k.c. okresla ogélne zasady dokonywania wykladni
o$wiadczen woli. Dyrektywy interpretacyjne zawarte w art. 65 k.c. odnoszg si¢ za-
réwno do wszystkich kategorii czynnosci prawnych (§ 1), jak i wylacznie do uméw
(§ 2). Nie ma przeszkdd, by reguly ustalone w art. 65 k.c. zastosowaé w odniesieniu
do oswiadczen o kombinowanej naturze, zawierajacych zaréwno o$wiadczenia
woli, w tym prowadzace do zawarcia umowy (art. 65 § 2 k.c.), jak i o$wiadczenia
o0 uznaniu niewlasciwym, ktérym nie przypisuje si¢ takich cech (art. 65 § 1 k.c.).
Konsekwencja unormowania z art. 65 k.c. jest konieczno$¢ dokonania wykfadni
umoéw na trzech poziomach, tj. ustalenia literalnego brzmienia umowy, ustalenia
tresci oswiadczen woli przy zastosowaniu regut okreslonych w art. 65 § 1 k.c. oraz
ustalenia sensu zlozonych oswiadczen woli poprzez odwolanie si¢ do zgodnego
zamiaru stron i celu umowy.
2. Zgodnie z art. 65 § 1 k.c. oprocz kontekstu jezykowego przy interpretacji
oswiadczenia woli powinno sie bra¢ pod uwage takze okoliczno$ci ztozenia
o$wiadczenia woli, czyli tzw. kontekst sytuacyjny, na ktory skladajg sie w szcze-
golnosci dotychczasowe doswiadczenia stron. Niezaleznie od tego zart. 65 § 2 k.c.
wynika nakaz kierowania si¢ przy wykladni umowy jej celem; dotyczy to zreszta
wszelkich o$wiadczen woli skladanych innej osobie. Nie jest konieczne, aby byt
to cel uzgodniony przez strony, wystarcza — przez analogie do art. 491 § 2, art. 492
i art. 493 k.c. — cel zamierzony przez jedng strone, ktory jest wiadomy drugie;j.
Watpliwosci interpretacyjne, ktore nie dajg si¢ usuna¢ w drodze ogélnych dyrek-
tyw wykladni oswiadczen woli, powinny by¢ rozstrzygniete na niekorzys$¢ stro-
ny, ktéra zredagowata tekst je wywotujacy (in dubio contra proferentem). Ryzyko
niedajacych si¢ usunaé¢ w drodze ogélnych dyrektyw wykltadni o$wiadczen woli
niejasnosci tekstu umowy powinna ponie$¢ ta strona, ktéra tekst zredagowala.
Wyrok SN z 25.11.2016 r., V CSK 83/16, LEX nr 2182666

Zawarte w obu paragrafach art. 65 k.c. przepisy zawierajg ustawowe dyrektywy
ttumaczenia o§wiadczen woli i badania tresci postanowien umownych niezaleznie
od tego, czy takie oswiadczenia woli badZ postanowienia kontraktu zostaly wyra-
zone lub zastrzezone przez podmioty bedace profesjonalistami w obrocie czy tez
niemajace takiego charakteru. Wspomniany status stron umowy nie wylacza ani
nie skutkuje zakazem stosowania ustawowych dyrektyw przewidzianych art. 65
§ 112 k.c., poniewaz przepisy tego artykutu nie zawierajg takiego podmiotowego
ograniczenia ich subsumpcji.

Wyrok SN 2 10.11.2016 r., IV CSK 78/16, LEX nr 2153442
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Wykladnia uméw w pierwszym rzedzie powinna uwzgledniaé rzeczywista wole stron
zawierajacych umowe i taki sens wyraza art. 65 § 2 k.c. Wymaga to nie tylko zbadania
konkretnego postanowienia umowy, ale analizy jej calosci; innymi stowy, wskazane
jest przyjmowanie takiego sensu oswiadczenia woli, ktory uwzglednia logike calego
tekstu. Poza tym moga mie¢ znaczenie dla stwierdzenia zgodnej woli stron ich wcze-
$niejsze i pdzniejsze o§wiadczenia oraz zachowania, czyli tzw. kontekst sytuacyjny.
Wyrok SN 2 10.01.2018 r., I CSK 225/17, LEX nr 2455732

2.4. Problematyka wad oswiadczen woli

Problematyka wad o$wiadczen woli ma niezwykle donioste znaczenie praktyczne
w odniesieniu do uméw zawieranych w obrocie handlowym, gdyz konsekwencje wa-
dliwo$ci oswiadczen sg bardzo daleko idgce. Moga prowadzi¢ do bezwzglednej niewaz-
no$ci umowy lub do jej wzruszalnosci.

Bezwzgledna niewazno$¢ umowy bedzie miata miejsce w przypadku zlozenia o§wiad-
czenia woli cho¢by przez jedng strong umowy w stanie braku $wiadomo$ci lub swobody
w podjeciu decyzji i wyrazeniu woli, a takze w przypadku zlozenia oswiadczen woli dla
pozoru. Na niewazno$¢ umowy — co jest niezwykle istotne — moze si¢ powota¢ kazdy,
kto ma w tym interes prawny, a wigc mogg to by¢ takze osoby trzecie spoza stosunku
umownego.

Wzgledna niewazno$¢ umowy wystapi w przypadku dzialania w warunkach btedu,
podstepu lub grozby. Cecha tego rodzaju niewaznosci — w odréznieniu od niewaz-
nosci bezwzglednej — jest pozostawienie osobie, ktorej oswiadczenie zostato dotkniete
wada, swobody decyzji w przedmiocie doprowadzenia do uniewaznienia czynnosci
prawnych. Podwazenie skutecznosci takiej czynnos$ci nastepuje przez uchylenie si¢
od skutkéw prawnych oswiadczenia woli. W tym celu wystarczajace jest oswiadczenie
ztozone na pi$mie, skierowane do pozostalych stron umowy. Uprawnienie do uchylenia
sie od skutkow prawnych o$wiadczenia woli ma charakter prawa podmiotowego ksztal-
tujacego. Co jest istotne, konsekwencja uchylenia sie od skutkéw prawnych o$wiadcze-
nia woli jest niewazno$¢ czynnosci prawnej. O$wiadczenie to dziala z moca wsteczna.
Tym samym dokonana czynno$¢ nie wywrze zadnych skutkéw (wyrok SA w Poznaniu
223.11.1995 r., I ACr 483/95, ,Wokanda” 1996/8, poz. 45).

W przypadku dokonywania analizy uméw zawieranych w obrocie gospodarczym
istotne jest to, Ze przepisy dotyczace wad o$wiadczen woli znajdujg zastosowa-
nie do o$wiadczen skladanych zaréwno przez osoby fizyczne, jak i przez osoby
prawne, przy czym o$wiadczenie woli osoby prawnej oceniane jest zawsze w od-
niesieniu do stanu $wiadomosci 0s6b stanowiacych organy tych oséb prawnych.
Stanowisko takie potwierdza m.in. wyrok SA w Lodzi z 3.12.1992 r., I ACr 428/92,
OSA 1993/7, poz. 49, w ktérym stwierdzono: ,Do o$wiadczen woli osoby prawnej,



2. Oswiadczenia woli 33

majg zastosowanie rowniez przepisy kodeksu cywilnego o wadach o$wiadczenia woli,
z odpowiednim uwzglednieniem sposobu i formy, w jakiej kolegialne organy osoby
prawnej podejmuja uchwaty”.

W wielu przypadkach umowy zawierane sg przez pelnomocnikéw czy prokurentéw.
W takiej sytuacji moze powstac watpliwos¢, czy sytuacja osobista pelnomocnika w za-
kresie sktadanego przez niego oswiadczenia woli ma znaczenie dla wazno$ci zawar-
tej umowy. Nalezy zauwazy¢, ze przedstawiciel (pelnomocnik, prokurent) sam sklada
o$wiadczenie woli, a zatem to jego wlasne o§wiadczenie bedzie weryfikowane zgodnie
z przepisami o wadach o$wiadczen woli.

Zgodnie z przepisami Kodeksu cywilnego wyroéznia si¢ nastepujace wady o$wiadczenia
woli:

1) brak swiadomosci lub swobody w podjeciu decyzji i wyrazeniu woli,

2) blad,

3) grozba,

4) pozornos¢.

2.4.1. Brak swiadomosci lub swobody w podjeciu decyzji
i wyrazeniu woli

Wada o$wiadczenia woli wskazana w art. 82 k.c. obejmuje dwie sytuacje (stany): wy-
laczenie swiadomosci oraz wylaczenie swobody w podjeciu decyzji i wyrazeniu
woli. Zgodnie z dominujacym orzecznictwem stan wytaczajacy swiadome powzigcie
decyzji i wyrazenie woli nie moze by¢ rozumiany dostownie, nie musi zatem oznacza¢
zupelnego zaniku $wiadomosci (orzeczenie SN z 2.09.1948 r., Po.C. 188/48, ,,Przeglad
Notarialny” 1948/11-12, s. 537).

Przez stan wylaczajacy $wiadomos¢ nalezy przyja¢ niemoznos$¢ rozumienia zachowan
wlasnych i zachowan innych oséb, niezdawanie sobie sprawy ze znaczenia i skutkéw
wlasnego postepowania. Stan taki musi wynikac z przyczyny wewnetrznej, a wigc ze sta-
nu, w jakim znajduje si¢ osoba skladajaca oswiadczenie woli, a nie z okolicznosci ze-
wnetrznych, w jakich osoba ta sie znalazla, co nalezy raczej rozpatrywac w kategoriach
btedu (wyrok SN z 7.02.2006 r., IV CSK 7/05, LEX nr 180191).

Brak swobody oznacza sytuacje wylaczajace mozliwos¢ swobodnego, nieskre-
powanego wyboru zachowania, osoba skladajaca o$wiadczenie woli rozpoznaje
jednak sens wlasnego o$wiadczenia, ale znajduje sie pod oddzialywaniem okreslo-
nych czynnikéw psychicznych. W orzecznictwie wskazuje si¢ jako przyklad dzia-
fanie pod wpltywem $rodkéw odurzajacych, alkoholu, a takze dziatanie w stanie
skrajnego wyczerpania organizmu z powodu np. ciezkiej choroby (orzeczenie SN
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22.09.1948 1., Po.C. 188/48, ,,Przeglad Notarialny” 1948/11-12, s. 537). Nalezy tak-
ze pamietad, ze stany te muszg istnie¢ w chwili zlozenia o§wiadczenia woli.

Z punktu widzenia intereséw stron umowy wazna jest wypracowana w orzecznictwie
zasada, iz nie wylgcza $wiadomosci albo swobody okoliczno$¢, ze okreslona osoba za-
warla niekorzystng dla siebie umowe z powodu trudnej sytuacji ekonomicznej (wyrok
SN z 1.07.1974 r., III CRN 119/74, OSPiKA 1976/2, poz. 30).

e Kodeks cywilny

Art. 82. Niewazne jest o§wiadczenie woli zlozone przez osobe, ktora z jakichkol-
wiek powodéw znajdowala si¢ w stanie wylaczajacym $wiadome albo swobodne
powziecie decyzji i wyrazenie woli. Dotyczy to w szczego6lnosci choroby psychicz-
nej, niedorozwoju umystowego albo innego, chociazby nawet przemijajacego, za-
burzenia czynnoéci psychicznych.

@ Orzecznictwo

Stan $wiadomo$ci osoby fizycznej nie jest procesem oddzielonym od zdarzen
zewnetrznych, a zakldcenie lub ostabienie czynnosci psychicznych w zakresie
poznawczym, decyzyjnym lub komunikacyjnym moze zosta¢ spotegowane zda-
rzeniami zewnetrznymi do takiego poziomu, ktdry spetni przestanki art. 82 k.c.
Stan $wiadomosci danej osoby w momencie skfadania o$wiadczenia woli jest
ustaleniem faktycznym, dokonywanym przez sad na podstawie oceny materia-
tu dowodowego, przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci, mogacych mie¢
wplyw na zlozenie o$wiadczenia woli.

Postanowienie SN z 21.12.2021 r., I CSK 459/21, LEX nr 3322184

Brak $wiadomosci to stan rozumiany jako brak rozeznania, niemoznos¢ zrozu-
mienia zachowan wlasnych i cudzych, niezdawanie sobie sprawy ze znaczenia
i skutkow wlasnego postepowania. Brak $wiadomosci musi by¢ zupelny. Arty-
kul 82 k.c. wymienia przykltadowe stany patologiczne, z tym iz z jednej strony
stwierdzenie np. choroby psychicznej nie przesadza o braku §$wiadomosci w chwili
sktadania o$wiadczenia, lecz z drugiej strony — moze ulatwiac takie ustalenie.
Wrhasciwe rozumienie treéci i znaczenia art. 82 k.c. jest konieczne do okreélenia
zakresu wymaganych ustalen. Stan $wiadomoéci danej osoby w danym czasie jest
ustaleniem faktycznym, dokonywanym przez sad na podstawie oceny materiatu
dowodowego, przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci mogacych mie¢ wplyw
na zlozenie o$wiadczenia woli. Prawidlowo ustalona podstawa faktyczna umoz-
liwia ocen¢ prawng pod katem spelnienia przestanek okreslonych w art. 82 k.c.,
co stanowi wylaczna prerogatywe sadu.

Wyrok SA w Krakowie z 9.01.2020 r., I ACa 1129/19, LEX nr 2978888

Calkowity brak $wiadomo$ci polaczony z ustaniem czynnoéci mézgu wyklucza
mozliwo$¢ dokonania jakiejkolwiek czynno$ci prawnej. Od braku swiadomosci
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nalezy odré6zni¢ brak swobody w powzieciu decyzji i wyrazeniu woli. Jest to taka
sytuacja, gdy dokonujacy czynnosci prawnej wprawdzie dziala z rozeznaniem
istotnego znaczenia i sensu tej czynnosci, ale z przyczyn tkwigcych w jego osobie
nie moze dokona¢ nalezytego wyboru wlasciwego postepowania.

Wyrok SN z 24.05.2005 r., V CK 659/04, LEX nr 180821

Przepis art. 82 k.c. obejmuje swa dyspozycja dwa stany faktyczne, ktore skutkujg
uznaniem, ze o$wiadczenie woli zfozone w razie wystapienia ktéregokolwiek z nich
dotkniete jest sankcjg w postaci niewazno$ci bezwzgledne;j. Jest to stan wylaczajacy
$wiadomo$¢ albo stan wylgczajacy swobode. Co do pierwszej przestanki wskaza¢
nalezalo, iz ,,stan wylaczajacy $wiadome powziecie decyzji i wyrazenie woli nie
oznacza calkowitego zniesienia $wiadomosci. Wystarczajace jest istnienie takiego
stanu, ktory powoduje brak rozeznania, niemozno$¢ rozumienia posunie¢ wiasnych
i posunie¢ innych osob oraz niezdawanie sobie sprawy ze znaczenia i skutkow wla-
snego postepowania’. Stan wylaczajacy $wiadome powziecie decyzji i wyrazenie
woli, jak i stan wytgczajacy swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli musi wy-
nika¢ z przyczyny wewnetrznej, umiejscowionej w samym podmiocie skfadajacym
o$wiadczenie woli. Musi wynika¢ ze stanu, w jakim znajduje si¢ osoba sktadajaca
os$wiadczenie woli, a nie z okoliczno$ci zewnetrznych, w jakich osoba ta si¢ znalazia.
Zrodlem tej wady o$wiadczenia woli sg szczeg6lne whasciwosci psychiki lub procesu
myslowego, znajdujace sie ,wewnatrz” osoby skladajacej oswiadczenie woli. ,,Stan
wylaczajacy swiadome powziecie decyzji i wyrazenie woli nie moze by¢ rozumiany
dostownie, wobec czego nie musi oznaczaé catkowitego zniesienia $wiadomosci
i ustania czynnoéci mézgu. Wystarczy istnienie takiego stanu, ktéry oznacza brak
rozeznania, niemozno$¢ rozumienia posuni¢¢ wlasnych i posuniec¢ innych oséb
oraz niezdawanie sobie sprawy ze znaczenia i skutkéw wilasnego postepowania”
Wyrok SA w Katowicach z 22.02.2019 r., I ACa 1079/18, LEX nr 2669697

ZYozenie oswiadczenia woli przez osobe, ktora znajdowala si¢ w stanie wylaczaja-
cym $wiadome albo swobodne powzigcie decyzji i wyrazenie woli (art. 82 k.c.), jest
wadg o$§wiadczenia woli, ktdrej zrodlem sg szczegdlne whasciwosci psychiki lub pro-
cesu myslowego, znajdujace sie ,wewnatrz” osoby sktadajacej oswiadczenie woli,
a nie czynniki zewnetrzne, pod wptywem ktorych o$wiadczenie zostato ztozone.
Jezeli natomiast o$wiadczenie woli zostalo uwarunkowane czynnikami ,,zewnetrz-
nymi’, gdy uzasadnione jest przypuszczenie, ze gdyby skfadajacy oswiadczenie nie
dzialal pod wplywem bledu i ocenial sprawe rozsadnie, nie zlozytby o$wiadczenia
o takiej treéci, ma miejsce wada o$wiadczenia woli w postaci bledu (art. 84 k.c.).
Wyrok SN z 17.11.2004 r., IV CK 229/04, LEX nr 277851

Wada o$wiadczenia woli w prawie cywilnym nie jest jakakolwiek, w potocznym
rozumieniu, nieprawidlowo$¢ woli czy jej uzewnetrznienie, lecz tylko taka, ktorag
za wade uznaje ustawa.

Wyrok SA w Poznaniu z 18.12.2002 r., I ACa 1090/02, OSA 2004/10, poz. 30
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Dla stwierdzenia niewaznosci oswiadczenia woli w oparciu o art. 82 k.c. wystar-
czajace jest istnienie jednej z przyczyn uznania umowy za niewazng.
Wyrok SA w Poznaniu z 15.01.1992 r., I ACr 516/91, OSA 1993/9, poz. 62

Ustalenie niewazno$ci umowy z tej przyczyny, ze jedna ze stron ztozyta o$wiad-
czenie woli w stanie wyltaczajacym $wiadome powziecie decyzji (art. 82 k.c.), jest
dopuszczalne takze po §mierci tej strony, jezeli material zebrany w sprawie wystar-
cza do udowodnienia, ze stan taki istnial w chwili skladania o$§wiadczenia woli.
Wyrok SN z 27.04.1979 r., III CRN 56/79, OSNCP 1979/12, poz. 244

Trescig hipotezy art. 82 k.c. objete jest zlozenie o§wiadczenia woli przez osobe
znajdujaca si¢ w stanie choroby psychicznej, niedorozwoju umystowego albo
innych, chociazby nawet przemijajacych zaburzen czynnosci psychicznych, ktére
wylaczaly jej swiadomos¢ albo uniemozliwialy powziecie decyzji i wyrazenie
woli w sposob swobodny. Z taka hipotezg art. 82 k.c. faczy dyspozycje w postaci
sankcji bezwzglednej niewaznosci ztozonego oswiadczenia woli. Ocena w przed-
miocie istnienia stanu wylaczajacego $wiadome powzigcie decyzji i wyrazenie
woli musi by¢ w $wietle art. 82 k.c. kategoryczna. Musi by¢ zatem zdecydowane
ustalenie, ze zachodzit lub nie zachodzil stan wylaczajacy $wiadomos¢. Brak
$wiadomo$ci i swobody musi by¢ zupetny, art. 82 k.c. bowiem wigze przewidzia-
ne w nim skutki tylko z calkowitym wylaczeniem. Dlatego o zadnym stopniowa-
niu tego stanu nie moze by¢ mowy.

Wyrok SA w Bialymstoku z 24.02.2017 r., I ACa 594/16, LEX nr 2249902

o PRAKTYCZNE UWAGI

e W praktyce w przypadku sporu wyniklego na tle zawartej umowy i dotycza-
cego zdolnosci strony umowy do zlozenia prawnie skutecznego o$wiadczenia woli
do ustalenia niewazno$ci zawartej umowy dochodzi na drodze sagdowej. Podstawg
prawna takiego powddztwa jest art. 189 k.p.c. Istotne jest to, ze z Zadaniem ustalenia
niewaznosci okreslonej umowy moze wystapi¢ kazdy, kto ma w tym interes prawny,
a roszczenie to nie podlega przedawnieniu ani nie jest ograniczone zadnym termi-
nem. Nalezy pamietaé, ze w pozwie powinny zosta¢ wskazane wszystkie osoby (strony
umowy) bedace strong czynnosci prawnej, ktorej ustalenia niewazno$ci domaga sie
powdd. Niewaznos¢ umowy moze by¢ takze podniesiona w postaci zarzutu proce-
sowego. Stwierdzenie przez sad niewaznosci czynnoéci prawnej stanowi orzeczenie
deklaratoryjne i ma skutek powszechny, tj. erga omnes.

® 7 73daniem ustalenia niewaznos$ci umowy mozna wystapi¢ takze po $mierci jednej
ze stron umowy, jezeli material zebrany w sprawie wystarcza do udowodnienia, ze stan
taki istnial w chwili sktadania o$wiadczenia woli.

o Ustalenie stanu $wiadomoéci, o ktéorym mowa w art. 82 k.c., jest elementem stanu
faktycznego, a ocena tego stanu powinna by¢ dokonana na podstawie analizy wszystkich
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ujawnionych dowoddéw i okolicznosci towarzyszacych zlozeniu oswiadczenia woli. Dla
oceny, czy zachodzg przestanki opisane w art. 82 k.c., konieczne jest dopuszczenie
dowodu z opinii bieglego sadowego.

2.4.2. Pozornosc

Z pozornoscia umowy mamy do czynienia, gdy o§wiadczenie woli jest zlozone drugiej
stronie dla pozoru, tj. bez zamiaru wywolania skutkéw prawnych. Istotne jest, iz dru-
ga strona musi mie¢ $wiadomo$¢, ze oswiadczenie skladane jest w takim celu, a takze
powinna zaakceptowaé brak zamiaru wywotania skutkéw prawnych. Z racji tego, ze do
wystapienia tej wady o$wiadczenia woli konieczne jest wspotdziatanie stron, wada ta
wystepuje najczesciej przy zawieraniu umow.

Co prawda pozorne o$wiadczenie woli nie zmierza do wywotania skutkéw prawnych,
musi si¢ jednak charakteryzowa¢ dgzeniem do stworzenia wrazenia pozoréw, ze zamiar
taki istnieje, a skladajacy traktuje je powaznie. W takim wypadku skladajacy takie
o$wiadczenie albo nie chce w ogole wywota¢ skutkéw prawnych zwigzanych bezpo-
srednio z jego zlozeniem, albo chce wywota¢ skutki inne, niz wynikalyby ze zlozonego
o$wiadczenia. Skoro brak najistotniejszego sktadnika oswiadczenia woli, czyli elementu
tworzacego prawo, tj. zamiaru wywolania zwyktych skutkéw prawnych, jakie wigzg sie
z takim o$wiadczeniem, to nie jest to o$wiadczenie woli rzeczywiste, lecz wystepuje
tu tylko pozér o$wiadczenia woli i w konsekwencji pozér czynnoéci prawnej. Przy
pozornoéci w klasycznej postaci nie wystepuje zadna inna czynno$¢ prawna i stwier-
dzenie niewaznoséci moze dotyczy¢ tylko czynnosci prawnej pozornej (uchwata SN
29.12.2011 r., IIT CZP 79/11, OSNC 2012/6, poz. 74).

Strony umowy mogg miedzy sobg potajemnie porozumie¢ si¢ co do odmiennego ure-
gulowania sytuacji migdzy nimi, niz zostalo to ujawnione w zawartej umowie. Taka
pozornos¢ wystepuje wtedy, gdy strony zawieraja czynno$¢ prawng pozorna dla ukrycia
innej czynnosci, ktérej w rzeczywistosci chcg dokonaé. W tym przypadku - zgodnie
z art. 83 k.c. — gdy oswiadczenie pozorne zlozone zostalo dla ukrycia innej czynnosci
prawnej, wazno$¢ o$wiadczenia ocenia sie wedlug wlasciwosci tej czynnosci. Zgodnie
z orzecznictwem przepis ten dotyczy innej ukrytej czynno$ci prawnej, a nie ukrycia
elementu tresci tej samej czynno$ci prawnej, np. rzeczywistej ceny w umowie sprzedazy
(por. wyrok SN z 27.04.2004 r., IT CK 191/03, LEX nr 399727).

W praktyce najwigcej probleméw sprawia ocena waznosci czynnosci ukrytej pod po-
zorng czynnosciag dokonang przez strony umowy. Zgodnie ze stanowiskiem wyrazonym
w wyroku SN z 12.10.2001 r., V. CKN 631/00, OSNC 2002/7-8, poz. 91 - wydanym
na kanwie sprawy dotyczacej umowy darowizny, pod ktora zostala ukryta rzeczywista
umowa sprzedazy — ukryta pod pozorng darowizna umowa sprzedazy nieruchomosci
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nie czyni zado§¢ wymaganiu formy aktu notarialnego takze wtedy, gdy w formie tej
nastgpita pozorna darowizna; jest wiec zawsze niewazna.

o

Kodeks cywilny

Art. 83. § 1. Niewazne jest oswiadczenie woli ztozone drugiej stronie za jej zgoda
dla pozoru. Jezeli oéwiadczenie takie zostalo ztozone dla ukrycia innej czynnoéci
prawnej, waznos¢ o$wiadczenia ocenia sie wedlug wlasciwosci tej czynnoéci.

§ 2. Pozorno$¢ oswiadczenia woli nie ma wptywu na skutecznosé¢ odplatnej czyn-
nosci prawnej, dokonanej na podstawie pozornego o$wiadczenia, jezeli wskutek
tej czynnosci osoba trzecia nabywa prawo lub zostaje zwolniona od obowigzku,
chyba ze dzialala w zlej wierze.

Orzecznictwo

Pozorno$¢ jako wada oswiadczenia woli polega na niezgodnosci miedzy ak-

tem woli a jej przejawem na zewnatrz, przy czym strony sa zgodne co do tego,

by oswiadczenie to nie wywotalo skutkéw prawnych. Okolicznosci zwigzane

ze zlozeniem pozornego o$wiadczenia woli wchodza do podstawy faktycznej

rozstrzygniecia w tym przedmiocie i podlegaja ustaleniu przez sad meriti.
Postanowienie SN z 22.05.2020 r., IV CSK 730/19, LEX nr 3125102

Czynnos¢ prawna pozorna, wyrazajaca o$wiadczenie woli pozorne, nieukrywajace
innej czynnosci prawnej, nie wywotuje miedzy stronami skutkéw prawnych, gdyz
jest niewazna w $wietle art. 83 § 1 k.c. Pozornos¢ jest zatem wadg oswiadczenia
woli polegajacg na niezgodnosci miedzy aktem woli a jej przejawem na zewnatrz,
przy czym strony zgodne sa co do tego, aby wspomniane o$wiadczenie nie wywo-
tato skutkéw prawnych. O$wiadczenie woli stron nie moze wtedy wywotywa¢ skut-
kéw prawnych odpowiadajacych jego tresci, poniewaz same strony tego nie chca.

Wyrok SN z 23.06.1986 ., I CR 45/86, LEX nr 8766

Przestanki niewaznosci czynnosci prawnych w wyniku sprzecznosci z ustawg
lub zasadami wspotzycia spotecznego albo majacych na celu obejscie ustawy
(art. 58 k.c.) oraz przestanki sktadanych dla pozoru o$wiadczen woli (art. 83 k.c.),
do ktorych odwolujg sie przepisy ograniczajace prawo do odliczenia podatku na-
liczonego, nie muszg sie wzajemnie wyklucza¢, albowiem pojecia obejscia prawa
i pozornoéci sg sobie znaczeniowo bliskie i niejednokrotnie si¢ pokrywaja.
Wyrok NSA z 17.11.2005 r., I FSK 204/05, ,,Przeglad
Orzecznictwa Podatkowego” 2007/6, poz. 82

Umowa o dozywocie ukryta pod pozorng umowa sprzedazy nieruchomosci
zawartg w formie aktu notarialnego jest niewazna, jezeli istotne postanowienia
umowy o dozywocie nie zostaly objete ta forma szczegoélna.

Uchwata SN z 22.05.2009 r., IIT CZP 21/09, OSNC 2010/1, poz. 13
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Niewazna jest umowa darowizny nieruchomosci ukryta pod pozorng umows
sprzedazy tej nieruchomosci.
Uchwata SN z 9.12.2011 r., III CZP 79/11, OSNC 2012/6, poz. 74

Nie jest pozorna taka umowa, w ktérej mimo postuzenia si¢ terminologia wska-
zujaca na wole zawarcia innej umowy (darowizny z poleceniem) w procesie do-
konywania wykladni samego jej zapisu mozna ustalié, ze rzeczywistym celem,
objetym zgodnym zamiarem stron (art. 65 § 2 k.c.), bylo zawarcie umowy o ce-
chach ekwiwalentnoéci. Nie zostal bowiem spelniony podstawowy dla przyjecia
takiej kwalifikacji wymog, jakim jest ukrycie przed osobami trzecimi prawdzi-
wych towarzyszacych tej czynnosci intencji.

Wyrok SA w Bialymstoku z 9.02.2007 r., I ACa 708/06, OSAB 2007/2, poz. 19

Niewazno$¢ czynnosci prawnej jest konsekwencja jej pozornosci, przy czym cho-
dzi tu o niewaznos¢ z mocy samego prawa.
Wyrok SN z 8.12.2000 r., I CKN 1233/00, LEX nr 536988

Czynnos¢ prawna nie moze by¢ rownoczeénie uznana za niewazng z powodu jej po-
zornosci (art. 83 k.c.) oraz z powodu dokonania jej z obejéciem prawa (art. 58 § 1 k.c.),
gdyz sa to wady wzajemnie wykluczajace sie. Czynno$¢ zmierzajaca do obejscia prawa
nie moze by¢ jednocze$nie czynnoscig pozorna z tego chocby wzgledu, ze pierwsza
zostaje rzeczywiscie dokonana, druga za$ jest jedynie symulowana. Niekiedy wazna
moze by¢ w §wietle art. 83 § 1 zdanie drugie k.c. czynnoé¢ ukryta. Dopiero wowczas
jest mozliwe badanie jej treéci i celu w $wietle kryteriow wyrazonych w art. 58 k.c.
Nie jest wiec mozliwe obejscie prawa przez dokonanie czynnoéci prawnej pozorne;.
Wyrok SN z 7.12.2016 r., I1 UK 460/15, LEX nr 2192654

PRAKTYCZNA UWAGA

e Uznania umowy za niewazng w zwiazku z jej pozornym charakterem moz-
na dochodzi¢ w postgpowaniu sgdowym. Podstawg prawng takiego powodztwa jest
art. 189 k.p.c. Istotne jest to, Ze z zagdaniem ustalenia niewazno$ci umowy moze wysta-
pi¢ kazdy, kto ma w tym interes prawny, a roszczenie to nie podlega przedawnieniu ani
nie jest ograniczone zadnym terminem. NaleZy pamiegta¢, Ze w pozwie powinny zostaé
wskazane wszystkie osoby (strony umowy) bedace strong czynno$ci prawnej, ktorej
ustalenia niewazno$ci domaga si¢ powdd. Niewaznos¢ umowy moze by¢ takze podnie-
siona w postaci zarzutu procesowego. Stwierdzenie przez sad niewazno$ci czynnosci
prawnej stanowi orzeczenie deklaratoryjne i ma skutek powszechny, tj. erga omnes.

2.4.3. Blad

Bledem jest niezgodne z rzeczywistoscia wyobrazenie o czynnoéci prawnej. Co istotne,
niezgodno$¢ moze dotyczy¢ zaréwno faktow, jak i prawa. Zgodnie z wyrokiem SN
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26.06.2003 r., IV CK 274/02, LEX nr 146440, btad co do tresci czynnosci prawnej moze
dotyczy¢ réwniez stanu prawnego, a jego wykrycie oznacza zniesienie réznicy miedzy
stanem wyobrazanym przez skladajacego oswiadczenie woli a stanem rzeczywistym
opartym na wykladni prawa i praktyce jego stosowania.

W literaturze blad prawnie doniosty, stanowigcy wade oswiadczenia woli, jest okreslany
jako blad postrzegania - w odréznieniu od btedu przewidywania i wnioskowania — ktory
to blad nalezy do sfery motywacyjnej i stanowi w rzeczywistosci pobudke do dziafania.

Skutkiem zlozenia o$wiadczenia pod wpltywem bledu jest wzruszalnoéé dokonanej
czynno$ci, a nie jej niewazno$¢ bezwzgledna. Mozliwos¢ uchylenia si¢ od skutkow wa-
dliwego oswiadczenia woli jest prawem podmiotowym ksztaltujacym.

W praktyce zdarza sie, ze strony umowy daza do jej uniewaznienia, powolujac sie wta-
$nie na instytucje bfedu. Aby mozna bylo méwic o bledzie w rozumieniu wad oswiad-
czenia woli, musi to by¢ blad prawnie doniosly, a za taki mozna uzna¢ jedynie istotny
blad co do tresci czynnosci prawnej. Bledem jest mylne wyobrazenie co do ktérego-
kolwiek ze sktadnikéw tresci czynnosci prawnej (m.in. przedmiotu lub cech czynno-
$ci prawnej, rodzaju czynnos$ci prawnej, osoby kontrahenta). Btad musi by¢ ponadto
istotny, a wiec uzasadniajacy przypuszczenie, ze gdyby skladajacy oswiadczenie woli
nie dziatal pod wplywem btedu i ocenial sprawe rozsadnie, nie ztozytby oswiadczenia
tej tresci. W przypadku czynnosci prawnych odptatnych dodatkowo blad musi by¢
wywolany przez adresata o$wiadczenia woli, nawet w sposéb niezawiniony, przy czym
dzialanie drugiej strony czynnoéci prawnej nie musi by¢ wylaczna przyczyna bledu —
wystarczajace jest, aby druga strona wspétprzyczynita sie do btedu albo o takim btedzie
wiedziala lub mogta go z tatwoscig zauwazy¢.

O bledzie stanowigcym wade oswiadczenia woli nie mozna méwi¢ w przypadku ble-
du co do pobudki, przykladowo kiedy strona umowy dokonuje blednych przewidy-
wan co do dalszych posunie¢ po dojsciu do skutku oferowanej umowy (wyrok SN
2 24.09.1998 ., IIT CKN 611/97, LEX nr 50636) lub mylnie ocenia przyszig sytuacje
kontrahenta oraz okolicznosci nieobjete tre$cig stosunku prawnego, np. zdolnosci plat-
nicze dluznika czy tez prognozowany wzrost warto$ci nabywanego przedmiotu (wyrok
SN z 15.10.1997 r., ITII CKN 214/97, OSP 1998/6, poz. 112).

Generalnie mozna powiedzie¢, iz niespelnienie oczekiwan strony umowy odnos$nie
do sposobu jej wykonania przez drugg strone i zwigzane z tym twierdzenie, ze nie
doszto do wlasciwego wykonania umowy, nie stanowi podstawy do przyjecia, ze umo-
wa zostala zawarta w warunkach bledu co do tresci czynnosci prawnej (wyrok SN
2 6.05.1997 r., 1 CKN 91/97, LEX nr 79941).

Kontrowersje w orzecznictwie wzbudza mozliwos¢ zastosowania przepiséw o bledzie
do umowy sprzedazy akcji. Zgodnie z wyrokiem SN z 29.10.2010 r., I CSK 595/09,
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LEX nr 688663, do umowy sprzedazy akeji spotki moga mieé zastosowanie przepisy
o bledzie pomimo specyfiki tego jej przedmiotu. Zakazu ich stosowania nie zawiera
bowiem zaden przepis prawa ani tez nie sposob go sformulowaé w drodze wyktadni.
Sam fakt uprzedniego przeprowadzenia badania due diligence nie wyklucza mozliwosci
powolywania si¢ na btad. Odmienne stanowisko zostalo zaprezentowane w wyroku SN
210.12.2004 r., IIT CK 40/04, LEX nr 399725, w ktérym wskazano, iz do uméw sprzedazy
akeji nie majg zastosowania przepisy o bledzie i podstepie. Ponadto, jak podkreslit sad,
ocena tego, czy jakas osoba dziata pod wptywem bledu, nie moze abstrahowa¢ od sytuacji
takiej osoby (np. jej do$wiadczenia zawodowego, ulatwionego dostepu do danych obra-
zujacych rzeczywistg warto$¢ akeji, staranno$¢, jaka na tym rynku nalezy wykazywac).

Kwalifikowang forma btedu jest podstep, co ma miejsce w sytuacji, gdy blad zostal
wywolany intencjonalnie przez druga strone. W takiej sytuacji uchylenie sie od skutkow
prawnych oswiadczenia woli ztozonego pod wplywem btedu moze nastgpic takze wte-
dy, gdy btad nie byt istotny oraz nie dotyczyl tresci czynnosci prawnej. Nalezy pamietac,
ze gdy blad wywotata podstepnie osoba trzecia, podstep tej osoby jest jednoznaczny
z podstepem strony umowy, jezeli ta o podstepie wiedziala i nie zawiadomila o nim
drugiej strony albo jezeli czynno$¢ prawna byla nieodptatna.

e Kodeks cywilny
Art. 84. § 1. W razie bledu co do tresci czynnosci prawnej mozna uchyli¢ si¢

od skutkéw prawnych swego oswiadczenia woli. Jezeli jednak oswiadczenie woli
byto zlozone innej osobie, uchylenie sie od jego skutkéw prawnych dopuszczalne
jest tylko wtedy, gdy blad zostal wywolany przez t¢ osobe, chociazby bez jej winy,
albo gdy wiedziala ona o btedzie lub mogla z tatwoscig btad zauwazy¢; ogranicze-
nie to nie dotyczy czynno$ci prawnej nieodptatne;j.

§ 2. Mozna powolywac sie tylko na btad uzasadniajgcy przypuszczenie, ze gdyby
sktadajacy o$wiadczenie woli nie dziatal pod wptywem bledu i ocenial sprawe
rozsadnie, nie zlozylby o$wiadczenia tej tresci (blad istotny).

Art. 86. § 1. Jezeli blad wywolata druga strona podstepnie, uchylenie si¢ od skut-
kow prawnych oswiadczenia woli ztozonego pod wplywem btedu moze nastapi¢
takze wtedy, gdy btad nie byl istotny, jak réwniez wtedy, gdy nie dotyczyt tresci
czynno$ci prawne;.

§ 2. Podstep osoby trzeciej jest jednoznaczny z podstgpem strony, jezeli ta o pod-
stepie wiedziala i nie zawiadomila o nim drugiej strony albo jezeli czynnos¢ praw-
na byla nieodptatna.

Orzecznictwo

Mozna uchyli¢ sie¢ od skutkéw czynno$ci prawnej dokonanej pod wplywem
bledu, jezeli blad dotyczyl tresci czynnoéci prawnej i byl bledem istotnym
(art. 84 k.c.). Bledem dotyczacym tre$ci czynnosci prawnej jest btad postrzegania,
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w odréznieniu od bledu wnioskowania, ktory nalezy do sfery motywacyjnej czyn-
nosci prawnej i stanowi pobudke.
Wyrok SA w Katowicach z 24.09.2002 r., I ACa 271/02, OSA 2004/1, poz. 1

W przypadku zawarcia umowy pod falszywym nazwiskiem, tj. kiedy sktadajacy
o$wiadczenie woli podaje sie za inng osobe (rzeczywiscie istniejacg lub nieistnie-
jaca - fikcyjng lub zmarty), druga strona zostaje intencjonalnie wprowadzona
w blad co do tozsamosci skladajacego oswiadczenie woli. Wobec podstepnego
wywolania bledu druga strona moze uchyli¢ si¢ od skutkdéw prawnych swego
oswiadczenia woli takze wtedy, gdy btad nie byl istotny, jak réwniez wtedy, gdy
nie dotyczy! tresci czynnosci prawnej (art. 86 § 1 k.c.). Zawarta umowa jest zatem
skuteczna w relacji miedzy osobg dzialajacg pod falszywym nazwiskiem a osobg
wprowadzong w blad, chyba ze we wlasciwym czasie wykona ona przystugujace
jej uprawnienie do uchylenia si¢ od skutkdéw prawnych oswiadczenia ztozonego
pod wplywem bledu. Inaczej jednak nalezy ocenia¢ zlozenie o$wiadczenia woli
pod falszywym nazwiskiem w przypadkach, w ktérych przepisy prawa wymagaja
zachowania formy aktu notarialnego. Dla zachowania tej formy o§wiadczenia woli
konieczne jest wymienienie w akcie notarialnym rzeczywistego imienia i nazwi-
ska osoby sktadajacej o$wiadczenie (art. 92 § 1 pkt 4 pr. not.). Naruszenie tego
wymagania powoduje, ze oswiadczenie osoby dzialtajacej pod falszywym nazwi-
skiem nie jest zlozone w formie aktu notarialnego, a w konsekwencji dokonana
przez nig czynno$¢ prawna jest niewazna (art. 73 § 2 zdanie pierwsze k.c.).
Wyrok SA w Krakowie z 22.05.2002 r., I ACr 299/02, TPP 2004/3-4, poz. 115

Okoliczno$¢, ze jedna ze stron — w wyniku podstepnego dziatania noszacego zna-
miona przestepstwa z art. 286 k.k. — wywotata u drugiej strony mylne wyobraze-
nie o rzeczywistym stanie rzeczy i w ten sposéb sklonila ja do zawarcia umowy,
nie oznacza, Ze umowa jest z tej przyczyny bezwzglednie niewazna. Dla drugiej
strony, bedacej ofiarg podstepu, powstaje w takim wypadku prawo podmiotowe
ksztaltujace, na podstawie ktorego moze w sposdb wskazany w art. 88 k.c. dopro-
wadzi¢ do wzruszenia, czyli uniewaznienia zawartej umowy.

Wyrok SN z 9.09.2004 r., IT CK 498/03, LEX nr 137573

Blad co do pobudki nie dotyczy tresci czynno$ci prawnej i nie podlega w zwigzku
z tym ochronie na podstawie art. 84 k.c.
Wyrok SA w Warszawie z 20.12.2006 r., VI ACa 702/06, LEX nr 1640894

Bezspornie nie mozna méwi¢ o bledzie, w sytuacji gdy ktos sklada podpis na do-
kumencie bez uprzedniego przeczytania go. Osoba taka nie myli si¢, poniewaz
$wiadomie sktada o§wiadczenie woli, nie znajac jego tresci, akceptujac w ten spo-
sob kazde postanowienie zawarte w dokumencie.

Wyrok SA w Lodzi z 19.04.2016 r., I ACa 1452/15, LEX nr 2044371
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Potrzeba ochrony przed nieuczciwym zachowaniem uczestnika obrotu gospo-
darczego, jakim jest wspolnik (wspolnicy) spotki handlowej, przemawia za za-
stosowaniem wobec niego przez osobe dotknietg tg nieuczciwos$cig wszelkich
$rodkéw, jakie przewiduje prawo. Nie mozna wiec tej osobie odbiera¢ najprostszej
mozliwosci uwolnienia si¢ od skutkéw zlozonego o$wiadczenia woli, jakim jest
na podstawie przepiséw Kodeksu cywilnego uchylenie si¢ od tych skutkéw przez
zlozenie odpowiedniego oswiadczenia, ze wzgledu na dzialanie pod wplywem
btedu lub zwlaszcza podstepu.

Wyrok SN z 2.02.2017 r., I CSK 92/16, LEX nr 2266865

2.4.4. Grozba

Przepisy Kodeksu cywilnego nie definiuja pojecia grozby, natomiast wskazujg prze-
stanki, ktore musza wystapi¢, aby osoba dokonujgca czynnosci prawnej dotknietej ta
wadg mogta uchyli¢ si¢ od oswiadczenia woli. Grozba zatem musi by¢ bezprawna
i powazna, tj. musi wzbudza¢ uzasadniona obawe, ze zostanie spelniona, a ponadto
musi wystepowa¢ zwiazek przyczynowy miedzy grozbg a ztozeniem o$wiadczenia woli.
Bezprawnos$¢ grozby polega na sprzecznym z prawem dziataniu grozacego lub wykorzy-
staniu dziatania formalnie zgodnego z prawem do osiagnigcia celu, dla ktorego prawo
to nie przystuguje (wyrok SN z 19.03.2002 r., I CKN 1134/99, OSNC 2003/3, poz. 36).

Z punktu widzenia stron umowy wazne natomiast jest to, ze samo zagrozenie rozwigzania
umowy w wyniku wykonania uprawnienia ksztaltujacego (odstgpienia od umowy lub jej
wypowiedzenia) — uzasadnione tym, ze druga strona umowy nie wykonuje lub nienalezy-
cie wykonuje obowigzki wynikajace z umowy - nie jest dzialaniem bezprawnym w rozu-
mieniu przepisu art. 87 k.c. (wyrok SN z 19.12.2002 r., II CKN 1076/00, LEX nr 75358).

e Kodeks cywilny
Art. 87. Kto zlozyt oswiadczenie woli pod wplywem bezprawnej grozby dru-

giej strony lub osoby trzeciej, ten moze uchyli¢ si¢ od skutkéw prawnych swego
oswiadczenia, jezeli z okolicznosci wynika, ze mogt si¢ obawia¢, iz jemu samemu
lub innej osobie grozi powazne niebezpieczenstwo osobiste lub majatkowe.

@ Orzecznictwo

Grozba oznacza dziatanie celowe, skierowane na osiggniecie zamierzonego przez
grozacego celu, a mianowicie na uzyskanie o$wiadczenia woli okreslonej tresci.
Kodeks cywilny nie definiuje samego pojecia grozby bezprawnej, lecz okresla
jedynie przestanki, ktére nadajg jej charakter normatywny. Sg nimi: bezpraw-
no$¢, powaga grozby i normalny zwigzek przyczynowy miedzy grozbg a ztoze-
niem o$wiadczenia woli okreslone;j tresci, przy czym przestanki te musza wystapié
acznie. Grozba w rozumieniu powolanego przepisu, jak wyzej wskazano, jest
zawsze dzialaniem celowym, skierowanym na zmuszenie zagrozonego, wbrew
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jego woli, do zlozenia okres§lonego o$wiadczenia. Zmuszenie polega na tym,
ze grozacy zapowiada spetnienie przez siebie ,,zta” wobec zagrozonego, jezeli on
nie ztozy o$wiadczenia okreslonej tre$ci. W literaturze cywilistycznej wskazuje
sie, ze grozbg bezprawng moze by¢ takze zapowiedZ wykonania prawa podmioto-
wego niezgodnie z jego przeznaczeniem, wylacznie w celu spowodowania obawy
u skladajacego o$wiadczenie woli, czyli grozba naduzycia prawa podmiotowego.

Wyrok SA w Szczecinie z 2.10.2020 r., I ACa 731/19, LEX nr 3118837

2.5. Problematyka uchylania sie od skutkow oswiadczenia woli

Niezwykle istotna z praktycznego punktu widzenia jest problematyka o$wiadczen
sktadanych w celu uchylenia si¢ od skutkéw prawnych oswiadczen ztozonych pod
wplywem btedu, podstepu czy grozby.

Nalezy pamieta¢, ze uchylenie si¢ od skutkéw prawnych oswiadczenia woli, ktore zosta-
to zlozone innej osobie pod wplywem bledu lub grozby, nastepuje przez o$wiadczenie
zlozone tej osobie na pismie. Uchylenie si¢ od skutkdéw o$wiadczenia woli powinno
nastapi¢ w zwyklej formie pisemnej, niezaleznie od tego, w jakiej formie sktadano pier-
wotne o$wiadczenie woli. Forma pisemna w tym przypadku nie jest zastrzezona pod
rygorem niewaznosci, lecz jedynie dla celéw dowodowych. W zwigzku z powyzszym,
pamietajac, ze zgodnie z art. 74 § 4 k.c. przepiséw o formie pisemnej, dokumento-
wej i elektronicznej przewidzianej dla celéw dowodowych nie stosuje si¢ do czynnosci
prawnych w stosunkach miedzy przedsi¢biorcami, w sporze takim miedzy przedsie-
biorcami fakt ztozenia o§wiadczenia o uchyleniu si¢ od skutkéw prawnych oswiadcze-
nia woli moze by¢ dowodzony wszelkimi §rodkami dowodowymi.

Oswiadczenie o uchyleniu dziata z moca wsteczna (ex tunc) od momentu dokona-
nia czynnosci prawnej. Tym samym czynnos$¢ nie moze wywrze¢ zadnych skutkéw,
a te, ktére powstaja, zostaja z mocag wsteczng przekreslone (wyrok SA w Poznaniu
223.11.1995 r., I ACr 483/95, ,Wokanda” 1996/8, poz. 45).

Oswiadczenie musi by¢ ztozone w terminie rocznym, liczonym w przypadku bledu
- od jego wykrycia, a w przypadku grozby - od chwili, kiedy stan obawy ustal. Jest
to termin zawity, a wiec po jego uplywie nie mozna juz skutecznie ztozy¢ przedmioto-
wego o$wiadczenia. Istotne jest poprawne obliczanie uptywu terminu. Termin bedzie
zachowany, jezeli o§wiadczenie o uchyleniu si¢ od skutkdw prawnych zostato doreczone
adresatowi przed jego uptywem (art. 61 k.c.).

Z punktu widzenia stron umowy wazne jest, ze zgodnie z obowigzujacym stanowiskiem
orzecznictwa uchylenie si¢ od skutkéw prawnych wadliwego oswiadczenia woli powo-
duje niewazno$¢ calej czynno$ci prawnej (umowy), nie mozna natomiast uchyli¢ sie
tylko od jej czesci, tj. np. niektérych postanowienn umownych.
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Nalezy zauwazy¢, iz nie ma przeszkdd, aby o$wiadczenie woli o uchyleniu si¢ od skut-
kow prawnych o$wiadczenia woli zostalo ztozone przez przedstawiciela (pelnomoc-
nika, prokurenta) (wyrok SN z 24.04.2002 r., IV CKN 998/00, LEX nr 55495). Nalezy
jednak pamietac, Ze jest to czynno$¢ materialnoprawna i konieczne w tym przypadku
jest udzielenie pelnomocnictwa obejmujacego umocowanie do ztozenia o§wiadczenia
okre$lone;j tresci.

e Kodeks cywilny
Art. 88.§ 1. Uchylenie si¢ od skutkow prawnych oswiadczenia woli, ktore zostato

zlozone innej osobie pod wptywem bledu lub grozby, nastepuje przez oswiadcze-
nie zlozone tej osobie na pismie.

§ 2. Uprawnienie do uchylenia si¢ wygasa: w razie bledu - z uptywem roku od jego
wykrycia, a w razie grozby - z uptywem roku od chwili, kiedy stan obawy ustal.

@ Orzecznictwo

Nie jest prawidlowe formulowanie przez sad wyroku ustalajgcego niewaznos¢
czynnoéci prawnej jako wyroku ,,uznajacego czynno$¢ prawna za niewazng’ albo
»uniewazniajacego czynnos¢ prawng. Wyrok uwzgledniajacy powddztwo o usta-
lenie ma charakter deklaratoryjny. Jezeli powdd powoluje si¢ na niewaznos¢
umowy z mocy samego prawa (art. 58 k.c.), zadanie takie, cho¢by zostato nazwane
zadaniem ,,0 uniewaznienie umowy’, w rzeczywistosci jest Zadaniem ustalenia
(stwierdzenia) niewaznosci tej umowy na podstawie art. 189 k.p.c.

Wyrok SA w Warszawie z 9.02.1999 r., I ACa 1105/98, Apel.-W-wa 1999/4, poz. 40

Blad jest wada oswiadczenia woli powodujaca wzgledna niewazno$¢ czynnosci
prawnej, czyli jej wzruszalnoéé; mozliwos¢ uchylenia sie od skutkdéw wadliwego
o$wiadczenia woli jest prawem podmiotowym ksztattujacym. Uprawniony moze
skorzysta¢ z tego prawa i doprowadzi¢ do niewaznosci umowy jako catosci, nie
moze natomiast uchyli¢ si¢ jedynie od niektdrych postanowien umowy z zamia-
rem pozostawienia w mocy pozostatych. Dziatajacy pod wplywem bledu nie moze
skutecznie dazy¢ do doprowadzenia przez takie oswiadczenie do obowigzywania
czynnosci prawnej takiej tresci, jakiej zyczyltby sobie, gdyby bledu nie popelnit.
Wyrok SN z 19.11.2003 r., V CK 477/02, LEX nr 175975

Pozew moze by¢ traktowany jako pismo zawierajace o§wiadczenie o uchyleniu
sie od skutkéw oswiadczenia woli, gdyz forma pisemna jest w tym wypadku za-
chowana, lecz jako date uchylenia sie nalezy przyja¢ nie chwile wniesienia, lecz
moment doreczenia pozwu, gdyz dopiero wowczas o$wiadczenie o uchyleniu sie
zostaje zlozone drugiej stronie (art. 88 § 1 k.c.).

Wyrok SN z 28.04.1967 r., I CR 563/66, OSNCP 1967/12, poz. 227

Strona moze cofna¢ swoje procesowe oswiadczenie woli tylko dopédty, dopoki nie
osiggnie ono skutku w postaci orzeczenia konczacego postepowanie. Gdy to nastapi,
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ewentualne uchylenie sie od skutkéw oswiadczenia nie moze juz odnie$¢ zadnego
skutku procesowego, cho¢ moze wywota¢ konsekwencje materialnoprawne. Poglad
ten wymaga uzupelnienia w sytuacji, w ktérej cofniecie powddztwa zostato potaczo-
ne ze zrzeczeniem sie roszczenia, a wiec wywoluje takze skutki w sferze prawa mate-
rialnego, z reguly w postaci zwolnienia z dtugu (art. 508 k.c.). Zniweczenie skutkéw
materialnoprawnych moze nastgpi¢ wéwczas tylko przez uchylenie si¢ od skutkéw
prawnych wadliwego oswiadczenia woli wedtug przepiséw art. 86-88 k.c.
Postanowienie SN z 20.01.2004 r., II CK 80/03, LEX nr 602410

Wskazana w treéci art. 88 k.c. forma pisemna dla dokonania czynno$ci prawnej
uchylenia si¢ od skutkéw prawnych os$wiadczenia woli - czy to pod wplywem
bledu, grozby czy podstepu (blad nieistotny lub niedotyczacy czynnosci praw-
nej) — nie jest zastrzezona pod rygorem niewazno$ci. Dopuszczalne zatem jest
uznanie, iz skuteczne jest oswiadczenie woli o uchyleniu si¢ od skutkéw prawnych
zlozone na rozprawie w obecnosci pelnomocnika drugiej strony, skoro dotarto
ono do adresata (art. 61 § 1 k.c.).

Wyrok SA w Warszawie z 30.11.2007 r., ITII APa 125/07, LEX nr 1645627

Uchylenie si¢ od skutkéw o$wiadczenia woli zlozonego w ugodzie moze dotyczy¢
jedynie caloséci ugody, a nie wybranych niekorzystnych jej fragmentow.
Wyrok SA w Bialymstoku z 7.09.2005 r., III APa 30/05, OSA 2006/10, poz. 30

Mozno$¢ uchylenia sie od skutkéw wadliwego oswiadczenia woli nastepuje przez
zlozenie innej osobie stosownego o$§wiadczenia na pismie, ktorym moze by¢ réw-
niez pozew wniesiony przeciwko tej osobie. Wowczas date uchylenia si¢ od skut-
kéw oswiadczenia woli stanowi chwila doreczenia pozwu.

Wyrok SA w Lublinie z 29.06.1999 r., I ACa 192/99, OSA 2000/3, poz. 13

Mozliwos¢ skorzystania z uprawnienia do uchylenia si¢ od skutkéw prawnych
wadliwego o$wiadczenia zalezy wylacznie od decyzji sktadajacego to o$wiadcze-
nie, a druga strona nie moze przeszkodzi¢ powstaniu skutkéw uchylenia ani tez
zapobiec uniewaznieniu czynno$ci prawnej. Jezeli jednak druga strona trwa przy
stanowisku, ze uchylenie si¢ jest bezpodstawne, wowczas mozliwe jest rozstrzy-
gniecie przez sad, czy byto ono uzasadnione. Rozstrzygnigcie sadu ma charakter
deklaratywny i moze nastapi¢ zaréwno w oddzielnym postepowaniu (w sprawie
o stwierdzenie niewaznosci czynnoéci prawnej w wyniku uchylenia sie od skut-
kow o$wiadczenia woli), jak i w kazdym postepowaniu, w ktérym skutecznosé
o$wiadczenia woli ma znaczenie dla rozstrzygniecia o zgtoszonym w nim zadaniu.

Postanowienie SN z 12.10.2005 r., III CK 48/05, LEX nr 191867

W wyniku skutecznego ztozenia o$wiadczenia, o jakim mowa w art. 88 § 1 k.c., czyn-
no$¢ prawna staje sie niewazna od poczatku, poniewaz o$wiadczenie o uchyleniu dziata
zmoca wsteczng (ex tunc) od momentu dokonania czynnosci prawnej. Z tego wzgledu
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czynnos¢ ta nie moze wywiera¢ zadnych skutkow, zas te, ktdre powstaly, zostaja z moca
wsteczng przekreslone, co dotyczy zaréwno skutkéw o charakterze obligacyjnym, jak
i prawnorzeczowym. Oznacza to, ze zostajg zniweczone z moca wsteczng wszystkie
skutki prawne zbycia rzeczy w postaci przeniesienia jej wlasnosci na inng osobe.
Wyrok SA w Lodzi z 18.08.2016 r., I ACa 212/16, LEX nr 2116507

PRAKTYCZNE UWAGI

o Istotne jest to, ze o§wiadczenie o uchyleniu si¢ od skutkéw prawnych o$wiad-
czenia woli moze zostac¢ zlozone takze podczas procesu, w pozwie lub innym pismie
procesowym. Nalezy jednak w takiej sytuacji pamietad, iz w razie zawarcia przedmio-
towego oswiadczenia w pozwie decydujace znaczenie ma chwila doreczenia pozwu lub
innego pisma procesowego drugiej stronie, a nie chwila jego zlozenia w sadzie.

e Strony umowy moga dochodzi¢ ustalenia skuteczno$ci ztozonego o$wiadczenia woli
o uchyleniu si¢ od skutkéw prawnych zaréwno w oddzielnym postepowaniu, np. w spra-
wie o stwierdzenie niewaznosci czynnos$ci prawnej w wyniku uchylenia si¢ od skutkow
o$wiadczenia woli, jak i w kazdym postepowaniu, w ktérym skutecznos¢ o$wiadczenia
woli ma znaczenie dla rozstrzygniecia o zgtoszonym w nim zadaniu. Przedmiotem oceny
sadu bedg zasadno$é¢ i podstawy uchylenia si¢ od skutkéw oswiadczenia woli. Sad bedzie
badal, czy spelnione zostaly przestanki btedu prawnie doniostego i czy uchylenie si¢
od skutkéw o$wiadczenia woli nastapilo w sposéb prawem przewidziany.

® Rozstrzygnigcie sadu w takim przypadku ma charakter deklaratywny.

e Uchylenie si¢ od skutkéw prawnych wadliwego o$wiadczenia woli powoduje nie-
wazno$¢ calej czynnosci prawnej (umowy), nie mozna uchyli¢ sie tylko od jej czesci.

3. Pojecie i struktura stosunku zobowigzaniowego

Generalna definicja stosunku zobowigzaniowego znajduje sie w art. 353 k.c., zgodnie
z ktéorym zobowigzanie polega na tym, ze wierzyciel moze zada¢ od dtuznika $wiadcze-
nia, a dtuznik powinien $§wiadczenie spetni¢. Swiadczenie to moze polegaé na dziataniu
albo na zaniechaniu. Przytoczenie w ramach niniejszego opracowania informacji doty-
czacych zobowiagzaniowego stosunku prawnego nie ma na celu powielania obszernych
komentarzy na ten temat, lecz jedynie wskazanie praktycznego znaczenia tego pojecia
i przypomnienie jego tresci w celu zrozumienia dalej omawianych zagadnien.

3.1. Pojecie stosunku zobowigzaniowego

Stosunek zobowiazaniowy jest wzajemng relacja podmiotéw, ktdre do niego przystepuja.
Relacja ta skutkuje zwykle powstaniem wzajemnych praw i obowigzkéw na podmiotach
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bedacych stronami tego stosunku. Z jednej strony powstaje prawo zadania spelnienia
okreslonego $wiadczenia (uprawnienie wierzyciela), z drugiej za$ - obowigzek spelnie-
nia tego $wiadczenia przez dzialanie lub zaniechanie (obowiazek cigzacy na dtuzniku).
Uprawnienie po stronie wierzyciela jest zatem skorelowane z obowigzkiem oznaczone-
go dziatania lub zaniechania po stronie dluznika. Nie moze wigc zasadniczo istnie¢ ani
wierzytelno$¢ bez odpowiadajacego jej dtugu, ani tez dtug bez wierzytelnosci.

Najwazniejszym i najpowszechniejszym zrédtem zobowigzan sag umowy. W zalezno$ci
od tego, jak przy konstruowaniu konkretnej umowy oznaczymy te wzajemne prawa
i obowigzki, wyznacza¢ one bedg tres¢ danego stosunku prawnego i decydowac o jego
ksztalcie - a przede wszystkim pozwola przypisa¢ go do okreslonego typu. W celu
odkodowania treéci stosunku zobowigzaniowego nalezy si¢ oprze¢ na omawianej juz
wykladni o$wiadczen woli. Ma to znaczenie nie tylko przy takich relacjach, ktére nie
przybraly co najmniej formy pisemnej, lecz takze znajduje odzwierciedlenie w ramach
bardziej sformalizowanych stosunkéw obligacyjnych.

Relacja bedaca wynikiem trwajacego zobowigzania jest miedzy stronami dynamiczna
w swej tre$ci. Moze ona rodzi¢ zaréwno, po stronie wierzyciela, obowigzki (np. zgod-
nie z art. 486 § 2 k.c. - obowigzek przyjecia $wiadczenia), jak i, po stronie dtuznika,
uprawnienia (np. uprawnienie do wyboru wierzyciela solidarnego - art. 367 § 1 k.c.).
Moga istnie¢ stosunki jednostronnie zobowiazujace, w ktérych wystepuje wyrazny
rozdzial miedzy wierzycielem a dluznikiem, jak réwniez dwustronnie zobowigzujace,
w ktorych wierzycielowi przystuguje uprawnienie, ale jednoczesnie jest zobowigzany
do skorelowanego z nim $wiadczenia (np. dotyczy to umowy sprzedazy: dany podmiot
jest wierzycielem w zakresie przyjecia ceny, ale jednoczesnie jest dtuznikiem w zakresie
wydania rzeczy). Spotyka si¢ w literaturze poglad wskazujacy, ze w umowach wzajem-
nych wystepuja dwie umowy i dwie strony, przy czym $wiadczacy pierwsze $wiad-
czenie jest dluznikiem, a bioracy pierwsze §wiadczenie jest wierzycielem, natomiast
wzmiankowany dtuznik, odbierajac drugie, ekwiwalentne swiadczenie, jest zarazem
wierzycielem w tym drugim $wiadczeniu, gdy dotychczasowy wierzyciel, dajac drugie
$wiadczenie, staje si¢ tym razem dtuznikiem. Ponadto uprawnienia wierzyciela moga
sie odnosi¢ do gléwnego przedmiotu $wiadczenia, ale wystepowac tez mogg uprawnie-
nia uboczne, ktére maja samodzielny byt i ktore zabezpieczaja inne plaszczyzny zwia-
zane z realizacjg zobowigzania (np. klauzula odsetek z tytulu opdznienia $wiadczenia
pieni¢znego - art. 481 k.c.).

Zrédlem powstania stosunku obligacyjnego moze by¢ czynno$é prawna — dwustronna
(dotyczy to zobowigzan umownych) albo tez jednostronna (np. przekaz — art. 921" k.c.,
bezpodstawne wzbogacenie - art. 405 i n. k.c.). Najistotniejszg dla obrotu prawnego ka-
tegorie stanowia zobowigzania umowne, ktorych fundamentem sg tzw. nazwane stosun-
ki umowne. Zgodnie z zasada swobody uméw w obrocie bardzo licznie reprezentowane
s3 rézne postacie uméw mieszanych oraz nienazwanych. Niniejsza publikacja ma na celu
skupienie si¢ wlasnie na zobowigzaniach umownych i metodyce ich konstruowania.
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W ramach pojecia stosunku zobowigzaniowego uzywane jest pojecie §wiadczenia.
Swiadczenie to nic innego jak zachowanie dtuznika. Okre$lone w zobowigzaniu $wiad-
czenie dtuznika musi by¢ mozliwe do wykonania, w przeciwnym bowiem wypadku,
zgodnie z zasadg impossibilium nulla obligatio est (art. 387 k.c.), zobowigzanie bedzie
dotkniete tzw. niemozliwo$cig pierwotng. Niemozliwo$¢ pierwotna $wiadczenia musi
mie¢ charakter obiektywny, a wiec dotyczy¢ nie tylko przeszkdd wystepujacych po
stronie danego dluznika, lecz takze tych, ktére mozna by odnie$¢ do kazdego innego
podmiotu, ktory znajdowalby sie w sytuacji dtuznika.

Za $wiadczenie w zobowigzaniu uznaje sie tylko takie zachowanie dtuznika, ktére dla
uprawnionego ma samoistng warto$¢. Oznacza to, ze samo w sobie jest korzystne dla
uprawnionego. Bedzie mialo ujemna wartoé¢ gospodarcza dla §wiadczacego, a dodat-
nig dla przyjmujacego §wiadczenie. Nie sg zatem $wiadczeniami te zachowania, kto-
re nie zwigkszajg majatku przyjmujacego, lecz jedynie umozliwiajg realizacje innych
uprawnien. Uprawnienia pozwalajace zada¢ takich zachowan sa roszczeniami, ale nie
sg wierzytelnosciami. Roszczenia te odgrywaja jedynie role stuzebng wobec gléwnego
prawa bezwzglednego, ich tre§¢ nie wykracza poza tre$¢ prawa bezwzglednego, a ich
realizacja pozwala jedynie wykonywa¢é prawo bezwzgledne (wyrok SN z 29.09.2011 r.,
IV CSK 634/10, OSNC-ZD 2012/4, poz. 79).

Swiadczenie w momencie powstania zobowigzania powinno by¢ oznaczone jednoznacz-
nie lub co najmniej powinny istnie¢ kryteria, wedtug ktérych nastapi ustalenie $wiad-
czenia (np. wskazanie podstaw do ustalenia ceny w umowie sprzedazy - art. 536 k.c.).
Zobowigzanie niespelniajace tego warunku nie moze w ogole powstaé. To, ze $wiad-
czenie zostalo oznaczone lub Ze istniejg kryteria do jego oznaczenia, nie jest tozsame
z konkretyzacja przedmiotu $wiadczenia. Ta konkretyzacja nastepuje najp6zniej w mo-
mencie wykonania zobowigzania.

Swiadczenie moze przybieraé rézne formy w zaleznosci od kryterium wyboru. Dlate-
go tez $wiadczenie dluznika moze polega¢ na dzialaniu lub zaniechaniu. Moze to by¢
$wiadczenie, ktére w oczach wierzyciela przybierze okreslony rezultat (np. $wiadczenie
dluznika w ramach umowy o dzielo), lub tez bedzie to $wiadczenie, ktore zostanie
przez dtuznika spelnione niezaleznie od rezultatu, ale zachowanie dluznika bedzie si¢
cechowac starannym dzialaniem (np. $wiadczenie diuznika w ramach umowy zlecenia).
Dla konstruowanej umowy istotne bedzie takze odréznianie $wiadczenia jednorazo-
wego (np. $wiadczenie sprzedajacego przez wydanie przedmiotu sprzedazy), ciagtego
($wiadczenie wynajmujacego w ramach umowy najmu przez oddanie przez caly czas
trwania zobowigzania przedmiotu w najem) lub okresowego (np. §wiadczenie najemcy
przez zaplate czynszu w ramach umowy najmu). Bedzie to miato pdzniej znaczenie dla
wskazania, czy i z jakg datg $wiadczenie stalo sie wymagalne, co jest istotne np. z punktu
widzenia przedawnienia. Dla faktu spelnienia §wiadczenia istotne jest takze rozroz-
nianie $wiadczen podzielnych (zatem tych, ktore moga by¢ spetniane czesciowo bez
istotnej zmiany przedmiotu i wartosci) i niepodzielnych. Swiadczenie dtuznika moze
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by¢ w umowie oznaczone indywidualnie albo rodzajowo. Tre$¢ i charakter danego
$wiadczenia beda decydowaly o tym, jakie zobowigzanie bedzie faczylo strony umowy.

o

@

Kodeks cywilny

Art. 353. § 1. Zobowigzanie polega na tym, ze wierzyciel moze zada¢ od dtuznika
$wiadczenia, a dluznik powinien $wiadczenie spetnié.

§ 2. Swiadczenie moze polega¢ na dzialaniu albo na zaniechaniu.

Orzecznictwo
Gdy okreslone przesunigcie majatkowe nie jest wynikiem $wiadczenia, nie moze
powstac roszczenie o zwrot nienaleznego $wiadczenia, lecz jedynie roszczenie
o zwrot bezpodstawnego wzbogacenia na zasadach ogdlnych (art. 405-409 k.c.).
Przy ocenie, czy miato miejsce $wiadczenie w ramach danego stosunku, rozstrzy-
gajace znaczenie powinien mie¢ punkt widzenia wierzyciela z tego stosunku: czy
moze on na podstawie rozpoznawalnych okolicznosci uwaza¢ dane dziatanie za
$wiadczenie.

Wyrok SN z 11.09.1997 r., III CKN 162/97, OSNC 1998/2, poz. 31

Rozstrzygajac o zasadnosci tak postawionych zarzutéw, zwrdci¢ nalezy uwage,
ze w doktrynie i w orzecznictwie zgodnie w zasadzie przyjmuje sie, iz cywilno-
prawna ochrona ddbr osobistych oparta jest na konstrukeji prawa podmiotowego,
niemajgtkowego, o charakterze bezwzglednym. Oznacza to powszechny, obcigza-
jacy wszystkie inne podmioty obowigzek nieingerencji w okre$long sfer¢ podmio-
tu uprawnionego, niewkraczania w sfere jego uprawnien. Bezwzgledny charakter
prawa osobistego oznacza, ze potencjalne roszczenia ochronne kierowane s3
przeciwko kazdemu, kto bezprawnie narusza chronione prawo. Z chwila, gdy
taki ogdlny zakaz zostanie pogwalcony, migdzy osobg naruszajaca zakaz a oso-
bg uprawniong nawigzuje si¢ stosunek prawny, w ramach ktérego uprawniony
moze wystapi¢ z odpowiednimi roszczeniami. Rodzaj roszczen wynika z ustawy,
stuzg one usunieciu faktu badz zagrozenia badZ naruszenia dobra, ich podstawa
jest sam fakt stworzenia stanu sprzecznego z prawem. Przestankami roszczen sa
zatem elementy wylacznie przedmiotowe, ich skutecznos¢ jest niezalezna od ele-
mentéw podmiotowych, takich jak wina, dobra czy zla wiara osoby, przeciwko
ktdrej roszczenia sie kieruje; roszczenia sa wiec uksztaltowane jako obiektywne,
calkowicie oderwane od u$wiadamiania sobie przez pozwanego samego faktu
naruszenia cudzego prawa. Poza wymienionymi cechami roszczenia te wykazuja
jednak jedng ceche wspdlng ze wszystkimi pozostatymi roszczeniami, mianowicie
zawsze s3 skuteczne przeciwko okreslonej osobie.

Okolicznos$¢, ze uruchomienie roszczenia nastepuje dopiero w stosunkach kon-
kretnych, a wiec jest ono skierowane przeciwko oznaczonej osobie — i w takim
znaczeniu mamy tu do czynienia z roszczeniem wzglednym - nie uzasadnia
jednak wniosku, ze miedzy uprawnionym a naruszycielem powstalo zobowigza-
nie w rozumieniu art. 353 k.c. Obowigzek pozwanego oznaczonego zachowania
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w powstalym, na skutek dokonanego naruszenia prawa bezwzglednego, stosunku
prawnym, mimo Ze odpowiada pojeciu §wiadczenia z art. 353 § 2 k.c., $wiadcze-
niem nie jest. Co prawda obowiazek ten ujawnia si¢ w razie naruszenia prawa,
wobwczas bowiem powstaje roszczenie, jest jednak zasadnicza réznica miedzy
roszczeniem bedacym elementem wierzytelnosci i roszczeniem chronigcym dobra
osobiste. Obowigzek oznaczonego zachowania naruszyciela stanowi tu element
konstrukeji prawa bezwzglednego, umozliwia bowiem prawidtowa realizacje
roszczenia ochronnego. Powstaly stosunek prawny konstrukcyjnie odpowiada
zatem stosunkowi prawnorzeczowemu. Funkcja zachowania zobowigzanego jest
w tym stosunku funkcja pomocnicza, zachowanie jest nakierowane na przywro-
cenie mozliwo$ci wykonywania prawa bezwzglednego, podczas gdy w stosunkach
zobowigzaniowych $wiadczenie (zachowanie dluznika) jest elementem w gruncie
rzeczy najwazniejszym.

Wyrok SN z 29.09.2011 r., IV CSK 634/10, OSNC-ZD 2012/4, poz. 79

Skoro $wiadczenie moze by¢, zgodnie z art. 353 § 2 k.c., wynikiem zaniecha-
nia, to przez zaniechanie pobrania (umorzenie) odsetek pozyczkobiorca uzy-
skuje nieodplatne $wiadczenie w postaci mozliwosci bezplatnego korzystania
z cudzego kapitalu (art. 12 ust. 1 pkt 2 ustawy z 15.02.1992 r. o podatku do-
chodowym od o0séb prawnych, Dz.U. z 2000 r. poz. 654) [obecnie Dz.U. z 2022 r.
poz. 2587 ze zm. — przyp. aut.].

Wyrok NSA z2.06.2005 r., FSK 2004/04, LEX nr 173016

Umowa przedwstepna nie jest umowa wzajemna, nawet jezeli jest obustronnie zo-
bowigzujaca. Swiadczenie kazdej ze stron polega na ztozeniu okreslonego oswiad-
czenia woli potrzebnego do zawarcia umowy przyrzeczonej, a zatem nie ma mowy
o ekwiwalentnosci $wiadczen. W sytuacji niewykonania umowy przedwstepnej
(niezawarcia umowy przyrzeczonej) nie maja wiec zastosowania przepisy doty-
czace niewykonania zobowigzan z uméw wzajemnych zawarte w dziale IIT ksiegi
trzeciej Kodeksu cywilnego.

Wyrok SN z 30.05.2006 r., IV CSK 66/06, LEX nr 369149

Przepis art. 353 § 1 k.c. definiuje zobowigzanie jako stosunek prawny polegajacy
na tym, ze jedna osoba (wierzyciel) jest uprawniona do Zgdania spelnienia §wiad-
czenia, natomiast druga (dluznik) jest obowigzana $wiadczenie spetnié. Swiad-
czeniem jest takie zachowanie dtuznika, ktore jest zgodne z trescig zobowigzania.
Dluznik ma wykona¢ zobowigzanie nie tylko zgodnie z jego trescig, ale jedno-
czes$nie w sposdb odpowiadajacy jego celowi spoleczno-gospodarczemu oraz za-
sadom wspolzycia spotecznego, a jedli istniejg w tym zakresie ustalone zwyczaje,
w sposob odpowiadajacy tym zwyczajom (art. 354 § 1 k.c.). Posréd wymienionych
kryteriéw okre$lajacych powinnos¢ dluznika zasadnicze znaczenie ma tre$¢ zo-
bowigzania, ktérg okresla Zrodlo powstania zobowiazania, a wigc w przypadku
zobowigzan umownych - umowa, w razie potrzeby dookreslana przez przepisy
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Kodeksu cywilnego albo innych ustaw. Przepis art. 353! k.c. pozostawia stronom
swobode ufozenia stosunku umownego co do kwestii regulowanych w przepisach
dyspozytywnie. Sprecyzowanie praw i obowigzkéw stron konkretnego stosunku
zobowigzaniowego powstalego z czynnosci prawnej wymaga, w razie watpliwo-
$ci co do tresci kreujacych ten stosunek oswiadczen woli, ich wykladni zgodnie
z regutami okre$lonymi w art. 65 k.c.

Wyrok SN z 24.01.2017 r., V CSK 207/16, LEX nr 2255336

PRAKTYCZNA UWAGA

e Inne bedzie $wiadczenie umowy ramowej, a inne $wiadczenie umowy wy-
konawczej zawieranej na podstawie tej umowy ramowej. Umowa ramowa jest takim
stosunkiem obligacyjnym, w ktérym $wiadczeniem bedzie zobowigzanie stron do wspél-
dziatania w okre§lonym miejscu i czasie przy zawieraniu i realizacji konkretnych uméw
wykonawczych. Dlatego tez nie beda tozsame przyszle swiadczenia umowy lub umoéw
wykonawczych ze swoistym $wiadczeniem umowy organizacyjnej. Mimo to §wiadczenie
wynikajgce z umowy ramowej bedzie oznaczone i polegac bedzie na okreslonym zacho-
waniu przy realizacji zamierzonego celu (zawarcia uméw wykonawczych). Obowiazki
konkretnych swiadczen bedace przedmiotem tych uméw wykonawczych zostang skon-
kretyzowane pdzniej, jeszcze nie na etapie zawierania umowy ramowej.

3.2. Struktura stosunku zobowigzaniowego

Stosunek zobowiazaniowy ma okreslong strukture. Skladaja sie na nia:
1) podmioty - s3 nimi podmioty prawa cywilnego (zostang one oméwione w roz-
dziale 2);
2) przedmiot — jest nim omoéwione juz wczesniej $wiadczenie;
3) prawa i obowiazki stron stosunku zobowigzaniowego.

Dana relacja zobowiazaniowa moze zawiera¢ takze inne klauzule, ktére maja charakter
dodatkowy w stosunku do gtéwnych $wiadczen stron.

Strony danego ukladu zobowigzaniowego powinny by¢ wyraznie oznaczone lub tez naj-
pdzniej w momencie powstania zobowigzania powinny by¢ wskazane kryteria oznacze-
nia stron w przyszlosci (np. przy przyrzeczeniu publicznym - art. 919 k.c.). Zasadniczo
w ramach jednego stosunku zobowigzaniowego wystepuje wierzyciel i dtuznik. Obok
wierzyciela i dluznika w okreslonym uktadzie zobowigzaniowym moze uczestniczy¢
osoba trzecia jako:
1) uprawniona do $wiadczenia (np. umowa o $wiadczenie na rzecz osoby trzeciej -
art. 393 k.c., a takze art. 808 i 831 k.c.);
2) zobowiazana wobec jednej ze stron (umowa o zwolnienie z dlugu - art. 392 k.c.);
3) osoba, ktérej $wiadczenie jest objete gwarancja ze strony dluznika (tzw. umowa
gwarancyjna wskazana w art. 391 k.c.).
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W ramach jednego stosunku zobowigzaniowego moga wystepowac¢ dwie lub wigksza
liczba stron. Jesli stosunek zobowiazaniowy jest dwustronny, wystepuje w nim z jednej
strony wierzyciel, a z drugiej — dluznik. Dwustronnoéci nie zmienia fakt, ze moze by¢
po jednej stronie kilku wierzycieli albo tez kilku dtuznikéw. Wielopodmiotowo$¢ po
jednej ze stron moze przybieraé¢ w sytuacjach normatywnie okreslonych lub na pod-
stawie czynno$ci prawnej ksztalt zobowiazania solidarnego - wystepujacego badz jako
solidarnos¢ po stronie wierzycieli (solidarno$¢ czynna), badz jako solidarnos¢ po stro-
nie dtuznikow (solidarno$é bierna) (art. 366 k.c.).

Wszelkie prawa i obowigzki objete umowa realizujg si¢ na linii: wierzyciel — dtuznik
i co do zasady nie moga by¢ kierowane do 0séb trzecich (pewne wyjatki wystepuja
w przypadkach tzw. rozszerzonej skuteczno$ci wierzytelnosci).

Szerzej kwesti¢ poprawnosci okre$lania stron stosunku obligacyjnego oméwiono w roz-
dziale 2 dotyczacym komparycji umowy. Problematyka $wiadczenia jako przedmiotu
stosunku obligacyjnego zostata juz wstepnie oméwiona, cho¢ - podobnie jak uprawnie-
nia i obowiazki stron - zostanie szczegélowo rozwinigta w rozdziale 3 dotyczacym po-
szczegblnych postanowien umownych oraz rozdziale 4 dotyczacym klauzul umownych.

Orzecznictwo
Wykorzystanie przez osobe trzecig w jej dzialalno$ci przedmiotu $wiadczenia
wierzyciela z jego stosunkéw umownych z dtuznikiem nie czyni z tej osoby dtuz-
nika, niezaleznie od tego, czy osoba ta bylaby zdolna zawrze¢ we wlasnym imieniu
umowe z wierzycielem i sta¢ si¢ jego dluznikiem. Zobowiazanym z umowy jest
ten, kto umowe zawarl, a nie ten, na czyje potrzeby umowa zostata zrealizowana
(art. 353 § 1 k.c.). Bez wzgledu na przyczyny, z powodu ktérych diuznik zacia-
gnal zobowiazanie, i niezaleznie od tego, czy wzajemne $wiadczenia wierzyciela
wykorzystane zostaly bezposrednio przez dluznika czy tez zostaly przeznaczone
dla osoby trzeciej, dtuznik odpowiada wobec wierzyciela za zobowiazanie wtasne.
Wyrok SN z 30.10.2003 r., IV CK 121/02, LEX nr 602273

O bycie zobowigzania rozstrzyga istnienie, znajdujacego wyraz w jego tresci,
godnego ochrony interesu wierzyciela; gdy tego interesu brak, zobowigzanie nie
powstaje, a powstate wygasa.

Wyrok SN z 12.03.2010 r., III CNP 27/09, OSNC-ZD 2010/4, poz. 105

Mozliwo$¢ zadania przez strone stosunku zobowigzaniowego okreslonego
uksztaltowania tego stosunku przez sad, jakkolwiek jest kompetencjg o charakte-
rze procesowym, stanowi element struktury stosunku zobowigzaniowego. Zostata
przyznana przepisami prawa materialnego i ostatecznym skutkiem jej realizacji
jest zmiana zobowigzania. Do przepiséw stanowigcych podstawe wydania przez
sad orzeczen wplywajacych na istnienie lub ksztalt stosunku zobowigzaniowego
zaliczy¢ nalezy niewatpliwie art. 357" i art. 632 § 2 k.c. Przepis art. 632 § 2 k.c.
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dotyczy umowy o dzielo, podzieli¢ jednak nalezy stanowisko Sadu Najwyzsze-
go wyrazone w uchwale SN (7) z 29.09.2009 r., IIT CZP 41/09, OSNC 2010/3,
poz. 33, ze moze mie¢ on (a takze art. 629 k.c.) zastosowanie w drodze analogii
do umowy o roboty budowlane. Przepis dopuszcza zmiane umowy przez sad
przez podwyzszenie umdéwionego wynagrodzenia ryczaltowego, gdy na skutek
zmiany stosunkow, ktérej nie mozna bylo przewidzie¢, wykonanie dzieta za umo-
wionym wynagrodzeniem grozitoby wykonawcy razaca strata.

Wyrok SN z 29.03.2012 r., I CSK 333/11, LEX nr 1214634

3.3. Umowa jako stosunek zobowigzaniowy

Umowa jest najwazniejszym i najpowazniejszym zrédtem zobowigzan. Mozna ja okre-
§li¢ jako zgodny zamiar stron doprowadzenia do powstania, zmiany lub ustania skut-
kow prawnych. Z pewnymi wyjatkami umowa powinna zosta¢ wykonana zgodnie z jej
trescig wedlug zasady trwaloéci uméw (pacta sunt servanda). W zaleznoéci od tego, jak
pewne sformulowania zostang w umowie oznaczone, dana strona umowy bedzie mogta
sie czu¢ w ramach kontraktu bezpiecznie i skorzysta¢ z przyszlych dalszych uprawnien
albo tez te uprawnienia straci.

Nalezy uwaza¢ przy oznaczaniu praw i obowiagzkéw stron umowy, tak aby zabezpiecze-
nie intereséw nie bylo pozorne. Moze to obrazowa¢ ponizszy przyklad.

Przyklad

Strony zawierajg umowe dostawy. Dostawca zobowigzuje si¢ do wytworzenia rzeczy ozna-
czonych tylko co do gatunku oraz do ich dostarczania czg¢éciami, a odbiorca zobowigzuje
sie do odebrania tych rzeczy i do zaplacenia ceny. Strony decyduja si¢ na zastrzezenie
kary umownej w okreslonej kwocie. Kara ta zostaje zastrzezona na wypadek odstgpienia
kazdej ze stron od umowy wskutek braku wykonania $wiadczenia drugiej strony w okre-
$lonym w umowie terminie. Strona zobowigzana do zaplaty ceny nie realizuje $wiadczenia
w terminie. Dostawca oswiadcza, iz odstepuje od umowy, a nastepnie zada zaptaty kary
umownej od odbiorcy, ktéry nie zaptacit ceny.

W tej sytuacji, niestety, zabezpieczenie intereséw dostawcy bylo pozorne. Nie moze on
skorzystac z tej klauzuli umownej, brak jest bowiem podstaw do domagania si¢ zasgdzenia
kary umownej zastrzezonej na wypadek odstapienia od umowy, jezeli podstawe odstgpie-
nia od umowy stanowilo niewykonanie zobowiazania pienieznego. Zgodnie z art. 483
§ 1 k.c. kara umowna moze zabezpieczac jedynie wykonanie zobowigzan niepieni¢znych.
Zastrzezenie kary umownej jako zabezpieczenia roszczen pienigznych skutkuje - zgodnie
z art. 58 k.c. - uznaniem postanowien dotyczacych kary umownej za niewazne.

PRAKTYCZNA UWAGA
® Nalezy uwaza¢ przy oznaczaniu praw i obowigzkéw stron umowy, tak aby
zabezpieczenie intereséw nie bylo pozorne.
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3.3.1. Zawarcie umowy

Nawigzanie stosunku zobowiazaniowego stanowi zawarcie umowy. Umowa zostaje
zawarta albo z chwilg wskazang przez strony stosunku, albo tez gdy wszystkie elementy
struktury stosunku zobowiazaniowego zostang wskazane.

Do podstawowych kodeksowych sposobow zawierania umow nalezy zaliczy¢:
1) przyjecie oferty;
2) zawarcie umowy w ramach negocjacji;
3) zawarcie umowy w trybie przetargowym:
a) wdrodze przetargu pisemnego ofertowego,
b) w drodze aukgji.

Ponadto mozna wskaza¢ na mieszane systemy zawarcia umow, a wsrod nich nalezy
wyrdznic:

1) porozumienia przedkontraktowe — umowe o negocjacje;

2) umowe ramowsg;

3) list intencyjny.

Nalezy takze wskaza¢ na role wzorcdw i regulaminéw umownych oraz tzw. pisma po-
twierdzajacego w procesie zawierania umoéw.

Zgodnie z zasadg swobody umdéw unormowang w art. 353" k.c., a oméwiong w pkt 3
niniejszego rozdzialu, strony moga unormowac laczace je stosunki zobowigzaniowe
w swobodny sposéb, baczac jednakze, aby nie byly sprzeczne z ich natura, ustawg oraz
zasadami wspolzycia spolecznego. Strony maja tym samym do wyboru trzy mozliwosci:
1) zawrze¢ umowe w ramach okreslonego typu umowy normatywnej bez wprowa-
dzania do niej jakichkolwiek modyfikacji;
2) zawrze¢ umowe w ramach typu umowy normatywnej z wprowadzeniem do niej
okreslonych modyfikacji;
3) zawrze¢ umowe nienazwang, ktdrej tres¢ strony ureguluja wedtug swojego uznania,
ale z zachowaniem zasady swobody umaéw.

Zawierajac umowe, nalezy si¢ zastanowi¢, jakie tre§ci umie$cimy w trzech kolejnych
elementach, ktdre zloza si¢ na dokonywang czynno$¢ prawng. W pierwszej kolejnoéci
autor umowy powinien rozwazy¢, jakie elementy przedmiotowo istotne (essentialia
negotii) wystapia w ramach danej czynnosci prawne;j.

Przykladowo autor konstruuje jedng z uregulowanych normatywnie umow,
np. umowe najmu. Powinien zatem siegna¢ do art. 659 k.c. okreslajacego elementy
przedmiotowo istotne (essentialia negotii) tej umowy, do ktérych naleza okresle-
nie przedmiotu najmu i okre$lenie czynszu. Przykladowo, przy umowie sprzeda-
zy do takich elementéw nalezy oznaczenie przedmiotu sprzedazy i ceny (zgodnie
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zart. 535 k.c.). Nieobjecie tych elementéw o$wiadczeniem woli bedzie mialo wplyw
na skuteczno$¢ czynnosci prawne;j.

Nastepnie autor umowy powinien przygotowa¢ elementy podmiotowo istotne (ac-
cidentalia negotii), ktore ze swej istoty nie wptywaja na skuteczno$¢ danego rodzaju
czynnosci prawnej, jednakze na mocy woli stron uzyskaty range elementéw istotnych.
Przyktadowo, do takich elementéw mozna zaliczy¢ w ramach juz wczes$niej wspomnia-
nej umowy najmu czas, na jaki zostaje zawarta umowa najmu (wyrok SN z 4.08.2005 r.,
III CK 640/04, Biul.SN 2005/11, s. 14).

Ponadto autor umowy powinien przygotowaé pozostalte elementy umowy (tzw. na-
turalia negotii). Przyktadowo, termin platnoéci nalezy do nieistotnych elementéw
umowy. Brak wskazania terminu platno$ci nie ma wplywu na wazno$¢ czynnosci
prawnej. Wedlug bowiem art. 56 k.c. czynnos¢ prawna wywotuje nie tylko skutki
w niej wyrazone, lecz takze takie, ktére wynikaja z zasad wspoétzycia spolecznego
czy z ustawy.

Orzecznictwo
Zwyczaj nie stanowi zrédia prawa jako podstawy zawarcia umowy o zakazie kon-
kurencji. Zwyczaj nie stanowi tez o$wiadczenia woli, lecz moze by¢ tylko przy-
datny w jego wyktadni (art. 56 i 65 k.c.) oraz w ocenie wykonania zobowigzania
(art. 354 k.c.). Tam wigc, gdzie prawo pozytywne wymaga wyrazenia oswiadcze-
nia woli przez organ spotki, zwyczaj nie moze go zastapic.

Wyrok SN z 4.11.2008 r., I PK 82/08, OSNP 2010/9-10, poz. 107

o PRAKTYCZNA UWAGA

Od 2023 r. wzrosla rola systeméw cyfrowych (np. portale e-Zamoéwienia czy
ePUAP) w zawieraniu uméw z udziatem podmiotéw publicznych, ale to zmiany pro-
ceduralne, niewptywajace na sama konstrukeje stosunku zobowigzaniowego.

3.3.2. Uchylenie sie od zawarcia umowy

Kwestia uchylenia si¢ od zawarcia umowy moze mie¢ dwojaka nature. Moze to by¢
usprawiedliwione postgpowanie jednej ze stron umowy, bedace wynikiem np. wady
o$wiadczenia woli lub pierwotnej niemozliwosci §wiadczenia. Moze to by¢ jednak
uchylanie si¢ przez dtuznika od spelnienia §wiadczenia wynikajace z naruszenia zasady
trwalosci umowy czy wspdtdziatania diuznika w realizacji umowy, ale nierealizujace
znamion usprawiedliwienia takiego postepowania. Dlatego tez autor umowy przy jej
konstruowaniu powinien sprawdzi¢, czy tres¢ przygotowanych przez niego propozycji
postanowient umownych w pierwszej kolejnosci nie bedzie mogta stanowi¢ podstawy
do usprawiedliwionego uchylenia si¢ od zawarcia umowy (np. przewidziane w umo-
wie $wiadczenie jest niemozliwe do wykonania). W dalszej kolejnosci powinien tak
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skonstruowac tre§¢ postanowien, aby nalezycie zabezpieczy¢ interesy stron i najpelniej
wyrazi¢ zasade trwato$ci umowy, by dluznik nie mégt uchyli¢ sie od wykonania umowy,
ktéra powinien zrealizowac.

Konsekwencja niewykonalnoéci zobowiazania zwigzang z niemozliwo$cia $wiad-
czenia (gdy powstanie niemozliwo$¢ $wiadczenia dluznik nie odpowiada) jest wy-
gadniecie zobowigzania i ewentualnie zwrot przez dtuznika surogatéw $§wiadczenia
(art. 475 § 2 k.c.). W przypadku natomiast, gdy niemozliwos$¢ §wiadczenia stata
sie nastepstwem okolicznosci, za ktére dtuznik ponosi odpowiedzialno$¢, bedzie
on zobowigzany do wynagrodzenia pelnej szkody, jaka wierzyciel z tego powodu
poniesie (art. 471 k.c.).

Orzecznictwo
Celem zawarcia umowy przedwstepnej jest stworzenie stanu pewnosci, ze okre-
$lona, projektowana przez strony umowa, zostanie zawarta. Pozbawienie strony
dziatajacej nalezycie i dazacej do wykonania umowy przyrzeczonej z mozliwosci
korzystania ze $wiadczenia z umowy przyrzeczonej przez czas zwloki zobowiaza-
nego z umowy przedwstepnej, moze wi¢c uzasadniaé roszczenie wierzyciela takze
o naprawienie szkody wyniktej z tejze zwloki na podstawie art. 477 § 1 k.c. W ta-
kim przypadku nie wystepuje ograniczenie odszkodowania do granic tzw. ujem-
nego interesu, poniewaz przepis zart. 390 § 1 k.c. ma zastosowanie do odmiennej
sytuacji, mianowicie do przypadkdéw, w ktérych nie doszto do zawarcia umowy
przyrzeczonej.

Wyrok SA w Poznaniu z 19.11.2019 r., I AGa 76/19, LEX nr 2764077

Samo uzycie w art. 390 § 1 k.c. pojecia ,uchylenie si¢” od zawarcia umowy przy-
rzeczonej zaklada element zawinienia strony, ktora nie przystepuje do jej zawarcia,
wskazujac na to, ze zobowigzany dopuszcza si¢ $wiadomie dziatania lub zaniecha-
nia zmierzajacego do bezpodstawnego niezawarcia umowy przyrzeczonej, a co
najmniej godzi si¢ z takim skutkiem [...]. Przepis art. 390 § 1 k.c. nie przesadza
w ogole zasady odpowiedzialnosci za uchylanie si¢ od zawarcia umowy przy-
rzeczonej. Nie jest wiec konieczne, aby dluznik wykazat si¢ ,,zla wolg’, rozmysl-
nie zwlekajgc z zawarciem umowy przedwstepnej czy tez wprost odmawiajac jej
zawarcia i szkodzgc w ten sposéb interesowi wierzyciela. Wystarczy natomiast
to, aby wbrew swojemu obowigzkowi zaniedbat on dokonania takich czynnosci
prawnych lub faktycznych, ktére zawarcie umowy przyrzeczonej w ogéle czynia
mozliwym.

Wyrok SN z 5.12.2006 r., II CSK 274/06, LEX nr 238945

Zastrzezenie, jako catkowicie zalezne od woli strony i dotyczace samego wyko-
nania umowy, nie moze by¢ kwalifikowane jako warunek. Nie moze by¢ zatem
warunkiem w rozumieniu art. 89 k.c. zdarzenie objete trescig zobowigzania diuz-
nika, ktérego spelnienie jest catkowicie uzaleznione od jego woli.
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O uchyleniu si¢ od zawarcia umowy, jako przestance dochodzenia roszczenia o jej
zawarcie, mozna méwic jedynie w razie bezpodstawnej odmowy zawarcia umowy
przyrzeczonej. Uchylenie si¢ od zawarcia umowy przyrzeczonej, bedace przeja-
wem niewykonania umowy przedwstepnej, nalezy wiec rozumiec jako $wiadome
dziatanie lub zaniechanie zmierzajace do bezpodstawnego niezawarcia umowy
przyrzeczonej, a przynajmniej godzenie si¢ z takim skutkiem.

Wyrok SN z 13.01.2011 r., ITII CSK 116/10, LEX nr 746176

Niewykonanie umowy w rozumieniu art. 394 § 1 k.c. moze by¢ nastepstwem
»uchylenia si¢” od zawarcia umowy przyrzeczonej (art. 390 § 1 k.c.), przez ktére
nalezy rozumie¢ takze samg zwloke zobowigzanego.

Wyrok SN z 30.05.2006 r., IV CSK 66/06, LEX nr 369149

3.3.3. Zmiana umowy

Artykul 77 k.c. reguluje kwesti¢ tzw. czynnosci nastepczych, ktore pozostajg w zwigz-
ku z wcze$niej juz nawigzanym zobowigzaniem. Przepis ten jest przepisem semiimpe-
ratywnym i wyznacza minimum wymogow formalnych dla stron umowy. Oznacza to,
ze strony mogga zastrzec forme surowsza zaréwno w odniesieniu do pierwotnej umowy,
jak i w odniesieniu do samych tylko czynnosci modyfikujacych.

Czynnosci modyfikujace mozna podzieli¢ w nastepujacy sposéb:
1) modyfikujace pierwotng umowe (art. 77 § 1 k.c.);
2) zmierzajace do zakonczenia stosunku umownego (art. 77 § 2 i 3 k.c.).

Aby mozna byto méwi¢ o zmianie umowy, niezmienione musza pozosta¢ elementy
przedmiotowo istotne umowy (essentialia negotii).

Od zmiany umowy przez jej modyfikacje (ale jednak pozostawiajace trzon pierwotnego
zobowigzania) nalezy odrdzni¢ tzw. odnowienie opisane w art. 506 k.c. Odnowienie
nie zmienia istniejgcego stosunku prawnego, ale kreuje zupelnie nowy i jest de facto
zawarciem nowej umowy.

W orzecznictwie przyjeto, ze klasyczng cecha nowacji, wynikajaca wprost z ustawy, jest
zobowigzanie sie dluznika - za zgoda wierzyciela — do spelnienia innego $wiadczenia;
istotng cecha nowacji jest takze to, iz wygasa dotychczasowe zobowigzanie.

Zamiar nowacji moze by¢ réwniez dorozumiany, byleby byt wyrazny, wskazujac na wole
nowego i zupelnie odmiennego sposobu spelnienia $wiadczenia, dogodnego dla obu
kontrahentéw (wyrok SN z 24.10.2000 r., V. CKN 125/00, LEX nr 52676).
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o

Kodeks cywilny

Art. 77.§ 1. Uzupelnienie lub zmiana umowy wymaga zachowania takiej formy,
jaka ustawa lub strony przewidzialy w celu jej zawarcia.

§ 2. Jezeli umowa zostata zawarta w formie pisemnej, dokumentowej albo elektro-
nicznej, jej rozwiazanie za zgoda obu stron, jak réwniez odstapienie od niej albo
jej wypowiedzenie wymaga zachowania formy dokumentowej, chyba ze ustawa
lub umowa zastrzega inna forme.

§ 3. Jezeli umowa zostala zawarta w innej formie szczegdlnej, jej rozwigzanie za
zgoda obu stron wymaga zachowania takiej formy, jaka ustawa lub strony prze-
widzialy w celu jej zawarcia; natomiast odstgpienie od umowy albo jej wypowie-
dzenie powinno by¢ stwierdzone pismem.

Art. 77'. § 1. W wypadku gdy umowe zawartg pomiedzy przedsigbiorcami bez
zachowania formy pisemnej jedna strona niezwlocznie potwierdzi w pi$mie skie-
rowanym do drugiej strony, a pismo to zawiera zmiany lub uzupelnienia umowry;,
niezmieniajgce istotnie jej tresci, strony wigze umowa o treéci okreslonej w pi-
$mie potwierdzajacym, chyba ze druga strona niezwlocznie si¢ temu sprzeciwita
na pi$mie.

§ 2. W przypadku gdy umowe zawartg pomiedzy przedsigbiorcami bez zachowa-
nia formy dokumentowej jedna strona niezwlocznie potwierdzi w dokumencie
skierowanym do drugiej strony, a dokument ten zawiera zmiany lub uzupetnienia
umowy, niezmieniajgce istotnie jej tresci, strony wigze umowa o tresci okreslonej
w dokumencie potwierdzajacym, chyba ze druga strona niezwlocznie si¢ temu
sprzeciwita w dokumencie.

Art. 77%. Do zachowania dokumentowej formy czynno$ci prawnej wystarcza zto-
zenie o$wiadczenia woli w postaci dokumentu, w sposob umozliwiajacy ustalenie
osoby sktadajacej o$wiadczenie.

Art. 77°. Dokumentem jest no$nik informacji umozliwiajacy zapoznanie si¢ z jej
trescia.

Art. 506. § 1. Jezeli w celu umorzenia zobowigzania dtuznik zobowiazuje si¢ za
zgoda wierzyciela spetni¢ inne $wiadczenie albo nawet to samo $wiadczenie, lecz
z innej podstawy prawnej, zobowigzanie dotychczasowe wygasa (odnowienie).

§ 2. W razie watpliwosci poczytuje sie, Ze zmiana tresci dotychczasowego zo-
bowigzania nie stanowi odnowienia. Dotyczy to w szczegélnosci wypadku, gdy
wierzyciel otrzymuje od dluznika weksel lub czek.

Orzecznictwo

Sformulowania ,,stwierdzone pismem” uzytego w art. 77 k.c. nie mozna utozsa-
mia¢ z koniecznoécia ztozenia o$wiadczenia woli na pismie przez obie strony,
gdyz chodzi tu o potwierdzenie na pismie dla celéw dowodowych samej zmiany
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kontraktu, ktéra mogta zosta¢ dokonana w dowolnej formie. ,,Stwierdzenie pi-
smeny’, o jakim mowa w art. 77 k.c., moze pochodzi¢ tylko od jednej ze stron.
Wyrok SN z 22.12.2005 r., V CSK 8/05, LEX nr 1096047

Dyrektywa nakazujaca wspotdziatanie kontrahentéw (art. 354 § 112 k.c.) doty-
czy istniejacych zobowigzan, natomiast nie naklada obowiazku zmiany istotnych
postanowien umowy wzajemnej w celu jej konwalidacji.

Wyrok SN z 8.02.2007 r., I CSK 420/06, LEX nr 274239

Zmiana elementéw przedmiotowo istotnych umowy moze dowodzi¢ wyraznego
zamiaru nowacji, nawet jezeli wynika on tylko w sposéb dorozumiany z brzmie-
nia postanowien zmieniajacych umowe.

Wyrok SN z 18.06.2009 r., IT CSK 37/09, LEX nr 515729

3.3.4. Wygasniecie umowy

Prawo cywilne przewiduje rézne przyczyny wygasania zobowiazan. Mozna do nich
zaliczy¢ m.in.:
1) zaspokojenie wierzyciela przez wykonanie zobowigzania zgodnie z jego tredcig;
2) zaspokojenie wierzyciela przez naprawienie szkody wyrzadzonej niewykonaniem
zobowigzania;
3) osiagnigcie celu zobowigzania;
4) $wiadczenie w miejsce wykonania (art. 453 k.c.);
5) odnowienie (art. 506 § 1 k.c.);
6) potracenie (art. 4981 n. k.c.);
7) ztozenie do depozytu sadowego (art. 467-470, art. 486 § 1 k.c.);
8) zwolnienie z dtugu (art. 508 k.c.);
9) rozwiazanie stosunku prawnego w drodze umowy stron albo przez sad (art. 357"
§1k.c.);
10) wypowiedzenie umowy;
11) odstgpienie od umowy;
12) ziszczenie si¢ warunku rozwigzujacego;
13) nadejscie terminu koncowego;
14) uplyw czasu trwania stosunku prawnego;
15) niemozliwoé¢ $wiadczenia;
16) polaczenie w jednej osobie praw wierzyciela i obowigzkéw diuznika;
17) $mier¢ dtuznika w przypadku zobowigzan o charakterze osobistym, gdy to wynika
z ustawy lub woli stron.

Przyjetym w prawie cywilnym sposobem przedwczesnego zakoniczenia stosunkow
trwalych jest wypowiedzenie. Wywiera ono skutek na przyszto$¢ (ex nunc), tj. zno-
si stosunek prawny dopiero po uptywie terminu wypowiedzenia, a gdy termin taki
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wyjatkowo nie jest wymagany — z chwilg zlozenia drugiej stronie o§wiadczenia o wy-
powiedzeniu.

Uprawnienie do wypowiedzenia zobowigzania aktualizuje si¢ z chwilg nawigzania sto-
sunku prawnego, a z jego ustaniem definitywnie wygasa. Nalezy wskaza¢ trzy generalne
zasady zwigzane z wygasnieciem zobowigzania w drodze wypowiedzenia:

1) kazda ze stron umowy moze wypowiedzie¢ zobowigzanie terminowe o charakterze
ciaglym, jezeli w taczacej strony umowie takie uprawnienie zostato jej przyznane
na wypadek zaistnienia $cisle okreslonych zdarzen (art. 353" k.c.);

2) kazda ze stron umowy moze bez wskazywania przyczyny wypowiedzie¢ zobowia-
zanie bezterminowe o charakterze ciggtym (art. 365" k.c.), chyba zZe jest to nie-
dopuszczalne ze wzgledu na tres¢ przepisu ustawy albo istote (nature) faczacego
strony stosunku prawnego;

3) zadna ze stron umowy nie moze bez wskazania przyczyny wypowiedzie¢ zobowia-
zania terminowego o charakterze ciagglym, jesli nie pozwala na to przepis szcze-
golny (art. 56 k.c.).

Tylko umowa zawarta na czas nieoznaczony wygasa w drodze wypowiedzenia z do-
wolnej przyczyny, natomiast umowe zawarta na czas oznaczony cechuje to, ze wynika-
jace z niej zobowigzanie moze wygasna¢ przed uptywem terminu koncowego na skutek
wypowiedzenia z przyczyn wskazanych w umowie lub ustawie.

W odniesieniu do zobowiazan trwalych przyjmuje sig, Ze nie tylko rozwigzanie z mocg
wsteczng za zgodg obu stron (wyroki SN: z 15.11.2002 r., V. CKN 1374/00, OSNC 2004/3,
poz. 45, oraz 226.01.2001 r., I CKN 365/00, OSNC 2001/10, poz. 154), lecz takze wypo-
wiedzenie z mocg wsteczng przez jedng ze stron nalezy uzna¢ za sprzeczne z wynikajaca
z zatozen Kodeksu cywilnego naturg zobowigzania trwalego (art. 353' k.c.) i niewazne
na podstawie art. 58 § 1 k.c.

Umowa, ktorej strony nadaly walor terminowej, moze réwniez wygasa¢ wskutek upty-
wu czasu, na jaki zostata zawarta. Ograniczenie czasu trwania zobowigzania takimi
zdarzeniami, jak rozwigzanie umowy, jej wypowiedzenie albo odstgpienie od niej,
nie nadaje stosunkowi prawnemu charakteru terminowego, poniewaz wymienione
zdarzenia, nawet pomimo wystapienia przestanek uprawniajacych do wypowie-
dzenia, rozwigzania lub odstapienia od umowy, zawsze zaleza od woli uprawnio-
nego. Sa to co prawda zdarzenia przyszle, ale niepewne (z uzasadnienia wyroku SN
2 29.05.2000 r., IIT CKN 246/00, OSNC 2000/11, poz. 213).
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W praktyce oznacza to, Ze strona moze wypowiedzie¢ zobowigzanie ciaggle zawarte
na czas nieokreslony takze bez wskazania przyczyny — nawet bez uprzedniego zastrze-
zenia takiej mozliwosci w tresci umowy - o ile brak jest odmiennych regulacji ustawo-
wych, umownych lub wynikajacych ze zwyczaju.

Nowy przepis wymaga szczegolnej uwagi przy redagowaniu zobowiazan ciaglych -
np. uméw ramowych, dlugoterminowych uméw o wspolpracy - gdyz w przypadku
braku okreslenia terminéw wypowiedzenia zastosowanie znajdzie ustawowy mecha-
nizm ,,niezwlocznego” ustania stosunku prawnego.

Orzecznictwo

Rozwigzanie z mocg wsteczna umowy stanowiacej zrodlo stosunku zobowiaza-

niowego o charakterze trwalym jest sprzeczne z naturg tego zobowigzania.
Wyrok SN z 8.10.2004 r., V CK 670/03, OSNC 2005/9, poz. 162

W umowie podstawowej faczacej wystawce weksla z remitentem (w umowie
leasingu) mozna przewidzie¢ odpowiednie przyczyny wygasniecia zobowigza-
nia wekslowego wynikajacego z wreczonego remitentowi weksla gwarancyjnego
(np. zwrot przedmiotu leasingu po rozwigzaniu umowy leasingu).

Wyrok SN z 19.01.2006 r., IV CK 372/05, LEX nr 191169

Przewidziany w art. 568 k.c. termin wygasniecia uprawnien z tytutu rekojmi moze
by¢ przedtuzony umows stron.
Wyrok SN z 5.08.2005 r., IT CK 28/05, Biul.SN 2005/11, s. 14

W ramach swobody kontraktowej strony umowy przedwstepnej moga okresli¢
w niej termin, ktdrego uptyw powoduje wygasniecie obowigzku zawarcia umo-
wy przedwstepnej, oraz wprowadzi¢ do niej postanowienia, ktére nie stanowig
warunku w rozumieniu art. 89 k.c. i uprawniaja jedynie jedng ze stron umowy
do odstgpienia od zawarcia umowy przyrzeczonej w przypadku, gdy zajda oko-
licznoéci wskazane w umowie.

Wyrok SN z 3.02.2011 r., I CSK 282/10, LEX nr 798229

Dopiero spetnienie $wiadczenia substytucyjnego, bedace nastepstwem umowy
o $wiadczenie w miejsce wykonania, prowadzi do wygasniecia pierwotnego zo-
bowigzania w cato$ci lub w czesci. Samo przystapienie do wykonania $wiadczenia
zastepczego nie wywoluje skutku w postaci wygasniecia zobowigzania, a przy-
stapienie do wykonania prac nie moze mie¢ zadnego wplywu na bieg odsetek
ustawowych od odptatnej umowy pozyczki.

Wyrok SN z 15.09.2005 r., I CK 68/05, LEX nr 479353
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4. Pojecie i zakres zasady swobody umow

Zakres swobody umow dyktowany jest w pierwszej kolejno$ci typem przepisu, ktory
strony umowy chcialyby przyja¢ jako postanowienie. Strony majg bowiem do wyboru:
1) przeja¢é w ramach konstruowania umowy przepisy bez mozliwosci ich modyfi-
kacji (przepisy bezwzglednie obowiazujace); zawieraja one dyspozycje, ktoérych
zastosowanie nie moze by¢ wolg stron ani wylaczone, ani ograniczone;

2) przeja¢ w ramach konstruowania umowy przepisy co do zasady, ale modyfikujac
je w zaleznosci od okolicznosci, zachowujac pewien trzon (przepisy semiimpe-
ratywne); ich zastosowanie moze by¢ wylgczone wolg stron jedynie w przypadku
przyjecia uregulowania umownego korzystniejszego dla strony wskazanej w tych
przepisach;

3) stworzy¢ wlasng wersje danych przepisow bez koniecznosci zachowywania pew-
nego trzonu lub zastosowaé przepisy wzglednie obowigzujace (dyspozytywne),
ktdre stosuje sie wtedy, gdy strony nie uregulowaly danej kwestii w ramach tacza-
cego je stosunku prawnego w sposéb odmienny.

Zdekodowanie, z jakim typem przepisu mamy do czynienia przy konstruowaniu
umowy, ma istotne znaczenie dla granic naszej swobody kontraktowania. Ustalanie
charakteru mocy wigzacej przepisu nastepuje wedlug dyrektyw jezykowych, wykladni
systemowej (gdy przepis sam rozstrzyga o mozliwo$ci odmiennego uregulowania da-
nej kwestii w umowie) albo tez wedlug wykladni celowosciowej (nalezy sie odwotaé
do funkgji, jaka ma spetnia¢ dana norma, oraz do przypisywanego ustawodawcy celu
jej ustanowienia, gdy brzmienie przepisu nie pozwala sprawy rozstrzygna¢). Strony
umowy moga zatem w okreslonych powyzszym przepisem ramach swobodnie ksztat-
towac tres¢ taczacego je zobowigzania albo przez konstruowanie zapiséw umownych
odmiennych od tresci przepiséw wzglednie obowigzujacych, albo przez uzupetnienie
tre$ci przepiséw semiimperatywnych. Dlatego tez nalezy baczy¢ przy konstruowaniu
wigzacych strony norm umownych, naktadaniu obowigzkéw i przyznawaniu upraw-
nien, aby regulacje te nie wykraczaly poza swobod¢ uméw. Strony umowy maja mozli-
wos¢ wykreowania konkretnego stosunku zobowigzaniowego w ramach wyznaczonego
normatywnie typu, majg mozliwo$¢ zmodyfikowania tego typu w zakresie norm dyspo-
zytywnych, jak réwniez moga stworzy¢ umowe, ktdra nie bedzie odpowiadata zadnemu
znanemu typowi.

Swoboda umdéw stanowi w istocie swobode ksztaltowania treéci stosunku zobo-
wigzaniowego przez umowe, obejmuje zatem nie tylko umowy tworzace stosunek
zobowigzaniowy, ale takze umowy zmieniajgce ten stosunek oraz rozwiazujace go (po-
dobny poglad znajduje oparcie w orzecznictwie — zob. m.in. wyrok SN z 18.01.2001 r.,
V CKN 193/00, LEX nr 53113).

Zasadniczo wiekszo$¢ norm prawa zobowigzan odnoszacych si¢ do umownych stosun-
kow zobowigzaniowych ma charakter wzglednie wigzacy, a w konsekwencji ma na celu
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jedynie uzupelnianie tresci stosunku prawnego o niezbedne, pominigte przez ustawo-
dawce przepisy. Powyzsze uzupetnianie tresci lub tez kreowanie wlasnych regut ograni-
czone jest autonomig woli stron, ktéra wymaga respektowania opisanej w art. 353" k.c.
zasady swobody umoéw.

Co istotne — swoboda uméw nie bedzie obejmowata jednostronnych czynnosci praw-
nych. Nie ma natomiast przeszkdd, aby modyfikowaé¢ w drodze umowy relacje zobo-
wigzaniowe powstajace z innych zdarzen niz umowa.

e Kodeks cywilny
Art. 353", Strony zawierajace umowe moga ulozy¢ stosunek prawny wedlug swe-

go uznania, byleby jego tres¢ lub cel nie sprzeciwialy si¢ wlasciwoséci (naturze)
stosunku, ustawie ani zasadom wspoétzycia spotecznego.

PRAKTYCZNA UWAGA

o Nalezy uwazac, aby strony w taczacej je umowie nie wprowadzity terminu wypo-
wiedzenia sprzecznego z przepisem bezwzglednie obowiazujacym. Wtedy takie zastrzeze-
nie bytoby niewazne, a zobowigzanie wygastoby wskutek wypowiedzenia z zachowaniem
terminu ustawowego. W takim bowiem wypadku ,,na miejsce niewaznych postanowien
czynnos$ci prawnej wchodzg odpowiednie przepisy ustawy” (art. 58 § 1 in fine k.c.).

4.1. Pozytywna strona zasady swobody umoéw

Pozytywna strona zasady swobody umoéw wyrazona jest w sformulowaniu: ,,Strony
zawierajace umowe moga ulozy¢ stosunek prawny wedlug swego uznania”

Chodzi zatem o to, Ze strony majg swobode co do samej woli zawarcia danej umowy.
Moga zadecydowac o tym, z kim taka umowe chca zawrze¢. Nastepnie moga zdecydo-
wac o tresci, jaka w umowie zostanie zawarta, oraz (zasadniczo) o formie. Chodzi o to,
aby jak najlepiej zostal wyrazony i zabezpieczony interes obu stron postepowania. Oczy-
wicie wszystko to w granicach opisanych ponizej. Swoboda ta wyrazona jest abstrakcyj-
nie i nie odnosi si¢ do sytuacji faktycznych, ktére moga uwikla¢ strony w dane umowy
z konkretnym podmiotem lub konkretng treécig (np. gdy kontrahent jest monopolistg).

0 PRAKTYCZNA UWAGA

o W przypadku umowy nienazwanej — np. umowy gwarancji bankowej jako czyn-
nosci przysparzajacej — moze ona zosta¢ tak uksztaltowana, ze strony wylacza mozliwo$¢
podnoszenia zarzutéw opartych na braku lub wadliwo$ci podstawy prawnej ze stosun-
ku podstawowego, nadajac tym samym abstrakcyjny charakter stosunkowi gwarancji
bankowe;j.
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4.2. Wyznaczanie granic swobody umow

Przepis art. 353" k.c. wyraza obowiazujaca w prawie zobowigzaniowym zasade wolno-
$ci umoéw. Swoboda umoéw nie ma jednak charakteru absolutnego. Granice swobody
umow sg tam, gdzie konczy sie wolnos¢ stron w ksztaltowaniu stosunku prawnego. Jak
w kazdym systemie prawnym doznaje ograniczen zaréwno w zakresie tresci, jak i celu
umowy. Artykul 353" k.c. wprowadza trzy rodzaje ograniczen: ustawe, wlasciwo$¢ (natu-
re) stosunku prawnego i zasady wspolzycia spolecznego. W ramach art. 353" k.c. strony
majg do wyboru trzy mozliwosci: przyjecie bez jakichkolwiek modyfikacji okreslonego
typu umowy uregulowanej normatywnie, zawarcie umowy nazwanej z jednoczesnym
wprowadzeniem do niej pewnych odmiennosci, w tym réwniez polaczenie cech kilku
umoéw nazwanych (tzw. umowy mieszane), lub zawarcie umowy nienazwanej, ktorej tres¢
uksztaltuja wedlug swego uznania (oczywiscie z zachowaniem ograniczen wynikajacych
zart. 353" k.c.) (wyrok SN z 6.11.2002 r., I CKN 1144/00, LEX nr 74505). Obok swobo-
dy uregulowania zasadniczego $wiadczenia kompetencja stron obejmuje takze swobode
ustanawiania obowigzkéw §wiadczen ubocznych i dodatkowych, ustanawianie innych
obowiazkow spoczywajacych na dtuzniku zwigzanych ze spelnieniem $wiadczenia oraz
nakladanie na wierzyciela obowigzkéw zwiazanych z naleznym mu $wiadczeniem.

Swoboda uméw nie wyklucza nawet modyfikacji art. 354 § 2 k.c., np. przez szczegoéto-
we okreslenie obowigzkow wierzyciela, ale wydaje sie, ze przekraczatoby juz te swobo-
de postanowienie o catkowitym zniesieniu wierzycielskiego obowigzku wspotdziatania
i przeniesieniu ci¢zaru staran o wykonanie zobowigzania w calosci na dluznika.

Poza granicami wyznaczonymi swobodg uméw nie mozna skutecznie skonstruowac
umowy stron, nawet je$li takie bytyby wola i stosowne o$wiadczenia stron. Bedg one do-
tkniete niewaznoscig bezwzgledna, a w pewnych sytuacjach — niewaznoscia wzgledna.

Przy konstrukcji umowy zatem jej autor w pierwszej kolejnosci powinien zdekodowac,
jaka jest tre$¢ oraz jaki jest cel stosunku prawnego.

Tresécia stosunku prawnego bedzie tu tre$¢ umowy, a zatem wszystkie zawarte w niej
postanowienia - w szczego6lnosci co do uprawnien i obowigzkéw stron. Ponadto po-
winien mie¢ na uwadze cel stosunku zobowigzaniowego. Cel ten nie bedzie zwykle
objety tredcig oswiadczen woli, ale nawet jedli zostanie wprost wyrazony w umowie (czy
to w preambule, czy to w osobnym postanowieniu umownym), nalezy zweryfikowad,
czy w swej tresci cel ten jest w pelni ujety, czy nie ma obok niego jeszcze innych, nie-
wyrazonych wprost celéw. Celem umowy bedzie bowiem taki stan rzeczy, ktéry nie jest
objety tre$cig oswiadczen woli, a powinien by¢ zrealizowany w nastepstwie wykonania
uprawnien i obowigzkéw wynikajacych z dokonanej czynnoéci prawnej. Autor umowy
powinien mie¢ na uwadze wszelkie (znane obu stronom), nawet posrednie i odlegte,
nastepstwa prawne. Obie strony muszg by¢ §wiadome, ze wykonanie zobowigzania
stworzy pewien okre$lony stan rzeczy.
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Kiedy tres¢ i cel zostang juz przez autora umowy okreslone, nalezy zweryfikowac,
czy nie sg one sprzeczne ze wszystkimi powszechnie obowiazujacymi w naszym kraju
przepisami prawa, m.in. przez:

1) sprawdzenie, czy nie istnieje przepis, ktéry wyraza zakaz formulowania danego
rodzaju treéci (przykladowo mozna tu wskazaé na art. 855 § 2 k.c., zgodnie z kto-
rym przedsigbiorca skltadowy jest obowigzany dokonywa¢ odpowiednich czynno-
$ci konserwacyjnych, a przeciwne postanowienie umowy jest niewazne);

2) sprawdzenie, czy nie istnieje przepis, ktory wskazuje, ze uksztaltowanie danego
rodzaju tresci jest niedozwolone lub nieskuteczne (przykladowo mozna tu wska-
zaé na art. 385° pkt 1 k.c., zgodnie z ktérym niedozwolonymi postanowieniami
umownymi sg te, ktére w szczegolnosci wytaczaja lub ograniczaja odpowiedzial-
nos$¢ wzgledem konsumenta za szkody na osobie);

3) sprawdzenie, czy nie istnieje przepis, ktory reguluje wysoko$¢ okreslonego umowa
$wiadczenia (przykladowo mozna tu wskaza¢ na art. 593 § 1 k.c., zgodnie z kto-
rym prawo odkupu moze by¢ zastrzezone na czas nieprzenoszacy lat 5, a termin
diuzszy ulega skroceniu do lat 5);

4) sprawdzenie, czy nie istnieja podmiotowe kwalifikacje pewnych czynnosci praw-
nych;

5) sprawdzenie, czy przedmiotem $wiadczenia nie sg okre$lone dobra, co do ktérych
istnieje zakaz zawierania umow (przykladowo mozna tu wskazaé na umowe, ktorej
$wiadczeniem jest sprzedaz produktéw leczniczych niedopuszczonych do obrotu);

6) sprawdzenie, czy nie zachodzi sytuacja, w ktdrej strony laczy stosunek prawny,
ktorego nie moga zmienic lub tez mozliwo$¢ ta jest ograniczona.

Jesli to niedbalstwo jednej ze stron (np. zawiniony brak koniecznej wiedzy) jest wyni-
kiem zawarcia umowy, ktdra nie wskazuje na to, ze decyzja o jej zawarciu byla swobod-
na i rozwazna, to niestety taka umowa nie wykracza poza kodeksowa swobode umow.

Umowy nie moga narusza¢ przepiséw bezwzglednie obowiazujacych wynikajacych
z calego systemu prawa. Ograniczenie to nie dotyczy przepiséw wzglednie obowig-
zujacych, ktore wchodza w rachube, jezeli strony danej kwestii nie ureguluja inaczej.
Sprzeczno$¢ z prawem ustalana bedzie w drodze wykladni jezykowej, systemowej czy
tez celowosciowe;.

Odnoszac si¢ do wlasciwosci (natury) stosunku zobowigzaniowego, mozna rozumie¢
przez nig gtéwne cechy okreélone przepisami prawa, charakterystyczne dla pewnego
modelu relacji miedzy podmiotami. Nawigzywany w ramach umowy stosunek zobo-
wigzaniowy nie powinien stwarza¢ sytuacji, w ktdrej jeden podmiot bylby uzalezniony
od drugiego lub tez stwarzatl niepewng sytuacje co do przystugujacych stronom praw
i cigzacych na nich obowigzkéw. Nawigzywana relacja zobowigzaniowa musi mie¢
wzgledny charakter i nie moze ani unicestwia¢, ani nadmiernie ogranicza¢ wolnosci
strony. Powinna by¢ racjonalna i uzyteczna. Przyjmuje sie w literaturze, ze kryterium
»hatury stosunku” nie ma samodzielnej, wlasnej tresci, lecz w caloéci pokrywa sie



4. Pojecie i zakres zasady swobody uméw 67

z kryterium ustawy. Gdyby natomiast mialo si¢ odnosi¢ do cech zobowigzania nie-
okreslonych przepisami prawa — pokrywa si¢ z zasadami wspoétzycia spotecznego.

Przykladem sprzecznosci z naturg stosunku jest zastrzezenie w umowie koniecznosci
wystapienia rezultatu w kontrakcie, ktdry ze swej istoty jest umowg starannego dziata-
nia (np. zlecenie $wiadczenia medycznego).

Innym przykladem jest wylaczenie z umowy sprzedazy obowigzku zaptaty ceny, gdyz
w takiej sytuacji strony bedg mialy do czynienia z umowsa darowizny. Wydaje sie,
ze istota (natura) stosunkéw umownych - nazwanych - wyznaczona jest co najmnie;j
przez ich essentialia negotii.

Ponadto tres$¢ taczacego strony zobowigzania bedzie oceniana przez pryzmat zasad
wspolzycia spolecznego. Mozna stwierdzié, ze zasady te stanowia zakaz naruszania
niepisanych norm prawa uzupelniajacych pozytywny porzadek prawny. Utozsamiajg
postepowanie uczciwe, lojalne, zgodne z dobrymi obyczajami czy tez dobra wiarg.

W $wietle zasad wspdlzycia spolecznego chodzi zatem o sprawdzenie, czy uprawnie-
nia i obowigzki stron stosunku prawnego, korzysci i cigzary, szanse i ryzyka zwigzane
z powstaniem i realizacja stosunku prawnego sa rownomiernie roztozone. Bedzie tu za-
pewne miala znaczenie warto$¢ $wiadczenn w umowach dwustronnie zobowiagzujacych.
Razaca dysproporcja tych $wiadczen (a zatem nieréwny podzial innych obowiazkoéw,
jak réwniez brak dostosowania ich zakresu do rzeczywistej potrzeby ochrony intere-
séw uprawnionego i uprawnien) moze uzasadnia¢ wniosek o przekroczeniu swobody
umow.

W przypadku umoéw konsumenckich mamy do czynienia takze z dodatkowym ogra-
niczeniem ksztaltowania swobody uméw. Z uwagi na prawa konsumenta jako stabszej
strony kontraktu jego kontrahent — przedsiebiorca — nie moze stosowa¢ niektérych
klauzul umownych, co zostanie oméwione w pkt 5 niniejszego rozdziatu.

Orzecznictwo

Z wyrazonej w art. 353" k.c. zasady swobody uméw wynika przyzwolenie na fak-
tyczng nier6wno$¢ stron umowy. Ekwiwalentno$¢ sytuacji prawnej stron umowy
nie wymaga wiec co do zasady istnienia okolicznoéci, ktore by ja usprawiedliwiaty,
skoro stanowi ona wyraz woli stron.

Obiektywnie niekorzystna dla jednej strony tre§¢ umowy zastugiwa¢ bedzie
na negatywng ocene¢ moralng, a w konsekwencji prowadzi¢ do uznania umo-
Wy za sprzeczng z zasadami wspoélzycia spolecznego w sytuacji, gdy do takiego
uksztaltowania stosunkéw umownych, ktory jest dla niej w sposéb widoczny
krzywdzacy, doszlo przy $wiadomym lub tylko spowodowanym niedbalstwem
wykorzystaniu przez drugg strone swojej silniejszej pozycji. Umowa zawarta przez
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strone dzialajacg pod presjg faktycznej przewagi kontrahenta nie moze by¢ bo-
wiem uznana za wyraz w pelni swobodnej i rozwaznie podjetej przez nia decyzji.
Wyrok SN z 18.03.2008 r., IV CSK 478/07, LEX nr 371531

Ciezar dowodu, Ze zawarta przez strony umowa nie odpowiada jednemu z kryte-
riéw okreslonych w art. 353" k.c., obcigza strone kwestionujaca tre$¢ tej umowy
(art. 6 k.c.).

Wyrok SN z 8.06.1998 r., I CKN 716/97, LEX nr 1219542

Strony w ramach swobody umow (art. 353! k.c.) mogg sie uméowié, ze kazda z nich
bedzie mogla odstapi¢ od zawartej umowy i okreséli¢ skutki odstgpienia od umo-
wy odmiennie od postanowien kodeksowych. Swobode te moga ograniczy¢ je-
dynie przepisy o charakterze iuris cogentis, a wigc bezwzglednie obowiazujace
(w tym takze semiimperatywne). Z tego wigc wzgledu niedopuszczalne bedzie
takie uksztaltowanie tresci stosunku zobowigzaniowego, ktére prowadziloby
do naruszenia bezwzglednie obowigzujacych przepisow ustawy. Istnienie bowiem
konkretnego przepisu prawa, ktéry poszczegdlne zagadnienia — odnoszace si¢
do pewnej umowy (badz pewnego typu uméw) — normuje w sposob imperatywny,
wyklucza mozliwo$¢ regulowania przez strony w sposéb odmienny wynikajacych
z umowy wzajemnych praw i obowigzkéw. Na tle tego wlasnie przepisu dokonu-
je sie bowiem oceny dopuszczalnosci swobody kontraktowania. Regula ta jest
aktualna zaréwno w przypadku zawierania umoéw nazwanych, mieszanych, jak
i nienazwanych, noszacych znamiona kompletnej nowoéci, zatem na wszystkich
plaszczyznach zastosowania zasady swobody kontraktowe;.
Swoboda uméw siega zatem do granic konkretnego przepisu imperatywnego.
Wyrok SN z 29.04.2003 r., V CKN 310/01, LEX nr 457973

Zastrzeganie w umowie pozyczki miedzy osobami fizycznymi odsetek w wysoko-
$ci nadmiernej, niemajacej uzasadnienia ani w wysokosci inflacji, ani w zyskach
osigganych w ramach normalnej, rzetelnie prowadzonej dziatalnosci gospodar-
czej, moze by¢ sprzeczne z zasadami wspolzycia spotecznego. Ocena zgodnosci
takich umdw z zasadami wspolzycia spolecznego zostala pozostawiona sgdom
dokonujgcym jej na podstawie znajomosci zjawisk ekonomicznych i spotecznych
wyprowadzonej z do$wiadczenia zyciowego.

Wyrok SN z 27.07.2000 r., IV CKN 85/00, Biul.SN 2000/12, s. 6

4.3. Skutki przekroczenia zakresu swobody umoéw

Artykul 353" k.c. nalezy do kategorii przepisoéw bezwzglednie obowigzujacych. Ozna-
cza to, ze naruszenie ktoregokolwiek z wymienionych w tym przepisie kryteriéw swo-

body uméw skutkowad bedzie sankcja niewaznosci, ktorg art. 58 k.c. odnosi do kazdej

czynnosci sprzecznej z prawem. Moga wystepowa¢ rowniez inne skutki, np. opisana
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w art. 527 k.c. bezskuteczno$¢ wzgledna. Jesli zostanie wprowadzona niedozwolona
klauzula w umowie zawieranej przez przedsiebiorce z konsumentem, w mysl tresci
art. 385" k.c., postanowienia umowy nieuzgodnione indywidualnie nie bedg wigzaly
konsumenta, jezeli ksztattowad beda jego prawa i obowiazki w sposéb sprzeczny z do-
brymi obyczajami, razaco naruszajac jego interesy.

Jedna ze szczegolnych instytucji ograniczajacych pole swobody uméw jest m.in. instytu-
cjawyzysku (art. 388 k.c.), jak tez przepisy o niemozliwosci $wiadczenia (art. 387 k.c.).
Ponadto wskaza¢ mozna przepisy o bezpodstawnym wzbogaceniu (art. 405 i n. k.c.)
i o czynach niedozwolonych (art. 415 i n. k.c.).

0 PRAKTYCZNA UWAGA

Warto pamietaé, ze uregulowania w innych czesciach Kodeksu cywilnego
(np. art. 649" k.c.) moga wplywa¢ na zakres swobody stron w okreslonych typach uméw
(np. przy robotach budowlanych ze Skarbem Panstwa).

4.3.1. Wyzysk

O wyzysku mozna méwi¢é, gdy w umowie zastrzezone sa niewspolmierne wobec siebie
wzajemne $§wiadczenia. Zaistnie¢ muszg kumulatywnie okolicznosci:

1) sytuacja, w ktorej jedna ze stron w zamian za swoje $wiadczenie przyjmuje lub
zastrzega dla siebie albo dla osoby trzeciej $wiadczenie, ktérego wartos¢ majat-
kowa jest razgco wysoka w stosunku do wartosci §wiadczenia wzajemnego, oraz

2) zastrzezenie lub przyjecie $wiadczenia razaco wysokiego nastepuje przez wyko-
rzystanie przymusowego poloZenia, niedolestwa lub niedoswiadczenia innej
osoby.

Pokrzywdzony wyzyskiem moze — wedlug swego wyboru - zada¢ zmniejszenia swego
$wiadczenia albo zwigkszenia $wiadczenia wzajemnego badZ w ostatecznoéci przystu-
guje mu uprawnienie do uniewaznienia umowy.

Zmiany w art. 388 k.c. (wejscie w zycie 30.06.2022 r.) wprowadzaja nowy § 1, ktory
upraszcza ustalanie razgcej dysproporcji — domniemywa sie¢ jg, gdy $wiadczenie jedne;j
strony co najmniej dwukrotnie przewyzsza warto$¢ $wiadczenia drugiej, co przerzuca
ciezar dowodu na strone korzystajaca z tej dysproporcji.

Orzecznictwo

1. Kryterium wyznaczajagcym poziom redukcji nadmiernych odsetek nie jest
wysoko$¢ odsetek ustawowych, lecz stanowig je zasady wspolzycia spotecznego.
Stopa odsetek ustawowych moze stanowi¢ jeden z elementéw oceny.

2. Zakresy art. 388 i 58 k.c. moga si¢ krzyzowa¢, zwlaszcza wowczas, gdy za-
strzezenie $wiadczenia razaco niewspoimiernego w stosunku do wlasnego jest
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sprzeczne z zasadami wspdlzycia spolecznego, przez co narusza art. 353" k.c.
w zwigzku z przekroczeniem granicy swobody umow.
Wyrok SN z 13.01.2005 r., IV CK 444/04, LEX nr 177233

4.3.2. Niemozliwos¢ swiadczenia

Zgodnie z paremia impossibilium nulla obligatio est ustawodawca w art. 387 k.c. statu-
uje generalng zasade, ze umowa o $wiadczenie niemozliwe jest niewazna.

Niemozliwos$¢ $wiadczenia (ktéra moze mie¢ charakter fizyczny lub prawny) musi
spelnia¢ jedng podstawowa ceche — wystepowaé w stosunku do kazdego podmiotu
prawa. Oznacza to, ze kazdy potencjalny podmiot, ktéry mialby sie sta¢ strong umowy;,
znalazlby si¢ w takiej samej sytuacji. Nie chodzi tu zatem o niewyptacalno$¢ diuznika.

W przypadku umowy o $wiadczenie niemozliwe jest ona niewazna, jesli jednak o nie-
mozliwosci §wiadczenia jedna ze stron wiedziala i nie poinformowata drugiej strony,
ktéra o niemozliwoéci nie wiedziala, to ta druga strona ma obowigzek naprawienia
przez to szkody w ramach ujemnego interesu umowy (art. 387 § 2 k.c.).

Orzecznictwo
1. Przepisart. 387 k.c. wyraza my$l o niecelowosci stanowienia takich regut poste-
powania, ktdre z natury rzeczy (najczesciej w nastepstwie dziatania praw przyrody
- co uzasadnia odnoszenie tych regut do $wiadczen jedynie rzeczowych oraz ewen-
tualnie polegajacych na zaniechaniu - ale réwniez zakazéw i ograniczen praw-
nych) nie mogg zosta¢ zrealizowane. Jezeli wykonanie $wiadczenia jest wprawdzie
mozliwe, ale pociggaloby takie koszty, naklady i starania, jakich w konkretnej sy-
tuacji nie mozna od dtuznika wymaga¢, uzasadni to zakwalifikowanie §wiadcze-
nia jako niemozliwego (niemozliwo$¢ gospodarcza). Niemozliwos¢ gospodarcza
zatem uzasadniona jest wzgledami racjonalnosci ekonomicznej. W gospodarce
wolnorynkowej jednak wolno$¢ umoéw oraz dostepnos¢ wszelkich débr wptywa
na zredukowanie liczby przypadkdw gospodarczej niemozliwosci $wiadczenia.
2. Wynegocjowanie mniej korzystnych dla przedsiebiorcy warunkéw kolejnej
umowy zgodnej z profilem prowadzonej dzialalnosci gospodarczej nie oznacza
nieracjonalnosci gospodarczej w rozumieniu art. 387 k.c.

Wyrok SA w Warszawie z 28.11.2018 r., VI ACa 682/17, LEX nr 2635003

4.3.3. Szczegolne przypadki ograniczenia zasady swobody umoéw

Niezaleznie od powyzszych ograniczen ustawowych w obrocie cywilnoprawnym zacze-
ly si¢ pojawiad stopniowo instytucje, ktore faktycznie i prawnie ograniczaja zasade swo-
body umoéw; nalezy do nich zaliczyé: stosowanie wzorcow umownych, regulaminéw
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umownych, zawieranie uméw w sposob adhezyjny (przez przystapienie). O ograni-
czeniach przedsigbiorcéw w umowach z konsumentami jest mowa w pkt 5 niniejszego
rozdziatu.

Innym ograniczeniem jest tre§¢ art. 77' § 1 k.c., zgodnie z ktérym w wypadku gdy
umowe zawartg miedzy przedsigbiorcami bez zachowania formy pisemne;j jedna strona
niezwlocznie potwierdzi w pismie skierowanym do drugiej strony, a pismo to zawiera
zmiany lub uzupelnienia umowy niezmieniajace istotnie jej tresci, strony wigze umowa
o tresci okreslonej w pismie potwierdzajacym, chyba ze druga strona niezwlocznie si¢
temu sprzeciwifa na piémie. Podobnie stanowi tres¢ art. 77' § 2 k.c., na mocy ktdrego,
w przypadku gdy umowe zawartg pomiedzy przedsiebiorcami bez zachowania for-
my dokumentowej jedna strona niezwlocznie potwierdzi w dokumencie skierowanym
do drugiej strony, a dokument ten zawiera zmiany lub uzupelnienia umowy niezmienia-
jace istotnie jej tresci, strony wigze umowa o treéci okre$lonej w dokumencie potwier-
dzajacym, chyba Ze druga strona niezwlocznie si¢ temu sprzeciwita w dokumencie.

Ograniczeniem jest zawarcie ustnej umowy, mamy tu bowiem do czynienia z mozliwo-
$cig jednostronnego ksztaltowania elementdw tresci umowy, ktdre nie sg istotne, mimo
innych wczesniejszych uzgodnien.

5. Szczegolne zasady i klauzule wyznaczajace tres¢
zawieranej umowy

Niekiedy granice swobody umoéw nie wystarcza do tego, aby jednoznacznie okresli¢, czy
dana umowa zostata zawarta w ramach rzeczywistej swobody nawigzania przez strony
stosunku zobowigzaniowego.

Oprécz omdwionej juz w pkt 3 niniejszego rozdzialu zasady swobody umoéw
(art. 353! k.c.) wskaza¢ nalezy rowniez na inne, cho¢ niekiedy niewypowiedziane
normatywnie zasady i klauzule, jakie powinny by¢ respektowane przy konstruowaniu
umowy. Dotyczy¢ to moze sporzadzania zaréwno umowy miedzy przedsigbiorcg a kon-
sumentem (konsumenta bowiem chronig pewne szczegélne regulacje, ktére zostang
omodwione w niniejszym rozdziale), jak i umowy zawieranej miedzy dwoma podmio-
tami w ramach obrotu profesjonalnego.

Tak zwane klauzule stuszno$ciowe odsylaja do pozasystemowych kryteriow, zwlaszcza
tych, ktore majg charakter aksjologiczny, norm etycznych, szeroko ujetych warto$ciowan
pozaprawnych o charakterze bardziej etycznym czy obyczajowym. Mozna tu wymieni¢
zasade trwalo$ci umoéw (pacta sunt servanda), zasade dobrej wiary (dobrych obycza-
jow), zasade uczciwego obrotu (uczciwosci kupieckiej), zasade wspoldziatania, porzad-
ku publicznego, spoleczno-gospodarczego przeznaczenia prawa oraz ustalone zwyczaje.
Klauzule te generalnie stanowig, Ze niemozliwe jest wylaczenie lub ograniczenie prawa
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do uchylenia sie od nieuczciwego postanowienia oraz podstepu, grozby, skorzystania
z uprawnien z tytulu nieuczciwej przewagi lub nadmiernej korzysci.

Stosowanie klauzul stuszno$ciowych ma duzy walor praktyczny przy konstruowaniu
postanowien umownych. Przykladowo, dopuszczalne jest skonstruowanie postanowie-
nia, w ramach ktorego $rodki ochrony prawnej przystugujace z tytutu niewykonania
umowy moga zosta¢ wylaczone lub ograniczone, jezeli nie byloby to sprzeczne z zasa-
dami dobrej wiary i uczciwego obrotu. Ze wzgledu na tre$¢ klauzul stusznosciowych
mozliwe jest réwniez w ramach zawartej umowy modyfikowanie jej postanowien —
np. odszkodowanie w ramach kary umownej za niewykonanie umowy moze zosta¢ ob-
nizone do rozsadnej wysokosci z powodu jego nadmiernego wygdérowania, bez wzgledu
na przeciwne postanowienia stron.

Nadmieni¢ nalezy, iz z dniem 7.01.2024 r. przepisy o niedozwolonych postanowieniach
umownych (tzw. klauzulach abuzywnych) objely takze osoby fizyczne prowadzace go-
spodarstwa rolne, ktére w ramach swojego zawodu korzystaja z podobnej ochrony jak
konsumenci.

5.1. Zasada trwatosci umow

Zasade trwalosci umow (pacta sunt servanda) mozna wyprowadzi¢ z wielu przepisow
prawa cywilnego, m.in. z przepiséw dotyczacych niemozliwosci $wiadczenia, klauzuli
rebus sic stantibus opisanej w art. 357" k.c. czy tez regulacji zwigzanych z uchylaniem
sie od o$wiadczen woli.

Przyktadowo, w tresci art. 357" k.c. znajduje si¢ sformulowanie nadzwyczajnej zmiany
stosunkow, ktére faczy spelnienie $wiadczenia z nadmiernymi trudnosciami albo groz-
ba razacej straty, czego strony nie przewidywaly przy zawarciu umowy.

Przede wszystkim - co wynika expressis verbis z przytoczonego juz przyktadu
art. 357" k.c. - kazda ze stron powinna wykona¢ swoje zobowigzania. Dotyczy to row-
niez sytuacji, ktore staly si¢ dla danej strony mniej komfortowe czy wrecz uciazliwe
z uwagi na powstanie dysproporcji $wiadczen.

Jezeli wystgpita zmiana okolicznoéci, ktéra prowadzitaby strony do rezygnacji z wyko-
nania zobowigzania, to powinna ona nastapi¢ dopiero po zawarciu umowy. Ponadto
chodzi o sytuacje, gdy strony nie mogly bra¢ pod uwage wlasnie takiej zmiany, cho¢
mialy $wiadomo$¢ prawdopodobienstwa zmiany okolicznosci w granicach rozsadku
w chwili zawierania umowy. Ryzyko zatem takich zmian musi by¢ na tyle znaczace,
ze nie mozna wymaga¢ od strony umowy, aby je ponosita. Wszystko to uzasadnia¢
moze dopiero odstgpienie od zasady trwaloéci umowy.
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Przy konstruowaniu postanowient umownych nalezy je zatem tak przygotowac, aby po-
stanowienia te uwzglednialy rozsadne ryzyko i mozliwoé¢ zmiany stosunkéw miedzy
stronami w przyszlo$ci, aby zasada trwalo$ci umowy byla nalezycie respektowana.

5.2. Zasada wspoétdziatania

Zasada wspoldzialania naklada na kazda ze stron obowigzek wspolpracy z druga stro-
ng, tak by umowa mogla by¢ w pelni skuteczna.

W szczeg6lnej postaci zasada ta bedzie respektowana przy konstruowaniu umowy
spolki cywilnej, poniewaz z reguly ten charakter zobowigzania oparty jest na zasadzie
réwnorzednosci stron. Powszechnie i zgodnie przyjmuje sie, ze koniecznym elementem
towarzyszacym stronom umowy spoiki przy jej tworzeniu jest wola zawigzania okreslo-
nego zobowigzania spotki (a pozniej trwania w nim dla okreslonego celu) na zasadzie
réwnorzednodci, zaktadajgca dobrowolna, lojalng i aktywng wspotprace jej uczestnikow
(affectio societatis). Zwykle konstruowanie zobowigzania w ramach innych uméw opar-
te jest na zasadzie partykularnych intereséw kazdej ze stron tego stosunku.

Naruszenie tej zasady oznacza niewykonanie lub nienalezyte wykonanie zobowigzania
wynikajgcego z umowy i pozwala na skorzystanie ze srodkdéw prawnych przystuguja-
cych z tego tytutu. Jezeli jedna ze stron umowy nie podejmuje danej czynnosci, ktéra
jednak nie ma znaczenia dla drugiej ze stron - przyjmuje sie, ze zasada obowiazku
wspoldzialania nie jest naruszona.

Strona, ktdra ma spetni¢ §wiadczenie jednoczesnie ze $wiadczeniem drugiej strony albo
po tym $wiadczeniu, moze wstrzymac sie z jego spetnieniem dopoéty, dopoki druga
strona nie zaofiaruje swego $wiadczenia albo go nie wykona. Strona ta moze powstrzy-
mac¢ si¢ ze spelnieniem calego $wiadczenia lub tylko jego czgéci, w zaleznosci od tego,
co w danych okolicznoéciach okaze si¢ wlasciwe. Strona moze réwniez wstrzymywac sie
ze spelnieniem §wiadczenia tak dlugo, jak dlugo pozostaje oczywiste, ze druga strona
nie spelni swojego $wiadczenia w chwili, gdy stanie si¢ ono wymagalne. W sytuacji
odmowy przyjecia $wiadczenia lub zaplaty przez wierzyciela strona ma mozliwos¢
zwolnienia si¢ z obowigzku wspoldziatania.

Orzecznictwo

Cechg zobowigzan trwatych jest to, ze pozwalajg dziata¢ w zaufaniu, iz wynikajace
z nich prawa i obowiazki nie wygasng przedwcze$nie. Utrwalajg istniejacy stosu-
nek prawny na okreglony czas, umacniajg wi¢zZ miedzy stronami oraz pozwalaja
mniema¢, ze bedzie ona istniata nawet w razie zmiany woli stron.

Stabilizacja ta nie ma jednak charakteru absolutnego, gdyz przepisy wprost prze-
widuja w pewnych sytuacjach mozliwo$¢ przedwczesnego rozwigzania umowy
trwalej, zawartej na czas oznaczony (por. np. art. 664 § 2, art. 667 § 2, art. 672
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i 685 k.c.). Trwalo$¢ (stabilno$¢) stosunku prawnego nie musi wykluczaé ryzyka
jego zakoniczenia; musi to by¢ jednak ryzyko podlegajace w réwnym stopniu oce-
nie obu stron, a wiec musi dotyczy¢ wydarzen niezaleznych od ich woli. Trwato$ci
nie narusza przyjecie rozwigzania ograniczajacego mozliwosci wypowiedzenia
umowy z okreslonych przyczyn, takich, ktérych rodzaj wyklucza arbitralnosc,
w tym z waznych powodow.
Uzaleznienie mozliwosci wypowiedzenia umowy od waznych przyczyn powodu-
je, ze istotnego znaczenia nabiera ocena, czy przyczyna ma kwalifikowany charak-
ter — czy jest to przyczyna powazna. Zaweza to krag sytuacji, w ktorych mozliwe
jest dokonanie wypowiedzenia umowy zawartej na czas oznaczony, a ostateczna
ocena ,waznosci” przyczyny nalezy do sadu. Sad dokonuje takiej oceny w sposob
obiektywny, a nie wylacznie przez pryzmat subiektywnego interesu wypowiada-
jacego, nie mozna zatem w Zaden spos6b mowi¢ o swobodnym prawie wypowie-
dzenia umowy.
Zaletg przestanki ,waznych przyczyn” jest jej elastyczno$¢, pozwalajaca
na uwzglednienie intereséw obu stron, co ma istotne znaczenie takze w stosun-
kach gospodarczych. Ocena wazno$ci przyczyny uzasadniajacej wypowiedzenie
umowy zawartej na czas okreslony przed uptywem umoéwionego terminu musi
by¢ dokonywana z uwzglednieniem nie tylko intereséw wypowiadajacego, ale
takze intereséw drugiej strony, liczacej na to, ze stosunek najmu taczacy ja z kon-
trahentem ma charakter stabilny.

Uchwata SN z 21.11.2006 r., III CZP 92/06, Prok. i Pr.-wkl. 2007/11, poz. 40

5.3. Zasada dobrej wiary (dobrych obyczajow)

Przyjmuje sie, ze strony umowy nie moga ani wylaczy¢, ani ograniczy¢ stosowania zasa-
dy dobrej wiary czy tez dobrych obyczajow. Kryteria, ktére beda decydowaly o tym, czy
strony taka zasade zachowaly, sa bardzo subiektywne i beda podlegaly rozsadnej ocenie.
Chodzi o wskazanie, czy przecietna osoba znajdujaca si¢ w takiej samej sytuacji jak stro-
ny umowy uznalaby istote i cel umowy, zaistniate okoliczno$ci oraz zwyczaje i praktyki
stosowane w danej dziedzinie handlu lub dziatalno$ci zawodowej za racjonalne.

W art. 3 u.z.n.k. klauzula dobrych obyczajow jest wskazana wprost. Stanowi ona kryte-
rium kwalifikacji dzialania przedsiebiorcy jako czynu nieuczciwej konkurencji. Dobre
obyczaje nie sg tozsame z klauzulg zasad wspdtzycia spotecznego i moga si¢ od niej réznic,
cho¢ ugruntowany jest poglad, zgodnie z ktérym kazde odestanie do dobrych obyczajow
powoduje konsekwencje wyznaczone w przepisach odsylajacych do zasad wspélzycia
spotecznego, przy czym nalezy bra¢ pod uwage reguly przyjete, tj. akceptowane w danym
srodowisku, w stosunkach danego rodzaju, zwlaszcza w dziatalnosci gospodarczej.

Wprawdzie dobre obyczaje zawieraja odestanie do ocen moralnych (podobnie jak zasa-
dy wspolzycia spotecznego), moga jednak si¢ odnosi¢ do innych stosunkéw spotecznych
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niz typowe zasady wspolzycia spolecznego. Decyduje caloksztalt okolicznosci, a zwlasz-
cza cel, uzyte $rodki i konsekwencje przedsigbranych dziatan.

5.4. Zasada uczciwego obrotu (uczciwosci kupieckiej)

Z kolei pojecie uczciwego obrotu znajduje oparcie w kryteriach obiektywnych i nakla-
da na obie strony umowy obowigzek rzetelnego postepowania.

Zasada ta jest poza zakresem znaczeniowym zasad wspdtzycia spolecznego, bo jest ona
stosowana jako kryterium oceny postgpowania uczestnikow profesjonalnego obrotu
gospodarczego (z uzasadnienia wyroku SN z 9.09.2010 r., I CSK 655/09, ,,Palestra”
2010/9-10, poz. 273).

W plaszczyznie stosunkéw kontraktowych zasady te wyrazajg sie istnieniem po-
wszechnie akceptowanych regut przyzwoitego zachowania si¢ wobec kontrahenta.
Od profesjonalisty na rynku nalezy wymaga¢ przestrzegania dobrych obyczajéw, zasad
uczciwego obrotu, rzetelnego postepowania czy lojalno$ci i zaufania. Przyktadowo, kaz-
da ze stron umowy pozyczki (a wigc takze udzielajacy pozyczki) powinna powstrzymac
sie od wszelkich zachowan (w tym konstruowania postanowien umowy), ktdre §wiad-
czg o braku respektu dla intereséw partnera lub wywotujg uszczerbek w tych interesach.

5.5. Klauzula spoteczno-gospodarczego przeznaczenia prawa

Przy omawianiu zagadnienia pozasystemowych kryteriow, ktére moga limitowa¢ swo-
bode kontraktowg stron umowy spotki, warto wspomnie¢ o innej klauzuli: ,,spoteczno-
-gospodarczego przeznaczenia prawa’, ktéra - chociaz nie zostala przywolana
w art. 353" k.c. - wystepuje w stosunkowo licznych przepisach Kodeksu cywilnego,
niekiedy acznie z zasadami wspotzycia spolecznego (np. art. 5, 140 i 354 k.c.).

Klauzula ta stanowi kryterium sposobu wykonywania przez dluznika jego zobowia-
zania (art. 354 § 1 k.c.). W $wietle aktualnych pogladéw doktryny oznacza¢ musi cel
stosunku obligacyjnego lezacy poza jego tre$cig. Moze on stanowi¢ kryterium oceny
wykonania zobowiazania tylko wéwczas, gdy obie strony znaly ten cel albo przynaj-
mniej powinny go zna¢ (nie mozna uzaleznia¢ skutkdéw prawnych od celu opartego
na subiektywnych wyobrazeniach jednej strony nieznanych drugiej).

Orzecznictwo

Przepis ten [art. 5 k.c. - przyp. aut.] pozbawia ochrony w wypadku uzywania
prawa sprzecznie z jego spoleczno-gospodarczym przeznaczeniem lub zasadami
wspolzycia spolecznego. Zgodnie z utrwalonym i jednolitym orzecznictwem za-
stosowanie art. 5 k.c. nie moze doprowadzi¢ do utraty prawa, lecz tylko pozbawi¢
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prawa przez pewien czas ochrony. Przepis art. 5 k.c. nie mogt wiec by¢ podstawa
powodztwa o ustalenie, ze pozwany utracit prawo najmu.
Uzasadnienie wyroku SN z 19.02.1999 r., IT CKN 200/98, LEX nr 1212963

5.6. Klauzula zwyczaju

Zwyczaj ma znaczenie normatywne jedynie wowczas, gdy konkretny przepis tak sta-
nowi. Jest jednym z czynnikoéw, ktore moga oddzialywac na ksztalt stosunku prawnego,
w szczegblnosci na tres¢ oraz sposob wykonywania praw i obowigzkow stron, a ktore
ponadto wyznaczaja skutki czynnosci prawnej (art. 56 k.c.), jak réwniez wplywaja
na sposob interpretacji (wykladnie) oswiadczenia woli (art. 65 § 1 k.c.) czy sposob
wykonywania zobowiazania (art. 354 k.c.).

Przez pojecie zwyczaju rozumie sie powszechnie stosowang w danym okresie, w danym
$rodowisku i w danych stosunkach spolecznych praktyke okreslonego postepowania.
Strony umowy bedg zwigzane tylko tzw. dobrymi zwyczajami. Beda to zatem zwyczaje,
ktére nie pozostajg w sprzecznoéci z powszechnie akceptowanymi zasadami moralny-
mi, zasadami wspolzycia spolecznego, innymi powszechnie przyjetymi w danym $ro-
dowisku normami aksjologicznymi, a przede wszystkim - z bezwzglednie wigzacymi
przepisami. Rola zwyczaju polega na zapewnieniu prawu wigkszej elastyczno$ci z uwagi
na dokonujace si¢ zmiany w praktyce spolecznej. Wazne jest, aby stronom umowy
znane byly zwyczaje wystepujace w danej relacji zobowigzaniowe;j.

Orzecznictwo
Ustalone zwyczaje, bedace, obok zasad wspotzycia spotecznego, jednym z kryte-
riéw wyznaczajacych sposéb tlumaczenia o§wiadczen woli stron, nie mogg abs-
trahowa¢, a wrecz muszg uwzgledniaé okolicznosci, w ktdrych te oswiadczenia
woli stron zostaly zozone, zwlaszcza przedmiot i charakter dziatalnosci gospo-
darczej, ktorej dotycza. Jesli wiec zakresem $wiadczen niepienieznych stron objete
byly niewatpliwie ustugi zaliczane przedmiotowo do dzialalnosci przewozowej
i spedycyjnej, i to w obrocie miedzynarodowym, to ttumaczenie o$wiadczen woli
stron wymagalto niewatpliwie uwzglednienia ustalonych zwyczajow w zakresie
sposobu, form czy postaci regulowania naleznosci w tej wlasnie sferze dziatalnosci
gospodarczej, a nie zwyczajow ustalonych dla zgota odmiennej sfery dziatalnosci
gospodarczej, jaka jest samopomocowa wspdtpraca indywidualnych rolnikow.
Wyrok SN z 12.09.2001 r., V CKN 454/00, LEX nr 52491

Istniejacy zwyczaj uzyskuje znaczenie normatywne wowczas, gdy powoluja sie
na niego przepisy prawa, dopuszczalne jest jednak co do zasady sieganie do niego
takze wowczas, gdy prawo nie zawiera w tym wzgledzie wyraznego przepisu, ale
i nie sprzeciwia si¢ temu, np. przy ustalaniu dorozumianej woli stron.

Wyrok SN z 12.10.1999 r., III CKN 357/98, LEX nr 528168
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Przy wykonywaniu zobowigzan umownych maja znaczenie tylko takie zwyczaje,
ktore zostaly juz uksztaltowane w odniesieniu do pewnej kategorii stosunkéw ob-
ligacyjnych i s3 powszechnie znanym oraz aprobowanym sposobem postepowania.

Wyrok SN z 8.08.2008 r., V CSK 87/08, OSNC-ZD 2009/2, poz. 57

6. Zawieranie umow w obrocie konsumenckim

Regulacje dotyczace klauzul niedozwolonych stanowig skutek implementacji dyrek-
tywy Rady 93/13/EWG z 5.04.1993 r. w sprawie nieuczciwych warunkéw w umowach
konsumenckich (Dz.Urz. WE L 95, s. 29, ze zm.). Zawarte w nich normy ochronne na-
ktadaja szczegdlne obowiazki na przedsi¢biorce wzgledem konsumenta. Nalezy o nich
pamietaé, przygotowujac umowe, w ktdrej po jednej ze stron jest wlasnie konsument.
Dotyczy to dwdch kwestii:

1) niedozwolonych postanowien umownych - ktdre stang si¢ niedozwolonymi, jesli
ksztattowad beda prawa i obowiazki konsumenta w sposéb sprzeczny z dobrymi
obyczajami, beda razgco narusza¢ jego interesy, a jednoczesnie nie beda skutkiem
dokonania z konsumentem indywidualnych uzgodnien tych postanowien;

2) niedozwolonych postanowien wzorcéw umownych, a zatem postanowien, ktore
moga, lecz nie muszg si¢ znalez¢ w umowie; takie postanowienia sg zakazane nie-
zaleznie od okolicznosci ich stosowania.

Wskazane powyzej prawo ochronne wystepuje, jesli z jednej strony stosunku zobowia-
zaniowego jest przedsiebiorca, a z drugiej — konsument. Jezeli z jednej strony wystepuje
zwykly uczestnik obrotu (np. wspélnota mieszkaniowa, ktdra ani nie jest przedsigbior-
cg, ani tez nie przyjmuje roli konsumenta), a z drugiej konsument - brak jest podstaw
do stosowania parasola ochronnego unormowan konsumenckich.

W ramach uprawnien konsumenckich mozna wyrézni¢:

1) roszczenia informacyjne konsumenta, na podstawie ktérych kontrahent kon-
sumenta ma przedumowny obowiazek udzielania wielu informacji zwigzanych
Z zawarciem umowy, np. w umowie timesharingu obowiazek przedstawienia pro-
spektu zawierajacego istotne informacje o ofercie przedsiebiorcy;

2) prawo do odstapienia od umowy - zwykle w terminie 14 dni od chwili zawarcia
umowy (lub doreczenia dokumentu umowy zawartej na pismie, np. art. 27 ustawy
2 30.05.2014 r. o prawach konsumenta, Dz.U. z 2024 r. poz. 1796);

3) prawo do weryfikacji umowy wedtug obiektywnych kryteriéw pod katem zasto-
sowania w umowie niedozwolonych klauzul umownych.

Autor umowy powinien zatem zweryfikowaé, czy proponowane przez niego postano-
wienie umowne nie bedzie stanowilo jednej z klauzul niedozwolonych i czy dzialanie
przedsiebiorcy proponujacego konsumentowi zawarcie okreslonej umowy nie jest dzia-
taniem bezprawnym.
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Autor umowy musi zwrdci¢ uwage na szczeg6lne regulacje przy konstrukeji umowy
i odrdzni¢ wzorzec umowny od postanowien indywidualnie z konsumentem uzgodnio-
nych, jak réwniez postanowien, ktdre nie byly z konsumentem indywidualnie uzgod-
nione, ale nie stanowig tez wzorca umownego. Inne sg réwniez konsekwencje, gdy
postanowienia dotycza §wiadczen gléwnych stron, inne - gdy §wiadczen ubocznych.

W pierwszej kolejnoéci autor umowy musi zweryfikowad tre$¢ art. 385'-385%k.c. i pa-
mieta¢, ze znajdujg one zastosowanie do wszystkich umoéw zawieranych przez przedsie-
biorcéw z konsumentami, niezaleznie od tego, czy postuzono si¢ wzorcami umownymi,
jak rowniez do klauzul wzorcéw umownych. Co wigcej, warto takze zwrdci¢ uwage,
ze zgodnie z art. 385° (dodanym ustawg z 31.07.2019 r. o zmianie niektérych ustaw
w celu ograniczenia obcigzen regulacyjnych, Dz.U. z 2019 r. poz. 1495 ze zm.) prze-
pisy dotyczace konsumenta, zawarte w art. 385'-385° k.c., stosuje sie takze do osoby
fizycznej zawierajacej umowe bezposrednio zwigzang z jej dziatalno$cig gospodarcza,
gdy z tredci tej umowy wynika, ze nie posiada ona dla niej charakteru zawodowego, wy-
nikajgcego w szczegdlnosci z przedmiotu wykonywanej przez nig dziatalnosci gospo-
darczej, udostgpnionego na podstawie przepiséw o Centralnej Ewidencji i Informacji
o Dzialalno$ci Gospodarcze;.

e Kodeks cywilny
Art. 22'. Za konsumenta uwaza sie osobe fizyczng dokonujacg z przedsiebiorca

czynno$ci prawnej niezwigzanej bezposrednio z jej dziatalnoscig gospodarcza
lub zawodowa.

Art. 33%. § 1. Do jednostek organizacyjnych niebedacych osobami prawnymi,
ktérym ustawa przyznaje zdolnos¢ prawna, stosuje sie odpowiednio przepisy
o0 osobach prawnych.

§ 2. Jezeli przepis odrebny nie stanowi inaczej, za zobowigzania jednostki, o ktorej
mowa w § 1, odpowiedzialno$¢ subsydiarng ponosza jej czlonkowie; odpowie-
dzialnos¢ ta powstaje z chwila, gdy jednostka organizacyjna stata si¢ niewypta-
calna.

Art. 43", Przedsigbiorcg jest osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organiza-
cyjna, o ktorej mowa w art. 33' § 1, prowadzaca we wlasnym imieniu dziatalnos¢
gospodarcza lub zawodowa.

6.1. Pojecie wzorcdw umownych

Tre$¢ stosunku pomiedzy przedsiebiorcg a konsumentem mozliwa jest do uksztalto-
wania w drodze wzorca umownego. Wzorzec umowny funkcjonuje niejako obok tre-
$ci zasadniczej umowy zawieranej z konsumentem. Wzorce mogg przyjmowac rézne
nazwy: regulaminy, wzory umoéw, taryfy i najbardziej rozpowszechnione okre$lenie
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- ogolne warunki uméw. Do kwestii wzorca umownego odnoszg si¢ m.in. art. 384
oraz 384' k.c.

Wzorzec jest kwalifikowanym o$wiadczeniem woli stanowigcym szczegdlng regulacje.
Za jego pomocg ksztaltowana jest tres¢ stosunku prawnego poza umows stron. Stad
uznaje sie, Ze wzorzec umowy nie jest czescig umowy, a zatem nie wymaga zgody kon-
trahenta. Nalezy szczegolnie uwazac na to, aby postanowienia ksztaltowanych wzorcow
umownych nie zostaly uznane za niedozwolone.

Wzorzec umowy jest swoistym ograniczeniem zasady swobody umoéw, ktore polega
na tym, Ze wzorce przygotowywane sa wylacznie przez jedna strong, a rola drugiej stro-
ny sprowadza si¢ do zaakceptowania tre$ci wzorca lub ewentualnie do wyboru jednego
z kilku wariantéw wzorcow. W zasadzie kontrahent ma ograniczong do minimum sfere
autonomii woli. Moze si¢ zgodzi¢ na okreslony wariant wzorca lub go odrzucié¢ i nie za-
wiera¢ umowy. Do wiaczenia wzorca do tre§ci umowy w postaci regulaminu wystarcza
zachowanie fikcji prawnej w postaci konsensu normatywnego, a nie psychologicznego,
ktory zaktada, ze wystarczy stworzy¢ stronie sposobnos¢ zaznajomienia si¢ z wzorcem
(regulaminem), by wiazal on strone (np. podpisanie tre$ci regulaminu lub doreczenie
go drugiej stronie).

Zgodnie z dyrektywa zawarta w przepisie art. 385 k.c. wzorzec powinien by¢ sformulo-
wany jednoznacznie i w sposob zrozumialy; niejednoznaczne postanowienia ttumaczy
sie na korzys¢ konsumenta.

Ponadto wzorzec powinien by¢ doreczony najpdzniej z chwilg zawarcia umowy, chyba
ze zachodzg wyjatki opisane w art. 385 k.c.

W razie sprzecznosci postanowienia wzorca z przepisem bezwzglednie obowigzujacym
jest ono niewazne, niezaleznie od tego, czy jest ono, czy nie jest korzystne dla konsu-
menta. Cechy ,,wzorca” w rozumieniu przepiséw Kodeksu cywilnego nie ma natomiast
pojedyncza klauzula, nawet ,,narzucona” w toku negocjacji (M. Bednarek [w:] System
Prawa Prywatnego, t. 5, Prawo zobowigzan - czes¢ ogélna, red. E. Letowska, Warsza-
wa 2006, s. 543-544).

e Kodeks cywilny
Art. 384. § 1. Ustalony przez jedng ze stron wzorzec umowy, w szczegdlnosci

ogolne warunki uméw, wzdér umowy, regulamin, wigze druga strone, jezeli zostal
jej doreczony przed zawarciem umowy.

§ 2. W razie gdy postugiwanie si¢ wzorcem jest w stosunkach danego rodzaju
ZWyczajowo przyjete, wigze on takze wtedy, gdy druga strona mogla sie z tatwoscia
dowiedzie¢ o jego tresci. Nie dotyczy to jednak umdw zawieranych z udzialem
konsumentéw, z wyjatkiem umoéw powszechnie zawieranych w drobnych, bieza-
cych sprawach zycia codziennego.
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Art. 384'. Wzorzec wydany w czasie trwania stosunku umownego o charakte-
rze ciagglym wiaze druga strone, jezeli zostaly zachowane wymagania okreslone
w art. 384, a strona nie wypowiedziata umowy w najblizszym terminie wypowie-
dzenia.

Art. 385. § 1. W razie sprzecznosci tresci umowy z wzorcem umowy strony s3
Zwijzane umowa.

§ 2. Wzorzec umowy powinien by¢ sformulowany jednoznacznie i w sposob
zrozumialy. Postanowienia niejednoznaczne ttumaczy si¢ na korzy$¢ konsumen-
ta. Zasady wyrazonej w zdaniu poprzedzajacym nie stosuje si¢ w postepowaniu
w sprawach o uznanie postanowien wzorca umowy za niedozwolone.

6.2. Charakter prawny wzorcow

Przepisy Kodeksu cywilnego uzywaja pojecia ,wzorzec”, cho¢ termin ten zawiera wiele
innych poje¢, ktére odpowiadaja pojeciu wzorca — wzdr, regulamin, instrukcja (tak
wyrok SA w Gdansku z 20.08.1992 r., I AGCr 142/92, OSA 1993/1, poz. 1), taryfa (tak
wyrok SN z 16.03.2007 r., III CSK 388/06, LEX nr 457761). Wszystkie wzorce podle-
gajg takiemu samemu rezimowi prawnemu, dlatego ich rozréznianie nie ma wigkszego
znaczenia.

Zakres i instrumenty kontroli tre§ci wzorcow sa takie same w odniesieniu do wszyst-
kich rodzajow wzorca. Istotne znaczenie ma jedynie fakt, czy wzorzec zostal zastosowa-
ny w obrocie z udziatem konsumenta, czy w obrocie niekonsumenckim. Powszechne
zastosowanie maja przepisy Kodeksu cywilnego, a mianowicie: art. 384, 384'i385§ 1
i 2 in principio. Tylko do obrotu konsumenckiego odnoszg si¢ przepisy art. 385 § 2
in fine oraz art. 385'-385% k.c., natomiast art. 385 k.c. znajduje zastosowanie jedynie
w obrocie profesjonalnym (E. Letowska, Ochrona niektorych praw konsumentéw. Ko-
mentarz, Warszawa 2001, s. 76; M. Bednarek [w:] System Prawa Prywatnego, t. 5, Prawo
zobowigzan - czgsé ogblna, red. E. Letowska, Warszawa 2006, s. 581).

Co istotne, umowa zawierana z uzyciem wzorca podlega takim samym ograniczeniom
i kontroli jak tre$¢ kazdej innej czynnosci prawnej. Dlatego do nich réwniez odnosza
sie omoéwiona juz wykladnia o§wiadczen woli, regulacje zwiazane ze stosunkiem zo-
bowigzaniowym czy kwestia swobody umow.

Swoistym wyjatkiem w normatywnym traktowaniu wzorca umownego jest umowa
ubezpieczenia wskazana w ustawie z 11.09.2015 r. o dzialalno$ci ubezpieczeniowej i re-
asekuracyjnej (Dz.U. 2 2024 r. poz. 838 ze zm.). W tym przypadku regulacje odnoszace
sie do obrotu konsumenckiego zostang zastosowane réwniez do uméw ubezpieczenia,
w ktorych ubezpieczajacy nie jest konsumentem. Zatem do wszystkich ubezpieczaja-
cych stosowac si¢ beda przepisy dotyczace niedozwolonych postanowient umownych.
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Coistotne, od 1.01.2023 r. obowigzuje rdwniez ustawa wdrazajaca (ustawa z 1.12.2022 r.
o zmianie ustawy o prawach konsumenta oraz niektérych innych ustaw, Dz.U. poz. 2581)
tzw. dyrektywe Omnibus (dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/2161
227.11.2019 r. zmieniajaca dyrektywe Rady 93/13/EWG i dyrektywy Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady 98/6/WE, 2005/29/WE oraz 2011/83/UE w odniesieniu do lepszego
egzekwowania i unowoczes$nienia unijnych przepiséw dotyczacych ochrony konsumen-
ta, Dz.Urz. UE L 328, 5. 7), ktéra zmodyfikowala ustawe o prawach konsumenta, jednak
nie zmienila bezposrednio przepiséw Kodeksu cywilnego odnoszacych si¢ do wzorcow
umownych. Zmiany te wptynety gléwnie na obowigzki informacyjne przedsiebiorcy,
a nie na konstrukcje wzorcow sensu stricto.

Wzorzec umowny nadal traktowany jest jako jednostronnie narzucony przez przed-
siebiorce instrument ksztattujacy stosunek zobowigzaniowy - z zachowaniem ochrony
przewidzianej dla konsumenta. Praktyka orzecznicza réwniez utrzymuje wczesniej-
sze podejécie — zgodnie z ktérym w przypadku niejasnosci wzorca spor rozstrzyga sie
na korzys¢ konsumenta.

6.3. Zawarcie umowy przy uzyciu wzorca

W pierwszej kolejnosci nalezy ustali¢, czy postugiwanie sie wzorcem jest w danych
stosunkach zwyczajowo przyjete.

Nie chodzi tu o relacje dwdch konkretnych stron umowy, a bardziej o kategori¢ umowy,
ktora ma zosta¢ zawarta (np. w zakresie umoéw bankowych). W sytuacji gdy postugiwa-
nie si¢ wzorcem jest w danych stosunkach zwyczajowo przyjete, dorgczenie wzorca nie
jest konieczne. Wystarczy, by druga strona o jego tresci mogta z fatwoscia si¢ dowiedzie¢
- najpdzniej w chwili zawierania umowy. Dotyczy to zar6wno obrotu profesjonalnego,
jak i konsumenckiego. Strona umowy, ktdra wzorzec ustala i postuguje si¢ nim, zwana
jest proponentem. To ona musi udowodnic¢, ze:
1) postugiwanie si¢ wzorcem jest zwyczajowo przyjete;
2) druga strona z latwoscia mogla sie dowiedziec o tresci wzorca (np. byl wywie-
szony w lokalu przedsiebiorstwa w ogolnie dostepnym miejscu, nalezycie o$wie-
tlonym i oznakowanym).

Nawet jedli postugiwanie sie wzorcem w danych stosunkach jest zwyczajowo przyjete
- nie ma zadnych przeszkdd, by i taki wzorzec zostal dorgczony.

Nastepnie nalezy ustalié, czy strony zawierajg umowe ,,powszechnie zawierang w drob-
nych, biezacych sprawach zycia codziennego” Zwigzanie wzorcem konsumenta w trybie
art. 384 § 2 k.c. ma miejsce wtedy, gdy taka umowa bedzie zawierana. Do zwigzania
wzorcem nie dojdzie, jezeli strona, ktorej zostat on doreczony zgodnie zart. 384 § 1k.c.
albo ktéra zapoznala si¢ z nim w warunkach opisanych w art. 384 § 2 k.c., odméwi
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zawarcia umowy z wykorzystaniem wzorca, podejmujac negocjacje albo przedstawiajac
wlasng oferte.

Jesli spelnione s3 wymagania okreslone ustawg, dla zwigzania stron wzorcem umow-
nym wystarczy, ze wzorzec ten zostanie dorgczony przez jedna strone (proponenta)
drugiej stronie przy zawarciu umowy. Doreczenie wzorca polega na wreczeniu kon-
trahentowi dokumentu obejmujacego calos¢ wzorca, bez wzgledu na to, czy fakt ten
zostal potwierdzony w jakikolwiek sposob, i stworzeniu realnej mozliwosci zapoznania
sie przez drugg strone z pelnym tekstem wzorca.

Dla zwigzania wzorcem jest obojetne, czy kontrahent rzeczywiécie zapoznat si¢ z nim,
chyba ze sposéb doreczenia przyjety przez proponenta uniemozliwit lub utrudnit za-
poznanie sie z trescig wzorca (bo np. byt nieczytelny lub niekompletny). Doreczenie
ma nastgpi¢ przed zawarciem umowy.

Orzecznictwo
Artykut 385 § 1 k.c. przyznaje pierwszenstwo postanowieniom umowy, jezeli
sg sprzeczne z wzorcem. Wzorzec umowny w ujeciu art. 384 k.c. nie jest wiec
konstrukcjg stawiajaca kontrahenta w sytuacji przymusowej, umozliwia bowiem
stronom odejécie od wzorca i indywidualne uksztaltowanie stosunku prawnego.
Jesli do tego dojdzie — postanowienia wzorca pozostaja poza powstalym miedzy
stronami stosunkiem obligacyjnym.

Wyrok SN z 26.03.2010 r., I CSK 444/09, LEX nr 583733

Obligatoryjne postanowienia umowy o kredyt konsumencki (art. 4 ust. 2 ustawy
220.07.2001 r. o kredycie konsumenckim, Dz.U. Nr 100, poz. 1081 ze zm.) [ustawa
ta juz nie obowigzuje — obecnie obowiazuje w tym zakresie ustawa z 12.05.2011 r.
o kredycie konsumenckim, Dz.U. z 2024 r. poz. 1497 ze zm. - przyp. aut.] po-
winny by¢ w umowie uzgodnione wyraznie, wyczerpujaco i bezposrednio, a nie
przez odestanie do informacji zawartych we wzorcach umownych, regulaminach
lub inaczej nazwanych ogélnych warunkach stosowanych przy zawieraniu uméw
kredytowych.
Konsument ma prawo do kompletnej i jednoznacznej informacji w sprawach ma-
jacych istotne znaczenie dla zabezpieczenia jego interesu prawnego w warunkach
globalizacji (masowosci) obrotu prawnego i wielosci ofert na rynku, ktére nie
zawsze postuguja sie prawdziwymi i pelnymi informacjami, a niekiedy wpro-
wadzajg w blad lub w sposéb ukryty godza w indywidualny i zbiorowy interes
konsumentow.
Zakazane jest postugiwanie si¢ w obrocie prawnym postanowieniami wzoréw
umoéw wpisanych do rejestru jako niedozwolone przez wszystkich i przeciwko
wszystkim kontrahentom wystepujacym w stosunkach prawnych okreslonego
rodzaju.

Wyrok SN z 20.06.2006 r., ITI SK 7/06, OSNP 2007/13-14, poz. 207
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6.4. Niedozwolone postanowienia umowne w umowach
konsumenckich

Przepisy Kodeksu postepowania cywilnego nie reguluja przestanek uznania postano-
wienl wzorca umowy za niedozwolone, ma tu zatem zastosowanie przede wszystkim
art. 385" § 1 k.c. Oznacza to, ze za niedozwolone moze by¢ uznane postanowienie
wzorca umowy, ktdre ksztaltuje prawa i obowiazki konsumenta w sposob sprzeczny
z dobrymi obyczajami, razaco naruszajac jego interesy (niedozwolone postanowienia
umowne), co nie dotyczy postanowien okreslajacych gtéwne $wiadczenia stron, w tym
cene lub wynagrodzenie, jezeli zostaly sformutowane w sposob jednoznaczny.

Opisany w art. 385° k.c. katalog niedozwolonych postanowiert umownych jest jedynie
przykladowy i stanowi pewna generalng wskazowke, jakich zapiséw wobec konsumenta
nalezy unikaé. W tym zakresie istnieje bogate orzecznictwo Sadu Ochrony Konkurencji
i Konsumentoéw.

Zasadniczo z katalogu klauzul mozna wyodrebni¢ cztery gléwne grupy postanowien:
1) wylaczajace lub ograniczajace znacznie rzeczywista wole konsumenta;
2) przyznajace jedynie przedsigbiorcy uprawnienie do jednostronnego ksztaltowania
praw i obowigzkow stron;
3) ograniczajace odpowiedzialnos$¢ przedsiebiorcy;
4) ograniczajgce prawa konsumenta lub zwiekszajace jego obowiazki bez zachowania
réwnowagi w stosunku do praw lub obowiazkéw przedsigbiorcy.

Oprocz powyzszego katalogu postanowienia umowne uznane prawomocnym wy-
rokiem Sadu Ochrony Konkurencji i Konsumentéw za niedozwolone sa wpisywane
do rejestru klauzul niedozwolonych prowadzonego przez Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentéw. Rejestr jest dostepny w formie elektronicznej na stronie www.uokik.
gov.pl. Wpis postanowienia wzorca do rejestru sprawia, iz zakazane jest postugiwanie
sie wpisang klauzulg we wszystkich wzorcach umoéw, pod rygorem sankcji niewaznosci
przewidzianej w art. 58 k.c.

Orzecznictwo

Postanowienie wzorca umowy sprzeczne z bezwzglednie obowigzujacym prze-
pisem ustawy nie moze by¢ uznane za niedozwolone postanowienie umowne
(art. 385' § 1 k.c.).

Postanowienie wzorca umownego sprzeczne z ustawa jest wiec niewazne,
aart. 385' k.c. nie moze by¢ traktowany jako przepis, ktory przewiduje inny skutek
w rozumieniu art. 58 § 1 in fine k.c., w szczegdlnosci ten, ze na miejsce niewaz-
nych postanowien czynnosci prawnej wchodzg odpowiednie przepisy ustawy. Od-
mienna interpretacja oznaczalaby, ze w wypadku abstrakcyjnej kontroli wzorca
umownego postanowienie sprzeczne z ustawa mogtoby by¢ jedynie uznane za nie-
dozwolone, natomiast w razie zamieszczenia takiego postanowienia w konkretnej
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umowie bytoby ono niewazne (art. 58 § 11 3 k.c.). Tymczasem, skoro stosunki
prawne i czynno$ci prawne moga by¢ abstrakcyjne albo konkretne, tak samo
sankcja niewaznosci czynnosci prawnej moze by¢ abstrakcyjna albo konkretna.

Uchwala SN z 13.01.2011 r., III CZP 119/10, OSNC 2011/9, poz. 95

Praktyka naruszajaca zbiorowe interesy konsumentéw okreslong w art. 24 ust. 2
pkt 1 w.o.k.k. [przepis uchylony - przyp. aut.] jest dalsze stosowanie przez przed-
siebiorce postanowienia o identycznej tresci z postanowieniem wpisanym do re-
jestru w wyniku postepowania z udzialem tego samego przedsigbiorcy, ktéoremu
zarzuca si¢ naruszenie zakazu z art. 24 ust. 1 u.o.k.k.

Wyrok SN z 12.04.2011 r., ITI SK 44/10, OSNP 2012/9-10, poz. 132

6.5. Umowy zawierane z konsumentem poza lokalem
przedsiebiorstwa

W przypadku gdy przygotowywana jest umowa, ktdra konsument bedzie zawieral poza
lokalem przedsigbiorstwa, niezbedne bedzie odniesienie si¢ do unormowan zawartych
w ustawie z 30.05.2014 r. o prawach konsumenta (Dz.U. z 2024 r. poz. 1796).

Pojecie lokalu przedsiebiorstwa zostalo we wskazanej ustawie zdefiniowane jako
miejsce prowadzenia dziatalno$ci, bedgce nieruchomo$cia albo czeécig nieruchomosci,
w ktorym przedsiebiorca prowadzi dzialalno$¢ na stale, lub tez miejsce prowadzenia
dziatalno$ci, bedace rzeczg ruchoma, w ktorym przedsigbiorca prowadzi dziatalno$é
zwyczajowo albo na state.

Ustawa bedzie miata zastosowanie do uméw faktycznie zawieranych poza lokalem
przedsiebiorstwa, jak réwniez do umoéw, w ktérych konsument ztozyt oferte przedsie-
biorcy poza lokalem handlowym, bez wzgledu na to, czy pdzniejsze zawarcie umowy
mialo miejsce poza lokalem przedsigbiorstwa.

6.6. Umowy z konsumentem zawierane na odlegtosc¢

Z umowy z konsumentem, ktéra zawierana bedzie na odleglos¢, bedziemy mieli do czy-
nienia, gdy:
1) umowa ta bedzie zawarta z konsumentem w ramach zorganizowanego systemu
zawierania umow;
2) bez jednoczesnej fizycznej obecnosci stron;
3) zwylacznym wykorzystaniem jednego lub wigkszej liczby §rodkéw porozumiewa-
nia si¢ na odleglos¢ do chwili zawarcia umowy wlacznie.

Powyzsze warunki powinny by¢ spetnione kumulatywnie.
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Zgodnie z brzmieniem ustawy, jezeli przedsiebiorca kontaktuje si¢ z konsumentem
przez telefon w celu zawarcia takiej umowy, ma obowigzek na poczatku rozmowy po-
informowa¢ konsumenta o tym celu, a ponadto poda¢ identyfikujace go dane oraz
dane identyfikujgce osobe, w imieniu ktorej telefonuje. Jezeli przedsiebiorca proponuje
konsumentowi zawarcie umowy przez telefon, ma obowiazek potwierdzi¢ tre$¢ pro-
ponowanej umowy utrwalong na papierze lub innym trwalym no$niku. O$wiadczenie
konsumenta o zawarciu umowy jest skuteczne, jezeli zostalo utrwalone na papierze lub
innym trwalym no$niku po otrzymaniu potwierdzenia od przedsigbiorcy.

Na przedsigbiorcy cigza liczne obowiazki informacyjne. Zgodnie z art. 12 ustawy o pra-
wach konsumenta najpdzniej w chwili wyrazenia przez konsumenta woli zwigzania si¢
umowg na odlegto$¢ (lub poza lokalem przedsigbiorstwa) przedsigbiorca ma obowigzek
poinformowac¢ konsumenta w sposéb jasny i zrozumialy o:

1) gléwnych cechach $wiadczenia z uwzglednieniem przedmiotu $§wiadczenia oraz
sposobu porozumiewania si¢ z konsumentem;

2) swoich danych identyfikujacych, w szczegdlnosci o firmie, organie, ktory zareje-
strowal dzialalno$¢ gospodarcza, a takze numerze, pod ktérym zostal zarejestro-
wany;

3) adresie przedsiebiorstwa, adresie poczty elektronicznej oraz numerze telefonu, pod
ktorymi konsument moze szybko i efektywnie kontaktowac sie z przedsiebiorca;

3a) innym niz okreslony w pkt 3 srodku komunikacji online, jezeli taki srodek przed-
siebiorca dodatkowo udostepnia, ktory:
a) gwarantuje zachowanie pisemnej korespondencji pomiedzy konsumentem
a przedsiebiorca, w tym daty i godziny takiej korespondencji,
b) spelnia wymogi trwalego no$nika,
¢) umozliwia szybkie i efektywne kontaktowanie si¢ konsumenta z przedsigbiorca;

4) adresie, pod ktérym konsument moze sktada¢ reklamacje;

5) tacznej cenie lub wynagrodzeniu za $wiadczenie wraz z podatkami, a gdy cha-
rakter przedmiotu $wiadczenia nie pozwala, rozsadnie oceniajac, na wezesniejsze
obliczenie ich wysokosci — sposobie, w jaki beda one obliczane, a takze optatach
za transport, dostarczenie, ustugi pocztowe oraz innych kosztach, a gdy nie mozna
ustali¢ wysokosci tych optat — o obowigzku ich uiszczenia; w razie zawarcia umowy
na czas nieoznaczony lub umowy obejmujacej prenumerate przedsiebiorca ma
obowiazek podania tacznej ceny lub wynagrodzenia obejmujgcego wszystkie ptat-
noéci za okres rozliczeniowy, a gdy umowa przewiduje stalg stawke — takze tacz-
nych miesiecznych ptatnosci;

5a) indywidualnym dostosowaniu ceny na podstawie zautomatyzowanego podejmo-
wania decyzji, jezeli przedsigbiorca takie stosuje;

6) kosztach korzystania ze $rodka porozumiewania si¢ na odleglo$¢ w celu zawarcia
umowy, w przypadku gdy sa wyzsze niz stosowane zwykle za korzystanie z tego
$rodka porozumiewania sie;

7) sposobie i terminie zaplaty;
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8) sposobie i terminie spelnienia $wiadczenia przez przedsigbiorce oraz stosowanej
przez przedsiebiorce procedurze rozpatrywania reklamacji;

9) sposobie i terminie wykonania prawa odstgpienia od umowy, a takze wzorze for-
mularza odstgpienia od umowy;

10) kosztach zwrotu towaru w przypadku odstgpienia od umowy, ktdre ponosi konsu-
ment; w odniesieniu do uméw zawieranych na odleglos¢ - kosztach zwrotu towa-
réw, jezeli ze wzgledu na swdj charakter towaru te nie mogg zosta¢ w zwyklym
trybie odestane poczta;

11) obowigzku zaplaty przez konsumenta poniesionych przez przedsigbiorce uzasad-
nionych kosztow, jezeli konsument odstgpi od umowy we wskazanych przypad-
kach;

12) braku prawa odstgpienia od umowy w okreslonym przypadku lub okolicznosciach,
w ktorych konsument traci prawo odstapienia od umowys;

13) przewidzianej przez prawo odpowiedzialnosci przedsiebiorcy za zgodno$é¢ swiad-
czenia Z umowsy;

14) istnieniu i treci gwarancji i ustug posprzedaznych oraz sposobie ich realizacji;

15) kodeksie dobrych praktyk;

16) czasie trwania umowy lub o sposobie i przestankach wypowiedzenia umowy -
jezeli umowa jest zawarta na czas nieoznaczony lub jezeli ma ulega¢ automatycz-
nemu przedluzeniu;

17) minimalnym czasie trwania zobowigzan konsumenta wynikajacych z umowy;

18) wysokosci i sposobie ztozenia kaucji lub udzielenia innych gwarancji finansowych,
ktore konsument jest zobowigzany spelni¢ na zadanie przedsiebiorcy;

19) funkcjonalnoéci towaréw z elementami cyfrowymi, tresci cyfrowych lub ustug
cyfrowych oraz majacych zastosowanie technicznych $rodkach ich ochrony;

20) majacych znaczenie kompatybilnosci i interoperacyjnosci towaréw z elementami
cyfrowymi, tresci cyfrowych lub ustug cyfrowych;

21) mozliwosci skorzystania z pozasagdowych sposobdw rozpatrywania reklamacji
i dochodzenia roszczen oraz zasadach dostepu do tych procedur.

Co istotne, informacje te stanowia integralng czes¢ umowy zawieranej na odlegtos¢ albo
poza lokalem przedsigbiorstwa i moga by¢ zmienione jedynie za wyraznym porozu-
mieniem stron. Przedsi¢biorca ma obowigzek udzieli¢ informacji w sposéb odpowia-
dajacy rodzajowi uzytego $rodka porozumiewania si¢ na odleglto$¢ w sposdb czytelny
i wyrazonych prostym jezykiem.

6.7. Zagadnienia szczegolne zwigzane z umowami z udziatem
konsumenta

Konsumentowi przystuguje bezwarunkowe prawo odstapienia od kazdej umowy
zawartej poza lokalem przedsigbiorstwa oraz na odleglo$¢ bez koniecznosci poda-
nia przyczyn odstapienia. Termin do odstgpienia od umowy zawartej poza lokalem
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przedsiebiorstwa lub na odleglo$¢ wynosi co do zasady 14 dni od dnia zawarcia umowy
lub od dnia otrzymania towaru — w zaleznosci od rodzaju umowy.

Jezeli konsument nie zostat prawidtowo poinformowany o prawie odstgpienia, termin ten
ulega przedtuzeniu do 12 miesiecy. Po otrzymaniu informacji o prawie odstapienia kon-
sument ma jeszcze 14 dni na skorzystanie z tego prawa. Termin ten ma charakter zawity.

Konsument nie ma obowigzku wynagrodzenia przedsiebiorcy za zgodne z przezna-
czeniem uzycie rzeczy czy korzystanie z niej. Prawo odstapienia nie jest wylaczone
wskutek pogorszenia lub zniszczenia rzeczy, jezeli nie zostalo to zawinione przez kon-
sumenta. Skonstruowanie sprzecznego z tym postanowienia bedzie niedozwolone.
Odpowiedzialno$¢ konsumenta za rzecz ksztaltuje sie wéwczas na zasadach ogdlnych
odpowiedzialnosci kontraktowej. Jezeli konsument nie zostat poinformowany o prawie
odstapienia, nie musi si¢ liczy¢ z koniecznoscia zwrotu.

W razie wykonania prawa odstgpienia wszelkie ryzyko zwigzane z rzeczg przecho-
dzi na przedsigbiorce. Sprzeczne z tym postanowienie umowne bedzie niedozwolone.
Koszty zwrotu rzeczy przedsigbiorcy w razie odstapienia przez konsumenta od umowy
ponosi konsument.

Oznaczenie momentu rozpoczecia biegu terminu uzaleznione jest od przedmiotu
umowy na odleglto$¢. W odniesieniu do uméw, w ktérych przedmiotem $wiadczenia
jest wydanie rzeczy, termin rozpoczyna bieg w dniu wydania. W odniesieniu do uméw
o $wiadczenie ustug termin rozpoczyna bieg w dniu zawarcia umowy. W odniesieniu
do uméw mieszanych, obejmujacych zaréwno $wiadczenie ustug, jak i wydanie rzeczy,
termin do wykonania prawa odstgpienia biegnie od momentu wydania rzeczy.

Ponadto odrebnosci wystepuja z uwagi na sam typ umowy.

Odrebnosci w ramach umowy z konsumentem wprowadza ustawa z 24.11.2017 r.
o imprezach turystycznych i powigzanych uslugach turystycznych (Dz.U. z 2023 r.
poz. 2211 ze zm.). Wskazana ustawa stanowi implementacje¢ dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2015/2302 z 25.11.2015 r. w sprawie imprez turystycznych
i powiazanych ustug turystycznych, zmieniajacej rozporzadzenie (WE) nr 2006/2004
i dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/83/UE oraz uchylajacej dyrekty-
we Rady 90/314/EWG (Dz.Urz. UE L 326, s. 1) i okresla m.in. tre$¢ umowy o udziat
w imprezie turystycznej, w tym zakres obowigzkéw informacyjnych, zasad i podstaw
dokonywania zmian umowy, a takze zasady odpowiedzialnosci za jej niewykonanie
lub nienalezyte wykonanie.

W ustawie z 30.05.2014 r. o prawach konsumenta (Dz.U. z 2024 r. poz. 1796) zo-
stal w odrebny sposéb uregulowany tryb sprzedazy rzeczy ruchomych - towa-
row konsumpcyjnych. Ustawa ta okresla prawa przyslugujace konsumentowi,
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