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WYKAZ SKROTOW

Akty prawne

CRPD - Konwencja o prawach oséb niepelnosprawnych, spo-
rzadzona w Nowym Jorku dnia 13.12.2006 r. (Dz.U. z 2012 r.
poz. 1169), tzw. Konwencja praw os6b z niepelnosprawnosciami

DWiPD - Deklaracja wiedenska i program dziatania z 1993 r., https://
www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/
vienna-declaration-and-programme-action (dostep: 15.09.2024 r.)

EKPC - Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych
wolnosci, sporzadzona w Rzymie dnia 4.11.1950 r., zmieniona
nastepnie Protokolami nr 3, 5 i 8 oraz uzupelniona Protokotem
nr 2 (Dz.U. z 1993 r. Nr 61, poz. 284 ze zm.), tzw. Europejska Kon-
wencja Praw Czlowieka

ICERD - Miedzynarodowa Konwencja w sprawie likwidacji wszel-
kich form dyskryminacji rasowej, otwarta do podpisu w Nowym
Jorku dnia 7.03.1966 r. (Dz.U. z 1969 r. Nr 25, poz. 187)

Karta NZ - Karta Narodéw Zjednoczonych, Statut Miedzynarodo-
wego Trybunalu Sprawiedliwosci i Porozumienie ustanawiajace
Komisje Przygotowawcza Narodow Zjednoczonych z 26.06.1945 r.
(Dz.U. z 1947 r. Nr 23, poz. 90 ze zm.)

Konstytucja RP - Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r.
(Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

KPP - Karta praw podstawowych Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE C 202
77.06.2016 1., s. 389)
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KWPT - Konwencja wiederiska o prawie traktatéw (Vienna Convention
on the Law of Treaties), sporzadzona w Wiedniu dnia 23.05.1969 r.
(Dz.U. 21990 r. Nr 74, poz. 439)

MPPOIP - Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,
otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19.12.1966 r. (Dz.U. z 1977 r.
Nr 38, poz. 167)

MPPGSiK - Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych
i Kulturalnych, otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19.12.1966 r.
(Dz.U. z 1977 r. Nr 38, poz. 169)

PDPC - Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, uchwalona przez Zgroma-
dzenie Ogdlne ONZ rezolucjg 217/II1 A w dniu 10.12.1948 r. w Paryzu,
https://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Dekla-
racja_Praw_Czlowieka.pdf (dostep: 15.09.2024 r.)

Statut - Statut Rady Europy, przyjety w Londynie dnia 5.05.1949 r. (Dz.U.
71994 r. Nr 118, poz. 565)

UNCAT - Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania,
przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia
10.12.1984 r. (Dz.U. z 1989 r. Nr 63, poz. 378), tzw. Konwencja prze-
ciwko torturom

Inne

ASEAN - Stowarzyszenie Narodéw Azji Potudniowo-Wschodniej

CPT - Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nie-
ludzkiemu lub Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu

Dz.U. - Dziennik Ustaw

Dz.Urz. UE - Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej

ECOSOC - Rada Gospodarcza i Spoteczna Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych (Economic and Social Council)

ECRI - Europejska Komisja Przeciwko Rasizmowi i Nietolerancji

ETPC - Europejski Trybunal Praw Czlowieka
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HRC - Rada Praw Czlowieka (Human Rights Council)

KBWE - Konferencji Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie

LEX - System Informacji Prawnej LEX

Komisarz - Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy

MTS - Miedzynarodowy Trybunal Sprawiedliwosci (International
Court of Justice)

OBWE - Organizacja Bezpieczenistwa i Wspoipracy w Europie

ONZ - Organizacja Narodéw Zjednoczonych

OPA - Organizacja Panstw Amerykanskich

OTK - Orzecznictwo Trybunalu Konstytucyjnego

OTK-A - Orzecznictwo Trybunatu Konstytucyjnego, Seria A

UPR - Powszechny Przeglad Okresowy (Universal Periodic Review)

RE - Rada Europy

RPO - Rzecznik Praw Obywatelskich

TK - Trybunal Konstytucyjny

UE - Unia Europejska
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Karta Narodow Zjednoczonych (Charter of the United Nations), Sta-
tut Miedzynarodowego Trybunatu Sprawiedliwos$ci i Porozumie-
nie ustanawiajace Komisje Przygotowawcza Narodéw Zjednoczo-
nych z 26.06.1945 r. (Dz.U. z 1947 r. Nr 23, poz. 90 ze zm.)

Karta Organizacji Pafistw Amerykanskich z 30.04.1948 r., zwana tez
Kartg z Bogoty lub Karta Organiczna, http://hrlibrary.umn.edu/
iachr/oascharter.html (dostep: 28.09.2024 r.)

Amerykanska Deklaracja Praw 1 Obowiazkéw Czlowieka
z 2.05.1948 r., https://en.wikisource.org/wiki/American_Declara-
tion_of_the_Rights_and_Duties_of_Man (dostep: 28.09.2024 r.)

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka (Universal Declaration of
Human Rights), uchwalona przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ
rezolucja 217/I11 A w dniu 10.12.1948 r. w Paryzu, https://www.
unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Deklaracja_
Praw_Czlowieka.pdf (dostep: 15.09.2024 r.)

Statut - Statut Rady Europy, przyjety w Londynie dnia 5.05.1949 r.
(Dz.U. 21994 r. Nr 118, poz. 565)

Konwencja o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci
sporzadzona w Rzymie dnia 4.11.1950 r., zmieniona nastepnie
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21993 1. Nr 61, poz. 284 ze zm.), tzw. Europejska Konwencja Praw
Czlowieka

Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE C 202
77.06.2016 1., s. 47)
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Europejska Karta Spoleczna, sporzadzona w Turynie dnia
18.10.1961 r., zrewidowana w 1996 r. (Dz.U. z 1999 r. Nr 8,
poz. 67 ze zm.)

Miedzynarodowa Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form
dyskryminacji rasowej (International Convention on the Elimi-
nation of All Forms of Racial Discrimination), otwarta do pod-
pisu w Nowym Jorku dnia 7.03.1966 r. (Dz.U. z 1969 r. Nr 25,
poz. 187)

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, otwarty
do podpisu w Nowym Jorku dnia 19.12.1966 r. (Dz.U. z 1977 r.
Nr 38, poz. 167)

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kultu-
ralnych, otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19.12.1966 r.
(Dz.U. z 1977 r. Nr 38, poz. 169)

Konwencja wiedenska o prawie traktatow (Vienna Convention on
the Law of Treaties), sporzadzona w Wiedniu dnia 23.05.1969 r.
(Dz.U. z 1990 r. Nr 74, poz. 439)

Amerykanska Konwencja Praw Czlowieka z 22.11.1969 r., zwana
Paktem San Jose, https://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/inne/1969a-c1.
html (dostep: 28.09.2024 r.)

Akt Koncowy Konferencji Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie
z 1.08.1975 r., https://en.wikisource.org/wiki/Helsinki_Final_Act
(dostep: 28.09.2024 1.)

Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji
kobiet (Convention on the Elimination of All Forms of Discri-
mination against Women), przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne
Narodow Zjednoczonych dnia 18.12.1979 r. (Dz.U. z 1982 r. Nr 10,
poz. 71)

Afrykanska Karta Praw Czlowieka i Ludéw uchwalona na konferen-
cji Organizacji Jednosci Afrykanskiej w Nairobi z 26.06.1981 r.,
https://bs.sejm.gov.pl/F?func=find-b&request=000000235&find _
code=SYS&local_base=TEKO01 (dostep: 28.09.2024 r.)

Wykaz podstawowych Zzrodet prawa



Konwencja w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrut-
nego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo kara-
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Degrading Treatment or Punishment), przyjeta przez Zgroma-
dzenie Ogblne Narodow Zjednoczonych dnia 10.12.1984 r. (Dz.U.
z 1989 r. Nr 63, poz. 378), tzw. Konwencja przeciwko torturom

Protokét Dodatkowy do Amerykanskiej Konwencji Praw Czio-
wieka dotyczacy praw gospodarczych, spotecznych i kultural-
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(dostep: 28.09.2024 1.)
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. Nr 78,
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&auid=3337655 (dostep: 28.09.2024 r.)
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Jorku dnia 13.12.2006 r. (Dz.U. z 2012 r. poz. 1169), tzw. Konwen-
cja praw os6b z niepelnosprawnosciami

Deklaracja Praw Czlowieka Stowarzyszenia Narodéw Azji Potu-
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WPROWADZENIE

Prawa czlowieka sa fundamentalnym elementem wspoiczesnego
systemu prawnego oraz kluczowym aspektem zycia spolecznego. Zro-
zumienie ich istoty, genezy oraz mechanizméw ochrony jest nie tylko
wymogiem akademickim, ale takze moralnym obowigzkiem kazdego
obywatela. Prawa te stanowia fundament dla godnosci ludzkiej, réwno-
Sci i sprawiedliwos$ci, bedac jednoczesnie narzedziem ochrony przed
wszelkimi formami dyskryminacji, naduzy¢ i niesprawiedliwosci.

Z tego wzgledu zespdét doswiadczonych i poczatkujacych badaczy
oraz nauczycieli akademickich potaczyt sily, by stworzy¢ kompendium
podstawowej wiedzy z zakresu praw czlowieka. Opracowanie to, jako
uzupelnienie do podrecznikow, wyktadow oraz ¢wiczen, ma by¢ narze-
dziem, ktére utatwi powtorke najwazniejszych zagadnien i pomoze usy-
stematyzowaé wiedze przed egzaminem. Naszym celem bylo stworze-
nie materiatu, ktéry nie tylko przypomni najistotniejsze tresci, ale takze
pozwoli na lepsze zrozumienie i zapamietanie kluczowych informacji.

Skrypt zostal podzielony na rozdzialy, ktore wprowadzaja w naj-
bardziej istotne aspekty praw czlowieka. Znajduja sie w nich zaréwno
definicje podstawowych poje¢, wykazy kluczowych aktéw prawnych
z zakresu ochrony praw cztowieka, jak i informacje o srodkach ochrony,
jakie przystuguja jednostkom w przypadku naruszenia ich praw.

Mamy nadzieje, ze niniejsza publikacja bedzie dobrym wsparciem
na ostatniej prostej przed egzaminem. Chcemy, aby informacje w niej
zawarte nie tylko pomogly w przygotowaniu i zdaniu egzaminu, ale réw-
niez zainspirowaly do zglebiania tematyki praw czlowieka w oparciu

11



o bardziej szczegétowe Zrédla. Wiedza zdobyta dzieki temu skryptowi
ma na celu nie tylko przeprowadzenie przez egzamin, ale takze wzbo-
gacenie rozumienia i docenienia roli, jaka prawa cztowieka odgrywaja
w naszym zyciu codziennym i w globalnej spotecznosci.

Wierzymy, ze podstawy dotyczace praw czlowieka zawarte w niniej-
szej ksigzce beda dobra baza do ogélnego zrozumienia istoty praw czto-
wieka, ich znaczenia i sposobéw ich ochrony. Liczymy na to, Ze zdobyta
wiedza pomoze nie tylko w przygotowaniu do egzaminu, ale réwniez
w przysztej pracy zawodowej oraz w codziennym zyciu.

Zyczymy Wam owocnej nauki i sukceséw na egzaminie!

Redaktorzy i Autorzy



ROZDZIAtL |

Ksztaltowanie sie koncepcji
praw czlowieka

Koncepcja praw cztowieka to jedno z najwazniejszych osiagnie¢ wspot-
czesnej cywilizacji, odzwierciedlajace ewolucje mysli filozoficznej, spo-
tecznej i politycznej na przestrzeni tysiacleci. Prawa cztowieka sa pod-
stawowymi normami, ktére przystuguja kazdej osobie niezaleznie od jej
narodowosci, plci, rasy, religii czy jezyka.

Wspotczesna koncepcja praw cztowieka ma za zadanie chronié jed-
nostki przed skutkami naduzywania wladzy przez rzady panstw. W pew-
nym sensie u genezy tej wspotczesnej koncepcji znajdowata sie ta sama
intencja. Swiadczy o tym postugiwanie sie przez starozytnych Grekéw
pojeciem tyranii jako sprawowania rzagdéw w spos6b niewlasciwy. Tyra-
nia charakteryzuje sie takimi dzialaniami wiadcy, ktére maja na celu
wylacznie jego osobisty interes, poszerzenie jego wplywdéw lub czerpa-
nie przez te osobe innych korzysci. Wobec poddanych natomiast tyran
kierowat sie niesprawiedliwos$cia, a jego metody mogty by¢ opresyjne.
Nie mozna zatem wykluczyé, ze bylo to postrzegane jako lamanie praw
obywateli, nawet jesli sama koncepcja ,,praw czlowieka” narodzita sie
duzo p6znie;j.

Q

1. Jakie byly inspiracje dotyczace praw czlowieka w starozytnosci?

W starozytnej Grecji filozofowie, tacy jak Sokrates, Platon i Arysto-
teles, rozwazali kwestie sprawiedliwo$ci, wolnosci i réwnosci. R6w-
niez Sofokles pisal w Antygonie o prawym przeciwstawieniu sie
wladcy. W dziele tym brat tytulowej bohaterki zbuntowal sie prze-
ciwko panstwu. Po $mierci krél zabronit jego pochéwku, czemu
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sprzeciwila sie Antygona. Nie zrobila jednak tego dlatego, ze miata
takie prawo, ale z religijnego obowiazku. Chociaz Sofokles nie wyra-
zil tego w taki spos6b, mozna w tym dostrzec ,prawo” do wolnosci
praktykowania religii. Nastepnie Platon w swoich dialogach poru-
szal tematy zwigzane z prawem naturalnym, ktére pézniej staly sie
fundamentem dla rozwoju koncepcji praw cztowieka.

W Paristwie Platon przedstawia synteze swoich pogladéw na temat
etyki, teorii bytu, teorii poznania i filozofii politycznej. Opisywat
idealne spoteczenstwo, w ktérym kazdy cztowiek ma swoje miejsce
i zadania, a sprawiedliwosc¢ jest centralnym elementem Zycia spo-
tecznego. Arystoteles w Etyce nikomachejskiej przedstawit to, co sta-
nowi spelnienie istoty ludzkiej - co czyni cztowieka szczesliwym.
Wychodzac z podstaw filozoficznych, wykazat prosta zaleznos¢ mie-
dzy zyciem cnotliwym a szczesliwym. W tym wszystkim zawarl on
idee prawa naturalnego jako zasad rzadzacych $wiatem przyrody
i ludzkim postepowaniem, podkreslajac, ze istnieja uniwersalne
zasady sprawiedliwo$ci, ktére sg ponad prawami stanowionymi
przez ludzi.

W erze klasycznej Rzym wnidst istotny wklad w rozwoéj idei praw.
Rzymskie prawo, szczegbélnie w okresie Republiki i Cesarstwa,
wprowadzilo zasady ochrony jednostki przed arbitralnymi dziata-
niami panstwa. Stynna ustawa dwunastu tablic (Lex duodecim tabu-
larum) byla pierwsza kodyfikacja, ktéra gwarantowata okreslone
wolno$ci obywatelskie. Rzymskie prawo publiczne i prywatne stato
sie fundamentem dla pdzniejszych systeméw prawnych w Europie.
Wedlug Michaela Freemana, dzieki wpltywowi, jaki wywarlo na $red-
niowieczne idee, prawo rzymskie stanowi gldwny tacznik pomiedzy
mysla grecka na temat praw oraz koncepcjami nowozytnymi.

2. Jakie byly inspiracje dla praw czlowieka w §redniowieczu?

W sredniowieczu koncepcje te byly rozwijane przez myslicieli chrzes-
cijanskich, takich jak §w. Augustyn i $w. Tomasz z Akwinu. Szczeg6l-
nie $w. Tomasz z Akwinu w swoim dziele Summa theologiae zajal sie
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idea prawa naturalnego, ktore jest odbiciem boskiego prawa i przy-
shuguje kazdemu czlowiekowi. Sw. Tomasz z Akwinu pisze w nim,
ze: ,Prawo naturalne nie jest niczym innym, jak swiatlem poznania
zlozonym w nas przez Boga; przez nie poznajemy, co nalezy czynic,
a czego nalezy unikac. To swiatlo lub to prawo dat Bég stworzeniu”.
W Traktacie o prawie $w. Tomasz z Akwinu podnosi, ze chrzescijan-
ska koncepcja prawa naturalnego zostala po raz pierwszy rozwi-
nieta przez $w. Augustyna w traktacie O wolnej woli. W dziele tym
$w. Augustyn idzie §ladami Platona, odr6zniajac niezmienne boskie
prawo wieczne od ulegajacych zmianom praw tworzonych przez
cztowieka, ktore jednak podporzadkowane sg prawu wiecznemu. To
ukazuje nieustanne ksztaltowanie sie koncepcji prawa naturalnego -
a w konicu praw czlowieka - przez wieki. Kolejni filozofowie rozwi-
jali idee swoich poprzednikéw. Prawa natury mogty by¢ prawami
jednostek, wywodzily sie z charakteru porzadku spotecznego. Hen-
ryk z Gent w XIII w. twierdzil, Ze kazda osoba ma naturalne prawo
do samoobrony i rozporzadzania swoim cialem.

Sredniowieczne kodyfikacje praw, takie jak Wielka Karta Swobéd
z 1215 r. (Magna Charta Libertatum) w Anglii, byly przelomowymi
momentami w historii praw czlowieka, cho¢ ograniczaty sie glow-
nie do przywilejow klasy szlacheckiej, a zakres ich obowigzywania
byt ograniczony do terytorium jednego panstwa. Wielka Karta Swo-
béd wprowadzata zasady ochrony prawnej przed arbitralnymi decy-
zjami monarchy, co stalo sie fundamentem dla rozwoju konstytu-
cjonalizmu. Nalezy zaznaczyé, ze nie stanowila ona zbioru prawa
angielskiego, ale raczej tekst majacy na celu dostarczenie praw-
nych srodkéw dla uzasadnienia poszczegélnych przywilejow. Nie
byla zatem ustawa nadajaca prawa wszystkim Anglikom ani tym
bardziej wprowadzajaca prawa czlowieka. Wielka Karta Swobdd
byta jednak swoistym prekursorem dla dzisiejszych praw czlowieka.
Przyktadowo art. 39 niniejszej Karty gwarantowal wolnos¢ osobi-
stg. Stanowit on, Zze zaden wolny czlowiek nie moze zostaé aresz-

towany, wieziony, pozbawiony majatku, zestany ani w zaden inny
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sposéb doprowadzony do bankructwa inaczej niz poprzez wyrok
sadu wydany przez obywateli réwnych sobie rangg.

Kolejnym ze zrédet sredniowiecznych teorii prawa naturalnego byt
wktad papieza Jana XXII. W 1329 r. zabrat on glos w dyspucie pomie-
dzy zakonami dominikandw i franciszkanéw, wystepujac przeciwko
tym drugim. Ttumaczyt on, ze Bég dat Adamowi we wiadanie Ziemie
jako jego dominium po wsze czasy. Tym samym wlasno$¢ zostata
uswiecona przez prawo boskie.

3. Jakie byly poczatki ksztaltowania sie nowozytnych koncepcji
praw czlowieka?

Michael Freeman twierdzi, ze nie ma zadnej bezposredniej ciggtosci
pomiedzy Sredniowiecznymi koncepcjami ius a nowozytnymi kon-
cepcjami prawa naturalnego. Prawnicy epoki renesansu zajmowali
sie gléwnie tzw. prawami obywatelskimi. Przed XVII w. istnialy nato-
miast dwie gléwne tradycje rozwazan o prawach - wlasnie o pra-
wach obywatelskich oraz prawie naturalnym. Dopiero holenderski
prawnik Hugo Grocjusz zapoczatkowal przelom w procesie prze-
ksztalcania Sredniowiecznych idei w nowozytne koncepcje praw.
Zaprezentowal on poglad, ze wola boska jest prawem, jak rowniez,
ze jest rozpoznawalna dzieki ludzkiej zdolnosci do kontaktéw spo-
tecznych, ktora z kolei jest podstawa wszystkich innych praw natury.
Wedtug Grocjusza, ludzie mieli naturalne prawa, ktére zostaly prze-
ksztalcone przez spoleczenstwo. Zdaniem Richarda Tucka, te prawa
naturalne oznaczaja szacunek dla innych rodzajéw praw.

Ponadto, okres renesansu i o§wiecenia przynidst znaczace zmiany
w mysleniu o prawach czlowieka. Filozofowie tacy jak John Locke,
Jean-Jacques Rousseau i Monteskiusz formulowali teorie spoteczne,
ktére podkreslaty znaczenie praw jednostki w kontekécie umowy
spoleczne;j.

Rozdziat|



4. Jakie poglady dotyczace praw czlowieka przedstawial John
Locke?

John Locke twierdzil, ze ludzie posiadaja niezbywalne prawa natu-
ralne, takie jak zycie, wolno$¢ i wtasnos¢. Utrzymywat on, ze kazdy
mial wobec Boga obowigzek przestrzegania prawa naturalnego.
Kazdy czlowiek byt racjonalny, a zatem moégt znaé¢ prawo naturalne.
Bog zapewnial ochrone rodzajowi ludzkiemu, co nakladato na kaz-
dego zobowiazanie, aby nie wyrzadzaé¢ innym szkody zwiazanej
z zyciem, zdrowiem, wolnoscig oraz wtasnoscia. John Locke sadzit,
ze kazda jednostka posiada na wlasnos¢ siebie sama, a takze swoja
prace i owoce swojej pracy. Teoria Locke’a dopuszcza istnienie nie-
réownosci w dostepie do ddbr, jednak przyznaje kazdemu prawo do
posiadania, a tych, ktérzy posiadaja nadmiar débr, zobowiazuje
do pomocy tym, ktérzy pomimo swoich wysitkéw nie sg w stanie
zapewni¢ sobie utrzymania. W swoich Dwdch traktatach o rzqdzie
argumentowal, ze rzady istnieja po to, aby chronié te prawa, a jesli
tego nie czynia, obywatele maja prawo do oporu i zmiany wtadzy.
Jego mysl stala sie inspiracja dla twércéw amerykanskiej Deklaracji
Niepodleglosci. Wspotczesna koncepcja praw cztowieka jest modyfi-
kacja koncepcji praw naturalnych Johna Locke’a.

5. Jakie poglady dotyczace praw czlowieka przedstawial Jean-
-Jacques Rousseau?

Jean-Jacques Rousseau w Umowie spotecznej argumentowat, ze wol-
nos$¢ i réwnos¢ sa fundamentami dobrze funkcjonujacego spo-
teczenstwa, a witadza powinna byé wyrazem woli powszechne;j.
Rousseau wierzyl, ze ludzie s z natury dobrzy, ale zostaja zdepra-
wowani przez spoteczenstwo i instytucje, dlatego konieczne jest
stworzenie nowego tadu spolecznego opartego na zasadach wol-

nosci i réwnosci.
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