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Wstep

Ojcowie spedzajacy czas z dzie¢mi na placach zabaw; przyszte matki
eksponujace ciazowe brzuchy; ojcowie ,rodzacy” razem z zonami; kobiety
w cigzy i matki matych dzieci konsultujace sie w razie probleméw raczej ze
zngjomymi z foréw internetowych, niz z lekarzami — to nowe odstony rodzi-
cielstwa we wspotczesnej Polsce. Czy sa one jedynie ekscentrycznymi wybry-
kami specyficznegj grupy spotecznej mtodych, dobrze wyksztatconych i dobrze
sytuowanych rodzicoéw z duzych miast, czy tez moze zapowiadaja nadchodza-
ce zmiany, ktére beda miaty szersze spoteczne oddziatywanie? Niezaleznie od
odpowiedzi nato pytanie, trudno lekcewazy¢ fakt, ze ze wspbiczesna polska
rodzina ,,cos$” si¢ dzigjei niekoniecznieto ,,cos” trzeba opisywat w kategoriach
kryzysu rodziny i wartosci rodzinnych. By¢ moze bardzigj zasadne jest po-
stugiwanie sie pojeciem zmiany. Powstaja nowe wzory macierzyhstwa oraz
0jcostwa, inaczej patrzy sie na sposoby wychowywaniadzieci, wreszcie—w in-
nym kontekscie ekonomicznym i demograficznym funkcjonuja wspétczesne
~nNowe” rodziny (gdy zestawimy je z rodzinami z poprzedniego pokolenia).
Wiasnie zmiana jest stowem kluczowym dlatej publikacji.

Dostrzegajac tempo oraz doceniajac spoteczng istotnos¢ zmian zachodza-
cych w sferze zycia rodzinnego, postanowilismy — organizujac w 2008 roku
wiosenna konferencje Instytutu Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego — sku-
pi¢ si¢ wiasnie natych zagadnieniach. Wyszlismy z zatozenia, ze warto zestawi¢
ze soba dwa wymiary analiz — pierwszy, przedstawigjacy nowe wzory, howe
ideologie, nowe presje spoteczne, z jakimi zmagaja Sie wspbtczesni rodzice,
oraz drugi wymiar — opisujacy rzeczywistos¢ zycia spotecznego, w tym co-
dzienne problemy wspétczesnych rodzicow, a takze zmiang warunkdw spo-
teczno-demograficznych oraz przeobrazenia rynku pracy, ktére maja bardzo
konkretne i rzeczywiste przetozenie na funkcjonowanie polskich rodzin. Po-
dzial nate dwawymiary analiz zdecydowalismy si¢ zachowa¢ w ksiazce, gdyz
sadzimy, ze po pierwsze pozwala on zestawi¢ ze soba odmienne perspektywy
badawcze, apo drugie — owo zestawienie pomaga uzyska¢ w miare petny obraz
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sytuacji mtodych matek i ojcow w dzisigjszej Polsce. Stawigjac sobie ambitny
cel —szerokiego i wiel oaspektowego opisania sytuacji wspétczesnych polskich
rodzicow — zdecydowalismy si¢ zaprosi¢ do wspdtpracy nie tylko socjologdw,
ale takze ekonomistke, prof. Irene E. Kotowska, oraz wspotzatozycielke fun-
dacji dzialajacej narzecz matek i ojcéw, Julie Kubise.

W wigkszosci tekstow, opublikowanych w tej ksiazce i opisujacych sy-
tuacjg kobiet, wida¢ jak silny jest wciaz stereotyp , matki-Polki” i jak czesto
wspdiczesne mtode matki si¢ z nim zmagaja. Wida¢ jednak rowniez wyraz-
nie, ze model ,, matki-Polki” zaczyna konkurowa¢ z powstajacym na naszych
oczach zupetnie odmiennym wzorem ,,nowej matki”. Specyficzna walke mig-
dzy tymi dwoma, catkowicie réznymi sposobami postrzegania macierzynstwa,
dobrze wida¢ chociazby w tekscie pt. Matka ,, chora” zamiast , z€” — 0 no-
wych wzorach macierzyristwa, w ktérym mowa jest migdzy innymi o ,epide-
mii” depregji przed- i poporodowych, co moze by¢ znakiem zastepowaniafigu-
ry ,matki ztej” figura , matki chorej”. Wida¢ t¢ walke takze w artykule Marty
Olcon-Kubickigj, pt. Rola internetu w powstawaniu nowego modelu macie-
rzynstwa, pokazujacym nowa plaszczyzne (internetowe fora i blogi), na kto-
rej kobiety wymienigja si¢ doswiadczeniami zwiazanymi z Ciaza i macierzyn-
stwem oraz w tekscie Lucji Krzyzanowskiegj i Marii Wisnickig, pt. Z wozkiem
pod gorke, czyli o codziennych ucigzliwosciach macierzyristwa, w ktérym
Autorki pokazuja zmagania mtodych matek z codziennoscia i ich gtowny
problem — odseparowanie od $wiata dorostych i zawieszenie na czas macie-
rzynstwa ,,normalnego” trybu zycia; atakze w tekscie Julii Kubisy, pt. Windy
i schody — wspd/praca Fundacji MaMa i urzedow miejskich przeciw barie-
rom architektonicznym, opowiadajacej o dziatalnosci Fundacji MaMa, ktéra
stara sig wigzaé nowy wzor macierzynstwa z ideami feministycznymi. Wy-
mienione teksty opisuja ztozona sytuacje, w jakigj znalazly si¢ wspoiczesne
polskie mtode matki, ,, zawieszone” miedzy pregja ideatu,, matki-Polki” arosna-
cym przyzwoleniem na bycie ,matka niedoskonata”, migdzy Igkiem przed
wystawianiem swojego macierzynstwa na spoteczna ocene (kobiety méwiace
0 tym, ze chetnie chodzityby z dzie¢mi do restauracji i kawiarni, ale boja sie
»ze to nie wypada’), a swiadoma manifestacja byciaw ciazy (kobiety ekspo-
nujace rosnace brzuchy, podkreslgjace za pomoca ubioru, ze spodziewaja Sie
dziecka). Przetamywanie stereotypu ,matki-Polki” a jednoczesnie trwatosé
tego sposobu patrzenia na macierzynstwo wida¢ na kazdym kroku, chociazby
w oporze, z jakim spotkata sie zaproponowana przez Fundacje MaMa idea
budowy altanek, w ktérych matki mogtyby bez skrepowania karmi¢ piersia
swoje dzieci (z jedng strony kobiety, pragnac by¢ aktywnymi i mobilnymi
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matkami, nie chca uzaleznia¢ swoich wyjs¢ z domu od por karmienia, ae
z drugigj strony maja powazne opory przed publicznym karmieniem — to
zagadnienie opisuje Julia Kubisa).

I stnienie konkurencyjnychi konkurujacych wzoréw macierzynskich powo-
duje u mtodych matek duzo niepewnosci. Doswiadczenie niepewnosci jest
dobrze znane takze wspdtczesnym mtodym ojcom. Pawet Kubicki, piszac
w artykule pt. Przemiany ojcostwa we wspoéfczesnej Polsce, o nowych wzo-
rach oj costwa, wskazuje dwie odmienne ,filozofie”, ktére za nimi stoja: model
rodziny tradycyjnej, w ktorym kobieta (niezaleznie od tego, czy pracuje za-
wodowo, czy nie) zajmuje sie domem i wychowywaniem dzieci oraz opieka
nad nimi, oraz model bardziej partnerski, w ktérym rodzice (nawet jesli mat-
ka jest na przyktad na urlopie wychowawczym) na zmiane wykonuja chociaz
czes$¢ obowiazkdw domowych i rodzicielskich. Jednakze w obu tych przypad-
kach rola ojca ulega redefinicji — w drugim podejsciu wyrazniej, i zmiany wy-
daja si¢ giebsze. Niezaleznie od tego czy mtodzi ojcowie sa bardzigj , trady-
cyjni”, czy tez bardzigj , partnerscy”, znacznie silnigj niz poprzednie pokolenie
ojcow angazuja Sie w wychowywanie swoich dzieci i podchodza do tego
zdecydowanie bardziej emocjonalnie. O tych zmianach pisze takze Tomasz
Szlendak, w artykule pt. O naskdrkowej (lub kosmetycznej) przemianie me-
skosci, zaznaczajac jednak, ze jego zdaniem modyfikacje na bardziej ogolinym
poziomie — zmiany wzoru mezczyzny — s3 W naszym Kkraju jedynie pozor-
ne, , naskorkowe” .

Nie tylko nowe wzory macierzynstwa i ojcostwa oraz prege spoteczne
Z nimi zwiazane wplywaja na sytuacje wspotczesnych mtodych rodzicow. To,
Z czym zmagaja Sie oni na co dzien, to catkiem konkretne i realne problemy,
chociazby z poruszaniem si¢ z wozkiem po miescie (patrz tekst Julii Kubisy)
lub z organizowaniem opieki dladziecka (artykut Krzyzanowskiej i Wisnickigj).
Na sytuacje rodzicow wptywaja takze warunki demograficzne i ekonomiczne,
0 czym pisze Irena E. Kotowska w tekscie Zmiany aktywnosci zawodowej
kobiet a modele rodziny w Europie. Pokazuje ona, analizujac sytuacje roz-
nych krajéw Unii Europejskiej, zwiazek migdzy aktywnoscia zawodowa ko-
biet a podejmowaniem przez nie (lub niepodejmowaniem) decyzji o posiada-
niu dzieci. Autorka wykazuje, ze dos¢ powszechne przekonanie, iz w krajach,
w ktorych wiele kobiet zajetych jest praca zawodowa, rodzi si¢ mnigj dzieci,
nie jest prawdziwe. Przeciwnie — w wielu krajach, w ktérych wskazniki za-
trudnienia kobiet sa3 wysokie, wskazniki dzietnosci wcale nie sa najnizsze,
natomiast w panstwach, w ktorych kobiety pracuja stosunkowo rzadziej, wcale
nierodzi sie wiecej dzieci.



10 Ma/gorzata Sikorska

Ksiazke konczy tekst Joanny Koniecznej-Satamatin, zatytutowany: Czy
dzieci sq radoscig ojcow i utrapieniem matek? Autorka pokazuje w nim, ze
w Polsce posiadanie dzieci obniza poczucie szczgscia u kobiet, a podnosi je
u mezczyzn. Jest to ciekawy komentarz do tezy o rozgrywajacej si¢ obecnie
—hapoziomie ideologii i pregi spotecznych —walce miedzy modelem ,, matki-
-Polki” (czesto umeczonej swoim macierzynstwem), awzorem ,mtodej matki”
(czesto niepewnsy, jednak mnigj skrepowanej pregami spotecznymi, niz matki
z poprzednich pokolen). Tezy stawiane w tym artykule opiergja si¢ ha anali-
zach przeprowadzonych na podstawie danych z 2000 roku. Powstaje wigc
pytanie, czy, ajesli tak, to w jakim stopniu, Sytuacja si¢ zmienita. Niestety ze
wzgledu na termin realizacji kolejnych badan przeprowadzanych w ramach
European Values System Study trzeba poczeka¢ na odpowiedz.

Zaktadamy, ze prezentowana Panstwu publikacja moze stanowi¢ dobry
punkt wyjscia do dyskusji nad zmianami we wsp6tczesnej polskigj rodzinie,
nad modyfikacjami wzoru macierzynstwa i ojcostwa. A biorac pod uwage
chociazby niskie wskazniki dzietnosci w Polsce (ktére wprawdzie w ostatnich
latach nieznacznie rosna, jednak wciaz nie zapewniaja tzw. zastepowal hosci
pokolen) oraz fakt starzenia sie polskiego spoteczenstwai jego spoteczne, kul-
turowe i ekonomiczne konsekwencje, warto taka dyskusje rozpoczac.



Czeéé I

Nowe ideologie, wzory, presje spofeczne,
z ktérymi borykaja si¢ wspotczesni polscy
mfodzi rodzice
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Matka ,,chora” zamiast ,,ztej”
— 0 nowych wzorach macierzyfistwa'

Jednym z tematéw systematycznie poruszanych przez wspétczesne media
—w okresach braku innych, bardzigj ,, goracych” watkow — jest kryzys polskieg)
rodziny i tzw. wartosci rodzinnych. Jego symptomami maja by¢: spadek liczby
zawieranych matzenstw, spadek wspotczynnikow dzietnosci, atakzewzrost licz-
by rozwoddéw. Tymczasem, po pierwsze te alarmujace komunikaty juz nie opi-
suja aktualngj polskig sytuacji (od 2003 r. matzenstw zawiera si¢ nico wigcej
niz wczesnigj, rodzi sig tez nieco wigcej dzieci). Po drugie — kryzys rodziny
ogtaszany jest nie po raz pierwszy — jak zauwaza Christopher Lasch: ,,Pod
koniec XIX wieku przez amerykanskie gazety i czasopisma przewalita sie
lawina tekstow na temat kryzysu matzenstwa i rodziny. Przyczyna stale nara-
stajacego alarmujacego tonu byty cztery wskazniki: rosnaca liczba rozwo-
dow, spadajaca dzietnos¢ wsrdd tzw. ‘lepszego towarzystwa oraz zmiana po-
zycji kobiet i tzw. rewolucjamoralna’ (1977, s. 8). Jak wida¢, kryzys rodziny
i ,wartosci rodzinnych” podobny do wspoétczesnego opisywano juz ponad sto
lat temu. By¢ moze wiec zamiast o kryzysie warto po prostu méwi¢ o giebo-
kich zmianach w sferze zycia rodzinnego. Modyfikacje te zwiazane sa z po-
wstaniem nowych wzoréw macierzynstwai , tacierzynstwa’, z nowym podejs-
ciem do socjalizowania dzieci, a ngjogdlnief méwiac — z nowym uktadem sit
w rodzinie.

Ponizszy tekst mana celu opisanie jednego obszaru zmian —wytaniajacego
sie wzoru ,,nowej matki”, tak réznego od figury , matki-Polki”, ktéra charakte-
ryzowato przede wszystkim catkowite oddanie rodzinie oraz gotowos¢ do po-
Swiecaniasic dlajeg ,,dobra’. Trzebawyraznie podkresli¢, ze w tekscie opisuje
nowe zjawiska i nowy wzor matki, ktory zaczyna obowiazywaé wsréd specy-
ficzng grupy kobiet: lepigj wyksztatconych mieszkanek duzych miast, ktore

! Tekst jest oparty na mojg rozprawie doktorskig pt. Socjalizacja w kontekscie zmian
spoteczno-kulturowych, obroniongl w 2007 roku. Promotorka pracy byta prof. dr hab. Mirosta-
wa Marody.
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raczej nie musza si¢ martwi¢ kiepska sytuacja finansowa swojej rodziny. For-
mutowane tu wnioski opieram na analizach pism przeznaczonych wiasnie
dla tak definiowanej grupy matek oraz na wywiadach przeprowadzonych
Z przedstawicielkami tej grupy. Jaka jest szansa na upowszechnienie tego
wzoru? Odpowiedzia nato pytanie zajmuje Si¢ ha koncu artykutu.

1. ,,Nowa” matka — jej mito$¢ do dziecka nie jest naturalna

Jeszcze trzydziesci lat temu, w krajach zachodnich, powszechnie uzna-
wano instynkt macierzynski oraz macierzynska mitos¢ za cos wrodzonego,
za ,naturalne cechy kobiety zameznej”2. Zony, ktére nie chciaty mie¢ dzieci,
byty czesto uznawane za dewiantki. Sytuacja bardzo si¢ zmienia; obecnie in-
stynkt macierzynski i macierzynska mitos¢ sa bardziej kwestia wyboru ko-
biety, niz jej kobiecg natury. | nie dzigje si¢ tak po raz pierwszy w historii
macierzynstwa.

Elizabeth Badinter, pokazujac iz mitos¢ macierzynska jest konstruktem
spotecznym, zmiennym i zaleznym od historycznego kontekstu, a nie uniwer-
salnym fenomenem biol ogicznym, opisuje powszechna w osiemnastowiecznej
Francji praktyke oddawaniadzieci pod opieke mamek, co czgsto —amatki byty
tego swiadome — konczyto si¢ smiercia dziecka®. Jak zauwaza Badinter: ,, Aby
wyjasni¢ masowy exodus miejskich dzieci wywozonych do mamek, najczgscie)
powotywano si¢ na sytuacje ekonomiczna rodzicow. Jesli nawet takie wyjas-
nieniejest konieczne, niewydajesie wystarczajace. (...) Przyczynapodanaprzez
E. Sorterawydaje si¢ najbardziej przekonywajaca: * Jesli matki te nie odczuwa-
ty mitosci macierzynskiej, to dlatego, ze okolicznosci natury materialngj i po-
stawa wspélnoty zmuszata do stawiania dobra dziecka na dalszym miejscu, za
innymi sprawami, takimi jak na przyktad sprawne kierowanie gospodarstwem
rolnym albo koniecznos¢ pomaganiamezowi przy warsztacietkackim'. (...) Do-

2 W latach 70. XX w., w Wielkig Brytanii, posiadanie instynktu macierzynskiego przypisy-
wano wylacznie mezatkom, a nie pannom z dzieckiem, ktére w szpitalach namawiano do odda-
wania potomkéw do adopcji.

3 ,Wiele dzieci umrze nie zaznawszy spojrzenia matki. Te, ktore po kilku latach wréca pod
rodzinny dach, ujrza obca osobe: te, ktérawydatajenaswiat. Nic nieswiadczy o tym, ze spotkania
takie przezywane byly radosnie ani ze matka starata si¢ ze zdwojona energia zaspokoi¢ potrzebe
czutosci, ktora dzis wydaje si¢ nam tak naturalna” (Badinter, 1998, s. 15).
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konywany przez kobiety wybdr (bowiem z ekonomicznego punktu widzenia
mogty one postgpowac inaczej) byt zdeterminowany wptywem panujacej ideo-
logii. (...) skoro spoteczenstwo waloryzuje mezczyzng, awiec meza, jest rzecza
normalna, ze zona przedktada jego interesy nad potrzeby niemowlecia’ (1998,
s. 55, 56). Pozatym, ,brak” mitosci macierzynskie zwiazany byt z tym, ze ko-
biety wéwczas: ,,(...) niezyskiwaty zadnej chwaty, istnigjacjako matki (...). [Ko-
biety — M.S] zrozumialy, ze aby mie¢ prawo do jakiegokolwiek szacunku,
musza obra¢ inna droge niz karmienie, za ktére nikt im w rzeczywistosci nie
jest wdzigezny. Przeciwnie, aby mogty cho¢by pomysleé o poprawieniu swego
statusu, musiaty uwolni¢ si¢ od obciazen wiasciwych kondycji kobiecey...”
(tamze, s. 72).

Historia rodzicielstwaw XVI1I w. w wielu krajach europejskich jest opo-
wiescig 0 pozbywaniu si¢ dziecka z domu. Najpierw byto ono oddawane pod
opieke mamki. Osiemnastowieczni moralizatorzy zwracali uwage, ze wigcej
uwagi poswigcano wyborowi masztalerza, stuzacych, nie méwiac juz o kucha-
rzu, niz mamce. Jesli dziecko przezyto pobyt u nigj (karmienie woda i prze-
zutym chlebem, spanie w ciasnych powijakach, we wiasnych ekskrementach,
wieszani e za pieluszke na haku, tak aby nie dopadty go zwierzeta domowe itp.)
w wieku czterech—pieciu lat wracato do rodzicow. Nie oznacza to jednak, ze
jego kontakt z matka i ojcem stawat sie blizszy. Dzieckiem zaczynata zajmo-
wa¢ sig nianka lub preceptor (W przypadku chtopcéw)® i z rodzicami widy-
walo sie ono sporadycznie, podczas krotkich, konwencjonalnych wizyt sktada-
nych w pokojach matki i ojca. Gdy dziecko osiagngto wiek osmiu—dziesigciu
lat, ponownie wyjezdzato z domu, tym razem do szkoty: kolegium z interna-
tem lub klasztoru (po powrocie z niego dziewczynki byly przez rodzicow naj-
czescigl wydawane zamaz i w ten sposob definitywnie znikaty z domu rodzin-
nego). Jak wida¢, zardwno ojciec, jak i matka spedzali z wiasnym dzieckiem
wyjatkowo mato czasu, poswigcali mu mato uwagi i troski. Opis zachowan
rodzicielskich z tamtych czaséw pozwala watpi¢ w uniwersalnos¢ instynktu
i mitosci macierzynskiej.

Sytuacjazaczetasig zmienia¢ naprzetomie XVII1i X1X w., gdy coraz bar-
dzi€j popularny stat sie model ,, dobrej matki”®, ktérakarmi piersia (ewentualnie

4 Wolter pisal 0 wymaganiach dotyczacych preceptora, ktérego poszukiwat dla dziecka zna-
jomej: ,Jezeli zna Pan jakichs biedakéw, ktérzy umiga czyta¢ i pisac i lizneli nieco geografii
i historii (...) damy im mieszkanie, ogrzewanie, napitek i gaze, ale bgdziemy ich optacac marnie”
(cyt. za: Badinter, 1998, s. 93).

5 Skad to si¢ bierze? Miedzy innymi z uswiadomienia sobie przez wiadze niektdrych panstw
(do tego przyczynito sie powstanie nauki: demografii), ze smiertelnos¢ dzieci jest zbyt wielka, ze
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sprowadza mamke do wiasnego domu, zamiast wysyta¢ dziecko nawies), jest
zainteresowana higiena niemowlaka i ¢wiczeniami fizycznymi, uwalnia no-
worodka z powijakow, co pozwala jeg na blizszy kontakt fizyczny i zabawy
z wiasnym dzieckiem®. Matka XIX i pierwszej potowy XX w. jest sktonna re-
zygnowac ze swoje) wolnosci oraz redukowaé swoj egoizm, poswiecajac coraz
wigcej czasu dziecku, a mnigj sobie. ,, Prawdziwa matka nie ma nigdy wolnej
chwili” — pisze Balzak w Listach dwoch mfodych mezatek — zajmuje sie nie
tylko opieka, ale i edukacja dzieci’. Jak da¢ sobie z tym wszystkim rade, pod-
powiada kabiecie na nowo ,,odkryty” instynkt macierzynski. , Nowa matka to
kobi eta dobrze nam znana, ktora lokuje wszystkie swoje sny o potedze w dzie-
ciach. Troszczac si¢ 0 ich przysztosé, bedzie swiadomie ogranicza¢ witasna
ptodnos¢. Lepiej mie¢ mnigj dzieci, sadzi, lepigl urzadzonych w zyciu, niz
liczne potomstwo, ktorego los bedzie niepewny. Poza tym, nie czyni juz réz-
nicy miedzy starszymi mtodszym dzieckiem, czy dziewczynka i chtopcem. Jej
mitos¢ nie jest selektywna...” (tamze, s. 153).

Jaki zysk dla kobiet niést model ,,dobrej matki”? Pierwsze zdecydowaty
Sig przyja¢ ten model kobiety z klas srednich, zamieszkate w miastach, ani
szczegblnie bogate, ani szczegdlnie btyskotliwe, dla ktorych przejecie kontro-
li nad dzie¢mi oznaczato poprawg ich osobistego statusu. Staty si¢ bowiem
gtéwna ,podpora” domu i rodziny, ich zdanie w sprawie wychowania dzieci
zaczgtosigliczy¢. Dodatkowo, ,dobramatka” zyskatawsparcie ze strony religii,
ktora przyrownywata ja do $wictej, spetnigjacej ,, postannictwo”, bedacg ,, po-
wotang” do opieki nad dzie¢mi. Oczywiscie, byt to pewien ideat ,dobrej mat-
ki”. Nie oznaczato wcale, ze przyjat sig on szybko, i ze wszystkie kobiety byty
sktonne tak sie¢ zachowywac. Niemnigj jednak, brak mitosci macierzynskiej

potrzebawiece obywateli i to najlepigl majacych rodzicow z klaswyzszychi srednich. ,,Moralisci,
urzednicy i lekarze zabierali sie do dzietai wytaczali najsubtel ni gjsze argumenty, majace nawrdci¢
kobiety na ‘lepsze uczucia i na‘dawanie piersi’. Cze$¢ z nich okazata sie podatna na nowe wy-
magania. Niedlatego, by stosowaty si¢ do meskich motywacji ekonomicznych i spotecznych, lecz
dlatego, ze za tym dyskursem przeswitywat inny, duzo bardzigj kuszacy. Byt to dyskurs szczescia
i rownosci, ktory dotyczyt ich w pierwszym rzedzie. Przez dwastuleciawszyscy ideolodzy beda im
obiecywa¢ ztote géry za wziecie na siebie zadan macierzynskich: ‘Badzcie dobrymi matkami,
abedziecieszczesliwei szanowane. Stancie si¢ hiezbednymi w rodzinie, auzyskacie prawo obywa-
telstwa " (Badinter, 1998, s. 106).

5 Badinter pisze o wyswobodzeniu dzieckaz powijakéw: , Kiedy zdjeto mu wreszciete zbroje,
migdzy dzieckiem i matka staja si¢ mozliwe czutosé i kontakt cielesny” (1998, s. 148).

7 W 1864 roku Hippolyte Carnot oredowat za edukacja matczyna: ,, Powotanie kobiety stresz-
czasie w dwaéch stowach: matkarodziny i nauczycielka. (...) Matka powinnaby¢ pierwsza nauczy-
cielka swoich dzieci, za$ nauczycielka nie moze zywi¢ szlachetnigjszych ambicji, nizby sta¢ sie
matka dla swoich uczniéw” (cyt. za: Badinter, 1998, s. 192).
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z poczatkiem XIX w. stat sie jednym z ngjwigkszych grzechdw kobiety, byt
czyms , nienaturalnym”, wynikat z jej podtosci i egoizmu. W dodatku, w koncu
X1X w., powstanie psychoanalizy ,,awansowato” matke naosobe odpowiedzial-
na — i winha — za szczescie lub nieszczescie swojego dziecka. Macierzynstwo
byto uznawane za migje, jaka ma do spetnienia kobieta. Byta to miga trudna
i obarczona prawdopodobienstwem niepowodzenia: nerwicami, nierozwiaza-
nym kompleksem Edypa lub Elektry, ogdlnie nieszczesliwym zyciem dziecka.

Dopiero w latach 70. XX w., psychologowie i pedagodzy rozpoczgli pro-
ces rozgrzeszania matek, ktére coraz mnigj miaty ochoty na traktowanie ma-
cierzynstwa jako gtéwnego celu w swym zyciu. Zaczgto przyznawat matkom
prawo do ,zrzeczenid' Sie opieki nad matym dzieckiem na rzecz ztobkow
i opiekunek, w sytuacjach, gdy: , dostaja one szatu, ze musza same zajmowat
sie swoimi dzie¢mi” — jak pisata francuska pediatra Francoise Dolto, ktéra
publikowata poczytne poradniki dlarodzicow, atakze naantenie radia France-
-Inter odpowiadata na ich pytania. Jednak caty czas, w krgjach zachodnich,
rezygnacja z opieki nad dzieckiem narzecz pracy (w sytuacji gdy rodzing mo-
ze utrzyma¢ maz) byla czesto postrzeganajako zachowanie ,, ztej matki”. Prasa
kobieca (i to ta najbardziej , postepowa’, jak Elle czy Marie-Claire) w la-
tach 70. pietnowata kobiety niebedace matkami. We francuskim wydaniu Elle
mozna byto przeczytac, ze kobieta powinna petni¢: ,(...) rolg zony, strazniczki
ogniska domowego, matki dajacej poczucie bezpieczenstwa: krynicy stodyczy
i mitosci”; , Teoretycznie kobieta moze robi¢ wszystko. Ale jesli pragnie zato-
zy¢ rodzing, musi by¢ gotowa poswie¢ci¢ [podkreslenie—M.S] dziesie¢
lat i to miedzy dwudziestym a trzydziestym rokiem swego zycia. Nie widze
innego sposobu na osiagniecie sukcesu w wychowywaniu dzieci” (cytaty za
Badinter, 1998, s. 240).

Pedagodzy, terapeuci, pediatrzy, a nawet popularne pisma dla kobiet two-
rzyty i podtrzymywaty mit kobiety-matki®. Tymczasem, praktyka, zachowania

8 Ten model macierzynstwa byt tez powszechny w Polsce lat 60. Analizujac listy czytelniczek
z okresu matg stabilizacji, Matgorzata Szpakowska stwierdza: ,, Najczescigl pojawiaja Sie stan-
dardowe argumenty w zwiazku z macierzynstwem jako postannictwem kobiety. W tej dziedzinie,
jak rzadko gdzie indzigj, wystepuja stwierdzenia o charakterze norm czy nakazéw. Streszcza je
w zasadzie sentencja czterdziestoletnig historyczki, ktéra dla dobra dzieci rzucita prace: ‘ Dobrze
(...) wychowane dziecko to najwiekszy sukces kobiety'. (...) Pewien rodzaj poswiecenia dla po-
tomstwa wydaje sie wigc jakby wpisany w los kobiety i w zasadzie nie jest kwestionowany. Za-
razem jednak — co ciekawe — do gtosu zaczyna dochodzi¢ swiadomosé, ze to rzeczywiscie jest
poswiecenie. Rodzi sie pewien dyskomfort, u ktérego podstaw lezy niemite odkrycie, ze szczescie
matki osiagane jest kosztem szczescia kobiet i vice versa” (2003, s. 41, 42).
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kobiet poczawszy od lat 60., a przede wszystkim w latach 70., coraz bardziej od
tego mitu odbiegaly. Druga fala feminizmu oraz rozw6j metod antykoncep-
cyjnych przyczynity sie¢ do zwigkszenia swobody w podejmowaniu przez ko-
biety decyzji (takze tych dotyczacych macierzynstwa), azmiany narynku pracy
zaoferowaty kobiecie mozliwos¢ osiagania satysfakcji w innej dziedzinie, niz
domi dzieci.

W rezultacie tych zmian, obecnie instynkt macierzynski i mitos¢ macie-
rzynska zostaty zakwestionowane ponownie, cho¢ zupetnie nainnych zasadach
nizw XVIIl w. Dobrze wida¢ to w nowym podzial e obowiazkéw miedzy matka
i ojcem (od ktdérego oczekuje sig jak najwczesniejszego — jeszcze w okresie
Ciazy —wlaczaniasi¢ w proceszajmowaniasi¢ dzieckiem, co pokazuje, ze matki
nie maja ,,Wwytacznosci” na opieke nad niemowlakiem). Wida¢ to tez w daniu
kobiecie spotecznego przyzwolenia na bycie matka niedoskonats i na niepo-
noszenie wytacznej winy za przyszte niepowodzenia swojego potomka oraz
w dostrzezeniu — w popularnych ksiazkach i prasie dla rodzicow — ze jednym
Z podstawowych doswiadczen rodzicielstwa jest obecnie niepewnosé, ktora,
jak mozna zatozy¢, nie powinnasie pojawi¢ w przypadku ,, macierzynstwa na-
turalnego”, wyptywajacego z instynktu.

Jak pokazywata Badinter, mitos¢ macierzynska nie jest czyms$ natural-
nym, lecz raczej zalezy od uznawanej w danym okresie ideologii, okreslajacej
migjsce i role kobiety. Wspbiczesnie, gdy istotna jest ideologia indywidua-
lizmu, wolnosci i réwnosci partner6w, macierzynstwo staje si¢ wyborem, do
ktérego kobieta ma prawo. Tak samo, jak ma prawo z niego zrezygnowac.

2. ,,Nowa matka” ma do wyboru wiele wzorow
»
macierzynstwa

»Nowe matki” — w poréwnaniu chociazby z pokoleniem swych bab¢,
aw Polscei matek —maja do wyboru nieporéwnywal nie wigcej akceptowanych
spoteczniewzordw macierzynstwa. Oczywiscie, najczesciej wybor tenjestsilnie

Sytuacja ekonomiczna rodzin oraz ideologia panstwa naktadaty na matki dodatkowe obo-
wiazki: obok zajmowania si¢ dzieckiem miaty takze pracowa¢. Postacie zajmujace Sig ,, wszyst-
kim” ,matki-Polki” oraz dziecka z kluczem na szyi, wracajacego do pustego domu, byty bardzo
rozpowszechnione w okresie PRL-u.
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ograniczany przez warunki ekonomiczne rodziny, nie zmienia to jednak fak-
tu, ze spotecznie akceptowane sq rozne formy macierzynstwa. Tworzac wiasna
biografig, dazac do samorealizacji i autentycznosci, ,nowe” matki moga zde-
cydowac si¢ nazajmowanie si¢ gtdwnie wychowaniem dzieckai domem, moga
stara¢ si¢ taczy¢ opieke nad dzieckiem z rozwojem jakiejs swoje pasji, mo-
ga takze probowat taczy¢ karierg zawodows z macierzynistwem. W kazdym
z tych przypadkéw znajda, w szerokigj ofercie akceptowanych wzoréw spo-
tecznych, doskonate uzasadnienie dla wybranej przez siebie opcji.

W miesigczniku Dziecko mozna znalezé wiele artykutow-pochwat dla
modelu zycia, w ktorym matka, przynajmnigj przez pierwszy rok zyciadziecka,
zajmujesi¢ gtéwnie nim. To stanowisko dobrze oddaj e cytat: ,, Urok niemowle-
ciaoraz hormony matki sprawiaja, ze miedzy nimi, tymi dwiema osobami wy-
twarza si¢ szczegdlna wiez. | cho¢ poglad ten nie spodoba si¢ feministkom,
ktére macierzynstwo uznaja za twor wytacznie kulturowy — wyglada na to, ze
$cisty zwiazek dzieckaz matka trudno zastapi¢ jakimkolwiek innym” (Dzecko,
sierpien 2005, s. 64). Jednak w tym samym artykule, Justyna Dabrowska (re-
daktor naczelna pisma) podpowiada, ze w sytuacji, w ktérej mama nie moze
zaja¢ si¢ dzieckiem, z powodzeniem moga to robi¢ — w kolgjnosci — tata,
babcia, niania oraz pracownicy ztobka®. W Twoim Stylu mozna natomiast
znalez¢ wiele artykutow, w ktorych promowany jest model matki pracujacej
zawodowo i w dodatku odnoszacej w pracy duze sukcesy, lub tez teksty opisu-
jace pracg w domu jako aternatywe dla kobiet pragnacych taczy¢ pracg za-
wodowa z opieka nad dzieckiem.

»Nowe" matki moga wybrac trzyletni urlop wychowawczy lub wczesnie,
po urlopie macierzynskim, wréci¢ do pracy — obarozwiazania sa akceptowane
spotecznie. Ich zachowanie jest oczywiscie czgsto wymuszone kondycja eko-
nomiczna rodziny oraz sytuacja kobiety w pracy. Nie zmienia to jednak faktu,
ze za spotecznym przyzwoleniem na szybki powr6t matki do pracy stoi mo-
del macierzynstwa, ktére nie powinno by¢ kojarzone z ,,poswigceniem si¢”
i rezygnacja z wtasnych ambicji zawodowych dla ,, dobra dziecka’. Co wiecsj,
rozpowszechniana — przez pisma kobiece typu Twoj Syl, czy Elle — jest
idea, zgodnie z ktdra lepigj, aby dziecko widziato matke przez kilkagodzin po
powrocie z pracy, gdy jest ona usatysfakcjonowana i zadowolona ze swo-

9 | cho¢ autorka artykutu to rozwiazanie traktuje jako , ostatecznosé”, to po wyliczeniu argu-
mentéw przeciw ztobkowi, czytamy: ,, Jezeli nie mamy innego wyjscia, postargimy si¢ by malec
przebywat w ztobku nie dituzel niz pie¢ godzin dziennie. Oczywiscie, im starsze dziecko, tym
fatwig zaadaptuje sic do nowych warunkéw i tym lepig bedzie znosi¢ roztake” (Dziecko, sier-
pien 2005, s. 66).



