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itajcie na Wybrzezu!

Polskie wybrzeze Baltyku ciagnace sic od gwarnego Swinouj-

$cia az po malerikie Piaski to obszar bardzo réznorodny zaréwno
pod wzgledem geograficznym, przyrodniczym, jak i kulturowym. Obejmuje cz¢é¢
Polski, ktéra z jednej strony ograniczona jest linig brzegowa Battyku, a z drugiej si¢-
ga kilkanascie, a nawet kilkadziesiat kilometréw w glab ladu. Na Wybrzezu znajduja
sic wigc Zutawy Wislane ze swoimi malowniczymi pejzazami, Mierzeja Helska, czy-
li piaszczysta kosa wbita w morskie wody, a takze aglomeracja tréjmiejska, Pobrzeze
Kaszubskie oraz cata zachodnia cz¢$¢ Pomorza z klifami wyspy Wolin i przyrodniczy-
mi atrakcjami Pobrzeza Szczeciriskiego. Wybrzeze to takze okolice Zalewu Wislanego,
kt6ry zahacza o wojewddztwo warminsko-mazurskie.

Przemierzajac Wybrzeze, bez trudu mozna dostrzec jego réznorod-
no$¢. Najnizej potozone sa Zutawy Wislane, czgsciowo znajdujace
si¢ ponizej poziomu morza, nawet 2 m w glab. Z kolei za najwyz-
sze wzniesienie uznaje si¢ Gosani (95 m n.p.m.), wzgdrze na wyspie
Wolin. Nad samym morzem wystepuje kilka typéw wybrzezy: kli-
fowe (np. Klif Ortowski lub klify na wyspie Wolin), mierzejowe
(okolice przyladka Rozewie) oraz deltowe, ktére mozna podzi-
wia¢ w rejonie ujécia Wisty. Unikatowa nadmorska przyrodg chro-
nia dwa parki narodowe — Stowiriski we wschodniej czgsci Wybrze-
za oraz Woliniski na zachodzie.
Krajobraz kulturowy polskiego wybrzeza takze cechuje duza réz-
norodno$¢. Gdansk to miasto o bogatych tradycjach mieszczani-
skich, co doskonale wida¢ m.in. w jego architekturze. Szczecin,
stolica zachodniej cz¢sci Pomorza, to miejsce, gdzie zachowaly sie
pamiatki zwiazane z jego niemiecka przeszloscia, a okolice Stup-
ska to tereny zamieszkiwane niegdy$ przez Slowincéw, prasta- o0 g
ry lud, o ktérym opowiada Muzeum Wsi Stowiniskiej
w Klukach.

Potwyspie
Helskim
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A Zabytkowy
dom Millera na Podrézujac po wsiach i miasteczkach Pomorza, mozna zauwazy¢

Wyspie MiyAskie]  charakterystyczne domy, ktérych biata elewacja poprzecinana jest
ciemnymi, drewnianymi stupami. To klasyczne przyktady budow-
nictwa szachulcowego z XVIII i XIX w., cho¢ nie brak budyn-
kéw bardziej wiekowych. Szczegdlnie duzo takich chatup, zabudo-
wan gospodarczych, kosciotéw, szkét, a nawet dworéw zachowato
si¢ w Srodkowej czgsci Wybrzeza.

V¥ Podstawowym Réwnie ciekawe jest dziedzictwo kulinarne. Bezposrednia bli-

Skijfﬁr:ikiem sko$¢ Baltyku, bogactwo laséw i tak stanowily od zawsze naj-

nadmorskiejsq  lepsze Zrédlo skladnikéw, z kedrych powstawaly proste, sycace

ryby i smaczne dania. W zalez-
nosci od tego, w ktérej cze-

§ci Wybrzeza siadano do

stotu, mozna si¢ bylo spo-

dziewa¢ réznych interpreta-
¢ji popularnych w regionie
dan. Kuchnia kociewska czy
gdaniska czerpie np. z trady-
¢ji niemieckiej, a im bardziej
na zachdd, tym czgéciej moz-
na doszukaé si¢ wplywéw
szwedzkich. Nadmorska ku-
chnia ma jednak wspélny
mianownik: umitowanie ryb,

Warzyw oraz prostoty.




HISTORIA

Polskie wybrzeze Battyku byto swiadkiem wielu burzliwych wyda-
rzeh. Dostep do morza, atrakcyjny zaréwno przyrodniczo, jak i stra-
tegicznie, w ciggu wiekéw byt areng wielu walk i terenem krzyzo-
wania sie miedzynarodowych intereséw. Wspéiczesnie ten wtasnie
skrawek Polski stat sie ikong walki o wolnos¢.

Pierwsze grupy Stowian zasiedlaly ziemie przylegajace do Balty-
ku pomigdzy Wistag a Odra, a takze u ujscia Laby, na terenie dzi-
siejszych Niemiec. Pomorzanie, jedno z najwigkszych plemion sto-
wiariskich, przodkowie Kaszubdéw, zajmowali cz¢$¢ przedodrzariska,
a Pofabianie obszar na zachéd od Odry. Na wyspie Wolin z kolei
mieszkali Wolinianie, uznawani za najsilniejsze i najwaleczniejsze
plemi¢ pomorskie. Za poczatki ich bytnosci uznaje si¢ V w. n.e.
Wéweczas te tereny opuscili przybysze ze Skandynawii — Goci i inne
ludy germariskie.

Pierwsi mieszkaricy budowali obwarowane podgrodzia, kté-
re z czasem staly si¢ zalazkiem pézniejszych pomorskich miast —
Gdariska, Kotobrzegu czy Szczecina.

Piastowie
v

Tereny nadmorskie, dajace duze mozliwosci handlowe oraz umoz- "
Sredniowieczny

liwiajace kontakt z liczacymi si¢ mocarstwami europejskimi, znala- . ..,
zly si¢ w kregu zainteresowan Mieszka I. W 955 r. przytaczyt on do  w Wolinie




A Zamek
Ksigzat
Pomorskich

usytuowany
na Wzgérzu
Zamkowym
w Szczecinie,
historyczna
siedziba rodu
Gryfitow

V¥ Bolestaw |l
Krzywousty

swojego pafistwa Pomorze Nadwislariskie z Gdanskiem, nast¢pnie
Pomorze Srodkowe z Kolobrzegiem, a w 967 r., czyli rok po chrzcie
Polski, réwniez Wolin. W 992 r. w dokumencie okre$lajacym gra-
nice paristwa za panowania Mieszka I znalazto si¢ réwniez miasto
Schinesgne, identyfikowane ze Szczecinem.

Za czaséw Bolestawa Chrobrego Pomorze Zachodnie unieza-
leznito si¢ od Polski, a po $mierci wladcy usamodzielnito si¢ réw-
niez Pomorze Wschodnie. Ponowne polaczenie Pomorza z Polska
bylo ambicja Bolestawa Krzywoustego. W 1102 r. rozpoczat on sze-
reg wypraw majacych na celu zajecie pomorskich ziem, rozwijaja-
cych si¢ i bogacacych dzigki intratnym kontaktom handlowym. Do
1122 r. wladcy udalo si¢ zmusi¢ do uleglosci mieszkaicow wszyst-
kich ziem pomorskich, az po Odr¢ i wyspe Rugi¢. Po krwa-
wych walkach o Szczecin hold polskiemu ksigciu ztozyl whadca
Pomorza Warcistaw I. Piastowska Polska powrécita nad Battyk, jed-
nak nie na dtugo.

Rozbicie dzielnicowe

Po $mierci Krzywoustego w 1138 r., na skutek wprowadzenia
ustawy sukcesyjnej, rozpoczat si¢ w dziejach Polski czas rozbi-
cia dzielnicowego, ktdry trwal niemalze dwa stulecia. Wtadze
na Pomorzu przejela wéwezas dynastia Gryfitéw. Protoplasta-
mi rodu byli bracia Warcistaw I, ktéremu Krzywousty nadat
jako lenno cale Pomorze Zachodnie, oraz Racibor I, ktéry prze-
jat tron po $mierci brata w 1135 r. W 1181 r. Bogustaw I, ksiaze

VIMOLSIH
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A Pomorze
i Prusy do
cztery lata piniej stat si¢ lennikiem Danii. Germanizowane Pomo- 1125 1.

pomorski, zmuszony byt ztozy¢ hold cesarzowi Fryderykowi I, a juz

rze Zachodnie ostabito kontakty polityczne z Polska.

Za czaséw rozbicia dzielnicowego rozpoczgla si¢ tez ekspan-
sja Gdariska. W 1186 r. wladcy Pomorza przyjeli chrzest. W tym
samym czasie w miescie nad Mottawg uroczyscie podpisano ake
fundacyjny opactwa Cysterséw w Oliwie. Jego fundatorem byl
Sambor I, dwezesny namiestnik Pomorza Gdariskiego. Klasz-
tor otrzymat wiele cennych przywilejéw oraz kilka wsi, w tym
Oliwg, dzi$ jedna z dzielnic Gdanska. Pod koniec XIII w. do
zakonnikéw nalezalo juz 50 wsi.

Bratankowie Sambora I, Swiqtopelk II oraz Sambor II,
w 1216 r. dokonali kolejnego podziatu ksigstwa. Pierw-
szy z nich objat cz¢$¢ gdanska, a drugi lubiszewsko-$wiecka.
Dekade pézniej ksigz¢ Konrad Mazowiecki sprowadzit do
Polski Krzyzakéw.

Krzyzacy

Pojawienie si¢ zakonu krzyzackiego otworzylo w dziejach
Pomorza zupetnie nowy rozdzial. Otrzymawszy od ksigcia
mazowieckiego m.in. ziemi¢ chetmiriska, rozpoczeli na zie-
miach polskich ofensywe chrystianizacyjng oraz terytorial-
na. W rezultacie nad pétnocng granica Polski powstato jed-
no z najsilniejszych paistw w éwczesnej Europie, zaborcze,
odmienne etnicznie i kulturalnie, dazace do potaczenia sig
z ziemiami niemieckimi. Pomorze Gdariskie zawsze pozosta-
wato w $cistym kregu zainteresowan zakonu. W XIII w. klinem
mi¢dzy Wielkopolske a Pomorze Zachodnie wbijata si¢ Mar-
chia Brandenburska. Gdy w 1308 r. margrabiowie Waldemar A Otto IV




A Bitwa pod
Grunwaldem
(fragment

obrazu Jana
Mateiki)

V Zamek

w Malborku,
wzniesiony

w kilku etapach
od 1280 r. do
potowy XV w.
przez zakon
krzyzacki

oraz Otto IV dokona-
li  zbrojnego najazdu
na Gdarsk, Wiadystaw
Lokietek poprosit Krzy-
zakéw o pomoc. Wow-
czas zakonnicy pod-
stepem  zajeli  Gdarisk.
13 listopada 1308 r.
miata miejsce tzw. rzez
gdariska — akt brutalnej
eksterminacji przeciwnikéw zakonu, gtéwnie rycerzy i mieszczan.

Z czasem zakon krzyzacki zajal réwniez Pomorze Wschodnie,
prowadzac intensywna polityke kolonizacyjna. Wdrozono jednoli-
ty podzial administracyjny, oparty na komturstwach, wéjtostwach
i prokuratoriach. Kazimierz Wielki nie ustawal w dazeniach do
przytaczenia tych ziem do granic Polski. W tym celu zdecydowat
si¢ usynowi¢ swego wnuka Kazka Stupskiego, by mégl on przejaé
po nim tron.

Schylek krzyzackiej potegi przynidst dopiero poczatek XIV w.
Wéwezas to godnos¢ wielkiego mistrza zakonu objat Ulryk von Jun-
gingen, ktéry w 1409 r. rozpetal wojng. 15 lipca 1410 r. doszlo
do stynnej bitwy pod Grunwaldem, jednak na mocy podpisane-
gow 1411 r. pokoju toruriskiego Pomorze nadal pozostato w r¢kach
Krzyzakéw. Dopiero wojna trzynastoletnia (1454—1466) oraz kolej-
ny pokdj torunski, podpisany 19 pazdziernika 1466 r., zwrécit Kré-
lestwu Polskiemu Pomorze Gdanskie z Gdanskiem (jako Prusy Kré-
lewskie), a takze ziemie chetminiska i ziemie michatowska. Polska
uzyskata tez Warmie i Powisle z Zutawami, a w ich obrebie miasta
pruskie, m.in. Malbork i Elblag. Rozpoczat si¢ ztoty wiek Prus Kré-
lewskich. Prusy Zakonne w 1525 r. przeksztalcily si¢ w Prusy Ksia-
zgce pod wiadza ksigcia Albrechta Hohenzollerna i ztozyly hotd len-
ny Zygmuntowi Staremu.

VIMOLSIH
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XVII wiek

Pokrzyzackie tereny, zwane Prusami
Krélewskimi, zachowaly autonomie
prawng i ustrojowa. Zostaly podzie-
lone na trzy wojewddztwa: pomor-
skie, chelminskie i malborskie. Ksia-
z¢ta  zachodniopomorscy  otrzymali
lenno w postaci ziemi bytowskiej i lgborskiej. Pod koniec XV w. nasta-
ta era rozkwitu pomorskiej gospodarki. Dzigki eksportowi bogacily
si¢ duze miasta, na czele z Gdanskiem. Wsérdéd mieszkaficéw popu-
larno$¢ zdobywata w tamtym czasie religia luterariska, co powodowa-
to niepokoje spoteczne i zamieszki. W 1526 r. Zygmunt I wkroczyt
do Gdariska, opowiadajac si¢ po stronie katolicyzmu. Okres prospe-
rity zakoriczyl si¢ wraz z nadejsciem potopu szwedzkiego. Wojna ze
Szwedami dokonata spustoszenia polskiej gospodarki i spoteczeristwa.
Podpisane w 1657 r. traktaty welawsko-bydgoskie przyniosty zerwa-
nie zaleznoci lennych pomigdzy Rzeczpospolitg a Prusami Ksiaze-
cymi. Krél Jan Kazimierz oddat wéwczas ziemie lgborska i bytow-
ska w rece niemieckiej dynastii Hohenzollernéw.

W 1637 r. zmart Bogustaw XIV, ostatni przedstawiciel dynastii
Gryfitéw rzadzacej od wiekéw zachodnig cz¢scig Pomorza. Na krét-
ko przed $miercia musial znosi¢ uciazliwoéci okupacji Pomorza
Zachodniego przez wojska cesarskie Wallensteina, a pézniej, nie
majac szans na obrong, uzna¢ protektorat Szwecji. Losy Pomorza
Zachodniego zmienita wojna trzydziestoletnia. W 1630 r. Szwedzi
zajeli czg$¢ Pomorza.

Bogustaw XIV zmart w 1637 r., nie majac zadnej realnej wla-
dzy w swoim panstwie. Jego ksigstwo na mocy uktadéw dyna-
stycznych z Grimnitz, z 1529 r., miato przypas¢ Hohenzollernom.
Traktat westfalski z 1648 r. sankcjonowal przynalezno$¢ Pomorza
Szczeciniskiego do Szwecji, a wschodnig cz¢s¢ przejeli Hohenzoller-
nowie z Brandenburgii.

A Gdanski port
w XVII w.

A Miniatura
Zygmunta

| Starego
wykonana

w warsztacie
Lucasa
Cranacha
miodszego

V Zuraw —

zabytkowy dzwig
portowy i jedna
z bram wodnych

Gdanska
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Muzeum Morskie ROZblOI‘y Polski

w Gelarisku W 1701 r., w czasie wojny pdinocnej, ktéra byla poktosiem rywa-
lizacji panistw o ziemie nad Battykiem, elektor brandenburski Fry-
deryk stworzyl nowe paristwo z Brandenburgii i Prus Ksiazecych
i koronowat si¢ na kréla Prus. W XVIII w. coraz wigcej terenéw
dzisiejszego Pomorza zaczgto trafia¢ we wladanie Prus. W 1720 r.
dotaczyt do nich Szczecin. W 1772 r., na skutek pierwszego rozbio-
ru Polski, pruskie stalo si¢ réwniez cale Pomorze Gdanskie, jednak
bez Gdanska. Wcielono go rok pézniej, podczas kolejnego rozbio-

V¥ Kamien ru. W 1795 r. Rzeczpospolita znikngta z mapy $wiata i rozpoczat si¢

8\;2{2232’ Vet okres zaboréw.

Gdaska i Polski Poczatek XIX w. to czas ekspansji Napoleona. Po zwycigskiej

bitwie pod Jeng jego armia wkroczyta na tereny dawnej Rzecz-
pospolitej. W 1807 r., po dtugotrwalym obl¢zeniu Gdariska
przez wojska napoleoriskie, na mocy pokoju w Tylzy powsta-
to Wolne Miasto Gdarisk. Jednak samodzielne rzady miasta
skoniczyty si¢ w 1814 r. wraz z powrotem Prusakéw.

W 1815 r. odbyt si¢ kongres wiedenski, ktéry miat wprowa-
dzi¢ w Europie nowy tad terytorialny. Postanowiono na nim,
ze Prusy otrzymaja tereny catego Pomorza Zachodniego, wia-
czajac je, wraz z Gdanskiem, do Wielkiego Ksigstwa Poznari-
skiego. Az do 1920 r. Pomorze znajdowalo si¢ pod panowa-
niem pruskim i niemieckim — od 1871 r. wchodzito w sktad

Cesarstwa Niemieckiego. Byl to okres zastoju gospodar-
czego regionu, stagnacji zeglugi, upadku handlu, emigra-
gji i przymusowej germanizacji. Znaczaca zmiang przyniosta
pierwsza wojna $wiatowa i ustalenia traktatu wersalskiego.
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Odzyskanie niepodlegtosci

Na mocy traktatu korczacego woj-
ng, podpisanego 28 czerwca 1919 r.,
wytyczono wiele granic migdzypan-
stwowych w Europie i zaprowadzo-
no nowy tad polityczny. Polska odzy-
skata wéwczas znacznag cze$é ziem
zagarnictych przez Prusy. Gdarnsk,
po raz kolejny w historii, otrzymat
status wolnego miasta pod protek-
toratem Ligi Narodéw. Przejmowa-
nie ziem pomorskich rozpoczeto sie
na poczatku 1920 r. 10 lutego, gdy
kierowana przez generata J6zefa Hal-
lera operacja pokojowego przejmo-
wania Pomorza Wschodniego miata =
si¢ ku koricowi, w Pucku odbyly si¢
symboliczne zaslubiny Polski z Bal-
tykiem. II Rzeczpospolita uzyskata
dostep do morza na odcinku 147 km. Niemal jej potowe stanowil
brzeg Pétwyspu Helskiego.

Okres dwudziestolecia migdzywojennego to czas z jednej strony
znaczacych przedsiewzig¢ cywilizacyjnych, takich jak rozwéj Gdy-
ni, budowy drég i elektrowni, a z drugiej kryzysu ekonomicznego,
wynikajacego z odcigcia Pomorza od Gdariska, bedacego naturalng
stolica regionu.

Druga wojna swiatowa

Pomorze i Wolne Miasto zostaly wlaczone do III Rzeszy, mimo
bohaterskiej obrony Westerplatte, gdariskiej Poczty Polskiej, Helu
i Gdyni. Okupacja niemiecka stanowita dla Pomorza ogrom-
ny cios. Ludno$¢ cywilna byla masowo mordowana. Zgingto wte-
dy wielu przedstawicieli elity intelektualnej. Pro-
wadzono masowe wysiedlenia, za$ dziesiatki tysigcy
mezczyzn weielono do Wehrmachtu, wpisujac ich
przymusowo na Niemiecka List¢ Narodowoscio-
wa, tzw. Deutsche Volksliste. Wielu z nich nie wré-
cito juz po wojnie do Gdanska. W 1945 r. zakon-
czyt si¢ jeden z najkrwawszych konfliktéw w dziejach
$wiata. Na mocy ustalent konferencji w Jalcie Polska
otrzymata rekompensatg terytorialng, m.in. w posta-
ci Pomorza Zachodniego, a konkretnie jego wschod-
niej czgéei, a takze Pomorza Wschodniego, z Gdan-
skiem wlacznie.

A Pominik
upamietniajgcy
Zaslubiny Polski
z morzem
dokonane przez
gen. Jozefa
Hallera

V Znak
graniczny,
okreslajqcy
przebieg
granicy polsko-
-niemieckiej

w latach
1919-1939,
okolice Debek




A Twierdza
Wistoujécie.
Oddziat
Muzeum

Gdanska

V¥ Molo

w Sopocie.
Widok na plac
Zdrojowy i plaze

Po wojnie

Po zakoriczeniu drugiej wojny $wiatowej na ziemie odzyskane zaczeli
przybywa¢ polscy repatrianci, osiedlajac si¢ w miejscach opuszczo-
nych przez ludno$¢ niemiecka. Rozpoczeli oni mozolng odbudowe
Pomorza, zapisujac nowa karte w jego historii. Mieszkaicy Pomo-
rza wielokrotnie udowodnili swoja odwage aktywnie sprzeciwia-
jac si¢ represyjnej rzeczywistosci epoki PRL, cho¢by w czasie wyda-
rzed grudniowych w 1970 r. czy strajkéw w stoczni w 1980 r.
To w Gdarisku powstala ,Solidarnos¢”, ktdra otworzyta Polsce dro-
ge do obalenia komunizmu. Cho¢ czas transformacji ustrojowej byl
na Pomorzu okresem trudnym, $miato mozna stwierdzi¢, ze od cza-
su wstapienia Polski w 2004 r. do Unii Europejskiej przed regionem
otworzyly si¢ nowe perspektywy. Dzi§ polskie wybrzeze Baltyku
jest preznym o$rodkiem gospodarczym oraz regionem wyjatkowo
popularnym wsréd turystéw.
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GEOGRAFIA

Pas polskiego wybrzeza stanowi czes¢ Pobrzeza Potudniowobattyc-
kiego rozciggajgcego sie przez terytorium trzech krajéw: Niemiec,
Polski i Rosji. Na terenie naszego kraju obejmuje on trzy makro-
regiony: Pobrzeze Szczecihskie, Koszalihskie i Gdanskie. Dzielg
sie one na mezoregiony. Od strony zachodniej znajduje sie mezo-
region wysp Uznam i Wolin oraz Zalew Szczecihski wraz z tgczacymi
go z otwartym morzem cieéninami Dziwng i Swing. Na wschéd od
Dziwny rozcigga sie Wybrzeze Trzebiatowskie i Stowinskie, zas oko-
lice Tréjmiasta i graniczace z nim powiaty znajdujg sie na Pobrze-
zu Kaszubskim. Potudniowo-wschodnia czes¢ Zalewu Wislanego
to teren Wybrzeza Staropruskiego, zahaczajgcego o potudniowo-
-wschodnig czes¢ obwodu kaliningradzkiego.

Pas nizin nadmorskich ksztattowany jest gtéwnie przez wiatr i mor-
skie fale, ktére, bombardujac wysokie klify, powoduja osuwanie si¢
skat i cofanie si¢ brzegu. Fale zgarniaja tez w gtab morza piasek, mut
i skaly, po czym wyrzucaja je w miejscach bardziej ptaskich, two-
rzac w ten sposob mierzeje. Z kolei wiatr usypuje z piasku wydmy,
ktére potrafi przenosi¢ na duze odleglosci.
Wzdtuz brzegu Battyku przebiega pétnocna granica Polski o diu-
gosci 439,74 km. Sama linia brzegowa natomiast jest znacznie dtuz-
sza, bo ma okolo 770 km. Granica nie uwzglednia bowiem linii
brzegowej zalewdw: Szczeciriskiego i Wislanego oraz zatok: Puckiej
i Gdariskiej. Od strony zachodniej linia brzegowa ma swéj pocza-
tek w Swinoujéciu, a koniec w Piaskach, gdzie przebiega granica
z obwodem kaliningradzkim.
Krajobraz pétnocnej czgsci Polski cechuje si¢ duza réznorod- .
7o ' ; s . V Zachéd
noscia. Juz sama potudniowa linia brzegowa Baltyku, mimo . . d
iz jest stabiej rozwini¢ta niz péinocny jej odcinek, prezentuje si¢  Mierzejq Helskq
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A Klify w oklicy
Ortowa

V Stowinski
Park Narodowy

dos¢ ciekawie. W rejonie ujscia Wisly wystepuje wybrzeze deltowe,
z tachami i plyciznami, natomiast od przyladku Rozewie w kierun-
ku wschodnim wybrzeze przyjmuje ksztalt i wlasciwosci mierzei.
Mierzeje, czyli powstajace w wyniku dziatania pradéw przybrzez-
nych piaszczyste nasypy, odcinajace fragment morza od reszty akwe-
nu, sg charakterystyczne dla polskiego wybrzeza Battyku. Mierzeja
Wislana, Eebska czy Helska to tylko te najbardziej znane. Zupetnie
inaczej wygladaja fragmenty plaz o charakterze klifowym. Strome,
urwiste brzegi morza, nieustannie narazone na dzialanie fal, mozna
podziwia¢ m.in. na potudniowym kraricu wyspy Wolin, w okolicach
Trzgsacza, Rewala, Debiny oraz Ortowa. Najwyzszym klifem na pol-
skim wybrzezu jest Gosan lezacy na wysokosci 93,4 m n.p.m. Najbar-
dziej charakterystyczne dla Pomorza
jest jednak wybrzeze wydmowe, kto-
re dominuje na blisko 25 dlugo-
$ci polskiej linii brzegowej. Wydmy,
formowane przez pétnocno-zachod-
nie wiatry, uktadajg si¢ nad pozio-
mem plaz w réwnolegle szeregi,
tworzac niezwykly, miejscami nie-
malze pustynny krajobraz. By méc
je podziwiaé, rzesze turystdw przy-
jezdzaja  do  Slowiriskiego  Par-
ku Narodowego, gdzie znajduje
si¢ najwickszy pas wydm w Euro-
pie. Tamtejsze piaskowe géry osia-
gaja wysokos$¢ 30—40 m i, na skutek
dzialania wiatru, potrafig przesunaé
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si¢ o kilkadziesigt metréw w ciagu roku. Ta ich wlasciwos¢ sprawi-
ta, ze nazwano je ruchomymi. Wydma Eacka, najchetniej odwie-
dzana przez turystéw, w zaleznoéci od pory roku i nasilenia ruchéw
powietrza osiaga wysoko$¢ od 30 do 40 m. Nieco mniej znana, jed-
nak réwnie pigkna, jest Wydma Czolpifiska. Na Mierzei Wislanej
z kolei znajduje si¢ najwyzsza stala wydma w Europie — Wielbla-
dzi Garb. Wznosi si¢ on na wysokosci 49,5 m n.p.m. i usytuowany
jest w pétnocno-wschodnim kraricu Krynicy Morskie;.

Szerokie, piaszczyste plaze to wizytéwka polskiego wybrze-
za. Majac na uwadze fakt, ze piasek pokrywa zaledwie 30% plaz
na naszym globie, mozna méwi¢ o ewenemencie na skale $wiatowa.
Drobny, bialy piasek nadmorski skfada si¢ gtéwnie z ziarenek kwar-
cu, wymieszanego z mulem, potamanymi muszlami i duzg iloscia
otoczakéw. Te ostatnie zostaly przywleczone przez lodowiec, wyco-
fujacy si¢ z Pétwyspu Skandynawskiego 12 tys. lat temu. Ten sam
lodowiec dal poczatek Morzu Battyckiemu. Najszersza piaszczysta
plaza w Polsce znajduje si¢ w Gdansku-Stogach i ma az 132 m sze-
rokosci. Nadbattyckie tachy piachu styna réwniez z bursztynu, nie
bez powodu nazywanego baltyckim zlotem. Najlatwiej mozna go
znalez¢ jesienia i wiosng w okresie najczgstszych sztorméw. Szcze-
gblnie popularne wiréd poszukiwaczy bursztynu sa plaze Wyspy
Sobieszewskiej, Mikoszewa, Ustki i Jantara.

Nie tylko bigkit Baltyku i biel piasku stanowia o wyjatkowo-
$ci pejzazu Wybrzeza. To takze liczne jeziora, klasyfikowa-
ne jako przybrzezne, czyli powstale na skutek catkowitego
oddzielenia zatoki morskiej pasem mierzei. Na Wybrze-
zu Stowinskim, ciagnacym si¢ od Kotobrzegu az po Kar-
wig, znajdujg si¢ te najbardziej znane — Sarbsko, Jamno,

A Wydma
Czotpinska

V Bursztyn —
battyckie ztoto




