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Slowo od autorki

Drogi Czytelniku!

Gimnastyka jezyka — czytanki logopedyczne to ksigzka, ktora
mozesz czyta¢ sam lub wspoélnie z rodzicami.

Przed kazda czytanka umieszczone zostaty ¢wiczenia, ktore
rozgrzeja Twoja buzi¢ 1 pomoga Ci w wyraznym czytaniu,
moéwieniu 1 powtarzaniu. Pamietaj, ze najlepiej wykonywac
te ¢wiczenia przed lustrem — nie do$¢, ze pomoze Ci to
w prawidlowym wykonaniu tej gimnastyki, to jeszcze zobaczysz,
jak Smieszne przy tym robisz miny. Zapro$ do ¢wiczenia takze
rodzicow 1 bawcie si¢ razem.

Po kazdej czytance staniesz si¢ Logodetektywem, a Twoim
zadaniem bedzie rozwigzanie zagadek 1 ¢wiczen. Jesli napotkasz
jaka$ przeszkode, popros o pomoc rodzicow — wspolnymi sitami
na pewno Wam si¢ uda!

Milej zabawy!

Agnieszka Kostun
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Ta ksiazka nalezy do




W Cwiczenia rozgrzewajace: O

- —na zmian¢ usmiechamy si¢ szeroko 1 Sciggamy usta
( w dziubek

AN — dotykamy jezykiem dolnych zebow (od wewngetrznej

~ strony) 1 wymawiamy samogtoske [e].
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L1 Sopot

©Sabina i Stefan Sa podekScytowani dzisiejszym
wyjazdem do Sopotu. Wiedza, ze miaSto* Sopot
znajduje si¢ w poinocnej ©PolSce nad Zatokg GdanSka.
Mama obiecata im Spacer po Sopockim molo

o+ wSchodzie Stonca, dlatego beda musieli wStac

z Samego rana. Pozniej zjedza $niadanie 1 wrocg

na plaz¢. Nie moga doczekac si¢ zabaw na piaSku

i » Skakania przez fale. Spakowali juz koStiumy
kapielowe, topatki 1 chuSty na gtowe, ktore majg

ich chroni¢ przed Stoncem. Jeszcze tylko kilka godzin
jazdy w»Samochodem 1 bedg na miejScu.

< Instruktaz: , o :
Przeczytaj caty tekst, a nastgpnie zrob to ponownie — tym

razem ikony podpowiedza, jakie polecenie masz wykonac.
0 Powtorz stowo poprzedzone ikonkg 5 razy.



Nazwij to, co widzisz na obrazkach. Umieszczona pod kazdym z nich N
cyfra oznacza gloske, ktorg nalezy wpisa¢ w okienko. Odszyfruj hasto i
przeczytaj je gtosno, mocno akcentujgc gloske [s].
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Przeczytaj zamieszczone wyrazy od konca, a odgadniesz
wlasciwe stowa. Zapisz je w wyznaczonym miejscu.
W razie trudnosci pomocne bgdg obrazki.
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