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Czas na wielką 
przygodę!

Nawet mała wyprawa może być wielką przygodą. 
Wystarczy spakować plecak i obudzić w sobie odkrywcę. 

Nocowanie w lesie, zdobywanie górskich szczytów, 
pogawędki przy ognisku z nowo poznanymi przyjaciółmi, a nawet 
krótki jesienny spacer po lesie mogą się okazać niezapomnianym 
doświadczeniem. Wędrowanie to ogromna przyjemność, warto jednak 
pamiętać, że nie wystarczą tylko marzenia o poznawaniu tajemnic 
dzikiej przyrody. Trzeba jeszcze wiedzieć, jak się do tego przygotować, 
by uniknąć zagrożeń i w pełni wykorzystać to, co daje nam natura, nie 
naruszając jej kruchego piękna.

Dla młodych wędrowców wszystko jest nowe i ciekawe, dlatego zadają 
mnóstwo tylko z pozoru prostych pytań. Jak rozpoznać trującego 
grzyba? Dlaczego burzę najpierw słychać, a dopiero potem widać? Czy 
wilki polują na ludzi? Czy czarny szlak w górach jest najtrudniejszy?

Odpowiedzi na te i wiele innych pytań można znaleźć w Poradniku 
wędrowca. Dzięki tej książce każdy początkujący amator wędrówek 
będzie wiedział, jak przygotować ekwipunek na wyprawę, którą trasę 
wybrać i co zrobić w trudnych i nieoczekiwanych sytuacjach. Nauczy 
się szanować przyrodę, dowie się co jeść, by mieć dużo siły, oraz czego 
nie wolno robić w lesie.

Doświadczeni podróżnicy mówią, że nawet najdalsza podróż zaczyna 
się od pierwszego kroku. Wybierz się w swoją pierwszą wyprawę 
w towarzystwie Poradnika wędrowca, wtedy na pewno będzie udana!

4


