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Podstawowe informacije o rybach

Ryby sq najliczniejszq na Ziemi grupg
kregowcéw, liczgeq tqcznie okoto
25 tysiecy gatunkéw zyjqeych i kopal-
nych. Wystepujq zaréwno w zimnych
wodach okotobiegunowych, jak réwniez
w gorgcych zrédtach, ktérych temperatura
oscyluje wokét 50°C, w jaskiniach oraz
gtebinach oceanu. Tak szerokie rozsie-
dlenie na kuli ziemskiej jest mozliwe dzigki
wyksztatceniu wielu cech umozliwiajgcych
zycie w wodzie, ktéra stanowi ponad
70% powierzchni globu.

W ksigzce opisano szczegdtowo przedsta-
wicieli gatunkéw pospolicie wystepujgeych
w Polsce, ale réwniez ryby rzadkie, chronione
i te, ktére dawniej pojawiaty sie na terenie
naszego kraju, ale juz nie sq notowane.
Uwzgledniono réwniez kilka gatunkéw, jak
tunczyk biekitnoptetwy, ktére nie pojawiaig
sie w polskich wodach, jednak sq wysoko
cenione przez rybakéw i konsumentéw ze
wzgledu na smaczne migso.

PRZYSTOSOWANIA RYB
DO ZYCIA W WODZIE

Specyficzna budowa morfologiczna

i anatomiczna ryb wigze sie ze szczegdl-
nymi warunkami, jakie panujg w érodo-
wisku wodnym. Dostosowanie ryb jest

tak doskonate, ze przedstawiciele innych
grup zwierzgt, np. ssakéw, ktére w wyniku
ewolucji czeéciowo powrdcity do zycia

w wodzie, przybraty na powrét rybi ksztatt.
W efekcie foka lub delfin pod wzgledem
budowy zewnetrznej bardziej przypominajg
tuAczyka niz kota lub psa, z ktérymi sq
znacznie blizej spokrewnione.

Wieksza gestosé i lepkos¢ wody sprawia,
ze poruszanie sie w niej jest znacznie
prostsze niz na lgdzie. Sita wyporu powo-
duje, ze utrzymywanie okreslonej pozyciji
ciata nie wymaga silnego aparatu ruchu,
jokim jest mocny szkielet z zestawem migéni.
Dodatkowo, im organizm jest |zejszy, tym
tatwiej sie unosi, dlatego szkielet ryb jest

Ryby sq najliczniejszq na Ziemi grupq kregowcéw
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znacznie delikatniejszy niz uktad kostny
zwierzgt lgdowych. Kreg 10-kilogramowego
karpia jest kilkanascie razy mniejszy niz kreg
psa o tej samej masie.

Dodatkowym utatwieniem, pozwala-
igcym na swobodne poruszanie sig ryb
w wodzie w kierunku pionowym, jest
wystepujgcy u wiekszosci z nich pecherz
ptawny, czyli narzqd hydrostatyczny. Jest to
wypetniony mieszaning gazéw woreczek,
ktéry ryba napetnia i opréznia w zalez-
nosci od zapotrzebowania. Dzigki temu
moze sig zanurza¢ i wynurzaé podobnie
jak okret podwodny, w ktérym reguluje
sie balast w zaleznoéci od pozgdane;
gtebokosci. Proces regulacji przez ryby
ciénienia w pecherzu ptawnym ma istotne
znaczenie dla wedkarzy. Duze, a zwtaszcza
gwattowne skoki cisnienia atmosferycz-
nego przektadajg sie na wahania cinienia
w wodzie, ktére wymuszajq na rybach
zmiany napetnienia pecherza ptawnego.
W czasie kiedy ryby zmieniajq ci$nienie
w pecherzu, najczescie| nie zerujq, a wiec
réwniez nie biorg.

Gestos¢ i lepkos¢ wody powodujg
jednoczesnie wigksze niz w §rodowisku

Ryby wyksztatcity wiele cech przystosowawczych,
ktére umozliwiajg im przetrwanie w diametral-
nie réznych warunkach

lgdowym opory w ruchu. U ryb gtéwnym
narzgdem lokomotorycznym jest ogon

oraz zestaw migéni, ktére napedzajqg ich
ciato. Taki rodzaj uktadu ruchu determinuje
sposéb budowy kregostupa. Aby ryby mogty
macha¢ ogonem, ich kregostup musi by¢
gietki i elastyczny. Konczyny, czyli ptetwy
parzyste (piersiowe i brzuszne), nie stuzq
rybom do poruszania sie, lecz stabilizacji
pozycii ciata, dlatego majg postaé¢ wachlarza
w formie btony skérnej rozpietej na poje-
dynczych promieniach kostnych (promienie
twarde) i promieniach rozgatezionych
(promienie migkkie). U niektérych gatunkéw,
np. wegorza, dolne konczyny, czyli ptetwy
brzuszne, zanikly, u innych petniq zupetnie
odmienne funkcie niz korczyny kregowcéw,

np. u glowacza biatoptetwego przeksziatcity sie
w przyssawki, ktére pozwalajg przyczepi¢
sie do kamienia, a dzieki temu utrzymywac
w silnym prqdzie.

POKRYCIE CIALA

Jednym z osiggnie¢ ewolucyjnych ryb byto
zmniejszenie efektu oporu wody w trakcie
ptywania. Warstwa $liskiego $luzu na
skérze niczym smar umozliwia im przesli-
zgiwanie sie pomiedzy czqsteczkami wody.
Sluz dodatkowo zabezpiecza rybe przed
pasozytami i bakteriami. Warto wzig¢ to
pod uwage podczas wedkowania, kiedy
planuje sie wypusci¢ ztowiong rybe. Nie
wolno jej wowczas dotyka¢ suchq rekg
ani tez owija¢ tkaning, poniewaz $cierajqgc
warstwe $luzu z ciata, a potem wypusz-
czajqc rybe do wody, z duzym prawdopo-
dobienstwem skazujemy rybe na chorobe
lub nawet smier¢.

Istotnym elementem budowy ciata
ryb utatwiojgcym zycie w wodzie sq
tuski. Podobnie jak $luz tworzqg gtadkg
powierzchnie oraz usztywniajqg ciato, co
pozwala wykonywaé whasciwe ruchy.
U bardzo szybko ptywajgcych gatunkéw,
jak tunczyki lub makrele, tuski na pier-
siach sq znacznie grubsze, aby fatwiej
byto rybom ,rozpycha¢” wode przed
sobgq. tuski sq wytworem skoéry wiasciwei,
a nie naskérka, jak whosy i paznokcie
u ssakéw. U rekinéw sq nawet zaopatrzone
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w naczynia krwiono$ne. Poniewaz ryby
rosnq przez cafe zycie, tuski muszq rosngé
wraz z nimi. Powstajq wtedy fzw. skleryty,
czyli naktadajgce sie na siebie blaszki
powstajgce w miare wzrostu ciata ryby.

Pod mikroskopem skleryty na tusce wyglg-
daiq jok jadniejsze i ciemniejsze obrecze
przypominajgce stoje na pniu drzewa.
Wzrost ryby jest uzalezniony od temperatury
wody — przy wysokiej temperaturze roénie
szybciej, natomiast w zimnej wodzie tempo
wzrostu jest zahamowane. To zjawisko ma
odzwierciedlenie w szerokosci sklerytéow na
tuskach. Podczas szybkiego wzrostu ryby
skleryt staje sie szerszy. Gdy ryba rosnie
wolno, blaszka jest wgska. W strefie klimatu
umiarkowanego, gdzie regularnie wyste-
pujq cztery pory roku, mikroskopowy obraz
blaszek jest bardzo regulamy, a liczba
pierécieni doktadnie odzwierciedla wiek
ryby. Na podstawie proporcji pomiedzy
szerokosciq tuski w chwili Ztowienia ryby

a dtugosciq jej ciata oraz szerokosciq
danego promienia rocznego mozna osza-
cowac tempo wzrostu ryby. tuski zapisujg
réwniez historie osobniczego zycia. Zmiany
w uktadzie sklerytéw $wiadczq np. o powaz-
niejszych chorobach lub zdarzeniach, ktére
wplynety na ograniczenie wzrostu. Na tusce

powstajq wtedy pierscienie dodatkowe,
ktére utrudniajg okreslanie wieku oraz
szacowanie szybkosci wzrostu danego

osobnika.

tuski chroniq takze organizm ryby przed
wptywami zewnetrznymi, na ktére sktadajg
sie zaréwno czynniki chorobotwércze,
jak réwniez zjawiska fizyczne. Do czyn-
nikéw fizycznych zalicza sie m.in. osmoze,
ktéra polega na wyréwnywaniu stezen
substancji w komérkach ciata i w wodzie.
Jesli wewnaqtrz ciata stezenie jest wyzsze niz
w $rodowisku zycia ryby, komérki wchta-
niajq wode, jesli nizsze — woda z nich
wyptywa. Zjawisko to jest niezbedne do
zycia i wplywa na prawidtowy przebieg
wszystkich proceséw fizjologicznych zacho-
dzqcych w organizmie ryby.

Zycie w okreélonym typie wéd deter-
minuje odmienne przystosowania
anatomiczne i fizjiologiczne organizméw,
dlatego gatunki typowo morskie nie
moggq zy¢ w wodach stodkich, a stod-
kowodne w morzu lub oceanie. tuski
jako twarde, nieprzepuszczalne elementy
tworzq bariere dla wody, ograniczajgc
iej przeptyw. Te funkcje tusek najlepiej
obrazuje przyktad wegorza, kiérego tuski
w czasie zycia w wodzie sfodkiej sq bardzo

tuski ryb petniqg rézne funkcje: nadajq optywowosé,
usztywniaijq ciato, a takze chroniq rybe przed czynnikami zewnetrznymi

PODSTAWOWE INFORMACJE O RYBACH | ATLAS RYB



Niektére ryby wypracowaty mechanizm, ktéry umozliwia im oddychanie bez wciggania wody —
wystarczy, ze ryba otworzy pysk, uniesie pokrywy i zacznie ptyngé

cienkie i ukryte w skérze. Podczas wedrowki
rozrodczej do Morza Sargassowego ryby
opuszczajq stodkie akweny i pokonujg

wiele kilometréow w stonych zbiomikach
morskich. W chwili wptynigcia do stonych
wod tuski wysuwaiq sie na powierzchnie
skéry i ograniczajq zjawisko osmozy. Ma

to dla fego gatunku istotne znaczenie,
poniewaz w czasie wedréwki ryba nie zeruie.
Ryby zyjgce w morskich akwenach pijg stong
wode, stodkowodne natomiast pozbywaig
sie nadmiaru wnikajgcej do ciata wody.
Picie wody morskiej wigze sie z konieczno-
$cig usuwania nadmiaru soli mineralnych.
Ograniczajqc iloé¢ wypijanej wody wegorz
oszczedza energie, poniewaz jego organizm
nie musi usuwaé mineratéw, ktére wraz ze
stong wodq dostajq sie do jego ciata. Dzigki
temu wydatek energetyczny zuzyty na poko-
nanie drogi do Morza Sargassowego, gdzie
odbywa tarto, jest znacznie mniejszy.

Tak réznorodne, specyficzne funkcje
tusek powoduijq, ze sq one wazng cechq
diagnostyczng, pozwalajgcg na odréz-
nianie gatunkéw, z czego korzystajq
archeolodzy i paleontolodzy. tuski, czy tez
ptytki kostne, sq trwate i mogq przetrwa¢
w osadach nawet kilka milionéw lat,
dlatego dostarczajq wiedzy o gatunkach

kopalnych. Wyrzucone jako odpady przez
naszych przodkéw tuski pozwalajq okresli¢
archeologom, co towili i spozywali ludzie
w dawnych czasach, a na podstawie zalez-
no$ci pomiedzy dtugosciq ryby i wielkoscig
tuski réwniez mogq okresli¢, jok duze byty
towione przez nich okazy.

ODDYCHANIE

Wiasciwosci fizyczne wody wymuszaijg
odmienny sposéb oddychania. Ze wzgledu
na gesto$¢ wody wymiana gazowa nie
moze by¢ przeprowadzona w taki sam
sposoéb, jak u organizméw lgdowych.
Nabieranie wody do wnetrza ciata,
a péiniej jej usuwanie wymagatoby
bardzo duzej sity oraz znacznie mocniej-
szej budowy narzqdéw odpowiadajg-
cych za wymiane gazowg. Czynnikiem
dodatkowo utrudniajgcym ten proces jest
ciénienie wzrastajgce wraz z gtebokosciq,
przez co sita uzyta do wypchniecia wody
na zewngtrz musiataby by¢ wyzsza niz
ciénienie zewnetrzne. Sumaryczna warto$é
energii potrzebnej do wypchniecia wody
z ptuc bytaby wiec ogromna.

Ryby zostaty wyposazone w skrzela
umozliwiajgce im oddychanie w wodzie,
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ktére sq zbudowane inaczej niz ptuca
i znajdujq sie na zewngtrz ciata, osto-
nigte pokrywami skrzelowymi. Sq wsparte
na szkieletowych tukach skrzelowych,
pomiedzy ktérymi znajdujq sie szczeliny.
Od tukéw skrzelowych odchodzq listki
ztozone z blaszek skrzelowych, tworzqce
duzq, bogato unaczyniong powierzchnie
wymiany gazowej. Gdy woda obmywa
listki skrzelowe, nastepuje wymiana gazéw.
Wiekszos¢ ryb oddycha aktywnie, czyli
zasysa wode, jednak niektére gatunki,
np. tunczyki lub makrele, wypracowaty
mechanizm umozliwiajgcy oddychanie bez
wciggania wody — wystarczy, ze ptyngca
ryba otworzy pysk i uniesie pokrywy
skrzelowe, a woda swobodnie bedzie
przeptywaé przez skrzela. Taki sposéb
oddychania wigze sie jednak z ryzykiem
uduszenia, gdy ryba przez diuzszy czas
przebywa w bezruchu.

Ze wzgledu na stabg rozpuszczal-
no$¢ tlenu w wodzie wiele gatunkéw ryb
wyksztatcito dodatkowe przystosowania do
oddychania powietrzem atmosferycznym,
co pozwolito im na zasiedlenie wéd
o niskiej zawartoéci tego gazu. U niekté-
rych organizméw narzgdem oddechowym
jest przeksztatcony odcinek przewodu

pokarmowego lub poczgtkowy uktadu
oddechowego. Wsréd polskiej ichtiofauny
przyktadem tak przystosowanego gatunku
jest piskorz, u ktérego funkcje oddechowqg
petni tylny odcinek jelita. U niektérych
gatunkéw ryb, jak np. klarias i ryby labi-
rynfowe, przystosowania do oddychania
tlenem pochodzqcym z atmosfery sq tak
dalece rozwiniete, ze po odcieciu im
dostepu do powietrza ging przez uduszenie
po kilku godzinach.

BARWY

Ryby sq jedng z najbarwniejszych grup
kregowcow, a kolory skéry petnig w ich
zyciu réznorodne funkcje, m.in. maskujg
przed drapieznikami, informujq intruzéw

o przykrych konsekwencjach naruszenia
terytorium lub wabiq partnera. Barwy ryb
obserwowanych np. przez szybe akwa-
rium rézniq sie jednak znaczgeo od tego,
w jaki sposéb sq postrzegane w gtebinach.
Nawet jesli ubarwienie osobnika w warun-
kach akwariowych wydaie sie jaskrawe,

w naturalnym $rodowisku moze czyni¢
rybe niewidoczng. Dzieje sie tak dlatego,
ze $wiatto inaczej przenika przez stup
wody niz przez powietrze atmosferyczne

Niektére ryby mogq zmieniaé ubarwienie, dostosowuijqc sie do otoczenia
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i poszczegdlne czeéci widma stonecznego
sq absorbowane na réznych gtebo-
kosciach. Na najmniejszej gtebokosci
pochtaniane sq fale czerwone, nastepnie
fioletowe i z6tte, a dopiero glebiej $wiatto
zielone i niebieskie.

Za ubarwienie ryb odpowiadajq barw-
niki: melanina (brgzowy i czarny), karote-
noidy (pomaranczowy i czerwony), ksan-
tofile (zotty) oraz fikocyjanina (niebieski).
Podobnie jak w przypadku zwierzgt Igdo-
wych, wéréd poszczegodlnych gatunkéw ryb
wystepujg odmiany barwne lub tez mutacje
powodujgce zmiany ubarwienia, np. brak
czarnego barwnika. W przeciwienstwie
do zwierzqgt lgdowych, ryby albinosy nie
sq jednak biate, lecz zétte lub pomaran-
czowe, poniewaz ujawniajq sie wiedy inne
barwniki zawarte w ich skérze. Niektére
ryby mogq réwniez zmienia¢ ubarwienie,
dostosowujqc sie do otoczenia. Mistrzami
takiego kamuflazu sq skorpeny i ptastugi,
ktére potrafig doktadnie odtworzyé na
skérze wzor podtoza. Ze wzgledu na te
zmienno$¢ wynikajgeq z cech $rodowiska
ubarwienie ryb wystepujgcych w wodach
Polski jest drugorzedng cechq przy rozréz-

nianiu gatunkéw, bowiem moze by¢
bardzo zmienne.

NARZADY ZMYStOW

Odmienne wiasciwosci fizyczne wody
powodujqg, ze ryby wyksztatcity dodatkowy
narzqd zmystu, ktéry nie wystepuje u innych
organizméw — linie naboczng. Jest to
system kanalikéw zlokalizowanych na ciele
ryby, w ktérych znajduijq sie zakoAczenia
nerwowe odbierajqce drgania rozchodzgce
sie w wodzie. Linia naboczna pozwala rybie
orienfowa¢ sie w przestrzeni, petni réwniez
niektére funkcje narzgdéw stuchu i dotyku.
Poniewaz woda jest srodowiskiem znacznie
gestszym od powietrza, fale mechaniczne
rozchodzq sie w niej znacznie intensywniej

i dzieki temu ryba wykorzystuje je do orien-
tacji w otaczajgcym $rodowisku. Narzqd
linii nabocznej jest bardzo czuty i pozwala
rybie nawet z duzej odlegtosci wykry¢ poru-
szajqcy sie obiekt.

Wiasciwosci wody powoduijg réwniez,
ze znacznie lepiej niz powietrze przenosi
ona zapachy, dlatego tez wigkszo$¢ ryb ma
bardzo czuty wech i smak, ktére sq wyko-

Barwy ryb spetniajq réznorodne funkcje, m.in. maskujqce, wabiqce, a takze odstraszajgce
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Ryby albinosy nie sq najczesciej biate, ale zétte lub pomaranczowe,

poniewaz przy braku ciemnego barwnika ujawniajg sie inne zawarte w ich skérze barwniki

rzystywane nie tylko przy wyborze zrédta
pokarmu, ale takze podczas wedrowek.
Dzigki zapamietanym $ladom zapachowym
tososie prawie bezbtednie trafiajq do
rzeki, w ktérej sie urodzity. Z kolei mtode
ryby wedrujgce do morza zapamietujg
ciqg zapachéw napotykanych po drodze.
Wracajgc na tarto po kilku latach,
oditwarzajqg je w odwrotnej kolejnosci

i bezbtednie trafiajg na tarlisko w rzekach.
Ta pamie¢ zapachowa jest tak doktadna,
ze myli sie mniej niz 10% ryb.

TEMPERATURA A ZYCIE RYB

Wszystkie obecnie zyjgce ryby sq organi-
zmami zmiennocieplnymi. Oznacza to,

ze tfemperatura ich ciata jest rowna lub
niewiele wyzsza od temperatury wody,

w ktérej przebywajq. Temperatura jest wiec
podstawowym zegarem regulujgcym zycie
tych kregowcédw. Dotyczy to zwlaszcza
gatunkéw wystepujqeych w strefie klimatu
umiarkowanego, gdzie wyrazne zaznaczajg
sie wahania temperatury w cyklu rocznym.
Zmiennocieplno$¢ wptywa na wszystkie
procesy zyciowe ryb, w tym na infensywno$¢
zerowania i frawienia pokarmu, co wigze
sie z aktywnoscig enzyméw pokarmowych.
Kazdy gatunek najintensywniej zeruje

i najszybciej ro$nie w optymalnej dla niego
temperaturze. Jej wartoé¢ dla poszczegol-
nych gatunkéw jest rézna, np. leszcz najin-
tensywniej zeruje w wodzie o temperaturze
17-23°C, a mietus w 5-6°C. Temperatura
ma réwniez istotny wptyw na zdolno$¢ ryb do
przyswajania okreslonego rodzaju pokarmu.

Pokarm roglinny jest efektywnie trawiony
przez ryby dopiero w temperaturze wody
powyzej 16°C, dlatego w strefie klimatu
umiarkowanego prawie nie wystepujg
gatunki typowo roélinozerne. Nawet gatunki
sprowadzone z Azji, jak amury i totpygi,
ktére w krajach pochodzenia zywiq sie
wytgcznie rodlinami lub glonami planktono-
wymi, w naszych wodach wiosng i jesieniq
zjadaijq gtéwnie pokarm zwierzecy, na ktdry
sktadaijq sie bezkregowce i zooplankton.

Z tego powodu towienie ryb na przynety
ro$linne w chtodniejszych porach roku przy-
nosi niezadowalajgce efekty.

Temperatura wody wptywa réwniez na
czas trawienia pokarmu, a przez fo na infen-
sywnos¢ zerowania. W chtodnej wodzie
nawet preferujgce nizsze temperatury ryby
tososiowate zerujq rzadziej, poniewaz
dtuzej trawiq pokarm i wolniej go przy-
swajajq. Sandacz w temperaturze 18°C
trawi upolowanq ofiare okoto 20 godzin,
a w temperaturze 8°C okoto cztery dni.

U ryb spokojnego zeru proces ten prze-
biega podobnie.

ROZROD

Wiekszo$¢ zyjgcych obecnie ryb to gatunki
jajorodne. Nawet potocznie zwane zywo-
rodnymi akwariowe ryby nalezqce do
rodziny piekniczkowatych, jak gupik lub
mieczyk, rozmnazajq sie jajorodnie. lkra tych
gatunkéw rozwija sie jedynie w jajowodach
samicy, nie ma jednak zadnego kontaktu

z jej organizmem. W literaturze naukowej
taka forma rozrodu jest okreslana jako jajo-
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zyworodno$¢. Gatunkami zyworodnymi sq
iedynie niektére gatunki rekinéw i pfaszczek,
u ktérych zarodek pozostaje w rzeczywistej
tqcznosci z organizmem matki.

Liczba jaj produkowana przez ryby
jest bardzo rézna i waha sie od kilku-
dziesieciu do kilku milionéw. Okreslajgc
liczbe jaj produkowanq przez ryby, podaije
sie czesto ich liczbe przypadajgcq nie
na osobnika, lecz na kilogram masy
ciata. Na przyktad samogtéw produkuje
ponad milion jaj na kilogram masy ciata,
a poniewaz ryba moze wazy¢ nawet
ponad 1000 kilograméw, produkowana
przez niq liczba jaj jest imponujgca. llo$¢
ikry, ktorg sktadajg poszczegolne gatunki
ryb, zalezy takze od strategii rozrodcze;.
Najwiecej ikry produkuijg te gatunki,
ktére po tarle sie nig nie inferesujq. Im
bardziej zaawansowana jest opieka nad
potomstwem, tym mniejsza liczba ziaren
sktadane; ikry.

Opieka nad potomstwem u ryb moze
przybiera¢ rézne formy, od bardzo proste;,
polegajgcej na okryciu ikry warstwg
zwiru i pozostawieniu jej dalej wtasnemu
losowi, jak czynig ryby fososiowate, po
bardzo wyszukane formy, jak np. u afry-

kanskich pyszczakéw, gdzie az do

momentu uzyskania przez narybek petnej

sprawnosci jest on noszony w pysku przez
rodzicéw. Dla zabezpieczenia potomstwa
ryby wykorzystujq tez inne zwierzeta.

W polskich wodach przyktadem takiej

strategii rozrodczej jest rézanka, ktéra

sktada ikre w jamie skrzelowej matzy.

Miejsca, w ktérych ryby sktadaijq ikre,
czesto sq cisle okreslone i charaktery-
styczne dla gatunku. Istnieje podziat na
tzw. ekologiczne grupy rozrodcze, rozréz-
niajqcy gatunki ryb ze wzgledu na miejsca
i sposéb sktadania ikry. Wéréd gatunkéw
ryb wystepujgcych w Polsce najliczniejszq
grupe stanowiq ryby:

—fitofilne, czyli sktadajqgce ikre na roslinach;

— litofilne, czyli sktadajgce ikre na podtozu
skalnym, jak zwir lub kamienie;

— psammofilne, czyli sktadajgce ikre na
piasku;

— indyferentne, czyli sktadajgce ikre
zaréwno na podtozu skalnym,
piaskowym, jak i na roslinach.

Czas rozwoju zarodkéw od momentu
zapfodnienia do wyklucia jest bardzo rézny
i uzalezniony od temperatury. Bardzo czesto
podaie sig jego wartoé¢ w specjalnych

Liczba jaj produkowana przez ryby jest bardzo rézna i waha sie
od kilkudziesieciu sztuk do kilku milionéw
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Okres larwalny u ryb moze trwaé krétko, np. rok, lub nawet kilkanascie lat.
Jesiotr osigga dojrzatosé ptciowq po 12-16 latach

jednostkach, zwanych stopniodniami, ktére
informujq o dtugosci tego procesu w danej
temperaturze wody. Wéréd gatunkéw
krajowych okres inkubacji waha sie od
72 godzin (amur i totpyga) do pieciu
miesiecy (ryby siejowate i fososiowate).

Z wyjgtkiem nielicznych gatunkéw
ryby opuszczajq ostonki jajowe w formie
bardzo stabo rozwinietych larw, w niczym
nieprzypominajgcych np. kijanek ptazéw.
Larwy w poczgtkowym okresie zycia nie
majq wyksztatconych wigkszoéci narzqdéw,
w tym przewodu pokarmowego i pfetw,
dlatego tez nazywa sie je eleuteroembrio-
nami, czyli wolno ptywajgcymi embrio-
nami. Bardzo stabo funkcjonuiq tez ich
narzqdy zmystéw, np. maty szczupak
w pierwszych dniach samodzielnego zycia
jest zdolny do upolowania ofiary, ktéra
znajduje sie od niego w odlegtosci do
4 centymetrow, a skuteczno$é atakow
wynosi okoto 60%. Nierozwiniety przewdd
pokarmowy, a zwtaszcza stabo funkcjo-
nujgce enzymy trawienne powoduijq, ze

wszystkie gatunki ryb poczgtkowo muszg
sie odzywia¢ zywym pokarmem w formie
planktonu. Aby proces ten byt prostszy,
czesto w okresie poczgtkowym larwy
maijq wyksztatcone zeby, ktére podzniej
tracq. Zebami naktuwajq np. skorupke
oczlika lub rozwielitki, a zawarto$¢
wylewa sie na zewngtrz i moze by¢ przez
larwe wchtonieta.

Dtugos¢ okresu larwalnego jest
zréznicowana w zaleznosci od gatunku
i temperatury wody. W strefie klimatu
umiarkowanego nie przekracza jednak
czterech tygodni. Po jego zakonczeniu
ryba uzyskuije stadium narybku, ktéry od
formy dorostej rézni sie jedynie brakiem
zdolnosci do rozrodu. Okres narybkowy
u poszczegdlnych gatunkéw jest bardzo
rozny i $cisle zwigzany z dtugosciq zycia.
U jesiotra zachodniego lub ostronosego
czas do uzyskania dojrzatosci ptciowej
wynosi od 12 do 16 lat, a stonecznica
lub ciernik mogq przystgpi¢ do tarta juz
w nastepnym roku po urodzeniu.
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Ochrona ryb

Ichtiofaune Polski nalezy uzna¢ za stosun-
kowo bogatg. Na obszarze naszego kraju
wystepujg obecnie co najmniej 64 gatunki
ryb stodkowodnych oraz kilkadziesigt
morskich (ich liczba jest trudna do okres-
lenia ze wzgledu na migracje gatunkéw
z Oceanu Atlantyckiego). Pomimo tak
duzego zréznicowania niekorzystne zmiany
$rodowiskowe spowodowane zanieczysz-
czeniami, zabudowq hydrotechnicznqg oraz
innymi czynnikami spowodowaty, ze coraz
wiecej gatunkéw trafia do Czerwone;j
Ksiegi Zwierzgt, w ktérej uzyskujq status
zagrozonych lub wrecz wymartych.
Obecnie na obszarze Polski 31
gatunkéw ryb jest objetych ochrong, w tym
pie¢ ochrong $cistq (mindg morski, jesiotr
zachodni, koza ztotawa, strzebla btotna
i gtowacica wystepujgca w dorzeczu
Dunaiju). Gatunki objete ochrong
cze$ciowq to: minogi (rzeczny, strumie-
niowy i ukrainski), aloza, parposz, $liz,

koza, koza dunajska, piskorz, piekielnica,
brzanka, ciosa (poza Zalewem Wislanym),
rézanka, kietbie (biatoptetwy i Kesslera),
pocierniec, babka czarnoplamka, babki
(piaskowa i mata), tagmiak dtugi, wezynka,
iglicznia, gtowacze (biato- i pregoptetwy),
kur rogacz i dennik.

Wiele sposrod gatunkéw nieobjetych
ochrong wystepuje w naszych wodach
dzigki prowadzonym zabiegom gospodar-
czym (zarybienia), poniewaz ich naturalny
rozréd czesto nie jest juz mozliwy lub
tak ograniczony, ze nie pozwolitby na
zachowanie gatunku w ekosystemie. Bez
prowadzenia zabiegéw rybackich lista
gatunkéw chronionych rozszerzytaby sie
zapewne o kilkanascie pozycji, poniewaz
wiele sposréd ryb uzytkowych jest obije-
tych wymiarem albo okresem ochronnym,
co réwniez stanowi forme ochrony
czeéciowe], cho¢ regulowanej odrebnymi
przepisami.

Gtowacz bialoptetwy jest objety w Polsce ochrong czesciowq
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Wedkarstwo

Znaczenie ryb w zyciu ludzi byto i jest
bardzo duze. Cztowiek polowat na nie
od najdawniejszych czaséw, a pierwotne
potowy odbywaly sie najczesciej za
pomocq rgk oraz nieco bardziej wyszu-
kanych narzedzi — prymitywnych sieci,
zaostrzonych kijéw oraz wedek wyposazo-
nych w drewniane lub kosciane haczyki.
Rozwdj cywilizacyjny spowodowat
réwniez postep w dziedzinie potowow ryb.
Zmiany polegaty gtéwnie na tworzeniu
bardziej odpornych na dziatanie wody
sieci, budowaniu wigkszych statkéw lub
todzi, ktére umozliwiaty towienie dalej
od brzegu, konstrukcji zaawansowanych
narzedzi pozwalajgcych na pozyskiwanie
coraz wigkszej liczby gatunkéw. Drewniane
lub kosciane haczyki zastqpity metalowe,
a skrecong z widkien roslinnych linke —
sznur jedwabny bqdz konopny. Odkryto
réwniez, ze ryby mozna towi¢ na przynety
sztuczne, jak bystki lub muchy. Slady

takich przynet odkryto w wykopaliskach
starozytnej Grecji, ale réwniez w poblizu
prastowianskiej osady Biskupin.

W $redniowieczu wedkarstwo stato sie
nie tylko formg zdobywania pozywienia,
ale réwniez ceniongq rozrywkg, zwlaszcza
w Europie Zachodniej. Powstaty wowczas
prototypy takich udoskonalanych pézniej
i powszechnie stosowanych konstrukcji
wedkarskich, jok kotowrotek lub wedka
teleskopowa. Pod koniec $redniowiecza
wydano Traktat o towieniu ryb na wedke,
pierwszy tekst o wedkarstwie, zawarty
w zbiorze Ksiegi Sw. Albana, kiérego
autorstwo przypisuije sie kobiecie — Julianie
Barnes. W 1493 roku ukazat sie pierwszy
drukowany poradnik wedkarski Jacoba
Kobla pod tytutem Wie man Fisch und
Vogel fahen soll (Jak powinno sie tapa¢
ryby i ptaki), a w 1653 roku wydano
epokowe dzieto Izaaka Waltona i Charlesa
Cottona Wedkarz doskonaly, ktére byto

Aby legalnie wedkowaé w Polsce, nalezy uzyskaé karte wedkarskq i zezwolenie na potéw
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pierwszym poradnikiem wedkarstwa spor-
towego.

W XIX wieku zaczeto przyktada¢ coraz
wigkszg wage do ochrony ryb i wlasciwego
prowadzenia gospodarki w uzytkowanych
towiskach. Powstaty wowczas, réwniez

w Polsce, pierwsze kluby, stowarzyszenia oraz
organizacje o zasiegu miedzynarodowym,
a wedkarstwo zaczeto nabiera¢ coraz
bardziej sportowego charakteru. Od 1912
roku Swiatowa Organizacja Wedkarska
odnotowuje rekordy w potowach ryb.

POLSKI ZWIAZEK WEDKARSKI

Obecnie wedkarstwo to nie tylko fowienie,
ale réwniez ochrona ryb i ich zasobdw.
Gdyby nie dziatania Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego, wiele gatunkéw opisanych
w tej ksigzce mozna by uzna¢ w Polsce

za wymarte, a ich obecno$é w polskich
wodach jest efektem zarybien prowadzo-
nych przez te organizacje.

Polski Zwigzek Wedkarski to stowa-
rzyszenie, ktére zrzesza amatoréw
wedkarstwa w naszym kraju. Obecnie
przynalezno$¢ do niego potwierdza
ponad 600 tysiecy oséb. Instytucja
zostata podzielona na 44 okregi i 2500
kot wedkarskich. Aby naleze¢ do PZW,
wystarczy by¢ cztonkiem jednej z tych
organizacii.

PZW jest odpowiedzialny za szeroko
pojetq organizacje wedkarstwa w Polsce,
poprzez zarzqdzanie i uzytkowanie
wodami, ochrone przyrody oraz organi-
zacje zawodéw. Dla jednych wedkarstwo
to tylko wypoczynek nad wodg, dla innych
natomiast dyscyplina sportowa. PZW
troszczy sie zaréwno o jednq, jak i drugg

Wedkarstwo to wypoczynek nad wodq, jest to takze popularna dyscyplina sportowa
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Przed rozpoczeciem wedkowania nalezy sie zapoznaé z regulaminem towiska

grupe. Kazdego roku w Polsce organizuje
sie dziesigtki zawodoéw, a niektére z nich
majg range miedzynarodowq. W ostatnich
latach na polskich towiskach odbyto sie
kilkanascie imprez, na ktére zjezdzaty sie
wybitne osobistosci wedkarskiego $wiata
roznych wedkarskich metod.

ZASADY WEDKOWANIA

Do legalnego potowu ryb w Polsce
potrzebne jest uzyskanie dwoch doku-
mentéw. Pierwszym z nich jest karta
wedkarska, drugim zezwolenie na
amatorski potéw ryb. Zezwolenie wyda-
wane jest przez opiekuna wody, na ktérej
wedkarz ma zamiar towi¢ ryby. Takim
gospodarzem moze by¢ np. Okreg
Polskiego Zwigzku Wedkarskiego, gospo-
darstwo rybackie lub inny podmiot,

a nawet osoba fizyczna.

Wyrobienie karty wedkarskiej jest
troche bardziej skomplikowane. Organem
panstwowym, ktéry wydaije ten doku-
ment, jest starosta powiatowy wiasciwy

dla miejsca zamieszkania wnioskodawcy.
Whioskodawca musi ztozy¢ zaswiadczenie
otrzymane od komisji egzaminacyjnej
powotanej przez ,spoteczng organizacje
amatorskiego potowu ryb liczqeq co
najmniej 200 petnoletnich cztonkéw”
o zdaniu egzaminu i znajomosci przepisdéw
prawa, w tym ustawy o rybactwie $rédlg-
dowym. Ze zdawania egzaminu zwolnione
sq osoby posiadajgce wyksztatcenie wyzsze
z zakresu rybactwa. Karta wedkarska wazna
jest dozywotnio, a ubiega¢ sie o jej wydanie
mogq osoby, ktére ukonczyty 14 lat. Pewne
podmioty sq zwolnione z koniecznosci
posiadania karty wedkarskiej. Pierwszg
grupq sq osoby przed 14. rokiem zycia,
iednak w chwili fowienia ryb muszq pozo-
stawac¢ pod opiekq osoby petnoletniej
posiadajgcej uprawnienia do amatorskiego
pofowu ryb. Drugq grupq sq cudzoziemcy
czasowo przebywajgcy w Polsce. W tym
przypadku zobowigzani sq do wykupienia
licencji uprawniajgcej do wedkowania.
Oprécz wniosku o wydanie karty
wedkarskiej i zaswiadczenia o egzaminie
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Dobrze przygotowany wedkarz towigcy metodq gruntowq ma pod rekq wszystkie niezbedne
elementy wyposazenia, tak, by nie niepokoi¢ ryb nadmiernym ruchem i niepotrzebnym hatasem

ze znajomosci przepiséw, wnioskodawca
musi dotqczy¢ fotografie o wymiarach
3 x 4 cm. Jesli wniosek sktada osoba
niepetnoletnia, musi by¢ on podpi-
sany przez prawnego opiekuna. Karte
wedkarskg odbiera sie osobiscie w staro-
stwie, w Wydziale Ochrony Srodowiska.
Wedkarze zrzeszeni w PZW opta-
cajq sktodke cztonkowskq oraz sktadke
na ochrone i zagospodarowanie wéd
(za wedkowanie). Wykupienie sktadki
cztonkowskiej nie upowaznia jednak do
wedkowania w wodach PZW. Dopiero po
optaceniu sktadki za wedkowanie mozna
towi¢ ryby w wodach swojego oraz innych
okregéw, jezeli ich zarzqdy podpisaty
porozumienie o wzajemnym honorowaniu
sktadek za wedkowanie — inaczej méwiqgc,
majq porozumienie miedzyokregowe.
Kazdy wedkarz w chwili dokonywania
optat ofrzymuje mapke z okregami,

z ktérymi porozumienie zostato podpisane.

Z takq mapg mozna tez zapoznad sie na

stronie www.pzw.org.pl. Optfata upowaznia
wedkarza do potowu ryb do 31 grudnia
danego roku.

W czasie wedkowania wedkarz musi
przestrzega¢ wielu regut. Zasady wedko-
wania w Polsce regulujq dwa akty prawa
powszechnie obowigzujgcego: Ustawa
z dnia 18 kwietnia 1985 roku o rybactwie
srédlgdowym (Dz.U. 1985 nr 21 poz. 91)
oraz Ustawa z dnia 19 lutego 2004 roku
o rybotéwstwie (Dz.U. 2004 nr 62 poz.
574). Dodatkowo obowiqzuijq jeszcze
przepisy wykonawcze do ustawy. Kazdego
wedkarza na wodzie nalezgcej do PZW
obowiqzuje takze RAPR, czyli Regulamin
Amatorskiego Potowu Ryb. RAPR precy-
zuje wiele szczegdtowych zasad regu-
lujgcych potéw ryb. Dla przyktadu, to
wiasnie w tym dokumencie mozna znalez¢
informacije o limitach potowu, okresach
i wymiarach ochronnych. Czesto zdarza
sie, ze niektore towiska majq wtasny
regulamin, ktéry jeszcze bardziej zaostrza
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zasady potowu na danej wodzie. Jesli
wedkarz nie jest pewien regut panujgcych
na danym towisku, przed rozpoczeciem
wedkowania powinien skontaktowa¢ sie
z administratorem towiska. Informacje

o wtadzach poszczegélnych towisk znaj-
dzie na stronie PZW. Bardzo istotnymi
przepisami, o ktérych kazdy wedkarz musi
bezwzglednie pamieta¢, jest $cisle okre-
$lony dobowy limit potowu. Nalezy takze
pamietad, ze sprzet ptywajqcy, z ktérego
towi ryby, musi by¢ zarejestrowany.

W rejestr potowu nalezy wpisa¢ date,
godzing i miejsce wedkowania, a takze
gatunek ryby oraz liczbe ztowionych

i zabranych sztuk. Wedkarz moze zosta¢
skontrolowany przez straznika Panstwowej
Strazy Rybackiej, straznika Spotecznej
Strazy Rybackiej lub policje. Podczas
kontroli funkcjonariusze sprawdzajq, czy
wedkarz posiada stosowne dokumenty,
jakie ryby ma w siatce, na ile wedek towi,
jakiego sprzetu uzywa oraz czy dokonat
Wpisu.

Niestosowanie sie do przepiséw naraza
wedkarza na kare grzywny. Wysokosé¢ grzy-
wien i rodzaje wykroczen okresla Rozpo-
rzqdzenie Prezesa Rady Ministréw z dnia
24 listopada 2003 r. w sprawie wysokosci
grzywien naktadanych w drodze mandatéw
karnych za wybrane rodzaje wykro-
czeri (Dz.U. 2003 nr 208 poz. 2023).

Na przyktad za amatorski potéw ryb bez

posiadania wymaganych dokumentéw
taryfikator przewiduje grzywne w wysokosci
200 zt, amatorski potéw ryb w okresie
ochronnym — 200 zt, amatorski potéw

ryb w odlegtoéci mniejszej niz 50 metrow
od budowli i urzqdzen hydrotechnicznych
pietrzqcych wode — 100 zt. Najczesciej
kontrole sq przeprowadzane przez straz-
nikéw Panstwowej Strazy Rybackiej.

METODY WEDKARSKIE

Sposoboéw potowu ryb jest wiele, a wybér
konkretnej metody zalezy od rodzaju ryb,
jakie zamierza towi¢ wedkarz, charaktery-
styki towiska i jego whasnych upodoban.
Dobre poznanie tajnikéw danej metody
jest kluczem do sukcesu przy kazdym
pobycie nad wodg.

Bez wzgledu na to, jakg metode
wybierze wedkarz, musi dobra¢ do niej
odpowiedni sprzet. Zazwyczaj jest to
wedzisko, kotowrotek, linka wedkarska,
przyneta, haczyk, czasami sygnalizator
brania. Poszczegélne elementy réznig
sie w zaleznosci od techniki potowu.

Na przyktad w metodzie sptawikowei
lepiej sprawdzi sie wedzisko dtuzsze,

z kolei w spinningu krétsze. Takze wybor
stosowanych przynet jest bardzo szeroki,
a ich dobér nalezy dostosowa¢ do pota-
wianych ryb. Drapiezniki potakomiq sie
na stosowane w spinningu i muchéwce

Wyprawy, na ktérych towi sie metodq gruntowq takie gatunki, jak karpie i amury,
sq nazywane zasiadkami, poniewaz trwajq zwykle doéé dtugo
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przynety sztuczne, ktére imitujq ich natu-
ralny pokarm, z kolei ryby spokojnego
zeru potawiane sq gtéwnie na przynety
naturalne, zwierzece lub ro$linne. Przy
ich potowie stosuje sie metode gruntowg
i sptawikowq.

Do najpopularniejszych metod wedkar-
skich na wodach $rédlgdowych zaliczajg
sie: spinning, metoda muchowa, grun-
towa i sptawikowa, natomiast wedkarstwo
morskie obejmuje miedzy innymi towienie
z kutra, spinning oraz surfcasting.

Wedkarstwo spinningowe
Wedkarstwo spinningowe jest jednym
z najpopularniejszych sposobéw potowu
ryb na wedke. towigc w ten sposéb,
wedkarz pozostaje caly czas w ruchu,
dlatego mowi sie, ze jest to najbardziej
sportowa metoda wedkarska. W czasie
jednej wyprawy osoba wedkujgca moze
odda¢ nawet kilkaset rzutéw, niezaleznie
od tego, czy towi z brzegu, czy z todki.
Spinningowanie polega na cigglym
oddawaniu rzutéw zestawem, ktéry jest

zakonczony sztuczng przynetq, i naste-
pujgcym po oddaniu rzutu zwijaniem.
Wedkarz w charakterystyczny sposéb
porusza réwniez wedziskiem, zeby
sprawi¢, by przyneta zachowywata sie
jak chora ryba. Spinningiem potawia sie
najczesciej ryby drapiezne (sandacze,
szczupaki, okonie, sumy itp.), jednak
mozna w ten sposéb fowic réwniez
ryby odzywiajqce sie zwykle pokarmem
ro$linnym, np. wzdregi.

Jako przynety stosuje sie rézne
rodzaje sztucznych imitacji pokarmu
ryb: btystki — wahadtéwki i obrotéowki,
woblery, a takze przynety gumowe —
kopyta i twistery.

Metoda trollingowa

Metoda trollingowa jest powigzana ze
spinningiem, zwtaszcza ze wzgledu na
stosowany sprzet, a takze potawiane ryby,
gtéwnie drapiezniki. Do wedkowania
metodq trollingowgq niezbedny jest $rodek
ptywajqcy, najczesciej 16dz z silnikiem.
Trolling polega na ciggnieciu za ptyngcg

Spinning polega na nieustannym oddawaniu rzutéw i zwijaniu zestawu
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