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q  Erechtejon 
na ateńskim 
Akropolu

p  Grecja  
na mapie Europy
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P
WITAJCIE  
W GRECJI

Powierzchnia Grecji jest 2,5 razy mniejsza od powierzchni Polski. Jej 
terytorium składa się z części kontynentalnej oraz ponad 3000 wysp, 
z  których przeszło 150 jest zamieszkanych. Wspaniałe podgórskie 
i górskie tereny, śródziemnomorski klimat oraz bogata historia kraju 
przyciągają turystów z całego świata.

Grecję jako miejsce wypoczynku i wakacji odkryto już przeszło 
dwa tysiące lat temu. Udawali się do niej m.in. zmęczeni polityką 
senatorowie rzymscy, którzy w swoich willach spędzali znaczną 
część roku. Dziś Grecja to jedno z najpopularniejszych miejsc wy-
bieranych przez turystów, którzy szukają nie tylko pięknych plaż 
i wspaniałego nadmorskiego klimatu, lecz także chcą poznać kraj, 
który ukształtował europejską cywilizację.



7

p  Akropol
o wschodzie 
słońca

q  Greckie 
restauracje 
w dzielnicy 
Plaka w Atenach

u  Grecka 
amfora  
(VII w. p.n.e.)

Znane powiedzenie Monte-
skiusza brzmi: „Szczęśliwy jest 
naród, którego historia jest nud-
na”, jednak mieszkańcy Grecji 
wydają się hołdować zupełnie 
odwrotnej zasadzie. Mimo trud-
nej, ale i fascynującej historii 
należą do narodów najbardziej 
zadowolonych z życia.

Choć na świecie nie brakuje 
miejsc, w których można zna-
leźć wspaniałe zabytki i dużo 
słońca, to grecka radość i go-
ścinność są niepowtarzalne.



ROZMAITOŚCI
Powiedzieć, że Grecja to kraj kontrastów, to jakby nie powiedzieć nic. 
Trudno bowiem znaleźć drugi taki kraj, w którym urodziliby się zarów-
no wielcy filozofowie, tacy jak Platon i Arystoteles, jak i rebetiko,  czyli 
muzyka ulicy grana przez biedaków i uchodźców.

FILOZOFIA

„Od Greków zaczyna się nie tylko filozofia, ale w ogóle rodzaj 
ludzki”, pisał grecki filozof Diogenes Laertios. Filozofię rzeczywi-
ście trudno wyobrazić sobie bez starożytnych greckich myślicieli. 
Angielski matematyk i fizyk Alfred North Whitehead posunął się 
nawet do stwierdzenia, że „cała filozofia europejska to ciąg przypi-
sów do Platona”. 

Wymienienie samych imion najważniejszych antycznych filozofów 
greckich zajęłoby kilka stron, nie mówiąc już o ich poglądach i syste-
mach. Poniżej znajduje się zatem jedynie garść celnych i najbardziej 
znanych myśli, jakie zrodziły się w głowach wielkich Greków. 

p  Diogenes

q Platon

Poznaj  
(samego) siebie

maksyma delficka

człowiek  
jest miarą 

wszechrzeczy
protagoras z abdery,  

V w. p.n.e.

nie pożądaj
rzeczy

niemożliwych
chilon ze sparty,  

VI w. p.n.e.

niejeden, komu  
się wydaje, że umie 
mówić, po prostu 
nie umie milczeć

epicharm,  
VI–V w. p.n.e.
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KOMBOLOI

Niemal w każdym miejscu w Grecji widuje się męż-
czyzn ze sznurami koralików w ręce. To słynne kombo-
loi, obracane w jednej lub dwóch dłoniach, służące do 
wymachiwania lub wybijania rytmu słyszanej w radiu 

muzyki. Komboloi nie mają żadnego religijnego zna-
czenia, nie można jednak wykluczyć, że ich pierwowzorem 

był różaniec, a nawet pochodzące z odleglejszych czasów amulety 
odpędzające złe moce. Powszechnie się uważa, że poprawiają sa-

mopoczucie, zmniejszają stres, ale służą też do zabicia czasu. 
Używają ich także osoby, które chcą rzucić palenie. 

Liczba koralików jest dowolna, ale przeważnie 
nieparzysta. Jedne z najbardziej cenionych kora-

lików są robione z bursztynu, koralu morskiego 
i srebra, a te najcenniejsze –  
z faturanu, czyli mieszaniny naturalnych lub 
sztucznych żywic. 

miłość jest 
największą słodyczą 
na ziemi i największą  

z goryczy

eurypides,  
V w. p.n.e.

dopóki żyjemy, 
śmierci nie ma, 

gdy się zjawia, nas 
już nie ma

epikur,  
III w. p.n.e.

młodzieniec staje 
się mężczyzną, kiedy 

obchodzi kałużę, 
zamiast w nią wejść

platon  
V–IV w. p.n.e.

jeśli ożenisz się 
z brzydką, będzie twoim 
nieszczęściem, jeżeli zaś 

z piękną, nieszczęście 
będziesz dzielił z innymi

bion z borystenes,  
III w. p.n.e.
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REBETIKO

To muzyka ulic greckich miast, która powstała w I połowie XIX w. 
Jej nazwa pochodzi zapewne od ludzi z marginesu społecznego, rebe-
tis, od których roiło się w spelunkach Salonik i portowego Pireusu. 
Wyróżniali się odwagą, bezczelnością i wyczuciem rytmu. Wielu 
muzyków grających rebetiko przybyło z dawnych miast greckich Azji 
Mniejszej, zwłaszcza po zakończeniu I wojny światowej setki tysięcy 
uchodźców zapełniły ulice. Poza nadziejami przywieźli ze sobą m.in. 
buzuki (bouzouki), instrument, który dołączył do bębenków, gitary 
i lutni. Z czasem w tworzenie nowych pieśni zaangażowali się poeci, 
jak Markos Vamvakaris i Janis Ritsos, a muzykę tworzyli uznani 
kompozytorzy, np. Manos Hatzidakis i Mikis Theodorakis. 

Prawdziwe rebetiko odeszło zapewne razem z warunkami, w któ-
rych wyrosło, z biedą i poczuciem krzywdy. Można znaleźć je jeszcze 
na płytach, których najlepiej słuchać w skupieniu późno w nocy ze 
szklanką ciemnego, ciężkiego wina. q p Buzuki – 

tradycyjny grecki 
instrument

10
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IKONA

Ikona przedstawia przeważnie Jezusa, świętego bądź scenę biblijną 
i jest sporządzana według ustalonych reguł. Przede wszystkim nie 
wolno pokazywać na niej profilu twarzy, chyba że chodzi o osobę 
w tle, grzesznika lub szatana. Unika się też wizerunków Boga Ojca. 

Aby obraz po namalowaniu 
mógł się stać ikoną, przez 40 dni 
musi być wystawiony w kościele. 
Z kilku obrazów buduje się iko-
nostas, za którym w cerkwi jest 
odprawiane nabożeństwo.

Ikony są charakterystyczne 
dla Kościołów wschodnich, 
w tym dla greckiego Kościoła 
prawosławnego, do którego 
należy większość Greków. Róż-
nice w doktrynie między nim 
a Kościołem katolickim są raczej 
niewielkie. Do zerwania więzów 
między wspólnotami doszło 
w 1054 r., gdy legat papieski 
złożył w Konstantynopolu na 
ołtarzu kościoła Hagia Sophia 
bullę ekskomunikacyjną, a pa-
triarcha wschodni odpowiedział 
wyklęciem legata. Kościół pra-
wosławny nie uznaje prymatu 
biskupa Rzymu oraz postano-
wień niektórych soborów.

p  Pamiątkowe 
ikony, Saloniki

q  Ikona 
Chrystusa Króla 
Chwały z Agia 
Triada w Akrotiri
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OLIWKA

Drzewo oliwne jest chyba najbardziej rozpoznawalną rośliną południa 
Europy, charakterystyczną również dla krajobrazu Grecji, 
gdzie uprawia się je od tysięcy lat. Oliwka (Olea europaea) 
należy do roślin wyjątkowo długowiecznych, wiek nie-
których drzew szacuje się na 1200–1300 lat. W Piśmie 
Świętym jest symbolem urodzaju, pokoju i błogosławień-
stwa bożego. Uosabia też mądrość, jest znakiem siły, czę-
stym atrybutem greckich bogów. Pozyskiwany z owoców 
olej stanowił podstawę gospodarki wielu dawnych wspólnot i był 
wykorzystywany m.in. w kuchni, do pielęgnacji ciała 
i w lampkach oliwnych, a drewno – w budownictwie. 

Grecy mają szczególny stosunek do oliwek. Ich uprawa miała wymiar 
religijny i nie każdy mógł się nią zajmować – w niektórych rejonach było 
to zajęcie przeznaczone jedynie dla chłopców i dziewcząt przed inicjacją 
seksualną. Drzewka oliwne podlegały też specjalnej ochronie, a za ich 
ścięcie groziła nawet kara śmierci. Niegdyś oliwę składano zmarłemu do 
grobu, dziś na znak obecności Ducha Świętego smaruje się nią dziecko po 
zanurzeniu go w wodzie podczas ceremonii chrztu. 

p  Gałązka  
z owocami 
oliwki

q  Ogród 
oliwny
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u  Zbiory oliwek



q  Mozaika 
z Rodos
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DZIEJE GRECJI
 „Nikt nie wie dokładnie, skąd przybyli pierwsi Grecy” – pisał Patrick 
Leigh Fermor, znawca kraju i autor wielu książek o nim. – „Grecy, tak 
starożytni, jak i współcześni, byli od zawsze, i są nadal, mieszaniną ras”.

W historii osadnictwa na terenach dzisiejszej Grecji jest 
wiele niewiadomych. Trudno chociażby stwierdzić, 
jaki konkretnie lud stworzył kulturę cykladzką (ok. 
3200–1050 p.n.e.) – pierwszą kulturę na ziemiach, któ-
re dziś są określane mianem greckich, lub minojską (ok. 
3000–1100 p.n.e.) – powstałą na Krecie. Tradycyjnie przyj-
muje się, że początek Grecji starożytnej wiąże się z przybyciem 
na jej tereny trzech grup ludności indoeuropejskiej – Dorów, 
Jonów i Achajów. Okres ten trwał bardzo długo i skończył się wraz 
z upadkiem Rzymu w V w. n.e. Zanim jednak do tego doszło, zro-
dziło się, rozwinęło i przebrzmiało wiele różnorodnych kultur, m.in. 
kultura mykeńska – najstarsza greckojęzyczna kultura epoki brązu, 
za której upadek odpowiadają Ludy Morza oraz Dorowie. W IX w. 
na terenach greckich zaczęły się rozwijać miasta – polis, spośród któ-
rych najbardziej znaczące były rywalizujące ze sobą Sparta i Ateny. 
Szczytowym momentem w rozwoju Grecji starożytnej był okres 
zwany klasycznym, trwający od odparcia najazdu Persów w I poło-
wie V w. p.n.e. aż po śmierć Aleksandra 
Wielkiego w 323 r. n.e. W związku z pod-
bojami tego wybitnego dowódcy kultura 
grecka zawędrowała tam, gdzie i jego 
wojska: aż po zachodnie granice Indii. 
Czas, w którym kultura starożytnej Grecji 
rozrastała się wraz z terenami Aleksandra 
Macedońskiego, nazywamy okresem helle-
nistycznym. Nawet gdy Grecja uległa po-
litycznie Rzymowi, nie przejęła rzymskich 
tradycji – to Rzym zaadaptował kulturę 
grecką do swych potrzeb.

Bogactwo i żywotność kultury greckiej 
nie znajdują precedensu w dziejach ludzko-
ści. To na jej gruncie rozwinęła się kolejna 
doniosła cywilizacja nad brzegami Morza 

p  Głowa byka, 
kultura minojska
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Śródziemnego – wschodnia część Imperium Rzymskiego, czyli Ce-
sarstwo Bizantyjskie. Istniało ono przez tysiąc lat aż do1453 r., kiedy 
stolica imperium, Konstantynopol, została zdobyta przez wojska 
osmańskie. Od tego momentu przez wiele wieków to Turcy decy-
dowali o dziejach Grecji.

Sytuacja ludności greckiej pod panowaniem tureckiego sułta-
na przypomina nieco sytuację Polaków pod zaborami. Po wielu 
próbach odzyskania wolności zapoczątkowane w marcu 1821 r. 
w Patras powstanie, dziewięć lat później przyniosło upragnioną 

niepodległość. Grecja stała się monarchią, a na jej czele jako 
pierwszy władca stanął pochodzący z Bawarii, siedemnasto-
letni wówczas Otton I Wittelsbach. Wiek XX był okresem 
gwałtownych zmian.

Po I wojnie światowej i wojnie grecko-tureckiej (1919–1922) 
doszło do masowych przesiedleń. Ponad milion Greków opuściło swe 
domy w Azji Mniejszej i skierowało się na zachód. W latach 30. XX 
w. władzę w kraju przejął generał Metaksas, który proklamował trzecią 
cywilizację helleńską (po pierwszej – starożytnej – i drugiej – bizan-
tyjskiej). Po wybuchu II wojny światowej Grecję zaatakowały Włochy 
pod rządami Mussoliniego, następnie kraj był okupowany przez wojska 
niemieckie. 

Bardzo trudny dla Grecji okazał się okres powojenny: w wojnie 
domowej – trwającej aż do 1949 r. – starły się siły prozachodnie i par-
tyzantka komunistyczna wspierana przez ówczesny Związek Radziec-
ki. W walkach po obu stronach zginęło łącznie ponad 50 tys. osób. 

Późniejsze kłopoty gospodarcze doprowadziły do przewrotu 
politycznego, co poskutkowało tym, iż od 1967 r. Grecją rządziła junta 
wojskowa. W 1974 r. upadł faszyzujący reżim wojskowy i państwo stało 
się republiką, a odbudowę Grecji przyspieszyło jej wejście do Unii Eu-
ropejskiej w 1981 r. Dwadzieścia lat później euro zastąpiło tradycyjną 
drachmę. Od kilkunastu lat kraj przeżywa głęboki kryzys ekonomiczny. 

p  Marmurowy 
sfinks, Delfy

q  Mozaika



GEOGRAFIA
Grecja zajmuje obszar prawie 132 tys. km2, w tym kontynentalna część 
ma powierzchnię 110,5 tys. km2 (ok. ⅓ Polski). Podstawowe pytanie 
o liczbę wysp greckich pozostaje kwestią wysoce problematyczną. Nie-
którzy mówią o 9835, inni o 3500, jeszcze inni o 1500. Zależy to od przy-
jętego kryterium… wielkości. 

Morza Egejskie i Jońskie są usiane miriadami tworów skalnych, 
wielkich, dużych, małych, maleńkich i całkiem malutkich. Czy 
skałka wystająca z morza jest już wyspą? Równie niejednoznaczne 
są dane na temat liczby wysp zamieszkiwanych, oscylujące po-
między 160 a 230.

Wszystkie wyspy są usytuowane w basenie Morza Śródziemnego, 
podzielonego na mniejsze akweny: morza Egejskie, Jońskie, Kreteńskie 
i Libijskie. Na lądzie Grecja graniczy z Albanią, Republiką Północnej 
Macedonii i Bułgarią (najdłuższa granica kraju o długości 472 km), 
a od wschodu z Turcją. 

Kontynentalna Grecja jest górzysta (¾ powierzchni zajmują góry 
i tereny podgórskie), a jej najwyższym wzniesieniem jest masyw Olimpu 
(szczyt Mitikas, 2918 m n.p.m.), pod względem wysokości siódma góra 
Europy. Oddziela on krainę Tesalii od leżącej na północy Macedonii. 

q  Panorama 
łańcucha gór 
Pindos

p  Skaliste 
greckie wybrzeże
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p   Greckie 
wszędobylskie 
kozy

Środkową Grecję przecina wysoki, uformowany 
w trzeciorzędzie, łańcuch gór Pindos, a od północy 
kraj zamyka pasmo Rodopów. Peloponeskie krainy 
Mesenii i Lakonii oddzielają góry Tajget. 

W Grecji wyróżnia się trzy główne rodzaje 
klimatu, ale zdecydowanie przeważa podzwrot-
nikowy śródziemnomorski, który charakteryzuje 
się wilgotną, łagodną zimą oraz gorącym, suchym 
i długim latem. Na terenach górskich i pod-
górskich występuje klimat alpejski (z częstymi 
w zimie opadami śniegu), a na centralnych i pół-
nocnych równinach Tracji, Macedonii i Tesalii 
– umiarkowany kontynentalny. W rejonach tych 
koncentruje się rolnictwo. Oprócz oliwy i winnej 
latorośli produkuje się zboża (głównie pszenicę), 
kukurydzę i sporo tytoniu (w Tracji). 

Na terenie kontynentalnej Grecji przyroda 
jest zdumiewająco różnorodna. Dominuje ro-
ślinność i fauna śródziemnomorska, ale rejony 
podgórskie przypominają północną Europę. Ro-
sną tam buki, dęby i kasztanowce, a w lasach żyją 
dziki i wilki. Kiedyś gęste górskie ostępy były 
siedliskiem brunatnych niedźwiedzi, ale zdaje się, 
iż przeszły one północne granice i dziś mieszkają 
u słowiańskich sąsiadów Greków. 
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NAJSŁYNNIEJSI
GRECY

Nie było w  dziejach ludzkości narodu, który wydałby tak wiele tak 
ważnych osób mających wpływ na powstanie i rozwój kultury całego 
świata. Dlatego wybór zaledwie kilku najważniejszych postaci wyda-
je się nie tylko trudny, ale wręcz niemożliwy. Równie powierzchowny 
może być także wybór obszarów ludzkiej działalności i myśli. 

HOMER 

Nie ma częściej cytowanego autora w historii literatury i  jednocześ nie 
mniej znanego niż Homer. Niektórzy badacze powątpiewają nawet 
w jego istnienie, inni zaś sugerują, że był… kobietą. Ale jak mówi 
Odyseja, tylko „bogowie znają wszystkie rzeczy”.

Żyjący w VIII w. p.n.e. Homer uchodzi za autora epo-
sów Iliada i Odyseja, choć niektórzy uważają, że pod tym 
imieniem ukrywała się grupa poetów pochodzących z wyspy 
Chios. Prawdopodobnie jednak był to jeden człowiek, zapewne 
wędrowny pieśniarz, aojda, który zbierał przygodne historie, 
wiersze oraz podania, a następnie śpiewał je lub recytował dla 
pieniędzy na rynku lub w gospodzie. Choć dziś kilkanaście miast 
walczy o uznanie ich jego miejscem urodzenia, za życia poeta nie 
miał nawet dachu nad głową. 

p  Posąg 
upamiętniający 
Homera

  Jean-Auguste 
-Dominique 
Ingres, Apoteoza 
Homera 
(fragment)
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